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Zarys tresci. W pracy wykorzystano miesieczne temperatury wody z 15 jezior rozmiesz-
czonych na Pojezierzu Pomorskim, Pojezierzu Mazurskim i Pojezierzu Wielkopolskim, za pod-
stawowy okres 2005-2015. Na wiekszosci badanych jezior §rednia miesieczna temperatura wody
w najcieplejszym miesigcu — lipcu wynosi od 21,0° do 22,0°C — to warto$ci wyzsze o okolo 2,0°C
W poréwnaniu z temperaturg powietrza. Sredni potencjalny sezon kapielowy z temperaturg wody
>18°C - trwa od 76 do 100 dni, a z temperaturg wody >20°C — od 50 do 70 dni. Najkorzystniejsze
warunki termiczne do kapieli na jeziorach wystepuja na Pojezierzu Lubuskim oraz w potudnio-
wo-zachodniej czesci Pojezierzy Pomorskiego i Mazurskiego, a mniej korzystne na Pojezierzu
Kaszubskim i Pojezierzu Suwalskim.

Stowa kluczowe: jeziora, temperatura wody, pojezierza, sezon kapielowy, rozktad czasowy
1 przestrzenny.

Wstep

Powszechnos$¢ nauki ptywania wsréd mtodziezy szkolnej, wzrost ilosci wolnego
czasu wsrod pracujacych, dostepnos¢é komunikacyjna i sprzetu wodnego, a nade
wszystko obecno$é w kraju tysiecy jezior powoduja znaczacy rozwdj wszystkich
rodzajéw turystyki wodnej. Turystyka wykorzystujaca atrakcyjno$¢ wéd powierzch-
niowych jest bez watpienia jedna z najstarszych form ruchu turystycznego. Tereny
nadmorskie, nadrzeczne i pojezierne — to popularne obszary recepcji turystycznej
(Piasecki i Tomczykowska, 2014). W klimatycznych warunkach Polski uprawianie
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turystyki wodnej ogranicza sie gléwnie do pétrocza cieplego (kwiecien-wrzesien),
a zwlaszcza do sezonu letniego (czerwiec-sierpien), kiedy to wystepuje odpowied-
nia temperatura wody (>18°C) sprzyjajaca kapielom. W zimie (grudzien-luty),
diugotrwata, ujemna temperatura powietrza czesto powoduje utworzenie gru-
bej pokrywy lodowej, szczegblnie na jeziorach we wschodniej czesci Pojezierza
Mazurskiego, co umozliwia miedzy innymi organizowanie zawodéw bojerowych.
Wedtug W. Sobolewskiego i innych (2014) w strefie umiarkowanej temperatura
wody ma sinusoidalny przebieg w ciagu roku, zwtaszcza w kilkumetrowej wierz-
chniej warstwie jeziora podatnej na zmiany warunkéw meteorologicznych. Tury-
styka wodna w Polsce uprawiana jest przede wszystkim nad morzem i na trzech
pojezierzach, na ktoérych wystepuje okolo 7 tysiecy jezior o powierzchni >1 ha,
w tym okofo potowa ma powierzchnie >5 ha (Choinski, 2013). Na potudniu kraju
do turystyki wodnej, wykorzystuje sie sztuczne zbiorniki wodne i ré6znego rodzaju
zalane wyrobiska. Te ostatnie ze wzgledu na strome brzegi i zmienna glebokos¢
dna moga by¢ niebezpieczne dla amatoréw kapieli.

Cennymi walorami akwendéw i szlakéw wodnych dla turystyki wodnej sg: czy-
sto$¢ wody i powietrza, odpowiednia glebokosc¢ i szeroko$é, uksztattowanie dna
w obrebie litoralu, dostep do jeziora i zalesienie brzegdw oraz cisza (Girjatowicz,
2006b; Kozminski i Michalska, 2015; Smith, 2003).

W ostatnich latach liczne jeziora polozone na terenach atrakcyjnych pod
wzgledem fizjograficznym sa przez samorzady i organizacje spoteczne przysto-
sowywane do rekreacji i sportéw wodnych. Moze to zacheci¢ cze$é¢ turystow,
zwlaszcza weekendowych i $wigtecznych, do zmiany destynacji wyjazdow:
zamiast nad morze — nad jeziora. Taka zmiana bylaby korzystna nie tylko dla
turystéw, ze wzgledu na wyzsza w jeziorach, w poréwnaniu do morza temperatu-
re wody i dtuzszy sezon kapielowy, ale takze dla okresowo nadmiernie obcigzo-
nego srodowiska nad morzem (Choiniski i Borkowski, 2008; Wisniewski, 2015).

Wojewddztwo zachodniopomorskie §rednio rocznie odwiedza okoto 1,7 mln
zorganizowanych turystéw, z ktérych 66% przebywa nad morzem, zwlaszcza
w sezonie letnim (Kozminski i Michalska, 2016).

Temperatura wody w jeziorach zalezy gléwnie od wielkoéci napromienio-
wania slonecznego, temperatury powietrza, gtebokoéci akwenu, powierzchni
i uksztattowania dna przy brzegu oraz jego zalesienia, a takze od przeptywu wod
rzecznych i predkosci wiatru.

Zagadnieniu dtugosci sezonu kapielowego w kraju poswiecili swe prace
m.in. R. Lesko (1976) — sezon kapielowy na wybrzezu, R. Lesko i Cz. Mazurek
(1977) — sezon kapielowy na jeziorach, J. Wyrzykowski (1984) — sezon na jezio-
rach, J. Girjatowicz (2006a, 2006b) — temperatura wody w morzu i przybrzez-
nych jeziorach, T. Lijewski i inni (2008) — dtugo$¢ sezonu kapielowego w Polsce,
A. Makosza (2016) — warunki kapielowe w jeziorach w srodkowozachodniej Pol-
sce, a takze Cz. Kozminski i B. Michalska (2015), Cz. Kozminski i inni (2015a)
oraz T. Lijewski i inni (2008) — sezon kapielowy na polskim wybrzezu Battyku.
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Sposréd dotychczasowych opracowan termiki jezior, najbardziej kompleksowa
charakterystyke tego elementu zawiera monografia W. Sobolewskiego i innych
(2014), w ktérej uwzgledniono 31 jezior z terenu calego kraju. W wymienionej
monografii brak opisu jezior potozonych w zachodniej czesci Pojezierza Pomor-
skiego i Pojezierza Wielkopolskiego, z wyjatkiem Jeziora Stawskiego, ktére
uwzgledniono zaréwno tam, jak i w niniejszej pracy.

Celem pracy jest charakterystyka czasowego i przestrzennego rozktadu tem-
peratury wody na tle przebiegu temperatury powietrza na Pojezierzu Pomor-
skim, Pojezierzu Mazurskim i Pojezierzu Wielkopolskim oraz ocena dtugosci
sezonu kapielowego w tych jeziorach z uwzglednieniem réznych wartosci tem-
peratury wody.

Materialy i metody

W pracy wykorzystano dane z Biuletynéw Panstwowej Stuzby Hydrologiczno-
-Meteorologicznej IMGW: miesieczne temperatury wody oraz najnizsza i naj-
wyzszg dobowg temperature wody w danym miesigcu, mierzone na 15 jeziorach
rozmieszczonych na Pojezierzu Pomorskim, Pojezierzu Mazurskim i Pojezierzu
Wielkopolskim, za podstawowy okres 2005-2015. Ograniczono sie gléwnie do
péltrocza cieptego (kwiecien-wrzesien), kiedy najczesciej uprawiana jest tury-
styka wodna i kapiele wodne. Na tej podstawie wyliczono srednie wieloletnie,
najnizsze i najwyzsze miesieczne wartosci oraz najnizsze i najwyzsze, dobowe
warto$ci w danym miesigcu powierzchniowej temperatury wody w jeziorach.
Postugujac sie metoda R. Guminskiego (1948) okreslono srednie daty poczatku
i konca oraz czas trwania sezonu kapielowego z temperaturg wody: >15°, >18°
i >20°C na poszczegdlnych jeziorach.

Okreslenie dat przy wzroscie temperatury:
tp— t 30

X =
ta— 1
gdzie:
x —liczba dni liczona od 15 dnia miesiaca poprzedzajacego,
t, — temperatura progu,
t; — temperatura $rednia w miesigcu poprzedzajacym temperature progu,
ty — temperatura Srednia w miesigcu nastepnym po temperaturze progu.
Okreslenie dat przy spadku temperatury:
4 tp 30

X =

b= 1y
W pracy podjeto prébe oceny zwigzkéw statystycznych pomiedzy srednig mie-
sieczng temperaturg powietrza a Srednig miesieczng temperaturg wody w cig-
gu roku dla trzech wybranych jezior wykorzystujac dane temperatury powietrza
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z najblizszej stacji meteorologicznej IMGW: jezioro Komorze — stacja Szczecinek,
jezioro Dadaj — Olsztyn, Jezioro Stawskie — Zielona Géra. Analizowano takze wplyw
gléwnych cech morfometrycznych jezior publikowanych w Biuletynach PSHM, to
jest: powierzchni, sredniej glebokosci i objetosci wody na temperature. Wykorzy-
stano wskazniki (Girjatowicz, 2006a) wyrazajace stosunek wielkosci powierzchni
do $redniej gtebokosci (wskaznik odstoniecia) i objetosci do powierzchni na wiel-
ko$¢ miesiecznej temperatury wody na badanych 15 jeziorach. Istotna czeScia
pracy jest okreslenie wielkoéci réznic miesiecznej temperatury wody i dtugosci
sezonu kapielowego na wybranych stacjach nad morzem i w najblizej potozonych
analizowanych w pracy jeziorach na Pojezierzu Pomorskim, to jest: stacja Swino-
ujscie — jezioro Ostrowite, Kolobrzeg — jezioro Komorze, Wiadystawowo — jezioro
Jasien, w kolejnych latach 2005-2011. Badano réwniez przestrzenne zréznicowa-
nie Sredniej miesiecznej temperatury wody jezior na trzech pojezierzach.

Za poczatek potencjalnego sezonu kapielowego w Polsce przyjmuje sie tempe-
rature wody co najmniej 15°C dla oséb mtodych i zdrowych, co najmniej 18°C —
jako sezon sprzyjajacy dla mniej zahartowanych i dzieci (Lijewski i inni, 2008) i,
zdaniem autoréw, co najmniej 20°C - jako sezon korzystny i powyzej 22°C —jako
komfortowg temperature wody do kapieli w klimatycznych warunkach Polski.

Analiza wynikéw

W rozpatrywanych latach 2005-2015, w péiroczu cieplym, srednia miesiecz-
na temperatura wody w badanych jeziorach osiggneta najwyzsze wartosci w lip-
cu, od 19,7°C w Jeziorze Radunskim do 22,5°C w Jeziorze Stawskim, a nieco niz-
sze w sierpniu, odpowiednio od 19,2° do 21,7°C (tab. 1). Zdarzaly sie jednak lata,
w ktérych w lipcu $rednia miesieczna temperatura wody wyniosta np. w jeziorze
Morzycko az 25,2°C, ale w innym roku tylko 19,9°C, a w Jeziorze Radunskim
22,2° 1 17,5°C. Zwraca uwage duzy spadek $redniej miesiecznej temperatury
wody w jeziorach we wrzesniu w poréwnaniu z sierpniem, Srednio od 3,2° do
4,4°C, zwlaszcza w polozonych w pétnocno-wschodniej czesci Pojezierza Mazur-
skiego (tab. 1). Sposréd szesciu analizowanych miesiecy najmniejsza zmiennos$é
temperatury wody w jeziorach z roku na rok wystepuje w sierpniu i we wrze-
$niu, a najwieksza w kwietniu i w lipcu (ryc. 1). Na wiekszos$ci opisywanych
jezior zaznacza sie istotny statystycznie wzrost temperatury wody w sierpniu.
7 badan R. Skowrona (2009) wynika, ze w okresie 1961-2005 wystapit dodatni,
istotny statystycznie trend Sredniej rocznej powierzchniowej temperatury wody
w jeziorach péinocnej Polski wynoszacy od 0,02° do 0,03°C na rok, z tym, ze
najwyzsze wartoéci notowane byly w sasiedztwie pobrzeza Battyku, natomiast
najnizsze w péinocno-wschodniej czesci Polski, na co wskazywaty réwniez wyni-
ki badann M. Dabrowskiego i innych (2004). Wéréd 12 jezior analizowanych przez
R. Skowrona (2009), dla ktérych autor obliczyt srednie 5-letnie roczne tempera-
tury wody, znalazly sie dwa — Stawskie i Radunskie Gérne — uwzglednione réw-
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Ryc. 1. Przebieg miesiecznej temperatury wody w miesigcach letnich w jeziorach Komorze
i Stawskie

Course for monthly water temperatures in summer months in Lakes Komorze and Stawskie

Opracowanie wiasne, podobnie jak pozostate ryciny i tabele. / Author’s own elaboration,

as well as other figures and tables.

niez w niniejszej pracy. Obliczono dla nich srednig roczng temperature wody dla
kolejnych 5-leci: 2006-2010 i 2011-2015, potwierdzajac postepujacy wzrost tem-
peratury w stosunku do okresu 2001-2005: Jezioro Stawskie z 11,3° do 11,6°C
i 11,9°C, Radunskie Gérne z 9,8° do 10,0°1 10,1°C. W $wietle danych w tabeli 1,
najkorzystniejsze warunki cieplne do kapieli wystepuja w jeziorach Pojezierza
Wielkopolskiego, mniej korzystne na Pojezierzu Mazurskim i nieco gorsze na
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Tabela 1. Srednia (a), najwyzsza (b) i najnizsza (¢) miesieczna temperatura wody
w jeziorach. Lata 2005-2015

Mean (a), maximum (b) and minimum (c) monthly temperatures of water in lakes;

2005-2015
Miesiace / Months
Jezioro / Lake
v \Y VI VII VIII IX | VI-VIII

Stawskie a 9,7 16,2 20,1 225 21,7 18,0 21,4

b 11,3 | 176 | 21,6 | 249 | 22,9 | 194

c 72 | 145 | 182 | 20,9 | 20,6 | 15,9
Niestysz* a 9,0 | 16,0 | 19,6 | 22,1 | 21,8 | 17,7 | 21,2

b 12,3 | 17,8 | 21,9 | 24,6 | 22,9 | 19,0

¢ 5,0 12,8 17,0 20,4 20,8 16,4
Powidzkie* a 73 | 144 | 189 | 212 | 21,2 | 17,1 | 20,4

b 95 | 158 | 21,0 | 23,4 | 224 | 185

c 40 | 11,9 | 16,5 | 19,2 | 20,0 | 15,6
Komorze a 83 | 148 | 19,0 | 21,6 | 20,8 | 17,1 | 20,5

b 10,6 16,1 21,1 24,2 21,7 18,4

c 57 | 12,0 | 17,1 19,6 | 19,6 | 15,5
Stawianowskie* a 84 | 154 | 193 | 21,3 | 20,9 | 16,9 | 20,5

b 10,3 | 16,8 | 21,4 | 23,7 | 22,4 | 18,0

c 52 | 12,1 17,0 | 19,4 | 19,8 | 155
Ostrowite a 9,1 15,7 19,8 22,1 21,2 17,4 21,1

b 11,2 | 16,8 | 22,1 | 24,3 | 22,5 | 19,1

c 6,7 | 13,3 | 176 | 204 | 20,2 | 157
Morzycko a 88 | 155 | 19,6 | 222 | 21,4 | 17,6 | 21,0

b 11,1 17,4 | 21,6 | 252 | 22,5 | 18,8

c 6,1 12,8 17,1 19,9 19,7 15,7
Rospuda a 5,1 12,3 | 185 | 21,5 | 20,8 | 16,5 | 20,3

b 6,7 | 13,8 | 21,4 | 24,7 | 226 | 17,7

c 4,1 10,5 | 16,2 | 19,0 | 19,2 | 15,6
Rajgrodzkie a 6,0 | 14,3 | 19,8 | 22,0 | 21,1 17,1 | 21,0

b 7,9 15,8 224 24,6 23,2 19,2

c 36 | 12,6 | 182 | 19,7 | 20,0 | 15,8
Dejguny a 58 | 12,5 | 17,8 | 20,4 | 19,8 | 156 | 19,3

b 75 | 14,2 | 20,3 | 22,7 | 21,3 | 18,0

c 3,2 | 11,0 | 155 | 17,7 | 18,7 | 14,1
Ro$ a 7,9 14,8 18,9 21,3 20,4 16,0 20,2

b 98 | 164 | 20,8 | 23,3 | 22,0 | 17,8

c 5,0 | 13,7 | 16,8 | 195 | 19,4 | 14,3
Bachotek* a 9,0 | 158 | 199 | 222 | 21,7 | 17,5 | 21,3

b 11,7 | 17,8 | 22,1 | 24,5 | 22,5 | 18,8

c 6,0 | 13,9 | 181 | 202 | 20,8 | 16,3
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Miesiace / Months

Jezioro / Lake
IV \Y VI VII VIII IX | VI-VIII

Jasieni a | 67| 140 | 186 | 21,0 | 198 | 166 | 19,8
b | 93] 152 | 204 | 24,0 | 21,0 | 18,1
c 39| 11,9 | 166 | 186 | 185 | 144
Raduniskie Gérne | a | 62 | 124 | 17,3 | 19,7 | 192 | 16,0 | 187
b 74 | 13,8 | 188 | 222 | 20,0 | 17,0
c 33| 105 | 148 | 175 | 17,8 | 144
Dadaj* a 70 | 144 | 191 | 21,6 | 212 | 168 | 206
b | 88| 164 | 21,8 | 245 | 224 | 176
c 40| 127 | 16,7 | 19,4 | 200 | 156
*92007-2015

Kolejnosé jezior wg Biuletynu PTHM.

Pojezierzu Pomorskim. Poczawszy od maja danego roku do marca nastepnego
roku miesieczna temperatura wody w jeziorach jest wszedzie wyzsza od mie-
siecznej temperatury powietrza, zwlaszcza latem i zimg o okoto 2°C. W drugiej
polowie marca i w kwietniu wartosci temperatury wody i powietrza sa zblizo-
ne (ryc. 2). Zdaniem A. Kowalskiej (1972), gtéwnym czynnikiem decydujacym
o termice wdd jezior Nizu Polskiego jest insolacja, ktorej wielko$¢ zalezy od sze-
rokosci geograficznej i zachmurzenia. W rocznym przebiegu, kwiecien jest mie-
sigcem przelomowym w termice jezior. Woda w wiekszosci jezior jest wowczas
chtodniejsza niz powietrze. Obliczone wspétczynniki korelacji dla powyzszych
dwdch zmiennych (temperatura wody, temperatura powietrza) sa wysoce istotne
statystycznie — r wynosi od 0,957 dla sredniej miesiecznej temperatury wody
w jeziorze Dadaj i temperatury powietrza w Olsztynie do 0,991 w odniesieniu
do Jeziora Stawskiego i stacji w Zielonej Gorze. Wiosna, w zalezno$ci od polo-
zenia geograficznego jeziora, zblizone miesieczne wartosci temperatury wody
i powietrza wystepuja w przedziatach: od 2,0° do 12,0°C na jeziorze Dadaj i od
4,0° do 10,0°C na jez. Komorze, a na Stawskim od 4,0° do 12,0°C, co odpowiada
wczesnej fazie wiosennego nagrzewania wyréznionej przez R. Skowrona (2011).

Wartosci dobowe temperatury wody (najwyzsze i najnizsze) w danym miesig-
cu dobrze odzwierciedlajg warunki cieplne jezior, jakie mogg wystapi¢ w okre-
sie kapielowym. Wedtug tabeli 2, w maju najwyzsza dobowa temperatura wody
moze przekracza¢ 22°C, a w Jeziorze Stawskim nawet 24°C, natomiast najnizsza
- od 5,4°C w jez. Dejguny koto Olsztyna do 11,9°C w Jeziorze Stawskim koto
Zielonej Gory. W czerwcu, w wiekszosci jezior, najwyzsza dobowa temperatura
wody wyniosta powyzej 24°C, a w jeziorze Morzycko 26,4°C, natomiast najniz-
sza temperatura ksztaltowata sie w niektérych jeziorach okoto 4-6°C, w Jeziorze
Radunskim tylko 3,4°C. W najcieplejszym miesigcu — lipcu najwyzsza dobowa
temperatura wody przekraczata w wiekszosci jezior 26°C, a w Jeziorze Rajgrodz-
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Ryc. 2. Przebieg sredniej miesiecznej temperatury wody w jeziorach Komorze, Dadaj i Stawskie
i temperatury powietrza z najblizej polozonych stacji meteorologicznych. Lata 2006-2015

Course for mean monthly water temperatures in Lakes Komorze, Dadaj and Stawskie,
as set against air temperature data from the nearest meteorological stations through the year;
2006-2015
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kim wyniosta nawet 28,1°C, za$ najnizsza — zaledwie 14,0°C w jez. Dejguny.
W kolejnym miesigcu, sierpniu dobowe ekstremalne temperatury wody w 11 z 15
opisywanych jezior przekraczaty 25°C, badz nie osiggaly 18°C. We wrzeéniu na
wiekszosci jezior wystepowalta w niektérych latach dobowa temperatura wody

Tabela 2. Najwyzsza (a) i najnizsza (b) dobowa temperatura wody w jeziorach.
Lata 2005-2015

Maximum (a), minimum (b) and daily temperatures of water in lakes; 2005-2011

Miesiace / Months
Jezioro / Lake
v \% VI VII VIII IX | VI-VII
Stawskie a 16,1 | 24,1 | 24,7 | 27,8 | 262 | 24,1 | 27,8
b 2,2 | 11,9 6,0 | 184 | 183 | 134 6,0
Niestysz* a 155 | 232 | 25,1 | 27,4 | 255 | 22,7 | 27,4
b 04 | 115 | 145 | 176 | 17,8 | 14,1 | 145
Powidzkie* a 14,8 | 22,0 | 23,5 | 26,8 | 25,1 | 22,3 | 26,8
b 1,4 8,0 | 14,7 | 16,8 | 18,0 | 13,5 | 14,7
Komorze a 16,4 21,4 23,4 26,1 24,6 21,6 26,1
b 1,3 | 10,3 6,3 | 175 | 18,0 | 135 6,3
Stawianowskie* a 15,3 22.9 247 | 27,5 25,7 | 22,1 27,5
b 1,7 10,2 14,7 16,7 17,3 13,2 14,7
Ostrowite a 15,7 21,9 24,1 26,6 25,3 22,3 26,6
b 24| 116 | 53| 181 | 179 | 13,8 | 53
Morzycko a | 178 ] 23,1 | 264 | 27,7 | 252 | 23,0 | 27,7
b 1,7 10,3 5,4 17,0 18,0 14,2 5,4
Rospuda a | 108 | 21,1 | 231 | 26,7 | 257 | 193 | 26,7
b 1,4 5,4 4,9 16,2 16,3 12,6 4,9
Rajgrodzkie a 13,8 21,9 24,8 28,1 25,2 21,8 28,1
b 2,5 6,5 83 | 17,4 | 159 | 12,6 8,3
Dejguny a 14,4 | 21,0 | 22,6 | 26,5 | 249 | 21,0 | 26,5
b 0,0 5,4 8,2 | 14,0 | 14,0 | 10,8 8,2
Ro$ a 14,1 | 20,4 | 25,1 | 27,0 | 24,9 | 20,8 | 27,0
b 2,2 9,1 70 | 16,8 | 16,2 | 10,2 7,0
Bachotek* a 16,1 | 20,8 | 24,5 | 27,3 | 25,6 | 229 | 27,3
b 2,8 | 106 | 16,5 | 179 | 18,9 | 13,7 | 16,5
Jasien a 14,1 | 22,0 | 23,0 | 252 | 253 | 21,0 | 25,3
b 0,8 8,5 3,9 | 149 | 159 | 10,5 3,9
Radunskie Gorne | a 13,0 | 20,7 | 22,4 | 24,9 | 23,2 | 20,1 | 24,9
b 0,6 5,7 34| 153 | 154 | 12,1 3,4
Dadaj* a 158 | 22,2 | 25,0 | 27,5 | 25,6 | 21,1 | 27,5
b 2,1 8,7 | 145 | 16,6 | 17,3 | 13,0 | 14,5

*2007-2015.
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powyzej 20°C, a w poludniowo-zachodniej czesci Pojezierza Pomorskiego i na
Pojezierzu Lubuskim — powyzej 22°C, co sprzyjalo zazywaniu kapieli (tab. 2).
Dla turysty planujgcego wyjazd nad morze lub jezioro istotna moze by¢ infor-
macja o temperaturze wody w tych akwenach. Poczawszy od lutego az do wrze-
$nia, a nawet do pazdziernika, srednia miesieczna temperatura wody w morzu
bylta nizsza od tej w jeziorach Pojezierza Pomorskiego (ryc. 3, tab. 3); najwieksze
ré6znice byly w maju i czerwcu - srednio od 3,1° do 4,4°C, a w poszczegdlnych
latach az 6,4°C, jak w czerwcu 2005 r. pomiedzy temperaturg wody w Battyku
— w Swinoujéciu i w jeziorze Ostrowite. Wyréwnywanie sie temperatury wody

= \Nfadystawowo—Jasien
ffffffff ——— Swinouj$cie-Ostrowite

Kotobrzeg—Komorze

-5

Ryc. 3. Przebieg srednich miesiecznych réznic temperatury wody
na stacjach nadmorskich i nad jeziorami; lata 2005-2011

Course for mean monthly variations in water temperature
between coastal and lake stations; 2005-2011

w morzu i w jeziorach rozpoczyna sie juz w lipcu i trwa do wrzesnia, a niekie-
dy do pazdziernika, co odpowiada fazie letniego ochtadzania (Skowron, 2011),
po czym temperatura wody w morzu, ze wzgledu na wieksza objetos¢ i zasoby
ciepla jest wyzsza niz w jeziorach az do stycznia, a w Baltyku we Wiadystawo-
wie — nawet do marca (ryc. 3). W miesigcach ,przej$ciowych” luty-marzec lub
marzec-kwiecien oraz wrzesien-pazdziernik réznice miedzy temperaturg wody
w Baltyku i w analizowanych jeziorach sa najmniejsze (ryc. 3). Srednie réznice
czasu trwania sezonu kapielowego z temperatura wody w Baltyku >18°C w Swi-
noujsciu i w jeziorze Ostrowite wynosza 33 dni, a w przypadku Wtadystawowa
i jeziora Jasien — az 65 dni, ale w latach cieptych, np. 2006, réznica miedzy Swi-
noujsciem a jez. Ostrowite wyniosta tylko 14 dni. Nalezy podkresli¢, ze w Swi-
nouj$ciu wiosng i latem wplyw na termike wody przy brzegu ma doptyw cieplej-
szych wod z Zalewu Szczecinskiego, w péiroczu chtodnym ich oddziatywanie
jest odwrotne — ochladzajace.
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Sposrdd trzech analizowanych cech morfometrycznych opisujacych jeziora,
to jest powierzchnia, objetos¢ i gleboko$é, najwiekszy zwigzek z temperatura
wody w pdtroczu cieptym wykazuje $rednia glebokos¢ (ryc. 4). Im plytsze jezioro,
tym jego temperatura wody jest wyzsza. Jak zauwaza P. Girjatowicz (2006a) tem-
peratura wody w plytkich jeziorach jest pod silnym wplywem czynnikéw atmos-
ferycznych. W kwietniu i w maju miedzy gtebokoScig jeziora a jego temperatura
wody wystepuje istotny statystycznie zwigzek na poziomie o= 0,05, w czerw-
cu i lipcu na poziomie o= 0,1, zas§ w sierpniu i we wrzeéniu wystepuje jedynie
ujemna tendencja.

Tabela 3. Srednie (a), najwyzsze (b) i najnizsze () miesieczne réznice temperatury wody
(w °C) pomiedzy stacjami nad Baltykiem i w najblizszych jeziorach. Lata 2005-2015

Mean (a), maximum (b) and minimum (c) monthly variations in water temperature (°C)
between stations located on the Baltic Sea and lakes in their most immediate vicinity.

Miesiace / Months

Stacje / Stations—Jeziora / Lakes
v \% VI VIl VIIT X

25| 41| 41 | 22 | -16 | 0,5
33| 51| 64| -31 | 24| -16
-05 | 22| 32 | -14 | -1,1 0,1
-15 | 31| 33 | -1,8 | -1,3 | 02
271 50| 47| 28| 22| -13
00 | -19 | 25| -1,0 | -0,1 0,5
-01 | 41| 44 | =33 | -1,8 | 0,9
15| 52| 54| -76 | 40 | -1,8
02| 21| 33| -1,3 0,5 0,0

Swinoujscie-Ostrowite

Kotobrzeg—Komorze

Wiadystawowo-]Jasien

O T O0T® OO

Warunki bioklimatyczne, w tym temperatura wody i temperatura powietrza
sg istotnymi elementami uwzglednianymi przez turystéw przy wyborze miejsca
spedzenia wolnego czasu (Blazejczyk, 2004; KoZzminski i inni, 2007).

Dtugosé sezonu kapielowego na danym jeziorze zalezy przede wszystkim od
cech morfometrycznych jeziora, polozenia geograficznego i zwigzanych z nim
warunkéw klimatycznych (takich jak natezenie promieniowania, czas ustonecz-
nienia, temperatura powietrza, predko$¢ wiatru) oraz warunkoéw fizjograficz-
nych wokot jeziora — wysoko$¢ nad poziom morza, wysokos¢ brzegu i jego zale-
sienie, przeplyw wdd rzecznych itp.

Poczatek potencjalnego sezonu kapielowego z temperaturg wody >15°C naj-
wczesniej wystepuje — przed 15 maja na Pojezierzu Lubuskim i w potudniowo-
-zachodniej czesci Pojezierza Pomorskiego, a takze na Pojezierzu Chetminsko-
-Dobrzynskim, a wyjatkowo pézno w jeziorach Dejguny — $rednio 1 czerwca
i Radunskie Gérne — 3 czerwca (tab. 4). Odwrotnie, sezon ten najwczes$niej
konczy sie w poélnocno-wschodniej czesci Pojezierza Mazurskiego i Pojezie-
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Ryc. 4. Zalezno$¢ Sredniej miesiecznej temperatury wody w jeziorach od ich sredniej glebokosci

Relationship between mean monthly temperature of water in lakes and their average depth
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rza Pomorskiego — przed 25 wrzes$nia, a najpézniej na Pojezierzu Lubuskim —
w pierwszych dniach pazdziernika. Ekstremalne zréznicowanie dat poczatku
opisywanego sezonu ha pojezierzach wynosi 25 dni, a konica 14 dni. Sezon kapie-
lowy z temperaturg wody >15°C trwa Srednio najkrdcej na jeziorach Dejguny,
Radunskie G. i Rospuda — odpowiednio 110, 110 i 118 dni. W miare przemiesz-
czania sie na potudniowy zachdd i potudnie dlugo$é¢ sezonu kapielowego zwiek-
sza sie do okolo 140 dni na jeziorach Bachotek, Ostrowite, Morzycko i Nieslysz,
a na Stawskim nawet 146, czyli rozpieto$¢ siega 36 dni (tab. 4). Dtugos¢ powyz-

Tabela 4. Srednie daty poczatku (a), konica (b) oraz dtugosé (c) okresu kapielowego
z temperaturg wody >15°, >18° >20°C. Lata 2005-2015

Average date of start (a) and end (b) of bathing seasons with water temperatures
>15°, >18° and >20°C, as well as their durations (c); 2005-2011

Jezioro Okres kapielowy / Bathing season Jezioro Okres kapielowy / Bathing season
Lake Temp. a b c Lake Temp. a b c
Stawskie 15° 9.05 | 2.10 | 146 |Rajgrodzkie| 15° | 19.05 | 27.09 | 131
18> | 31.05 | 15.09 | 107 18° 7.06 | 7.09 92
20° | 19.06 | 29.08 71 20° | 25.06 | 23.08 59
Nieslysz 15° | 11.05 | 2.10 | 144 [Dejguny 15° 1.06 | 19.09 | 110
18° 1.06 | 12.09 | 103 18° | 24.06 | 28.08 77
20° | 20.06 | 28.08 69 20° | 12.07 | 4.08 23
Powidzkie 15° 19.05 | 28.09 132 | Ro$ 15° 17.05 | 20.09 126
18° 8.06 7.09 91 18° 11.06 | 29.08 79
20° 29.06 | 24.08 56 20° 2.07 | 18.08 47
Komorze 15° | 17.05 | 28.09 | 134 [Bachotek 15° | 11.05 | 29.09 | 141
18> | 10.06 | 7.09 89 18> | 31.05 | 10.09 | 102
20° | 29.06 | 21.08 53 20° | 16.06 | 27.08 72
Stawianow- | 15° | 13.05 | 27.09 | 137 |Jasien 15° | 23.05 | 25.09 | 125
Skl? ki 18° 4.06 | 6.09 94 18> | 16.06 1.09 77
(Wielkie) 1 900 | 96.06 | 22.08 | 57 20° | 507 | 908 | 35
Ostrowiec 15° | 12.05 | 29.09 | 140 [Radunskie 15° 3.06 | 21.09 | 110
18° 4.06 | 9.09 97 |G 18° | 29.06 | 26.08 58
20° | 23.06 | 24.08 62 20°
Morzycko | 15° | 13.05 | 1.10 | 141 [Dadaj 15° | 19.05 | 25.09 | 129
18° | 5.06 | 11.09 | 98 18° | 7.06 | 6.09| 91
20° | 24.06 | 26.08 | 63 20° | 26.06 | 23.08 | 58
Rospuda 15° | 29.05 | 24.09 | 118
18> | 16.06 | 3.09 79
20° 2.07 | 21.08 50
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szego sezonu zblizona jest do dtugoéci okresu ze §rednim dziennym ustonecznie-
niem >6 godzin (KoZminski, 2012).

W klimatycznych warunkach Polski temperature wody >18°C uznaje sie za
sprzyjajaca do kapieli. Poczatek sezonu z tg temperatura wystepuje przeciet-
nie juz w pierwszych dniach czerwca na Pojezierzu Lubuskim i w potudnio-
wo-zachodniej czesci Pojezierza Pomorskiego (na jeziorach Stawskie i Bacho-
tek nawet 31 maja), a po 10 czerwca w péinocno-wschodniej czesci Pojezierzy
Pomorskiego i Mazurskiego (ryc. 5). Najpézniej sezon ten rozpoczyna sie w jezio-
rach Dejguny — przecietnie 14 czerwca i Raduniskie G. — nawet 29 czerwca, co
daje przestrzenng rozpietos¢ dat poczatku sezonu kapielowego — 29 dni. Koniec
sezonu z temperaturg wody >18°C wystepuje w poélnocnej czesci Pojezierza
Pomorskiego i Pojezierza Mazurskiego okoto 5 wrzesnia, za§ w chtodnych jezio-
rach Radunskim G. i Dejguny — odpowiednio 26 i 28 sierpnia, a na Pojezierzu
Lubuskim dopiero 12-15 wrzesnia, co powoduje rozpietos¢ dat konca sezonu
kapielowego 21 dni. W efekcie dtugos¢ opisywanego sezonu kapielowego z tem-
peratura wody >18°C wynosi od 58 dni na Jeziorze Raduriskim do 107 dni na
Jeziorze Stawskim. Na wiekszosci akwenéw sezon kapielowy trwa przecietnie od
76 do 100 dni (ryc. 5).

Podobnie duze przestrzenne zr6znicowanie czasu trwania — 49 dni wykazuje
na pojezierzach sezon kapielowy z temperaturg wody >20°C: od 23 dni w jeziorze
Dejguny do 72 w jeziorze Bachotek. Poczatek tego sezonu wystepuje przewaznie
w trzeciej dekadzie czerwca w poludniowo-zachodniej czesci opisywanych poje-
zierzy, a najp6zniej w pierwszej dekadzie lipca w péinocnej czesci pojezierzy.
Sezon kapielowy z temperaturg wody >20°C najwczes$niej konczy sie na jeziorach
Jasien i Dejguny — w pierwszej dekadzie sierpnia, a w potudniowych rejonach
tych pojezierzy w trzeciej dekadzie sierpnia (tab. 4).

Trzeba zauwazy¢, ze wymienione wyzej cechy morfometryczne i warunki
fizjograficzne jeziora istotnie réznicuja temperature wody oraz czas trwania
sezonéw kapielowych z temperaturg >15°C, >18°C i >20°C, nawet w jeziorach
sasiadujacych, jak Powidzkie i Stawskie czy Dejguny i Dadaj (tab. 1, 21 4).

\J

Ryc. 5. Srednie daty poczatku i korica oraz dtugoéé okresu kapielowego
z temperaturg wody > 18°C. Lata 2005-2015

Average date of start and end of bathing season with water temperature >18°C,
as well as its duration; 2005-2011
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Whnioski

W analizowanym pétroczu cieptym (kwiecien-wrzesien) najwieksze zmiany
z roku na rok miesiecznej temperatury wody w jeziorach wystepuja w kwietniu
iw lipcu, a najmniejsze w sierpniu i we wrzesniu.

W badanych latach 2005-2015 w wiekszosci jezior srednia wieloletnia mie-
sieczna temperatura wody ksztattowala sie w najcieplejszym miesigcu lipcu od
21,0° do 22,0° C i byta wyzsza o okoto 2,0°C od temperatury powietrza.

W zaleznosci od cech morfometrycznych jeziora i polozenia geograficznego
najwyzsza dobowa temperatura wody w lipcu wynosita w wiekszosci jezior od
26° do 28°C.

W okresie od kwietnia do sierpnia $rednia wieloletnia miesieczna temperatu-
ra wody w jeziorach na Pomorzu byta wyzsza od temperatury wody w Baltyku od
2,0° do 4,0°C, w zalezno$ci od przebiegu pogody. Najwieksze réznice wystepuja
W maju i w czerwcu.

W miare przemieszczania sie na pojezierzach z potudniowego zachodu na
p6ocny wschéd i z potudnia na péinoc dlugoéé sezonu kapielowego na ogot
zmniejsza sie, cho¢ zréznicowane cechy morfometryczne poszczegdlnych jezior
moga powodowaé znaczne roznice dtugosci sezonu nawet w jeziorach blisko
potozonych, czego przyktadem sg jeziora Jasien i Radunskie Gérne.

7. analizowanych w pracy cech morfometrycznych jezior (powierzchnia, gle-
boko$¢, objetos¢) najsilniejszy zwigzek z temperatura wody, zwlaszcza w kwiet-
niu i w maju, wykazuje glteboko$¢ jeziora.

Najkorzystniejsze warunki termiczne do kapieli w analizowanych jeziorach
wystepuja na Pojezierzu Lubuskim oraz w potudniowo-zachodniej czesci Poje-
zierza Pomorskiego i Pojezierza Mazurskiego, a mniej korzystne w péinocno-
-wschodniej czesci obydwu wymienionych pojezierzy.
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ASSESMENT OF WATER TEMPERATURE AND THE LENGTH
OF BATHING SEASONS IN POLISH LAKELANDS

In the 2002-2015 period, 15 lakes of Poland’s Pomeranian, Masurian and Wielkopol-
ska Lakelands were characterised in terms of multiannual mean, monthly, and daily
maximum and minimum values for water surface temperature. The relevant calcula-
tions were based on data provided by the PISHM Bulletin of the National Hydrologi-
cal and Meteorological Service, as published by Poland’s Institute of Meteorology and
Water Management. Determined for each individual lake were the average dates of the
beginning and end of the bathing season (and hence duration), in relation to water
temperatures of >15°, >18° and >20°C. Relationships involving monthly water and air
temperatures, as well as mean depths of lakes, were also analysed. From May through to
mid-March of a following year, the mean monthly water temperature in lakes is higher
than mean monthly air temperature by 1.0-2.0°C. Water and air temperatures are com-
parable at other times. Variation in monthly values for water temperature and the length
of the bathing season in selected lakes of the Pomeranian Lakeland was also analysed.
In most of the lakes under study, water temperatures in the warmest month ranged
between 21.0° and 22.0°C, which is higher than air temperature by approximately 2.0°C.
In summer (June—-August), the greatest variations in water temperature occur in July,
the most limited in August — as is exemplified by Lakes Komorze and Stawskie. Moreo-
ver, August temperatures are characterised by a significant upward trend through the
2002-2015 period. From among the three morphometric features of lakes considered
(i.e. area, volume and depth), it was mean depth that displayed the most significant
relationship with water temperature in the warm half-year, and especially in April and
May. From February through to September, and sometimes October, mean monthly val-
ues for water temperature along the Baltic coast are lower than those recorded in lakes
of the Pomeranian Lakeland, particularly in May and June — on average by between 3.1
and 4.4°C. In the remaining period of each year, water temperature in the Baltic Sea
is higher than in the lakes by between 0.5 and approximately 1.0°C. Across the Lake-
land area, in directions from southwest through to northeast, or from south to north,
the length of the bathing season generally decreases. However, different morphometric
features of given lakes may be associated with significant variations in the lengths of the
bathing season, even between lakes in close proximity to one another (like Lakes Jasien
and Radunskie Gérne).

In most lakes of the three Lakelands, the average length of the potential bathing sea-
son with water temperature >15°C is approximately 120 to 145 days. In turn, the seasons
with temperatures >18°C or >20°C last respectively 76-100 and 50-70 days. From the
thermal point of view, the most favourable bathing conditions in the Lakelands charac-
terise the Lubuskie Lakeland and the southwest region of the Pomeranian and Masur-
ian Lakelands. The least favourable conditions are those noted in the Kaszubskie and
Suwalskie Lakelands.
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