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Zarys tresci: Przedmiotem rozwazan w artykule jest idea rolnictwa spotecznego. Wedtug Europejskiego Komi-
tetu Ekonomiczno-Spotecznego rolnictwo spoteczne jest innowacyjnym podejsciem taczagcym dwie koncep-
cje: rolnictwo wielofunkcyjne oraz ustugi spoteczne i/lub opieke zdrowotng na poziomie lokalnym. Rolnictwo
spotfeczne jest szansa na poprawe samopoczucia jednostek i integracje osob zagrozonych wykluczeniem spo-
tecznym. Stwarza nowe mozliwosci zatrudnienia i dywersyfikacji Zzrédet dochoddéw dla mieszkaricow obszaréw
wiejskich. Idea rolnictwa spotecznego rozwija sie od wielu lat w krajach Europy Zachodniej, natomiast w Polsce
wystepuje w pionierskiej formie. W artykule przedstawiono cele rolnictwa spotecznego, ustugi spoteczne realizo-
wane w jego ramach, kategorie beneficjentéw oraz formy ich wsparcia. W tekscie zaprezentowano takze studia
przypadku realizowane w wybranych krajach europejskich. Dalsza czes¢ artykutu zostata poswiecona aspektom
prawnym zaktadania oraz funkcjonowania gospodarstw opiekuriczych w Polsce.

Stowa kluczowe: rolnictwo spoteczne, obszary wiejskie, ustugi spoteczne, gospodarstwa opiekuncze.

Rolnictwo spoteczne - definicja, cele, beneficjenci i formy terapii

Przedmiotem rozwazan w niniejszym artykule jest idea rolnictwa spotecznego. Artykut
stanowi odpowied? na pytania: jakie sg cele rolnictwa spotecznego? W jaki sposdb ustugi
spoteczne w ramach rolnictwa spotecznego sg zorganizowane, kim sg beneficjenci ustug
oraz jakie sg formy ich wsparcia? W tekscie zaprezentowano przyktady inicjatyw reali-
zowanych w wybranych krajach europejskich. Dalsza cze$¢ artykutu zostata poswiecona
aspektom prawnym zaktadania oraz funkcjonowania gospodarstw opiekunczych w Polsce.

Wspotczesne przemiany, jakie zachodzg na wsi, w nieunikniony sposdb wigzg sie z prze-
miang samego rolnictwa. Pojawia sie kwestia wielofunkcyjnosci rolnictwa, czyli spetniania
przezen wiecej niz jednej funkcji. Wielofunkcyjnos¢ wspodtczesnego gospodarstwa rolnego
wigze sie nie tylko z tradycyjng produkcjg zywnosci, lecz takze z dziatalnoscig pozarynko-
wa niezwigzang z produkcjg, a istotng z punktu widzenia spotecznego, kulturowego czy
ekologicznego (Kajdanek 2012). Owa wielofunkcyjnosc rolnictwa wpisuje sie w koncepcje
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zrébwnowazonego rozwoju obszaréw wiejskich, w ktérym dazy sie jednoczesnie do popra-
wy warunkéw zycia ludnosci i prowadzenia dziatalnosci gospodarczej, nie naruszajgc przy
tym zasobow wsi, takich jak: srodowisko naturalne czy dziedzictwo kulturowe (Roszkow-
ska-Madra 2009).

Wedtug opinii Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spotecznego (EKES): , rolnictwo
spoteczne to innowacyjne podejscie tgczace dwie koncepcje: rolnictwo wielofunkcyjne
i ustugi spoteczne/opieke zdrowotng na poziomie lokalnym. W ramach produkcji rolnej
przyczynia sie do poprawy samopoczucia i integracji spotecznej osdb o szczegdlnych po-
trzebach” (Opinia... 2013, s. 1). Termin rolnictwo spoteczne jest czesto uzywane zamiennie
z pojeciami: rolnictwo opiekuricze, gospodarstwo opiekuncze, zielona opieka, rolnictwo
dla zdrowia, terapia rolnicza. W artykule te pojecia traktowane sg jako synonimy. J. Sem-
pik i in. (2010) definiujg zielong opieke jako rodzaj interwencji, a zarazem proces, ktéry
ma na celu poprawe lub promocje zdrowia fizycznego i psychicznego w otoczeniu natury.
Inicjatywy podejmowane w zakresie rolnictwa spotecznego stanowig potaczenie produkcji
rolnej z ustugami zdrowotnymi i/lub spotecznymi. Ustugi tego rodzaju mogg by¢ $wiadczo-
ne w rodzinnych gospodarstwach wiejskich (ktére bedg szczegdlnym przedmiotem zainte-
resowan w niniejszym artykule) lub w placéwkach publicznych (np. szpitalach, osrodkach
rehabilitacyjnych, szkotach, domach opieki). Dziatalnos¢ prowadzona w ramach rolnictwa
spotecznego ma jeden wspdlny cel, ktory EKES okreslit jako: , reintegracja spoteczna oséb
zagrozonych wykluczeniem spotecznym, generujgca tym samym znaczng warto$¢ dodang
dla spoteczenstwa i gospodarki” (EESC Opinion... 2012).

W opinii J. Dessein i B. Bock (2010, za: Overview of Social Farming... 2010), istniejg trzy
podejscia/dyskursy dotyczace rolnictwa spotecznego, ktére sg uzywane do definiowania
pojecia, postrzegania samej idei, jej wdrazania i regulowania w réznych krajach. Sg to:
wielofunkcyjne rolnictwo, zdrowie publiczne i inkluzja spoteczna. W dyskursie o wielo-
funkcyjnym rolnictwie, zielona opieka postrzegana jest jako cze$¢ sektora rolnego, ,nowe”
Zrédto dochoddéw gospodarstw rolnych i jedna z wielu nowych funkcji, ktére rolnictwo
moze spetni¢ w zurbanizowanym spoteczenstwie. W dyskursie na temat zdrowia publicz-
nego zielona opieka jest postrzegana jako jedna z wielu czynnosci, ktore mogg zapew-
ni¢ opieke i leczenie, czyli przywrdcenie zdrowia i jego ochrone, zapobieganie chorobom
i promocje zdrowia. W ramach tego modelu rolnicy mogg by¢ zaangazowani jako dostaw-
cy ustug ekologicznych, ale nie sg postrzegani jako terapeuci. Zielona opieka moze odby-
wac sie w réznych miejscach, lecz zawsze pod opiekg pracownikéw stuzby zdrowia. Z kolei
w trzecim dyskursie o integracji spotecznej, zielona opieka to nie tylko leczenie oséb
majgcych problemy zdrowotne, lecz obejmuje takze takie dziatania, jak: wizyty szkolne,
aktywizacje spoteczng 0séb bezrobotnych, wieznidéw lub bytych narkomandéw. Ponadto,
promujac udziat w produkcji zywnosci i dosSwiadczanie przyrody, zielona opieka przyczynia
sie do indywidualnego zdrowia i dobrego samopoczucia, a takze do spdjnosci i integracji
spofecznej. Swiadczeniodawcy oferujac pomoc tym, ktérzy zyjg na marginesie spoteczeni-
stwa, sprawiajg, ze nowoczesne spoteczenstwo jest bardziej inkluzywne.

F. Di lacovo i D. O’Connor (2009) sg zdania, ze rolnictwo spoteczne moze by¢ inspiru-
jacym przyktadem dla zréwnowazonego rozwoju rolnictwa wielofunkcyjnego, gdyz stwa-
rza wtascicielom gospodarstw rolnych mozliwos$¢ zaangazowania sie w inne sektory (jak
np. edukacja, zdrowie) oraz budowania nowych sieci znajomosci i powigzan, ktére moga
by¢ pomocne w promowaniu produkcji. Zmienia takze postrzeganie rolnictwa wsréd
szerszego spoteczenstwa i stanowi dywersyfikacje zrédta dochoddw rolnikéw w zamian
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za Swiadczone ustugi. Ponadto, moze mieé¢ wptyw na wiele innych aspektdéw rolnictwa
oraz jego zwigzki ze spoteczenstwem, takie jak m.in.: korzysci dla beneficjentow ustug,
innowacje w rolnictwie (réwniez w pomocy spotecznej, opiece zdrowotnej i edukacji);
nowe trwate powigzania miedzy rolnictwem, spoteczenstwem i zdrowiem; poprawa kapi-
tatu spotecznego na wsi, poprawa ustug socjalnych na obszarach wiejskich.

Zaréwno wsrod praktykdw, jak i teoretykdw, panuje zgoda, iz rolnictwo spoteczne do-
tyczy wszelkich dziatan wykorzystujgcych zasoby rolnicze w celu generowania lub pro-
mowania ustug spotecznych na obszarach wiejskich (Overview of Social Farming... 2010).
Jest to szczegdlnie istotne w przypadku terendw wiejskich odlegtych od miast, w ktérych
instytucje opieki publicznej czesto nie istniejg lub ich dziatalnos$¢ jest niewystarczajaca,
niedostepna badz niskiej jakosci (Di Trapani i in. 2014, za: Lanfranchi i in. 2015).

Ustugi w ramach rolnictwa spotecznego mogg obejmowac np. rehabilitacje 0séb nie-
petnosprawnych fizycznie lub intelektualnie, aktywizacje zawodowa osdb dtugotrwale
bezrobotnych, resocjalizacje wiezniéw lub bytych osadzonych, terapie oséb uzaleznionych,
ustugi opiekuncze dla oséb starszych, chorych i samotnych, pomoc dla dzieci i mtodziezy
nieprzystosowanej spotecznie. Formy wsparcia sg réznorodne: od terapii wspomagane;j
przez zwierzeta do pomocy edukacyjnej na bazie ogrodéw lub gospodarstw dydaktycz-
nych (tab. 1). Tego typu dziatalnos¢ wymaga oczywiscie naktadéw finansowych i, w zalez-
nosci od adresatow wsparcia, Scistej wspotpracy z placowkami pomocy spotecznej, stuzby
zdrowia, placéwkami edukacyjnymi, resocjalizacyjnymi, instytucjami rynku pracy, placow-
kami zajmujgcymi sie terapig osdb uzaleznionych, organizacjami rolniczymi i dziatajgcymi
na rzecz rozwoju obszarow wiejskich, trzecim sektorem itp. Rolnicy, ktorzy sg zaintere-
sowani prowadzeniem takiej dziatalnosci, muszg odby¢ odpowiednie szkolenia, zaanga-
zowac do pracy dodatkowe osoby i/lub skorzysta¢ z pomocy wolontariuszy; powinni tez
dostosowac pomieszczenia w ramach swojego gospodarstwa do potrzeb beneficjentow
oraz wyposazy¢ te pomieszczenia w odpowiedni sprzet i materiaty.

Tabela 1. Beneficjenci i formy terapii w ramach rolnictwa spotecznego w krajach europejskich

Beneficjenci Formy i miejsca terapii
Osoby wymagajace opieki zdrowotnej, w tym: » Terapia wspomagana przez zwierzeta gospodarskie
¢ Niepetnosprawni fizycznie (np. konie)
* Osoby z zaburzeniami psychicznymi (np. pacjenci « Cwiczenia fizyczne na tonie przyrody
szpitali psychiatrycznych) ¢ Ogrodnictwo lecznicze (pielegnacja ogrodu)
¢ Uzaleznieni od alkoholu lub narkotykéw, byli alko- * Praca w gospodarstwie rolnym (np. zajmowanie sie
holicy, narkomani drobiem, trzoda chlewng)
* Osoby starsze cierpigce na demencje, chore ¢ Lecznicze krajobrazy (natura jako pozytywny bo-
Osoby korzystajace z ustug spotecznych, w tym: dziec oddziatujgcy na cztowieka)
* WieZzniowie osadzeni w zaktadach karnych, byli ¢ Ogrody lub gospodarstwa dydaktyczne (gtéwnie
wiezniowie dla dzieci, ktore mogg poznawac zwierzeta i rosliny
* Osoby bezdomne oraz zasady ich hodowli i uprawy)
¢ Dtugotrwale bezrobotni o Tereny/szkotki lesne
e Osoby zmeczone praca zawodowa
* Osoby samotne
¢ Dzieci i mtodziez majgca specjalne potrzeby eduka-
cyjne (np. z autyzmem)
* Mtodziez nieprzystosowana spotecznie

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie: Bombach i in. (2015); Dessein i Bock (2010); Di lacovo i O’Connor
(2009); Di Trapaniiin. (2014); Elings (2012); Hassink i Van Dijk (2006); Hine i in. (2008); Lanfranchi i in. (2015);
Leckiin. (2015); Overview... (2010); Sempik i in. (2010).
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Idea rolnictwa spotecznego ma swojg dtugg tradycje i nie jest nowym zjawiskiem.
Juz w $redniowieczu wiezienia, szpitale i klasztory wykorzystywaty srodowisko natural-
ne do celdéw terapeutycznych (Elings 2012). W czasach wspotczesnych wykorzystywanie
np. zwierzat gospodarskich lub domowych w celu terapii osdb niepetnosprawnych jest
powszechnie stosowang metodg przynoszacg pozytywne efekty dla zdrowia. Znane sg tez
przypadki resocjalizacji mtodocianych niemieckich przestepcéw na obszarach wiejskich
w Polsce. Proces resocjalizacji w obcej kulturze, przebiegajgcy pod okiem rodzin postugu-
jacych sie jezykiem niemieckim, polegat na pomocy tej rodzinie w gospodarstwie rolnym
i miat na celu izolacje mtodego cztowieka od zdemoralizowanego Srodowiska, z ktore-
go pochodzit. W literaturze przedmiotu, zwtaszcza psychologicznej (Diener i Chan 2011;
Schmidtiin. 2011; Webb 2012; Leck i in. 2015), podkresla sie korzysci dla zdrowia zarow-
no fizycznego, jak i psychicznego, wynikajgce z uczestnictwa w zajeciach gospodarskich
i ogrodniczych.

Rolnictwo spoteczne w Unii Europejskiej — przyczyny i etapy rozwoju, sposoby
organizacji, przyktady

Przyczyny rozwoju rolnictwa spotecznego w Europie byty, w zaleznosci od kraju, rézno-
rodne. Po zamknieciu instytucjonalnych placowek we Wtoszech, dziatalnos¢ w tym kraju
rozpoczety spétdzielnie Swiadczgce ustugi opiekuncze. W Irlandii i Holandii podtozem byty
ruchy wyznaniowe i wspdlnoty religijne, ktdre organizowaty swoje wtasne gospodarstwa.
W Niemczech (obok podtoza religijnego), rolnictwo spoteczne rozwineto sie na bazie
warsztatow pracy chronionej (Chmielewskiiin. 2017). Obecnie rolnictwo spoteczne w Eu-
ropie znajduje sie w réznych fazach rozwoju. W opinii F. Di lacovo i D. O’Connor (2009)
mozna wyréznic 4 etapy jego rozwoju:

1) Pierwszy — forma pionierska — dobrowolne, ,,oddolne” dziatania rolnikéw. Ten etap
nie ma instytucjonalnych ram i nie wpisuje sie w zadng polityke publiczng. Przykta-
dem moze by¢ Stowenia, aczkolwiek rolnictwo spoteczne zyskuje tam swoje znacze-
nie poza sektorem rolnym.

2) Drugi — profesjonalizacja rolnictwa spotecznego. Zainteresowanie pochodzi gtéw-
nie z sektoréw zwigzanych z rolnictwem; istniejg prywatne i publiczne inicjatywy.
Gospodarka spoteczna wspierana jest gtownie z funduszy z dziedziny rolnictwa
i rozwoju obszarow wiejskich. Na tym etapie rozwoju znajduje sie region Flandrii
w Belgii.

3) Trzeci —rolnictwo spoteczne jest uznanym elementem systemu pomocy spotecznej
lub opieki zdrowotnej oraz zwigzanych z nimi instytucji. Gospodarstwa sg czesto
przeksztatcane w ukierunkowane na opieke profesjonalne gospodarstwa rolne, kto-
re sg cze$cig sektora opieki zdrowotnej. Na tym etapie rozwoju znajdujg sie Niemcy
i Irlandia.

4) Czwarty — model integracyjny rolnictwa spotecznego. Istnieje duza liczba inicjatyw
na poziomie lokalnym zorganizowanych w sieci regionalne i krajowe. Zaangazowany
jest zaréwno sektor rolnictwa, jak i pomocy spotecznej oraz zdrowia. Ten etap roz-
woju reprezentujg Francja, Wtochy i Holandia.

Cho¢ dziatania w zakresie rolnictwa spotecznego sg w poszczegdlnych krajach europej-

skich podobne, to jednak istnieje wiele réznic miedzy panstwami wynikajgcych z historii,
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sposobdw podejscia i ukierunkowania dziatalnosci. Podejscie instytucjonalne z przewaga
instytucji publicznych (zwtaszcza stuzby zdrowia) jest rozpowszechnione w Niemczech,
Francji, Irlandii i Stowenii. Podejscie prywatne, bazujgce na gospodarstwach terapeutycz-
nych, jest powszechne w Holandii i flamandzkiej czesci Belgii. Podejscie mieszane, bazu-
jace na spotdzielniach socjalnych i gospodarstwach prywatnych popularne jest natomiast
we Wtoszech. We Wtoszech i Francji rolnictwo spoteczne jest powigzane przede wszyst-
kim z sektorem spotecznym i sektorem opieki, w Holandii — ze stuzbg zdrowia, we Flandrii
—z rolnictwem, a w Niemczech, Wielkiej Brytanii, Irlandii i Stowenii mozna je usytuowac
miedzy sektorem spotecznym a sektorem stuzby zdrowia (Opinia... 2013). W Holandii,
ktéra reprezentuje integracyjny model rolnictwa spotecznego i moze by¢ przyktadem do-
brych praktyk, liczba gospodarstw rolnych oferujgcych ustugi spoteczne rosnie najszybciej
w Europie, poniewaz kilka ministerstw (Ministerstwo Rolnictwa, Przyrody i Jakosci Zywno-
$ci; Ministerstwo Zdrowia; Ministerstwo Sportu) wspiera finansowo tego rodzaju dziatal-
nos¢. Réwniez w Norwegii rolnicy otrzymujg pomoc z réznych ministerstw (Ministerstwa
Rolnictwa; Ministerstwa Zdrowia, Spraw Spotecznych, Dzieci i Rodziny oraz Ministerstwa
Edukacji i Badan). Dodatkowo samorzady utworzyty wtasne komitety dotujgce dziatania
zwigzane z zielong opieka (Hine i in. 2008, za: Bombach i in. 2015).

Jednym z powszechnych dziatan terapeutycznych w ramach rolnictwa spotecznego
sg zajecia ogrodnicze. Tego rodzaju dziatalno$¢ praktykowana jest w Wielkiej Brytanii (po-
nad 800 projektéw), Niemczech (czes¢ terapii prowadzonej w 400 szpitalach i osrodkach
rehabilitacyjnych) i Austrii (terapia ogrodnicza jest szeroko stosowana w szpitalach, do-
mach opieki, w trakcie szkolen zawodowych w instytucjach, szkotach i osrodkach dzien-
nych). W Szwecji natomiast niektére ogrody lecznicze sg potgczone z uniwersytetami.
Dziatalnos$¢ ogrodnicza moze by¢ bezposrednio powigzana z instytucjami stuzby zdrowia
(Hassink i Van Dijk 2006). Czas pobytu podopiecznego w gospodarstwie rolnym rézni sie
w zaleznosci od przyczyny jego pobytu i charakteru wsparcia. Wyrdznia sie pobyty krét-
koterminowe lub dtugoterminowe. Podczas gdy osoby starsze z demencjg mogg mieszkac
w gospodarstwie przez kilka lat, interwencje kryzysowe skierowane do nastolatkdw, ktorzy
np. opuszczajg zajecia szkolne, mogg wymagac pobytu zaledwie przez kilka tygodni (Bom-
bachiin. 2015).

Przyktady inicjatyw z wybranych krajow europejskich zostaty zaprezentowane w tabe-
li 2. Wynika z nich, iz formy dziatalnosci prowadzonej w ramach gospodarstw opiekunczych
cechuja sie roznorodnoscig w zaleznosci od potrzeb podopiecznych. Kazdy prezentowa-
ny projekt jest wspotfinansowany z funduszy publicznych. Realizacja projektéw wigze sie
z pozytywnymi efektami dla ich beneficjentow.

Perspektywy rozwoju rolnictwa spotecznego w Polsce — aspekty prawne, beneficjenci,
pierwsze inicjatywy

Polska, podobnie jak Stowenia, znajduje sie w fazie pionierskiej rozwijania rolnictwa spo-
tecznego. W krajach tych brakuje odpowiedniej polityki publicznej, a co sie z tym wigze
finansowego wsparcia dla tego typu dziatalnosci; zwykle inicjatywy pojawiajg sie oddol-
nie, jako prywatna dziatalnos¢ rolnikéw finansowana ze srodkdéw prywatnych w ramach
dziatalnosci organizacji pozarzgdowych (Bombach i in. 2015). Jedna z pierwszych koncepcji
gospodarstw opiekunczych w Polsce zostata opracowana przez Centrum Doradztwa Rol-
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Tabela 2. Przyktadowe inicjatywy w ramach rolnictwa spotecznego w wybranych krajach europejskich

Kraj Opis przyktadowej inicjatywy

Projekt ,Guat Leb’n Association” powstat w 2004 . z inicjatywy Hansa Brucklera i Walburgi Siebenho-
fer na ich 4-hektarowej farmie. Jego celem byto rozwiniecie hodowli zwierzat, w ramach ktérej osoby
o szczegdlnych potrzebach lub problemach behawioralnych miatyby mozliwos$¢ rozwijania swoich
umiejetnosci i kompetencji emocjonalnych. Wtasciciele chcieli rowniez wykorzysta¢ swoje gospodar-
stwo w celu podniesienia Swiadomosci spotecznej i wiedzy na temat rolnictwa spotecznego w catej
Austrii. Dziatania w zakresie opieki nad zwierzetami sa dostosowane do indywidualnych potrzeb be-
neficjentéw. Gospodarstwo nie prowadzi juz zadnej tradycyjnej produkgcji rolnej, produkuje wytgcznie
zywnos¢ dla zwierzat trzymanych na wolnym wybiegu. W gospodarstwie przebywa ponad 20 pod-
opiecznych, ktérzy spedzajg tam od 1 do 4 godzin tygodniowo. W wyniku realizacji projektu poprawity
sie ich zdolnosci motoryczne, kompetencje emocjonalne i zdolnosci komunikacyjne. Gospodarstwo
jest rowniez wykorzystywane jako praktyczny model szkoleniowy dla kurséw certyfikacyjnych. Projekt
w 30% jest dotowany z unijnego Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich; otrzymuje réwniez wsparcie
finansowe z austriackiego Federalnego Ministerstwa Rolnictwa i Le$nictwa, Srodowiska i Wodly.

Austria

Celem dziatalnosci gospodarstwa opiekunczego ,Hakamaa” jest zapewnienie alternatywnych mozli-
wosci rehabilitacyjnych osobom niepetnosprawnym, ktére zwykle korzystajg z instytucjonalnej opieki
stacjonarnej. Na dwunastohektarowej farmie dostepnych jest wiele réznych zajeé, w tym: opieka nad
zwierzetami, ogrodnictwo, lesnictwo, zajecia kulinarne, rzemiosto i ¢wiczenia na Swiezym powietrzu.
W gospodarstwie, ktére jest jednostkg ustug publicznych, mieszka 11 oséb dorostych z trudnosciami
W uczeniu sie i rozwojem i 13 0séb z ciezkimi uposledzeniami. Pozostajg oni pod opieka wykwalifi-
kowanego personelu. Projekt jest finansowany czesciowo przez lokalne witadze, a czeSciowo koszty
ponosza sami podopieczni. Realizacja projektu dowiodta, iz istnieje duze zapotrzebowanie na oferowa-
ne ustugi.

Finlandia

Celem dziatalnosci gospodarstwa ,,Belmont” jest zapewnienie szans zawodowych osobom, ktére maja
trudnosci w uczeniu sie, a korzystaja z pomocy spotecznej. Gospodarstwo opiekuncze oferuje szereg
dziatan, w tym: hodowle bydta mlecznego, produkcje wotowiny, prace ogrodnicze i hodowle zwierzat.
Dziatania te sa dostosowane do indywidualnych potrzeb beneficjentéw. W przysztosci gospodarstwo
planuje nawigzanie kontaktéw z gospodarstwami prywatnymi, w ktorych podopieczni mogliby spedzaé
wolny czas. Projekt jest wspierany finansowo przez sektor publiczny oraz przez irlandzka sie¢ rolnictwa
spotecznego, ktéra promuje najlepsze praktyki.

Irlandia

Projekt zostat zainicjowany przez Edwarda i Anne Dugdale, ktérzy sg wtascicielami gospodarstwa
Ticwood, w ramach ktérego wspierane sg osoby wchodzace w konflikt z prawem oraz dzieci niepet-
nosprawne fizycznie i/lub dzieci, ktdére maja trudnosci w uczeniu sie. Celem tych dziatar jest poprawa
umiejetnosci zyciowych i umiejetnosci w zakresie uczenia sie w taki sposéb, aby zapobiec umieszcze-
niu podopiecznych w instytucjach. Gospodarstwo oferuje szeroki wachlarz dziatan, do ktérych nale-
73 m.in.: prace ogrodnicze, hodowla zwierzat, gospodarka lesna, lesna szkota, lesne spacery na wozku
inwalidzkim. Prowadzona dziatalno$¢ przynosi znaczace postepy dzieci w nauce i rehabilitacji. Projekt
jest finansowany z funduszy publicznych i ze srodkéw organizacji charytatywnych.

Wielka Brytania

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie: Overview of Social Farming... (2010).

niczego w Brwinowie, Oddziat w Krakowie. Koncepcja byta efektem realizacji projektu pt.
,Gospodarstwa opiekuricze — budowanie sieci wspotpracy” wspoétfinansowanego przez Kra-
jowg Sie¢ Obszarow Wiejskich Programu Rozwoju Obszarow Wiejskich na lata 2014—2020.
Cel projektu sformutowano nastepujgco: , promocja, upowszechnianie i wsparcie rozwoju
idei rolnictwa spotecznego, w szczegdlnosci zaktadania na obszarach wiejskich tzw. gospo-
darstw opiekunczych, jako elementu réznicowania zrédet dochodu mieszkaricow wsi oraz
zrébwnowazonego rozwoju obszarow wiejskich i rolnictwa wielofunkcyjnego oraz aktywiza-
cji mieszkancéw obszaréw wiejskich” (Dgbrowski iin. 2017, s. 9-10)™.

1 Projekt byt realizowany od pazdziernika 2016 r. do maja 2017 r. W ramach projektu opracowano koncep-
cje rozwoju gospodarstw opiekuiczych w Polsce z udziatem ekspertéw z réznych dziedzin, przeprowadzono
trzydniowe szkolenie dla doradcéw — pracownikéw wojewddzkich osrodkéw doradztwa rolniczego. Zadaniem
tych doradcoéw byto przeprowadzenie 48 spotkar informacyjno-szkoleniowych dla rolnikéw i cztonkéw ich ro-
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Obecne uwarunkowania prawne w Polsce ograniczajg mozliwosci tgczenia dziatalno-
$ci rolniczej ze $wiadczeniem ustug opiekunczych. Gospodarstwo opiekunicze moze by¢
prowadzone zatem na bazie dziatalnosci gospodarczej w formie spétdzielni socjalnej,
stowarzyszenia bgdz fundacji. Stwarza to mozliwos¢ pozyskiwania srodkow finansowych
z réznych Zrédet, np. funduszy wsparcia ekonomii spotecznej, zrédet rzgdowych i samo-
rzgdowych, przeznaczonych na powstawanie i rozwoj placowek opiekunczych (Gospodar-
stwa opiekuncze... 2017). Tworcy polskiej koncepcji gospodarstw opiekunczych postulujg,
aby gtéwnymi beneficjentami ustug w ramach tych gospodarstw byty osoby starsze
po 60. roku zycia, nieaktywne zawodowo lub niesamodzielne zyciowo. Skoncentrowanie
dziatalnosci opiekuriczej na seniorach ma swoje uzasadnienie merytoryczne, ktére zostato
przedstawione ponizej.

¢ Postepujgcy proces starzenia sie spoteczenstwa — zwieksza sie ilos¢ 0s6b starszych
potrzebujgcych opieki. Wedtug danych GUS, w 2013 r. ludnos¢ w wieku 65 lat i wie-
cej stanowita ok. 15% populacji (5,7 min oséb), zas w 2050 ., jak sie prognozuje, od-
setek ten wzrosnie do blisko 33% (11,1 min o0séb) (Podstawowe informacje... 2015).

e W zwigzku z postepem medycznym i poprawg sytuacji w zakresie umieralnosci oraz
coraz wiekszg S$wiadomoscig spoteczng w zakresie zdrowego stylu zycia, przesuwa
sie srednia dtugos¢ zycia ludzi. Z danych GUS wynika, iz w 2013 r. przecietne trwanie
zycia mezczyzny wynosito 73,1 lat, zas kobiety — 81,1 lat. W pordwnaniu z poczat-
kiem lat 90. XX wieku, wydtuzyto sie ono o ponad 7 lat dla mezczyzn oraz o 6 lat dla
kobiet (tamze).

e Mtodzi ludzie migrujg ze wsi do miasta, w zwigzku z czym istnieje konieczno$¢
zapewnienia opieki starszym i samotnym osobom. Z danych Diagnozy Spotecznej
(Czapinski i Panek red. 2015) wynika, iz wiekszy niz przecietnie odsetek oséb mi-
grujgcych obserwuje sie wéréd mieszkaricow mniejszych miejscowosci (w tym wsi
i miast ponizej 20 tys. mieszkancow).

¢ Ros$nie zapotrzebowanie na innowacyjne sposoby terapii, ktore mogg by¢ atrakcyj-
ne dla zamoznych klientow.

¢ Ros$nie zapotrzebowanie na ustugi dla osdb starszych (Matysiak 2017), co stanowi
szanse dla osdb, ktore chcg uruchomié wtasng dziatalnos¢ gospodarczg (np. w po-
staci spotdzielni socjalnej). Stanowi to rowniez szanse dla 0séb poszukujgcych pracy
w sektorze pomocy spotecznej.

¢ Nastepuje rozwdj obszarow wiejskich — dgzenie do zmniejszenia nieréwnosci w do-
stepie do ustug spotecznych, zwtaszcza w najmniejszych miejscowosciach.

¢ Dostepne sg liczne mozliwosci finansowego wsparcia powstawania placowek opie-
kunczych dla senioréw (zaréwno w ramach Srodkéw publicznych, jak i prywatnych)
(Gospodarstwa opiekuricze... 2017).

Tworcy polskiej koncepcji gospodarstw opiekuriczych rekomendujg takze, aby go-
spodarstwa opiekuncze w Polsce przybieraty formy organizacyjne charakterystyczne dla
jednostek systemu pomocy spotecznej w postaci: dziennych domoéw pomocy, rodzinnego
domu pomocy oraz placowki catodobowej opieki (tamze).

dzin, w ktérych brato udziat tacznie 988 osdb. Ostatnim etapem projektu byta realizacja badar sondazowych
wsrdéd uczestnikow projektu. Celem badan byto rozpoznanie zainteresowania wsrdd rolnikdw prowadzeniem
gospodarstw opiekuriczych oraz uczestnictwem w dziataniach w zakresie budowania sieci wspotpracy na rzecz
tych gospodarstw (zrealizowano tgcznie 979 ankiet audytoryjnych).
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Zgodnie z Ustawg z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. 2017, poz.
1769), dzienny dom pomocy jest rodzajem osrodka wsparcia, w ramach ktdérego moga
by¢ swiadczone ustugi opiekuncze, specjalistyczne ustugi opiekuncze lub positek osobom,
ktére ze wzgledu na wiek, chorobe lub niepetnosprawnosé, wymagajg czesciowe] opie-
ki i pomocy w zaspokajaniu niezbednych potrzeb zyciowych. W placéwce tej mogg by¢
tez realizowane m.in. ustugi aktywizujgco-usprawniajgce w postaci zaje¢ indywidualnych
i grupowych, wykorzystujgcych potencjat i specyfike gospodarstwa rolnego, zajecia tera-
peutyczne (kontakt ze zwierzetami), wtgczanie oséb w prace ogrodnicze badz drobne pra-
ce polowe i gospodarcze, w przygotowywanie positkdw i przetwordw na zime, tworzenie
rekodzieta, udziat w imprezach integracyjnych (Gospodarstwa opiekuricze... 2017).

Rodzinny dom pomocy, na mocy rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
zdnia 31.05.2012 r. w sprawie rodzinnych doméw pomocy (Dz. U. 2012, poz. 719), Swiad-
czy natomiast ustugi bytowe i opiekuncze dla oséb wymagajgcych wsparcia z powodu
wieku i/lub niepetnosprawnosci. Osobom przebywajgcym w rodzinnym domu pomocy
zapewnia sie catodobowe ustugi pobytowe dostosowane do ich sprawnosci psychofizycz-
nej (pobyt, wyzywienie, utrzymanie czystosci), ustugi opiekuricze (zaspokajanie potrzeb
zyciowych, pielegnacje, kontakty z otoczeniem oraz inne czynnosci wynikajgce z potrzeb).

Placowka catodobowej opieki zapewniajgca opieke osobom niepetnosprawnym, prze-
wlekle chorym lub osobom w podesztym wieku, zgodnie z rozdziatem 3, art. 68 ustawy
0 pomocy spotecznej, moze by¢ prowadzona w postaci dziatalnos$ci gospodarczej po uzy-
skaniu zezwolenia wojewody. Opieka w tej placéwce, podobnie jak w rodzinnym domu
pomocy, polega na swiadczeniu przez catg dobe ustug: opiekunczych (pomoc w podsta-
wowych czynnosciach zyciowych, pielegnacja, opieka higieniczna, pomoc w zatatwianiu
spraw osobistych, np. urzedowych, kontakty z otoczeniem) oraz bytowych (pobyt, wyzy-
wienie, utrzymanie czystosci). Zarowno rodzinny dom pomocy, jak i placdwka catodobowej
opieki, mogg funkcjonowac na bazie gospodarstw rolnych i realizowac zajecia terapeu-
tyczne skierowane do senioréw, wykorzystujgc przy tym wiejskie warunki zycia. Czas wol-
ny spedzony na zewnatrz z pewnoscig przyczyni sie do poprawy zdrowia psychicznego
i fizycznego oséb starszych. Nalezy takze wspomniec o funkcjonujgcych w wojewddztwie
kujawsko-pomorskim gospodarstwach opiekunczych, ktére byty efektem realizacji projek-
tu Kujawsko-Pomorskiego Osrodka Doradztwa Rolniczego w Minikowie w partnerstwie
z Lokalng Grupg Dziatania Bory Tucholskie pod nazwa ,Zielona opieka — gospodarstwa
opiekunicze w woj. kujawsko-pomorskim”2. W oparciu o doswiadczenia holenderskie i wi-
zyte studyjng w Holandii, opracowano zatozenia koncepcji gospodarstw opiekunczych,
dokonano przegladu pomieszczen gospodarskich dla podopiecznych pod wzgledem spet-
niania wymogdw technicznych oraz przeprowadzono wstepng analize finansowa prze-
ksztatcenia gospodarstwa agroturystycznego lub rolniczego na dziatalno$¢ opiekurncza
(zob. szerzej: Kaminski 2018). W ramach projektu, w latach 2016—2018 na terenie woje-
wodztwa kujawsko-pomorskiego powstato 15 gospodarstw opiekuniczych, w ktérych tgcz-
nie przebywato 76 podopiecznych. Byty to m.in. osoby niesamodzielne ze wzgledu na stan
zdrowia lub podeszty wiek. Kazde z gospodarstw $rednio miato pod swojg opiekg 5 0séb,
ktére przebywaty w nim przez 8 godzin dziennie, 5 razy w tygodniu. Zajecia skierowane
do beneficjentéw byty zréznicowane w zaleznosci od aury i formy organizacyjnej gospo-

2 Projekt byt realizowany w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Kujawsko-Pomor-
skiego na lata 2014—-2020 ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego, (priorytet IX ustugi spoteczne), zob.
Kujawsko-Pomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Minikowie (2018).



Rolnictwo spofeczne jako nowa funkcja obszarow wiejskich z perspektywy europejskiej i polskiej 77

darstwa rolnego i obejmowaty m.in.: rozrywki umystowe, gry, rekodzieto, spacery, opieke
nad zwierzetami, prace ogrodnicze (Kowalczyk 2017). Projekt jest postrzegany jako udana
inicjatywa i zaktada sie jego kontynuacje w formie komercyjnej.

Podsumowanie

Jednym z priorytetéw Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 jest
zwiekszanie wtgczenia spotecznego, ograniczenie ubdstwa i promowanie rozwoju gospo-
darczego na obszarach wiejskich. Gospodarstwa opiekuncze wpisujg sie w szerszg idee
inkluzji spotecznej, gdyz umozliwiajg osobom zagrozonym wykluczeniem spotecznym
powrdt do aktywnego zycia w spoteczenistwie oraz petnienie rdél spotecznych w migjscu
zamieszkania, w pracy czy w szkole. W przypadku 0séb z problemami zdrowotnymi dzia-
talnos¢ rolnicza, w potgczeniu z ustugami spotecznymi i opiekg zdrowotng, sprzyja dobre-
mu samopoczuciu i pomaga w powrocie do zdrowia. Gospodarstwa opiekuncze stwarzajg
takze szanse dla mieszkancow obszarow wiejskich na nowe mozliwosci zatrudnienia i dy-
wersyfikacje zrédet dochodow.

Rolnictwo spoteczne rozwija sie od wielu lat w Europie Zachodniej, lecz w poszcze-
gblnych krajach znajduje sie w réznych fazach rozwoju. Kraje europejskie réznig sie takze
sposobem organizacji, finansowania oraz ukierunkowania dziatalnosci w zakresie rolnic-
twa spotecznego. Przyktadem dobrych praktyk moze by¢ Holandia, gdzie gospodarstwa
opiekuncze rozwinety sie najszybciej i jest ich tam najwiecej. W Polsce pojawiajg sie juz
pionierskie formy gospodarstw opiekuriczych, ktérych dziatalnos$é skierowana jest gtéw-
nie do senioréw i/lub osdb chorych. Wazne jest zatem pilne stworzenie podstaw praw-
nych do rozwoju tych gospodarstw oraz zabezpieczenie Srodkéw finansowych na ich
funkcjonowanie.
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Summary

The subject matter being discussed in the article pertains to the idea of social farming. Ac-
cording to the European Economic and Social Committee, social farming is an innovative
approach combining two concepts: multifunctional agriculture and social services and/or
health care at the local level. Social farming provides an opportunity to improve the well-
-being of individuals and collective integration of people at risk of social exclusion. It cre-
ates new employment opportunities and diversification of income sources for inhabitants
of rural areas. The idea of social farming has been developing for many years in countries
of Western Europe, while in Poland it is still at an initial phase. The article presents objec-
tives of social farming, implemented social services, categories of beneficiaries and forms
of their support. The paper also presents case studies from selected European countries.
Further part of the article is devoted to legal aspects of establishing and functioning we-
Ifare farms in Poland.
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