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Telepatja dodw iadczalna, jako zjawisko
kryptomnneziji.

(Praca z Laboratorjum Psychologicznego w \Warszawie).

. Zagadnienie ogdlne.

W poprzedniej pracy o czuciach rodzajowych zapomnianego,
jako pierwiastku estetyki i mistycyzmu 1), uczynitem przypuszczenie,
ze owe czucia odgrywaja wazng role w telepatji, ze stany silne,
wyobrazeniowo-uczuciowe, o0soby dziatajacej na inng ,sugiestja
umystowa,“ przenoszac sie tg tajemniczg'.drégg tji*znanego dotych-
czas posrednictwa, zjawiaja sie w Swiadomosci odbiorcy pod posta-
cig ,przeczué,"” t. j. pod postacig stanbw wzruszeniowych wyraznie
rodzajowych, bardzo podobnych do czucia rzeczy zapomnianych.
Powolywatem sie wowczas na najczestszy charakter psychologicz-
nego przebiegu zdarzen telepatycznych, gdzie poczatkowg fazg jest
zwykle stan czysto wzruszeniowy, a przytym skupiony wyraznie
okoto jakiego$ jednego punktu przedmiotowego osoby lub rzeczy.
Przedmiot przeczu¢ jest najpierw nieokreslony i nieznany dla mysli,
albo tez bardzo mglisty; wiemy tylko do pewnego stopnia czym
on nie jest; a szczegblnie mozemy go odrozni¢ do$¢ tatwo od zwy-
ktych stanéw niepokoju i zdenerwowania, ogarniajgcych jednakowo
wszystkie przedmioty. Tutaj przeciwnie, w niepokoju lub smutku,
ktéry nas opanowat z niewiadomej przyczyny, czujemy wyraznie
pewng okreslonos¢, pewne zatajenie w uczuciu jakiej§ poszczegol-

") Patrz Przeglad filozoficzny. Zeszyt I, 1911
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esie ksztatci¢, mniej wiecej taksamo, jak kazde inne uzdolnienie
duchowe, zapomoca ¢wiczenia i wprawy; ze osobniki, nie odgaduja-
ce w pierwszym doswiadczeniu, odgadujg w nastepnych z coraz wiek-
szg tatwoscig. Realno$¢ zjawiska telepatji wystepuje jasno w na-
stepujacych danych liczbowych doswiadczen, ktéresmy przerobili.

Tablica I. Ogo6lna statystyka odgadniec.

Pierwsza serja wyboru 3 stow—31 oséb — 142 sugiestji — 71
odgadnie¢ = 0,50.
Druga serja wyb. 3 st.—10 o0s6b—56 sug.—29 odgad.= 0,51.
Wyboér 5 stow—10 os6b—38 sugiestji — 10 odgadnie¢ = 0,26.
Wybér 3 rys.— 9 oséb — 9 sugiestji — 3 odgadniecia = 0.33.
Wybér 10 ruch. palca— 10 0s6b—10 sugiest.—3 odgad. = 0 30.
Telepatja zapomnianego—21 0s.—61 sug.—37 odgad. = 0,60.
Telepatja nieznanego—7 0séb—=8 sugiest. — 4 odgad. = 0,50.
Na ogdlng liczbe 324 sugiestji byto wiec 157 odgadnieé, czyli
ze procent odgadnie¢ réwna sie 0,49.

Zjawi¢ sie moze pytanie, czy odgadniecie stowa zamys$lonego
daje sie upodobni¢ z tym zjawiskiem przeczu¢, snéw i halucyna-
cji, ktore uwazamy za telepatje wiasciwg. Nie ulega kwestji, ze
roznica jest duza, zaréwno pod wzgledem przedmiotu ,przeniesie-
nia," ktérym jest tutaj zdarzenie wzruszeniowe, zamiast obojetnego
stowa, jak i pod wzgledem stanu odbiorcy, ktéry w telepatji anor-
malnej jest zawsze stanem zmienionym, a forma odgadniecia jest
czesto faktem patologicznym. Oprécz tego, sam stosunek przyczy-
nowy miedzy przedmiotem dziatajgcym a jego objawem psychicznym
jest rézny w obu razach: w telepatji anormalnej przedmiot jest cal-
kowicie nieznany, a reagowanie nan $wiadomos$ci odbiorcy nie znaj-
duje zadnego punktu oparcia w sferze tejze Swiadomosci; w telepa-
tji za$ doswiadczalnej reagowanie odbiorcy posiada taki punkt opar-
cia zupetlnie realny, albo w $wiadomosci intelektualnej jego,
albo w pod$wiadomos$ci, w warstwie zapomnianego $wiezo nabytej;
przy wyborze stowa nie chodzi nawet o poznanie przedmiotu, ktory
i tak jest znany osobnikowi odgadujgcemu, lecz wyltgcznie tylko
0 poznanie przezen tego specyficznego dodatku, jaki przedmiot
zamys$lony posiada.

Lecz w tej réznicy odnajdujemy takze i istotne podobieAstwo
miedzy telepatja dosSwiadczalng i anormalng: ,przeniesienie sie*
bowiem odbywa sie jednakowo w obu razach, jakkolwiek przy wy-
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borze stowa przenosi sie nie sam przedmiot a co$ dorn dodanego,,
owo pietno telepatyczne, introspekcyjnie nowe i wyrazne, po
ktéorym odbiorca poznaje jaki przedmiot zostat zamyS$lony. Czyz
jednak w telepatji anormalnej dzieje sie inaczej? Nie sadze; przed-
miot telepatycznych halucynacji lub snéw, sama tre$¢ zdarzenia,
byta zawsze mniej lub wiecej znang; zdarzenie mogto zawsze przy-
chodzi¢ na mysl, jako mozliwos¢, mogto wyobrazac sie, jak sie nie-
raz wyobrazajg zdarzenia, ktérych sie nawet nie spodziewamy na-
serjo, przelotnie, na wpoét-swiadomie, lub nawet jasno i intensywnie,
jezeli tylko zwigzane jest ono z czymkolwiek, co nas obchodzi.
W podswiadomosci naszej sg ciggle obecne pewne napiecia emocjo-
nalne, z przezytych sytuacji pochodzgce, ktore przy lada okazji za-
mieniaja sie na niepokojace mys$li, na antecepcje nowych przezy¢
wzruszeniowych podobnych. Imaginacyjne obrazy, tgczace sie chwi-
lowo z mys$lag o kim§ lub o czyms$, co stanowi przedmiot naszej
wzuszeniowosci, sg bardzo czeste i pospolite, i mozna prawie by¢
pewnym, ze w kazdym wypadku telepatji anormalnej zdarzenie wy-
czute i zobaczone, jako fakt realny, byto nieraz pomys$lane prze-
lotnie i odtragcone, jako wyobrazenie zbyteczne, przykre i bez zna-
czenia. Gdy jednak wrdcito potym, jako zjawisko telepatyczne,
miato w sobie nietylko szkielet mysli, ale i zywe barwy rzeczy
konkretnej, miato jakie$ pietno prawdy, dzieki ktéremu wygladato
zupetnie inaczej, niz zwykta mysl, z niepokoju powstata, niz zwy-
kty obraz imaginacji, i zostalo poznane odrazu, intuicyjnie, jako
rzecz nowej wartosci, wartosci przedmiotowej, pochodzacej ze sfery
poza subjektywnej. W obu razach zatym rozstrzyga dodatek do
przedmiotu, dodatek niepochwytnej dla intelektu natury, jakie$ no-
we pietno, barwa uczuciowa przedmiotu, ktérg on sie wyroznia nie-
tylko od innych, ale i od swych wiasnych poprzednich wyglagdéw
subjektywnych.

Z tego tez powodu pomiedzy telepatjg normalng, Kktdrg bie-
rzemy za przedmiot badania doswiadczalnego, a telepatjg anormalna,
nie dajgcg sie bada¢ doswiadczalnie, nie widzimy Zadnej istotnej
réznicy pod wzgledem psychologicznej strony zjawiska. Jest to ta
sama sprawa podstawowa, elementarna, przybierajgca tylko rozmaite
wyglady, $ciggajace ku sobie odmienne ,konstelacje" stanéw dodat-
kowych, wtérnych, i wchodzaca w zycie $wiadomosci w réznym to-
warzystwie, zaleznie od tego, w jakich okolicznosciach psychologicz-
nych osobnika zjawia sie i z jakim przedmiotem przezycia lub do-
znania ma do czynienia. W swej postaci normalnej i codzien-
nej, jak to tylko pewne specyficzne pietno wzruszeniowe, ktére do
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tacza sie i podkresla jakgdyby zwyczajny przedmiot mysli, rodzaj
jakby nowego doptywu jakiej$ energji, ktora oOw obojetny zwykle
przedmiot mys$li zasila, ozywia i wzmacnia, zmieniajgc zarazem,
w sposéb bardzo subtelny i nieokreslony dla intelektu, jego jakos¢,
sposob, w jaki go odczuwamy. W postaci zaS anormalnej —
<5w doptyw wzruszeniowo-bezimiennej natury jest praw-
dopodobnie bardzo intensywny i albo poszukuje stanu zmienionego
odbiorcy (snu, auto-hypnozy it p.), albo tez sam, wejSciem swo-
im, stan ten wywotuje i korzystajac z niego, zamienia przedmiot
mysli na halucynacje zmystéw. Nie mozemy jednak przyja¢ za rdz-
nice istotng tego, ze w wypadkach telepatji anormalnej przedmiot sam
nie jest znany osobnikowi; prawdopodobnie bowiem jest tak tylko
pozornie; juz to samo, ze wypadki te dotyczg zawsze prawie 0SO-
by i zdarzen, ktére zywo obchodzag odbiorce, juz to samo dowodzi,
ze 6w przedmiot, zamieniony na halucynacje telepatyczna, musiat
by¢ obecny w jego podSwiadomosci, jezeli nie w mysli, i to nie
jako stan pod$wiadomy staby i szczatkowy, lecz jako bardzo silny
i bardzo blizko zyjacy pod progiem mysli. Zobaczymy za$ w do-
Swiadczeniach, ktére tu analizujemy, ze i telepatja normalna obja-
wia sie czesto w przedmiotach, ktore byty podswiadomemi dla oso-
bnika, w przedmiotach zapomnianych i nieobecnych w mysli i ze
wtenczas roéwniez przedmiot sugiestjonowany dgzy do wyrazenia sie
w $Swiadomosci zapomocg obrazdw konkretnych, imaginacyjnych,
pokrewnych przedmiotowi, ktérym brakuje tylko stanu zmienionego
osobnika, azeby przeszty w halucynacje zmystow. Zdaje mi sie, ze
moznaby odnalezé, na drodze doSwiadczalnej, catg skale réznych
stopni dziatania telepatycznego, taczacych prosty wyboér zamys$lone-
go stowa ze zdumiewajgcemi wypadkami przeczuwania i wizji odle-
gtych zdarzen.

Pozostaje nam jeszcze pordwnanie strony psychofizjologicznej
faktu w obu telepatjach—normalnej i anormalnej—t. j. samego me-
chanizmu ,,przenoszenia." Z goéry musze uprzedzi¢, ze kwestja ta
nie stanowi przedmiotu obecnych poszukiwan, ktére wylgcznie maja
na widoku strone psychologiczng zjawiska, znalezienie odpowiedzi
na pytanie, w jaki stan subjektywny osobnika odbierajgcego prze-
mienia sie zwyczajne skupienie mys$li na dany przedmiot osoby
dziatajacej; albo inaczej: jak wyglada dana percepcja lub wyobraze-
nie, gdy zamiast zwykta droga zmystdw, dochodzi owa tajemniczag
drogg telepatji. Sama za$ ta droga pozazmystowa do poszukiwan
obecnych nie nalezata; ustala sie tylko zapomocg danych iloscio-
wych sam fakt jej istnienia, jako rzeczy normalnej i codziennej
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Poznanie strony psychologicznej zjawiska nic na tym nie traci, sta-
nowi zagadnienie catkiem niezalezne od tamtego; raczej przeciwnie,
zbadanie psychologicznych wiasciwosci faktu telepatji moze rzucié¢
pewne Swiatto na hypoteze ,przenoszenia,“ jak to zobaczymy dalej.
Mozemy przypuszczaé, ze osrodki nerwowe, podczas swojej czynno-
§ci, sga ogniskami nieznanej dotad formy energji, majgcej wiasci-
wos$¢ promieniowania i wiasciwosé pobudzania do czynnosci najpo-
dobniejszych sobie oS$rodkéw nerwowych, ktére spotyka na swej
drodze; co$ podobnego do S$wiatta lub ciepta promienistego, zapa-
lajgcego napotykane uktady potencjalne. Albo tez mozemy przy-
pusci¢, ze mysl silna, ktéra jest zawsze zmiang chemiczng rodzajo-
wg organizmu, tworzy w S$rodowisku nam znanym, poczawszy od
tej pierwszej zmiany chemicznej, caty szereg innych zmian moleku-
larnych i atomowych, pobudzajacych sie kolejno i przenoszacych
sie tg drogag do nowego organizmu, ktéry powtarza zmiane poczat-
kowa szeregu, wywotujac zarazem, mniej lub wiecej zmieniong,
wspotrzednos¢ subjektywng tej zmiany.

W telepatji doswiadczalnej, tak jak ja odbywatem, przybywa
jeszcze inne posrednictwo realne, nie hypotetyczne, ktorego w tele-
patji anormalnej niema, mianowicie dotyk reki osoby przyjmu-
jacej dziatanie. Wszystkie doswiadczenia robitem w ten sposéb, ze
podczas myslenia o rzeczy, ktérg osobnik miat odgadnaé, trzyma-
tem jego reke, albo tez kladtem swojg reke na jego. Czynnik ten
jest bardzo wazny; by¢é moze nawet, ze byt decydujgcy dla otrzy-
mywania duzych procentéw odgadnie¢. Kwestja ta databy sie roz-
strzygna¢ tatwo, przerobiwszy dwie serje poréwnawcze dos$wiad-
czen telepatycznych: jedng z dotykiem reki, druga — bez dotyku.
Na nieszczeScie nie miatem dotychczas czasu dla przeprowadzenia
tych badan. Posrednictwo, ktore tu zjawia sie, dotyczy przede-
wszystkim czu¢ kinestetycznych odbiorcy, wywotywanych przez nie-
Swiadome ruchy palcéw ireki osoby dziatajgcej. Mozna bardzo
tatwo przypusci¢, ze owe mchy stanowig pewien wspdtrzednik ro-
dzajowy przedmiotu sagiestjonowanego mysla, i ze udzielajac sie
odbiorcy, zasilajg swym pierwiastkiem realnym pewne, odpowiednie
sobie, rodzaje pod$wiadomego, podobnie do tego, jak to bywa np.
z typtologja stolikdw seansowych. Jednakze zrobilibySmy duzy
btad, chcac caty proces ,przenoszenia” sprowadzi¢ do tego jedne-
go czynnika. Gdy chodzi o wahadto Chevreula, rézdzke poszuki-
waczy zrédet, lub Cumberlandyzm, polegajacy gtownie na zgadywa-
niu miejsca i ruchdw, tam objasnienie zjawiska czynnikiem Kkineste-
tycznym i ruchowos$cig nieSwiadomg nasuwa sie¢ samo przez sie;
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ruchy te, bedace realng kopjg miesniowg wyobrazenia przestrzenne-
go i niezbednym jego dopeinieniem, udzielajg sie rzeczy Ilub oso-
bie, skupionej na swe czucia dotykowe, a w tym ostatnim wypad-
ku mogg oczywiscie wywotaé swoje wyobrazenie i dopoméc do
odgadniecia mysli. Przy odgadywaniu stéw rola tych ruchéw znacz-
nie zmniejsza sie, gdyz nie wszystkie stowa w percepcyjnej swej
stronie, lub w wyobrazeniowej, jako artykulacja lub jako idea, po-
siadajg pierwiastek ruchowy, ktdryby reka mogta kopjowal przez
nieSwiadome skurcze lub napiecia palcow; jezeli taka zgodnos$¢ zda-
rza sie, to tylko pewnej Kkategorji stdw, zawierajgcych pojecia
przestrzenne lub skojarzone z niemi. Sugiestjonowanie odpowiedzi
zapomoca rucholy mogtoby tylko dotyczy¢ liczby zgtosek, albo tez
akcentu wymawiania, udawatoby sie wiec wtedy tylko, gdyby do
wyboru dawaty sie stowa odpowiednio wybrane, o réznej ilosci
zgtosek lub réznego akcentowania. W doswiadczeniach, ktére oma-
wiamy, nic podobnego nie zachodzi, gdyz dobdr tego rodzaju nie
byt czyniony ani w doSwiadczeniach z wyborem stowa, ani tym-
bardziej z odgadywaniem jednego z pos$réd wielu zapomnianych,
gdzie byto zwykle duzo stéow o jednakowym skladzie zgtosek,
i gdzie odgadywanie odbywato sie bardzo czesto przez synonimy
i skojarzenial). Pomimo to, biorgc pod uwage jak dalece po-
wszechnym dla wszystkich stanéw duchowych jest wspotrzednik ru-
chowy i jak bardzo mozp rézniczkowa¢ sie odpowiednio do jakosci
stanu, ktéremu towarzyszy, musimy przyjaé, ze w sprawie przeno-
nia sie odgrywa on pewng role, a mianowicie role znaku wraze-
niowego, Kktéry pobudza do twdrczosci i do przestgpienia progu
pewne skiadniki pod$wiadomego, majace z nim jakiekolwiek powi-
nowactwo. Pozostawiony sam sobie, nie mdgiby jednak stworzy¢
posrednictwa wystarczajagcego pomiedzy dwiema S$wiadomoSciami,
nie mogtby stworzy¢ drogi, po ktorejby sie przenosity nietylko
wyobrazenia konkretne, ale i idee, i nietylko stowa, ale i charakter
wzruszeniowy ich tresci, co objawia sie czesto w telepatji przez sy-
nonimy i obrazy. Sg przytym w telepatji doSwiadczalnej takie wy-
padki, ktére z teorjg ruchow nieswiadomych, jako drogg transmisji,
w zaden sposdb nie mogg sie pogodzi¢; np. przenoszenie sie cate-
go obrazu imaginacji, do$¢ ztozonego, a ktdremu nie odpowiada

") Jedna z os6b badanych, pan Sil., przy wyborze stdw starat sie odgady-
wacé stowa sugiestjonowane, wyczuwajac drgania mojej reki, zgodne z rytmem sto-
wa; za wyjatkiem jednego wypadku dawat zawsze odpowiedzi fatszywe, nawet pod
wzgledem rytmu stowa, np. zajagc zamiast cel, jezyk zamiast kominek i t. p.
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zadne poszczegllne stowo; albo tez wielka trudno$¢ przenoszenia
sie sugiestji ruchowych bardzo prostych (podnoszenie jednego z 10
palcow), co przeciwnie, wedtug tej teorji, powinno byé najtatwiej-
sze, jak rowniez stosunkowo maty procent odgadnie¢ przy wybo-
rze liczb w poréwnaniu z odgadywaniem rzeczy konkretnych, chociaz
i tutaj czynnik ruchowy powinien sie tatwiej zaznaczy¢; albo jesz-
cze—odgadywanie poje¢ abstrakcyjnych przez ich synonimy, wten-
czas kiedy wedtug teorji ruchéw nieSwiadomych tatwiej bytoby
przenies¢ sam wyraz, majacy swag wyrazng i okre$long ruchowosc,
anizeli bardzo subtelne podobienstwo czysto pojeciowej natury.
Wszystko to przemawia za tym, ze droga przenoszenia nie
ogranicza sie do czynnika ruchowego, jakkolwiek po-
stuguje sie nim takze w niektérych wypadkach.

Czesto$¢ zjawiska telepatycznego, jaka objawia sie w jego
najprostszej postaci doswiadczalnej, daje bardzo wiele do my-
Slenia. Fakt, uwazany dotad za wyjgtkowy i anormalny, przed-
stawia sie jako fakt codzienny, jako jeden ze statych i powszech-
nych sktadnikéw zycia osobnika. Srodowisko duszy indywidualnej
rozszerza sie o catg nowa i wielka dziedzine; obok Swiata wrazenh
zewnetrznych i $wiata czu¢ organicznych, obok uwarstwionych po-
ktadéw kryptomnezji osobistej i dziedziczonej, przybywa jeszcze roz-
legte Srodowisko pobudzeri, chodzacych drogami telepatji, S$rodo-
wisko, ktorego dotychczas nie brano wcale w rachube. QOrganizm
ludzki (w podwdjnym znaczeniu duszy i ciala) przedstawia sie wten-
czas nie tylko, jako uktad odbiorczy, w ktérym prostsze formy ener-
gji (pobudzenia) przeksztatcajg sie na wyzsze biologiczne, — lecz
takze, jako ognisko wstrzasnien, dajgcych poczatek nowym szere-
gom zmian fizyko-chemicznych og6lnego $rodowiska, nowym falom
pobudzeniowym, ktére w organizmach zywych przeksztatcajg sie na
specyficzne i niepodobne do innych wspotrzedniki psychiczne, na
zjawiska telepatji. Jest to druga natura zewnetrzna, niewidzialna
i niepoznawana, ktora otacza kazdego z nas i na dziatanie ktorej
jestesmy tak samo wystawieni nieustannie, jak i na dziatanie natury
widzialnej i poznawanej. | podobnie, jak ta ostatnia usituje wy-
razi¢ w stanach $wiadomosci i podSwiadomosci naszej cate $rodo-
wisko kosmiczne, podobnie i tamta stara sie ciggle ujawnic
w specyficznych stanach duszy osobnika cale jego $rodowisko
ludzkie. Zobaczymy za$ w ciggu analizy doswiadczen, ze owe
stany pochodzenia telepatycznego majg swdj charakter psychologicz-
ny wiasny, pewng swojg gatunkowos$¢, zblizong bardzo do tego
co poznalismy, jako ,czucie zapomnianego."
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II.  Warunki psychologiczne telepatji doswiadczalnej.

Doswiadczenia, ktére tu przedstawiam, obejmujg rozmaite stop-
nie telepatji. Najprostsze z nich stanowig wybor jednego z 3 ch
stow, lub jednego rysunku z pomiedzy trzech innych; potym idg
kolejno doSwiadczenia trudniejsze: wybor jednego z pieciu stow;
wybor jednego ruchu z pomiedzy 10 mozliwych ruchéw (podniesie-
nie kazdego palca obu rak); odgadniecia stowa zamys$lonego z po-
miedzy kilku Ilub kilkunastu stow zapomnianych z przeczytanej
uprzednio serji; wreszcie odgadniecie mysli, a whasciwie wyobraze-
nia zupeinie nieznanego osobnikowi, na ktére skupiatem swg uwa-
ge, nie mdéwiac nic, jakiego ma by¢ rodzaju.

We wszystkich tych doswiadczeniach byta zachowana jedna
i ta sama metoda. Azeby zda¢ sobie doktadnie sprawe w jaki spo-
s6b odbywa sie odgadywanie mysli, przerobitem szereg dos$wiad-
czen, w ktéorych sam bytem strong odgadujaca, dziataly za$ osoby
rézne. Pozwolito mi to pozna¢ warunki psychologiczne, ktére naj-
bardziej sprzyjajg odgadywaniu i przekonaé sie, ze uzdolnienie te-
lepatyczne podlega ksztatceniu sie, tak samo, jak kazda inna
czynno$¢ umystowa. Ksztatcenie sie to polega na umiejetnym sto-
sowaniu pewnych prawidet, odnoszacych sie do zachowania sie od-
biorcy podczas telepatji. Streszczajg sie one w nastepujacych za-
sadach:

Gdy chodzi o odgadniecie jednego przedmiotu zamys$lonego
z pomiedzy kilku innych — trzeba je najpierw dobrze zapamietac
kilkurazowym powtorzeniem ze skupiong uwagg, nastepnie za$ wy-
rzuci¢ je natychmiast poza sfere intelektu, zapomnieé¢ o nich
chwilowo i nie mys$leé. Jest to pierwszy akt piocesu telepatyczne-
go, akt wstepny. Nastepnie, podczas kiedy osoba dziatajgca trzy-
ma mojg reke, skupiwszy sie na zamy$lonym przedmiocie, powinienem
zachowaé, o ile tylko mozna, stan bezmy$lny, bierny, apa-
tyczny, podobny do tego, jaki jest zwykle przy uspasabianiu sie-
bie do snu; przedewszystkim za$ trzeba unika¢ myslenia o tych
stowach, ktére byly dane do odgadniecia, nie interesowac sie niemi
wcale, ani osobg dziatajagca, ani rezultatem doswiadczenia; kazde
wciggniecie tych stow do sfery myslowej uspasabia zaraz do zga-
dywania przypadkowego, do wyszukiwania pierwiastku, na ktérym
sad wyboru ma sie oprze¢, pierwiastku obcego telepatji, do odpo-
wiedzi wyniktej z wnioskowania lub z wrazenia pochodzacego od
tresci stowa, czego rezultatem jest zupetna niezdolno$¢ do zobacze-
nia whasciwego pietna telepatycznego. Tak samo i kazde wzrusze-

http://rcin.org.pl



nie, z czego badz pochodzace, jak np. cheé¢ aby sie dosSwiadczenie
udato, psuje zupetnie dziatanie telepatyczne; wzruszenie zaciemnia
jakby owo pietno specyficzne, ktore dotgcza sie do stowa wskutek
dziatania obcej mysli, przykrywa je sobg, nie pozwalajgc dojrzed,
podobnie do tego, jak przeszkadza w sprawie rozpoznawania, ma-
cac wrazenie nowego lub juz widzianego. Jest to drugi akt sprawy
telepatycznej, okres czasu, podczas ktérego odbywa sie owo tajemnicze
»przeniesienie,” pietnujace jaka$ dziwng barwg jedno z zapomnia-
nych umyslnie stow, a przechowujgcych sie w pod$wiadomosci od-
biorcy u samego progu mysli.

Nastepuje teraz trzeci akt najwazniejszy. Okres biernosci nie
nalezy zbytnio przedtuza¢; po uptywie mniej wiecej jednej minuty
czasu, najwiecej dwuch lub trzech, nalezy przywota¢ na mys$l dane
do wyboru przedmioty i wybra¢ stowo, uwazane za zamys$lone, rzg-
dzac sie tylko pierwszym wrazeniem chwili. Stowo to wy-
stepuje w Swiadomosci jako$ inaczej, niz inne; jest jakby blizsze,
silniejsze, zlaczone czasem z pewnym obrazem konkretnym, ktéry
mu odpowiada, a przedewszystkim posiada ono jakie$ specjalne
pietno, nieokre$lone dla intelektu, uczuciowej natury, dzieki
ktéoremu wyrdznia sie bardzo wyraznie wsrdd reszty stow. Niekiedy
takze wystepuje jako zobaczenie wyraznego napisu, podczas gdy
inne sg zatarte, albo jako ustyszenie dzwiekowo-ruchowe stowa,
podczas gdy inne sg raczej tylko myslane. Obrazy te sg jednak
rzadkie, najczesciej za$ stowo telepatycznego pochodzenia rozpoznaje
sie tylko na zasadzie owego pietna uczuciowego, jakie nosi na sobie,
a o ktorym nic nie mozna powiedzie¢ przy zdawaniu relacji z prze-
biegu doswiadczenia. Zapytywane o0 to osoby mowia, ze nie wie-
dza, jak poznaly stowo zamyslone; byto jakie$s inne i to wszystko.
W tym trzecim akcie telepatji jest rzecza ogromnie wazna, aby nie
przedtuza¢ poznawanie stowa, lecz dawaé odpowiedZz predka,
na zasadzie tylko pierwszego wrazenia, jakie sie otrzymuje w chwili
spojrzenia wewnetrznego na dane do wyboru stowa. Gdy przygla-
danie sie do nich jest dluzsze, gdy zamiast poprzesta¢ na pierw-
szym wrazeniu, zaczynamy zastanawia¢ sie. wybiera¢, poréwnywac
i waha¢ sie, natenczas zaczyna dziataC wptyw skojarzen i mysli,
zwigzanych ze stowami i wrazenie pietna telepatycznego zaciera sig,
tak samo jak to bywa przy rozpoznawaniu pamiecio'wym.

Przystepujac do doSwiadczen z dang osobg, moéwitem wiec jej,
jak powinna zachowac sig, aby doswiadczenie sie udato; trzeba,
mowitem, zapamietawszy dobrze stowa dane do wyboru, zapomniec
zaraz i nie mysle¢ o nich; trzeba podczas doswiadczenia usposobic
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siebie tak, jak sie uspasabiamy do snu, pozostawa biernym, obojet-
nym, nie interesowac¢ sie¢ niczym i, o ile mozna, nic nie mysle¢,
albo znalez¢ sobie jaki$ obojetny i wygodny punkt oparcia sie dla
uwagi; nie zwlekaé dtugo z odpowiedzig, lecz mniej wiecej po paru
minutach czasu przywota¢ do pamieci dane stowa i powiedzie¢ to,
ktére wyda sie jakie$ inne i wzgledem kt6rego bedzie przekonanie
intuicyjne, ze to ono jest sugiestjonowane. Po tym objasnieniu sa-
dowitem dang osobe wygodnie na kanapie, bratem jej reke, patrza-
tem przez kilka sekund w oczy, potym kazatem oczy zamkngé i za-
czynatem mysle¢ o stowie, ktére miato by¢ odgadniete, wyobraza-
jac intensywnie napis tego stowa, a czesto takze i obraz rzeczy sa-
mej. Przedwstepne patrzenie w oczy utatwiato osobie badanej spo-
kojne sknpienie sie, podobne do drzemania; w paru za$ wypadkach
tylko wywotato lekki stan hypnozy. Stan mego umystu, jako stro-
ny dziatajacej, byt pewnego rodzaju auto-sugiestja przez wybrane
stowo, auto-sugiestjg, ktdra po pierwszym wysitku w celu intensyw-
nego wyobrazenia stawata sie biernym skupieniem uwagi, pewng
monoideizacjg, ktdrej zwykle nie potrzebowatem utrzymywaé wysit-
kiem woli. W doswiadczeniach wyzszej postaci telepatji, gdzie cho-
dzito o odgadniecie jednego z wielu stdw zapomnianych, warunki
zasadnicze pozostawaty te same. Pokazywatem osobnikowi szereg
20 stéw, na osobnych kartkach kazde, ktére on odczytywat kolejno,
ze skupiong uwagg i na gtos. Po skonczeniu zapisywat zaraz stowa
pamietane. Reszta stanowita pole zapomnianego, na ktére telepatja
miata dziata¢. Dziatanie to odbywato sie tak samo, jak i w po-
przednich dos$wiadczeniach, przy zachowaniu biernosci i obojetnosci
ze strony odbiorcy i przy okolicznosciach usposabiajacych do drze-
mania (jak wygodna pozycja na kanapie, ciemno$¢ w pokoju, chwi
lowe popatrzenie w oczy i trzymanie oczu zamknietych). Przed
zaczeciem telepatji zalecatem osobnikowi tak samo, jak poprzednio,
aby starat sie usposobi¢ siebie o ile mozna apatycznie i bezmys$l-
nie, aby nie szukal i nie przypominat zadnego ze stdw zapomnia-
nych, lecz aby mi powiedziat kazde stowo, mysl lub obraz, ktére
mu przyjdg do gtowy. Nie poprzestajac na tym, co byto powie-
dziane podczas telepatji, wypytywatem jeszcze osobnika, po skon-
czonym dziataniu, o wszystko co, podczas tego przychodzito mu na
mys$l, aby tym sposobem mdéc odszuka¢ w myslach niedokorczo-
nych nawet i w obrazach przelotnych wszystkie $lady telepatycznej
sugiestji. W tych doswiadczeniach wptyw telepatyczny, zamiast do-
tacza¢ sie do przedmiotu Swiadomego dla odbiorcy w postaci pew-
nego zabarwienia uczuciowego sui gener-is, przedostaje sie do warstw
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Swiezo nabytej kryptomnezji, ozywiajagc niektdre z jej sktadnikéw
i uspasabiajac do przestagpienia progu mysli, albo w postaci tego
samego stowa, ktére byto percepowane i sugiestjonowane, albo tez,
jak to zobaczymy dalej, w postaci stow pokrewnych jemu wyobra-
zeniowo lub uczuciowo. W doswiadczeniach, gdzie przedmiotem
odgadywania byta rzecz niczem nieuwarunkowana, jakiekolwiek z po-
$réd wszystkich mozliwych wyobrazen, wptyw telepatyczny zamiast
dziata¢ na Swieze warstwy kryptomnezji, dziala wtenczas na calg
podswiadomos$¢ osobnika, pobudzajac do wystgpienia elementy, ma-
jace z nim pewng wspolno$¢ dalszg lub blizszg. Samo przez sie
jest zrozumniate, ze, wtym razie, pobudzenie telepatyczne ma trud-
niejsze zadanie do speinienia i ze wspOtrzednos¢ pomiedzy odpo-
wiedzig a poddawaniem musi spotykaé sie rzadziej

Do prawidet obowigzujgcych dla udania sie doSwiadczenia te-
lepatycznego nalezy takze utrzymanie osobnika w nieSwiadomosci
czy sugiestja zostata odgadnieta czy tez nie, dopoOki nie przerobi
sie wszystkich doswiadczern zamierzonych. Zauwazylem bowiem
czesto, ze méwienie o rezultacie ujemnym lub dodatnim powoduje
potym u osoby badanej wysitek utrzymania umystu swego w spe-
cjalnej pozycji, trzymania sie na bacznos$ci, uwazania jak sie rzecz od-
bywa i niepokdj czy sie dobrze robi doswiadczenie, wog6le zajmowanie
sie calym procesem, zbyt Swiadome przygladanie sie jemu, ktére
przeszkadza dziataniu sugiestji i maci biernos¢. Najprostsza reguta
jest to wymaganie od osobnika stanu, jak najbardziej zblizonego
do zasypiania lub drzemki, nie objasniajgc mu zbyt szczeg6towo

catego procesu.
W ciggu odbytych doswiadczern miatem nieraz sposobnosé

przekona¢ sie, ze wszystko, co utrudnia zachowanie powyzej wy-
mienionych warunkow telepatji, staje sie przyczyng nieudania sie
sugiestji mys$lowej. Przytocze kilka przyktadow:

Pani Bor. na cztery doswiadczenia (trzy z wyborem stowa i jed-
no z wyborem liczb) odgaduje tylko sugiestje, odnoszaca sie do
liczby. Jest to osoba, ktéra widzi wszystko w obrazach symbolicz-
nych barwnych, rozwijajacych sie okoto kazdego wyobrazenia i sto-
wa z wielkim bogactwem i wyrazistoScia, szczegdlnie za$ przy
oczach zamknietych; kazda rzecz lub idea ma dla niej pewng bar-
we specjalng, a obok barwy, przy najmniejszym skupieniu mysli,
zjawiajg sie zaraz .cale szeregi obrazOéw symbolicznych lub wspom-
nieniowych. Przy telepatji proces ten jest bardzo zywy, a dane do
wyboru stowa stajg sie ogniskami barwnej i zmieniajgcej sie obra-
zowosci, co przeszkadza zaréwno stanowi bezmysinos$ci podczas
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przyjmowania sugiestji, jak i wyczuciu telepatycznego pietna w sto-
wach wybieranych.

Panu Silb. miatem nieostrozno$¢ powiedzie¢ po dwuch pierw-
szych doswiadczeniach, ze oba razy odgadt; w nastepnych wiec za-
czyna sie obawia¢ czy potrafi tak samo dobrze siebie usposobic,
a niepokdj ten i zajmowanie sie swoim stanem sprawia, Ze nie od-
gaduje ani razu w dalszych czterech doswiadczeniach.

Panna Szum. na sze$¢ doswiadczen z wyborem odgaduje raz
jeden tylko przy sugiestjonowaniu liczby; opowiada mi poOZniej, ze
nie mogta utrzymaé sie w stanie biernoSci umystu, majac ciagle
mys$l zajeta réznemi kiopotami, ktére jg trapity poddwczas.

Pani tu. na cztery doswiadczenia odgaduje tylko dwa razy;
po doswiadczeniu méwi, Ze nie czuta sie spokojna i Ze myslata
0 rzeczach, ktére jg zywiej obchodza.

Pani Bal. w doSwiadczeniach z wyborem stowa i liczby nie
odgaduje ani razu, podczas Kiedy telepatja zapomnianego daje bar-
dzo ciekawe rezultaty. Przyczyna tego jest to, Ze dane do wyboru
stowa pozostajg uparcie w mysli, nie moze sie ich pozbyé i zapo-
mnie¢ chwilowo; w telepatji za$ zapomnianego nic nie narzuca si¢
1 préznia myslowa moze sie utrzymaé przez pewien czas dziatania.

Panna Gos. odgaduje jeden raz na cztery doswiadczenia z wy-
borem; przez caty czas, z powodu tego, ze pierwszy raz w zyciu jest
w pracowni psychologicznej, czuje sie wzruszong, co odbija sie wy-
raznie w zachowaniu sie. Po pierwszym odgadnieciu, dowiedziaw-
szy sie ze zgadia, zaczyna sie niepokoi¢ czy nastepne doswiadcze-
nie uda sie takze, i stara sie usilnie aby sie udato; jest zdenerwo-
wang i uczuwa przykro$é, gdy sie dowiaduje o rezultacie ujemnym.

Panna Man. z poczatku doSwiadczenia jest wzruszong i zaze-
nowana; z powodu tego dwie pierwsze sugiestje nie udajg sie wcale.
Powoli uspakaja sig, i trzecia sugiestja daje juz lepszy rezultat,
wptyw telepatyczny dochodzi czesSciowo. W czwartym za$ doSwiad-
czeniu, przy zupetnym uspokojeniu sie i tatwym zachowaniu bier-
nosci dziatanie telepatji odbywa sie szybko i wyrazZnie.

Panna Her. nie odgaduje ani razu; przez caty czas jest wzru-
szong, wskutek tego, Ze odbywa po raz pierwszy doswiadczenie
psychologiczne.

Pan Tréj. nie odgaduje ani razu, z powodu tego, ze bojac sie
zapomnie¢ stdw danych do wyboru (5 stéw w kazdym dosSwiadcze-
niu) przypomina je sobie co chwila i nie pozwala zapomniec.

Ten specjalnie szkodliwy wpltyw, jaki wywierajag na proces
telepatyczny wzruszenia i intelektualizacja, tak zywo
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przypominajagcy podobny wptyw tych samych czynnikéw na sprawe
rozpoznawania zapomnianego, zastuguje na szczeg6lng uwage, gdyz
rzuca pewne S$wiatto na charakter psychologiczny zjawiska telepa-
tycznego. Powrdcimy tez do tej kwestji w analizie doswiadczen.

Ill.  Telepatja przy wyborze.

Najwieksza ilos¢ doswiadczen telepatycznych zasadzata sie na
wyborze jednego z trzech stdw poddawanego mysla. Przerobitem
dwie serje takich dosSwiadczen, kazdg z innemi osobami. W pierw-
szej serji byto 31 os6b, 142 sugiestje i 71 odgadnieé. W drugiej
serji — 10 0s6éb—56 sugiestji i 29 odgadnie¢. Jak widzimy w Ta-
blicy | réznicy procentowej odgadnie¢ niema prawie zadnej. Me-
toda i przedmiot telepatji byly jednakowe. Z kazdg osobg robitem
najczesciej tylko cztery doSwiadczenia wyboru; niekiedy za$ 5 i 6,
a nawet 8 doswiadczen. Stowa, podawane do wyboru, byly zawsze
prawie te same: trzy imiona: Jan— Piotr — Pawel; trzy rzeczy:
Sowa—Ksiezyc—Kizyz; trzy abstrakcje: Przyczyna — Skutek —
Zasada; i trzy liczby: 5—7—9. Porzadek ten byl utrzymany we
wszystkich doswiadczeniach pierwszej serji.

Wskutek takiego uktadu doswiadczen mamy pewne wskazdéw-
ki co do roli, jaka odgrywa w zjawisku telepatycznym jakos$¢
przedmiotu poddawanego, tres¢ stowa. Wedtug otrzymanych rezul-
tatdbw procent odgadnieé¢ w pierwszej serji, wynoszacy ogdtem 0,50,
zmienia sie w nastepujgcy sposob, zaleznie od rodzaju stow dawa-
nych do wyboru: dla imion = 0,37; dla rzeczy=0,63; dla ab-
strakcji=0,48; dla liczb=0,48.

Najmniejszy procent imion pochodzi gtéwnie stad, ze one
zaczynajg doSwiadczenie, to jest, ze osobnik nie jest jeszcze na-
lezycie uzdolniony do przyjecia telepatycznego wptywu; przesz-
kadza temu zaréwno pewne wzruszenie, Kktore czesto zjawia sie na
poczatku seansu, jako oczekiwanie czego$ nowego i nieznanego,
jak rowniez interesowanie sie rozmaitemi okoliczno$ciami do-
$wiadczenia i trudno$¢ utrzymania sie, przy pierwszej probie, w sta-
nie biernosci umystowej. Inne stosunki procentowe, poréwnane
z tym pierwszym wyborem i pomiedzy sobg kazg przypuszczaé
istnienie innego jeszcze czynnika, Kktdéry ufatwia lub utrudnia spra-
we telepatji. Widzimy mianowicie ogromna przewage procentu od-
gadnie¢ rzeczy konkretnych nad wszystkiemi innemi kategorjami
stow, jakkolwiek przyzwyczajenie do doswiadczenia telepatycznego
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i uzdolnienie do niego zwieksza sie po kazdym doswiadczeniu
odbytym, tak iz wybdr ostatni liczb odbywa sie zwykle przy naj-
dogodniejszych warunkach, t. j. wtedy, kiedy osobnik umie naj-
lepiej usposobi¢ sie do telepatji, zaréwno pod wzgledem zacho-
wania biernosci i obojetnosci, jak i pod wzgledem rozpoznawania
pietna telepatycznego w stowie. Jezeli pomimo tego stowa, ozna-
czajace rzeczy konkretne, a podawane do wyboru w drugim z ko-
lei doSwiadczeniu, odgadujg sie ftatwiej i czesciej, to trzeba przy-
pusci¢c, ze wptywa na to sama jakos$¢ przedmiotu sugiestji,
t. j. tres¢ stowa, majgca tutaj, w przeciwstawieniu do abstrakcji
i liczb, obrazy i skojarzenia realne, o wyraznym czesto zabarwieniu
wzruszeniowym. Stan osoby dziatajacej nie moze wpltywaé na te
réznice w latwosci odgadywania, gdyz tak samo przy stowach kon-
kretnych, jak i przy abstrakcjach i liczbach, zachowywatem zawsze
jednakowe skupienie sie na dane stowo, monoideizujgc sie jego
wygladem i dzwiekiem. Przy stowach konkretnych usitowatem
wprawdzie, oprdcz stowa samego, wyobraza¢ takze i rzecz, ktorg
stowo przedstawia; niemniej jednak skupienie mys$li przy abstrak-
cjach i liczbach nie byto wcale stabsze, gdyz dane stowo tak sa-
mo wypetniato catg Swiadomo$¢, zanikajgc tylko w perjodycznych
przerwach znuzenia, podobnie jak i rzeczowniki konkretne.
Silniejsze dziatanie telepatyczne stowa konkretnego przypomi-
na nam analogiczne zjawisko z dziedziny pamieci, a wiasciwie
z dziedziny kryptomnezji; ta sama bowiem przewaga stéw, przed-
stawiajacych rzeczy, wystepuje takze przy rozpoznawaniu
zapomnianego i przy badaniu jego oporu. Rzeczowniki konkret-
ne, przechodzac w zapomnienie, pozostawiajg po sobie $lady bar-
dziej zywe i bardziej zindywidualizowane, anizeli stowa abstrakcyj-
ne. Przy podstawianiu wyobrazen falszywych stawiaja one zwykle
opér pozytywny silniejszy niz abstrakcje, o ile byly percepowane
bez zaburzenia, i stanowig te punkty kryptomnezji, ktére najbar-
dziej dokuczajg podczas przypominania i najdtuzej zachowujg swg
bezimienng indywidualno$¢ czego$, co sie wyczuwa wyraznie, a co
nie daje sie przypomnie¢ i wypowiedzie¢. Jednym stowem wyo-
brazenia rzeczy konkretnych majg czucia rodzajo-
we silniejsze i trwalsze, anizeli wyobrazenia ogol-
ne; i to tym silniejsze i trwalsze, im w szersze i bogatsze wzrusze-
niowo wchodzg skojarzenia i konstelacje. Jestto zrozumiate wobec
tego, ze redukcja podswiadoma percepcji i wyobrazen przechowuje
przedewszystkim i najdtuzej ich strone emocjonalng, ktora trwac
moze nieuszkodzona i nieostabiona wtenczas nawet, gdy wyobraze-
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nia znikty juz dawno z pamieci, jak to widzimy na przykladzie pa-
togienicznych idei w histerji.

Badanie oporu stow zapomnianych, ktoreSmy przeprowadzili
z 10 osobami, majgc na widoku poréwnanie stanu kryptomnezyjne-
go rzeczownikéw konkretnych i abstrakcyjnych, pokazuje nam do-
ktadnie roznice, ktéra zachodzi. Szereg, odczytywany na gtos, skia-
dat sie z 40 stow, utozonych w porzadku nastepujgcym: 10 imion
wiasnych, 10 rzeczownikéw konkretnych, 10 przymiotnikéw i 10
rzeczownikéw abstrakcyjnych. Szereg ten byt najpierw odtwarzany,
jako pamie¢ bezposrednia i badany kryptotnnezyjnie (co stuzyto do
innych doswiadczen), nastepnie byl odtwarzany po 10 dniach, jako
pamieé przechowania; zapomniane, otrzymane z tego ostatniego
odtworzenia, byto badane pod wzgledem oporu zapomoca znanej
metody. Tym sposobem mogliSmy pozna¢ stan zywosci czué ro-
dzajowych, pochodzgcych z dawnych percepcji. Podajemy tutaj re-
zultaty, odnoszace sie tylko do rzeczownikéw konkretnych i abstrak-
cyjnych.

Tablica Il.

Stopien zywosci podswiadomego rzeczy i abstrakcji.

Rzeczy

% oporu Kkonkretne Abstrakcje
pozytywny silny 0,57 0,37
pozytywny staby 0,25 0,49
negatywny silny 0,12 0,08
negatywny staby 0,03 0,05

Widzimy wiec w zestawieniu liczb powyzszych, ze zapomnia-
ne wyobrazen kokretnych przedstawia silniejszy op6r pozytywny,
niz zapomniane wyobrazehA abstrakcyjnych, a takze i negacja silna
czesciej zdarza sie w pierwszych, niz w drugich, co réwniez dowo-
dzi lepszego przechowania sie w podSwiadomym pewnej indywidu-
alnosci zapomnianego, jakkolwiek wypaczonej przez zaburzenie.
Wogble otrzymane liczby pokazujg wyraznie, ze czucie rodza-
jowe rzeczy konkretnych jest silniejsze, niz czucie
rodzajowe abstrakcji. Rozwazajac za$ poszczeg6lne odpo-
wiedzi os6b badanych, sposob ich reagowania na sugiestje dawane
do rozpoznawania przy badaniu oporu, mozemy takze przekonaé
sie, ze stowa zapomniane, ktére przedstawiaty dla osoby badanej

2
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pewien interes, wskutek swych skojarzeri emocjonalnej natury, sta-
nowig zywsze punkty kryptomnezji i blizsze progu mysli, niz stowa
obojetne; czesto bywa przy badaniu zapomnianego takich stéw, ze
sugiestja, nawet dalsza, obudza juz, przez swoje powinowactwo z za-
pomnianym, czastkowe przypomnienie, i powstaje paramnezja, jedna
lub dwie, ktére zaraz potym zostajg zastgpione przez wiasciwe sto-
wo, samorodnie przypominajgce sie.

Ot6z, ta sama przewaga zywotnosci podswiadomej wyobrazen
konkretnych wystepuje, jak to widzieliSmy, i w procesie telepatycz-
nym, gdzie rowniez caly mechanizm rozpoznawania pigetna telepa-
tycznego jest ukryty przed $wiadomoscig osobnika i obawia sie
wszelkiego wmieszania sie intelektu, jako wplywu w najwyzszym
stopniu szkodliwego dla rozpoznania. Podobienstwo miedzy piet-
nem telepatycznym, uczuciowej i bezimiennej natury, ktore dotacza
sie do stowa zamys$lonego, a pietnem réwniez uczuciowym - rozpo-
znawania wspomnieniowego, siega bardzo gieboko. Zaznacza sig
ono nietylko w postaci introspektywnej obu zjawisk, ktore dla osob-
nika majg zawsze te samg warto$¢ stanu odczutego wyraznie
a nie dajgcego sie okresli¢ na czym polega, lecz zazna-
cza sie takze wyraznie w sposobie zachowania sie obu tych standw
wobec réznych warunkéw psychologicznych. Tak np. macacy
wptyw wzruszenia na $lady pamigciowe, ktéry mieliSmy spo-
sobno$¢ nieraz obserwowaé zaréwno przy rozpoznawaniu wrazen,
jak i przy badaniu zapomnianego 1, wystepuje takze bardzo wy-
raznie w sprawie telepatycznej; jakiekolwiek wzruszenie, nawet Czy-
sto umystowego pochodzenia, jak np. zywe interesowanie sie do-
Swiadczeniem, nie pozwala dostrzec pietna telepatycznego w sto-
wach danych do wyboru, podobnie jak przeszkadza rozpoznaé rzecz
zapomniang. Réwniez czynno$¢ intelektu, jezeli uprzedza po-
chwycenie wihasciwego pietna, czynno$¢ Swiadomego poréwnywania
i analizowania wywiera wptyw szkodliwy dla obu proceséw; stad
tez wynika, ze sad, oparty na pierwszym wrazeniu, jest naj-
prawdziwszy zaréwno w telepatji, jak i w rozpoznawaniu. Dalej
widzimy takze, ze telepatja rzeczy konkretnych jest latwiej-
sza, niz abstrakcji, podobnie jak i rozpoznawanie wyobrazen kon-
kretnych zapomnianych jest tatwiejsze, niz wyobrazen oderwanych,
co objasnia sie w obu razach wigkszg zywos$cig czu¢ rodzajowych
konkretnych.

*) Zob. tom | Badan doswiad. roz. 1 i tom Il roz. 2.
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W zwigzku z tym stang sie dla nas zrozumiatemi takze wyni-
ki tych doswiadczen telepatycznych z wyborem, gdzie przedmioty
wyboru stawaty sie liczniejsze, bardziej ztozone, lub przeciwnie,
zbyt proste. | tak: przy wyborze 5 stéw (10 0s6b—38 sugies-
tji— 10 odgadnie¢=0,26) procent rozpoznania telepatycznego zmniej-
sza sie wiecej niz o potowe w stosunku do wyboru 3 stéw. W tym
razie, w chwili rozpoznawania pietna telepatycznego zjawié sie mu-
si wieksza i dluzej trwajaca czynno$¢ umystowa — przywotanie na
pamie¢ i pordwnywanie wiekszej iloSci wyrazdw—ktéra przeszkadza
swobodnemu przyjeciu pierwszego wrazenia i jest przyczyna mniej
czestego odgadywania. Przy wyborze rysunkdéw procent odgad-
nie¢ jest réwniez mniejszy, niz przy wyborze 3 stéw (9 osob —
9 sugiestji—3 odgadniecia—0,33). jakkolwiek byty tylko trzy rysun-
ki do wyboru. Réznica pochodzi prawdopodobnie z natury przed-
miotu, ktdry jest wiecej ztozony anizeli stowo i wymaga wigkszej
czynnos$ci umystowej przy odtwarzaniu; poréwnywanie rysunkow
uspasabia przytym umyst do uSwiadamiania sobie szczeg6téw i wpro-
wadza mimowoli na droge analizy, zaciemniajgc przez to pierwsze
wrazenie. Telepatja ruchdw, jako wybo6r podniesienia jednego
z 10 palcéw rak, lezacych na stole, udaje sie trudniej, anizeli inne
wybory  Doswiadczenia polegaty na tym, Zze osobnik miat poru-
szy¢ jednym z dziesieciu palcow, zaleznie od tego, jakim palcem
zechce sie mu poruszy¢. Sugiestja zasadzata sie na silnym wyo-
brazeniu ruchu danego palca; przeniesienie sie za$ tego wyobraze-
nia do swiadomosci odbiorcy stawato sie zarazem, jak kazde wyo-
brazenie ruchu, pewnego rodzaju checig wykonania go. Na 10 su-
giestji z 10 osobami byto tylko 3 odgadniecia (= 0,30); w 5 za$
wypadkach nie byto btedu co do reki prawej lub lewej. Przyczy-
na wzglednej trudnos$ci sugiestji (pomimo sprzyjajacych warunkow
dla przeniesienia sie¢ drogg ruchdéw nieSwiadomych), tkwi tutaj za-
pewne w stabo$ci samego pietna telepatycznego, od-
powiednio do tego, ze rdéznice pomiedzy ruchami danemi do wybo-
ru sg bardzo mate, ubogie pod wzgledem charakterystyki, i ze mu-
szg stabo zaznacza¢ sie w redukcji pod$wiadomej tych wyobrazen.
Poniewaz wiemy, ze kazde wyobrazenie, schodzac do podSwiado-
mosci, zamienia sie tam na czucie rodzajowe silniejsze lub stabsze,
zaleznie od tego, czym byto w Swiadomosci osobnika i jaki sto-
pieri zywotnos$ci posiadato, mozemy przypusci¢, ze w sprawie tele-
patji, ktéra jest sprawg pod$wiadomego dziatania, wyobrazenia ru-
chéw prostych i zwyktych redukujg sie na czucia rodzajowe znacz-
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nie stabsze, niz np. wyobrazenia stdw, i ze z tego powodu ich piet-
no telepatyczne jest trudniejsze do rozpoznania.

Azeby przekona¢ sie jak daleko siega to podobienstwo miedzy
pietnem telepatycznym a redukcjg kryptomnezyjng wyobrazenia —
przerobitem specjalny szereg doswiadczen, majacych na celu intros-
pekcyjne poréwnanie rozpoznawania zapomnianego z rozpoznawa-
niem telepatycznym. Doswiadczenia byty urzadzone w taki sposob,
ze najpierw dawatem osobnikowi do odczytania na osobnych kart-
kach szereg 40 stow rozmaitego rodzaju, sktadajacy sie z imion,
rzeczownikow konkretnych, przymiotnikéw i abstrakcji w jednako-
wej liczbie; nastepnie badatem osobno zapomniane kazdej katego-
rij. Pomiedzy temi stowami zapomnianemi bywaty czesto takie,
ktérych osobnik nie mogt rozpozna¢ czy byly w szeregu, i albo
odpowiadat z powatpiewaniem, nie dajgc zadnej odpowiedzi sta-
nowczej, albo tez przeczyt kategorycznie, twierdzac, ze takiego sto-
wa wecale nie byto. Dawane przytym do rozpoznania stowa fatszy-
we, sugiestje dalsze lub blizsze zapomnianego, przyjmowane byly,
jak zwykle, rozmaicie, niektore z niepewnoscig i obojetnie, inne
z przeczeniem, inae za$ byly rozpoznawane, tworzyly paramnezje.
Ot6z, po kazdym takim badaniu wybieratem stowo prawdziwe, ktoére
nie zostato rozpoznane, zestawiatem je z dwoma stowami falszywe-
mi, ktére byly rozpoznane watpliwie albo stanowczo, i zadawatem
osobnikowi pytanie, proszac o jaknajlepsze przypomnienie, ktére
z tych stéw bylo w szeregu; jezeli za$ wyraznego przekonania nie
miat do zadnego, to miatl wskazaé, ktére z nich bytby skitonniej-
szy przyja¢, ze byto. Po namysle dawano zawsze odpowiedZ fal-
szywg (gdyz bratem do tego wyboru takie tylko stowo zapomnia-
ne, ktére nawet z wahaniem nie byto rozpoznane); jedno ze stow
nowych uwazane byto za zapomniane stowo, zapomniane za$ od-
rzucato sie mniej lub wiecej stanowczo. Po tym pierwszym wybo-
rze, przedstawiajgcym usposobienie kryptomnezyjne naturalne osob
nika, nastepowat drugi wybor telepatyczny tych samych stow.
Jest to zaznaczona w tablicy | druga serja wyboru trzech stow.
Nie mowitem nic czy rozpoznanie bylo prawidtowe, czy tez nie,
a tylko prositem dang osobe, aby, zamkngwszy oczy i usposobiw-
szy sie na chwile zupelnie biernie, orzekla jeszcze raz jakie stowo
z pomiedzy przedstawionych byto w szeregu. Jednocze$nie bratem
stowo odrzucone za przedmiot sugiestji myslowej. Ot6z, w wiek-
szoSci wypadkow nastepowata wtedy stanowcza zmiana sadu: sto-
wo, poddawane telepatycznie, aprzedtym odrzuco-
ne, byto rozpoznawane, jako nalezace do szeregu
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stowo za$, poprzednio wybrane, zatracato zupetnie swdj charakter
paramnezyjny. Niekiedy zdarzato sie i tak, ze po doswiadczeniu
telepatycznym, gdy osobnik zastanawiat sie znowu nad tym, ktére
z tych stéw byto w szeregu, poprzednia poramnezja wracata, a roz-
poznanie, wynikajace tylko z wptywu telepatycznego, gineto, gdy
dane stowo percepowato sie normalnie, bez telepatycznego dodatku.
Jezeli proces telepatyczny nie doszedt do skutku, z powodu nieza-
chowania przez osobnika koniecznych warunkéw, natenczas sad je-
go pozostawatl ten sam i paramnezja uprzednia zachowywata sie
bez zmiany. Jezeli za$ dziatanie telepatyczne byto stabe, a wiasci-
wie zamacone przez cokolwiek u odbiorcy, natenczas poprzednia-
paramnezja pozostaje, lecz obok tego i stowo, poddawane mysla,
wydaje sie, ze byto w szeregu, tak iz oba majg jednakowe pietno
rozpoznania i sagd wyboru pozostaje bez decyzji. Albo tez bywa
jeszcze, ze poprzednia paramnezja staje sie mniej pewng, niz byla,
a nowe rozpoznanie, ktére zjawia sie pod wplywem telepatji, nie
jest rowniez zupetnie pewne.

Ograniczymy sie tu do podania kilku przyktadéw z przebiegu
tych doswiadczen: Zapomnianym jest przymiotnik ,btekitny,” przy
badaniu odrzucony stanowczo; z sugiestji przyjete sg w formie ,zdaje
sie ze byto" stowa ,czerwony“ i ,stodki." Daje do wyboru trzy
te stowa: Czerwony—Stodki—Btekitny — pytajagc, ktére z nich byto
w szeregu. OdpowiedZ pierwsza, ze najpewniej czerwony; ,blekit-
nyu odrzuca stanowczo. OdpowiedZ druga po chwili dziatania te-
lepatycznego— ,btekitny." Z rzeczownikéw oderwanych zapomniane
jest stowo ,.cel;" przy badaniu niepoznane i odrzucone stanowczo;
z sugiestji fatszywych przyjete sg stowa: ,wiatr — mniej pewnie,
».morze"—z wiekszg pewnoscig. Pierwsza odpowiedZ przy wyborze:
wiatr—cel—mcyze— dana po dtugim namysle, jest ,wiatr," rozpo-
znane jakoby z brzmienia (osobnik ma przewazajgcg pamie¢ dzwie-
kowg stow). Druga odpowiedZ po dziataniu telepatycznym: ,wiatr,u
chociaz i cel wydaje sie teraz, ze byl w szeregu, przypomina sie
dzwiekowo, jako czytany wowczas (Pan Bud.). Zapomniane stowo
»wspoétdziatanie," odrzucone stanowczo przy rozpoznawaniu; przyje-
te sg natomiast sugiestje falszywe: walka i przyjazn; wybrang jest
»przyjazn," jako stowo najpewniejsze, ze byto w szeregu. Po tele-
patji (poddawanie myslowe ,wspoétdziatania") ,przyjazn4l odrzuca
sie stanowczo i sad rozpoznania pozostaje niepewny (pan SL.).
Zapomniane stowo ,krzyz,“ nierozpoznane i odrzucone stanowczo;
sugiestje ,,$nieg“ i ,koSciot" sg przyjete, jako mozliwe; przy wybo-
rze, po dtugim namysle, oba te stowa sa uznane, ze byly w szere-
gu; po telepatji zmiana sadu i rozpoznanie ,krzyza" (pan Sam.).
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Na ogélng ilos¢ 54 doSwiadczen tego rodzaju z 11 osobami
mamy 34 wypadki zmiany sadu i rozpoznania stowa telepatycznego,
jako bytego; 20 za$ wypadkéw nieprzyjecia wptywu telepatycz-
nego i zachowania paramnezji poprzedniej.

Z rezultatow tych wynika wniosek bardzo dla nas wazny, ze
pietno telepatyczne, ktére dotacza sie do stowa pod-
dawanego myS$lg, rownowazy w introspekcji odbior-
Cy zuczuciem rozpoznania; stowo, przedtym niepoznane i od-
rzucone, a nawet negowane stanowczo, Staje sie wspomnieniem
umiejscowionym dlatego tylko, ze do jego wyobrazenia doia-
cza sie owo ,,co$," ktére pochodzi z dziatania telepatycznego. Nasu-
wa sie tu analogja do paramnezji stwarzanych sztucznie, za pomo-
cg podwdjnego przyjecia tego samego stowa — raz w roztargnieniu
gtebokim, nieswiadomie, i zaraz potym Swiadomie, z uwagal. Ogo-
tocone od intelektu wrazenie stowa, jego podswiadoma redukcja,
odgrywa w tych wypadkach, jak to wykazaliSmy gdzieindziej, role
wspomnienia, redukcji kryptomnezyjnej, i zlewajac sie z postrzeze-
niem wilasciwym stowa, daje mu charakterystyczne pietno rozpozna-
nia przesztosci, tworzy paramnezje. Otdz ta sama sprawa zachodzi
i tutaj: sugiestja telepatyczna przedostaje sie do odbiorcy nie jako
wyobrazenie, bedace przedmiotem mys$li osoby dziatajacej, lecz j a-
ko redukcja podSwiadoma, a—intelektualna tego wyo-
brazenia; redukcja ta bedgc, jak kazda inna, réwnowaznikiem
emocjonalnym wyobrazenia, jego czuciem rodzajowym, dotgczajac
sie do wyobrazenia samego, do jednego ze stdw, przedstawionych
do wyboru, nadaje mu albo pietno telepatyczne, albo identyczne
z nim pietno rozpoznania, charakter wspomnieniowy, jezeli umyst
odbiorcy usposobiony jest w kierunku poszukiwania przesztosci.
Ten charakter wspomnieniowy, z telepatji pochodzgcy, jest tak sil-
ny, ze przemaga nawet wszelkie inne pietna zaburzeniowe, ktore
przeszkadzaly rozpoznaniu stowa, i sprawia, ze stowo, negowane
przedtym bardzo stanowczo i Kilkakrotnie, zostaje przyjete ipoznane
jako nalezagce do danego catoksztattu przesziosci.

Rozmaite zatym procesy psychologiczne dajg w rezultacie to
samo zjawisko pod$wiadomosci — uczuciowg redukcje standw inte-
lektualnych, rownowazng z niemi: w procesie zapomnienia jest
to luka pamieci, wypetniona czuciem rodzajowym zapomnianego
i stawiajgca opdr podstawieniom fatszywym. W procesie rozpo-

') Zob. Badan dosw. tom I, Ztudzenia pamigci.
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znawania — to samo czucie rodzajowe, strona a-intelektualna
wspomnienia, dotacza sie do percepcji powtérzonej, jako specyficz-
ne zabarwienie wzruszeniowe, ktorym rzecz byta, wyrdznia sie od
rzeczy nowej. W paramnezji sztucznej lub naturalnej, wywota-
nej podwdéjnym widzeniem tej samej rzeczy, czucie rodzajowe da-
nego przedmiotu stwarza sie na poczekaniu przez roztargnienie,
jako wrazenie bez uwagi, odtgczone od czynnosci intelektu, i ta
chwilowa redukcja przedmiotu do jego postaci niewyobrazeniowej,
redukcja identyczna z zapomnieniem, dotgczajac sie zaraz potym
do przedmiotu, dziata taksamo, jak $lad wspomnieniowy prawdzi-
wy, zabarwiajac przedmiot uczuciem rozpoznania. Wreszcie—w spra-
wie telepatycznej — przedmiot obcej mysli, zanim przedostanie sie
do Swiadomosci odbiorcy, musi ulec podobnemu do poprzedniego
procesowi od—myS$lenia, procesowi wyzwolenia sie od intelektu.
To samo, co w dziedzinie normalnego przyjmowania sprawia roz-
targnienie i zapomnienie, przemieniajagc przedmioty wyobrazone
i imienne $wiata intelektualnego na wzruszeniowe tylko i bezimien-
ne stany pod$wiadomos$ci, to samo dzieje sie w procesie bezpo-
Sredniego przenoszenia mysli z jednego organizmu na drugi. Prze-
nosi sie nie sam przedmiot mysli, jako taki, lecz jego redukcja
a-intelektualna, jego rownowaznik wzruszeniowy; odbiorca przyj-
muje dang percepcje tak, jakgdyby ja przyjmowat w gtebokim roz-
targnieniu, albo jakgdyby jg przypominat, wywotujgc z wyczuwa-
nych i zywych warstw zapomnienia. Zamiast gotowego wyobraze-
nia i wyraznie okre$lonego stanu mysli, jaki posiada strona dziata-
jaca, otrzymuje sie tylko albo ,przeczucie,"” jak w telepatji zdarzeh
zyciowych, albo pietno wzruszeniowe, nie dajace sie okresli¢, jak
w telepatji doswiadczalnej wyboru; albo wreszcie symbole i sy-
nonimy podobne emocjonalnie do stowa sugiestjonowanego,
jak to zobaczymy dalej w doswiadczeniach z telepatjg zapomnia-
nego.

Z tej natury kryptomnezyjnej stanu telepatycznego po-
chodzi wiasnie i jego sposd6b zachowania sie, tak bardzo przypo-
minajacy proces pamieciowy rozpoznawania, o0 ktdrym mowilismy
wyzej. Podobienstwo to odnajduje sie jeszcze w innym zjawisku,
ktére mozemy nazwaé obrazowoS$cig pietna telepatycznego.
Zdarza sie mianowicie do$¢ czesto (11 razy na 40 sugiestji odgad-
nietych rzeczownikéw konkretnych u 8 o0s6b), ze w chwile po roz-
poznaniu pietna telepatycznego w stowie sugiestjonowanym przy
wyborze, gdy uwaga osobnika zatrzymang jest jeszcze przy tym
stowie, obok pietna telepatycznego natury wzruszeniowej, ktore za-
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barwia tylko w pewien sposéb wyobrazenie stowa, zjawia sie takze
obraz tej rzeczy, ktéra stowo przedstawia. Pojawienie sie tego
obrazu nie jest nigdy szukanym przez osobnika; jest ono zwykle
niespodziewane i nagte, wskutek czego zwraca na siebie uwage;
bywa za$ wtedy tylko, gdy pietno telepatyczne jest silne, tak iz
wybor stowa nie ulega zadnej watpliwosci i wypowiedziany jest
w formie zupetnie stanowczej. Obrazy te majg czasem bliskie po-
dobienstwo z obrazem imaginacyjnym strony dziatajgcej, z tym wyo-
brazeniem konkretnym, jakie miatem, sugiestjonujac mys$lowo dane
stowo; to znaczy, ze sg one nietylko wyobrazeniem ogélnym rzeczy,
ktérg dane stowo przedstawia, ale ze zawierajg w sobie takze pier-
wiastki indywidualne mego wyobrazenia. Tak np. przy stowie
»Krzyz" pani N. widzi obraz krzyza na wzgdrku; panna Mac.
przy stowie ,Zofja“ widzi posta¢ miodej kobiety w biatej sukni;
panna Gr. przy stowie ,Gienewa® ma obraz nie samego miasta
lecz pocztéwki, przedstawiajgcej Gienewe od strony jeziora
podkre$lam tutaj cechy obrazu, ktére znajdowaty sie w mojej su-
giestji.

Te dwa rysy obrazoéw telepatycznych przy wyborze: ich poja-
wianie sie jakby niezalezne od czynnosci umystowej osobnika, oraz
zawieranie sktadnikéw wyobrazeniowych, odpowiadajgcych sugiestji—
pozwalajg przypuscié, ze pietno telepatyczne jest czuciem ro-
dzajowym tego wyobrazenia konkretnego, ktdre
znajduje sie w sugiestji i ze pojawiajagce sie obrazy sg tyl-
ko wyobrazeniowym rozwinieciem sie tego czucia przy skupieniu
sie nan uwagi osobnika, podobnie do tego, jak zapomniane, zbliza-
jace sie do progu mysli, rozwija sie w odpowiednie sobie wyobra-
zenie, lub jak uczucie rozpoznania, towarzyszgce percepcji, podob-
nej do dawnej, rozwija sie w chwile p6zniej w obraz wspomnienio-
wy tej dawnej. Zobaczymy to jeszcze bardziej wyraznie przy tele-
patji zapomnianego, gdzie zapomocg odpowiedniego uktadu do-
Swiadczen mozna bezposrednio przekonaé sie o charakterze krypto-
mnezyjnym zjawiska telepatji.

IV. Telepatja zapomnianego.

Doswiadczenia te robione byly w sposob nastepujacy: dawa-
tem osobnikowi do gtosnego przeczytania szereg stéw, wypisanych
na oddzielnych kartkach, ktére kiladtem kolejno jedna na druga.
Pierwszy szereg sktadat sie z 10 stéw abstrakcyjnych; drugi—z 20
stow konkretnych; trzeci—z 10 przymiotnikéw. Ten ostatni odczy-
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tywany byt tylko wzrokowo, gdyz jednoczesnie odbywat sie rachu-
nek z pamieci na gtos; byt to szereg zaburzony, percepowany bez
uwagi. Po kazdym odczytaniu danego szeregu pozostawata pewna
ilo$¢ stéw zapomnianych, ktorych osobnik nie mégt juz wecale przy-
pomnie¢. Z szeregu abstrakcji pozostawato najczesSciej 3—4 stow
zapomnianych, rzadziej 5—6; z szeregu stdw konkretnych 7—8,
rzadziej 12—13 zapomnianych; z szeregu zaburzonego przymiotni-
kéw pozostawato 6—7 zapomnianych. Ta, $wiezo nabyta, warstwa
zapomnianego, réznego gatunku, stanowita pole dla dziatania su-
giestji telepatycznej. Woybieralem jedno ze stéw zapomnianych,
skupiajac nan swa uwage i wyobrazajagc zarazem intensywnie sam
przedmiot konkretny, ktéry stowo przedstawia; i nawet abstrakcyjne
stowa positkowatem niekiedy wyobrazeniem, odpowiadajgcym sym-
bolicznie ich tresci. Osobnik, przyjmujacy dziatanie (zawsze przy
dotyku reki), zachowywat te same, co zwykle, warunki psycholo-
giczne biernosci i spokoju apatycznego, i miat méwi¢ stowa, ktére
mu przychodzity do glowy; oprdcz tego, po skofnczonym dziataniu
telepatycznym, opowiadat mi wszystko, co przez ten czas przesuneto
sie mu przez gtowe.

Ogolny wynik tych doswiadczenn z 20 osobami jest nastepu-
jacy: Na 61 sugiestji stébw zapomnianych byto 37 odgadnieé, t. j.
0,60. W zapomnianym abstrakcyjnym (do ktérego zaliczytem takze
przymiotniki) na 28 sugiestji byto 20 odgadnie¢, t j. 0,71. W za-
pomnianym konkretnym na 33 sugiestji byto 17 odgadnieé, t. j. 0,51.

Wedtug rodzaju odpowiedzi sugiestje odgadniete dajg sie po-
dzieli¢ w nastepujacy sposob:

Tablica I

Stowa Stowa

abstrakcyjne  konkretne Ogotem

Odpowiedzi zupetnie wiernych (to
samo stowo zamys$lone) 4 4 8
podobnych przez obraz
wzruszeniowy, towarzy-

szacy stowu . . . . 9 8 17

podobnych przez tresé

SHOW @ i, 4 0 4

podobnych przez litery 3 5 8
Suma . . 20 17 37
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Widzimy z tej tablicy, ze ‘odpowiedzi wierne, t j. powiedze-
nie samego stowa zamys$lonego, sg najrzadsze; najczestszg za$ for-
ma telepatji, jaka tu wystepuje, jest przeniesienie sie obrazu i to-
nu uczuciowego, ktére charakteryzowaly gtédwna tres¢ stowa
sugiestjonowanego; ten obraz wzruszeniowy, przeniesiony do Swia-
domosci odbiorcy, poszukuje tam swego wyrazu symbolicznego
i dopetnia sie jakimkolwiek innym stowem, Kktore mu byto najbliz-
sze w danym uktadzie indywidualnym; czasami za$ dopetnia sie sto-
wem tym samym, ktére byto sugiestjonowane, jak to widzimy w paru
wypadkach, zaliczonych do odpowiedzi wiernych. Do tej samej ka-
tegorji psychologicznej ,przeniesienia” mozemy zaliczy¢ takze odpo-
wiedzi przez podobienstwo tresci pojeciowej stowa, t. j. od-
powiedzi przez synonimy, gdzie réwniez zachodzi proces jakby od-
dzielenia sie pewnej wewnetrznej strony stowa sugiestjonowanego
od jego formy, a nastepnie odnalezienie w $wiadomos$ci odbiorcy
innego wyrazu przez te samg idee. Odbywa sie to tylko w stowach
abstrakcyjnych, i jak zobaczymy dalej, istnienie takiej idei, odtgczo-
nej od danego stowa i poszukujacej nowego, jest bardzo podobne
do obrazu wzruszeniowego, usitujgcego utrwali¢ sie w symbolu
stownym. Najstabsza za§ forma dziatania telepatycznego objawia
sie w odpowiedziach przez podobienstwo liter; wyglada to tak, jak-
gdyby redukcji podswiadomej, przenoszonej telepatycznie, ule-
gata tylko sama zewnetrzna strona stowa, zupeitnie pozbawiona tresci,
samo wyobrazenie wzrokowe lub dZwiekowo-ruchowe; i tu jednak
mamy kilka wypadkéw, gdzie obok liter wystepujg w Swiadomosci
odbiorcy pewne szczatkowe lub raczej zarodkowe obrazy o pewnym
tonie wzruszeniowym, pokrewne tresci stowa sugiestjonowanego.
Wogdble wiec mozna powiedzie¢, ze Zzadna z tych kategorji odpo-
wiedzi telepatycznych nie jest wyraznie odgraniczona od innych,
i ze we wszystkich wystepuje ta sama sprawa przeniesienia
sie do Swiadomos$ci odbiorcy pewnej cechy wzrusze-
niowej zasadniczej stowa sugiestjonowanego, ktoéra
odnajduje tam mniej lub wiecej okreslony obraz, na-
tury wspomnieniowej lub symbolicznej, a w dalszym
ciggu, chociaz nie zawsze, odnajduje takze i odpo-
wiadajgce temu stowo, to samo Ilub podobne wzru-
szeniowo do stowa sugiestjonowanego.

Przyktady, wybrane z doswiadczen odbytych, pokazg nam naj-
lepiej, jak sie ten proces odbywa w rozmaitych swych odmianach.

W pierwszej kategorji — odpowiedzi zupetnie wiernych (8 wy-
padkéw)—mamy najpierw 6 wypadkdéw, z 5 osobami, formy najprost-
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szej, skroconej, gdzie proces wihasciwy nie objawia sie. Stowa su-
giestjonowane: Krzyz, Wanda, Sumienie, Biaty, Btekitny—odnajduja
sie w Swiadomos$ci odbiorcy bezposrednio i do$¢ predko, przewaznie
bez zadnego obrazu (za wyjatkiem stowa Wanda, ktéremu towarzy-
szy obraz kobiety), jako wyobrazenie wzrokowe napiséw lub tylko
dzwiekowo-ruchowe, wystepujace odrazu i catkowicie; niekiedy sg
poznane, ze byly w szeregu czytanym, niekiedy za$ nie. Sg to
wypadki najlepiej udane z telepatji, ale najmniej pouczajgce bada-
cza. W tej samej kategorji odnajdujemy takze dwa wypadki, ktére
nas zblizajg do innych rodzajéw odpowiedzi, wypadki, kiedy stowo
sugiestjonowane, zamiast bezposredniego i szybkiego odtworzenia
sie w Swiadomosci odbiorcy, odbywa proces zwolniony i pokazuje
whasciwe fazy przeniesienia: zjawiajg sie najpierw rdézne obrazy za-
czatkowe, symbolizujace, ktére nastepnie dopiero odnajduja samo
stowo. | tak, u panny Kraus, przy sugiestji stowa ,zeby* zjawia
sie dokuczajgce uczucie jakiego$ stowa, zaczynajgcego sie na Z,
ktére nie moze sie przypomnie¢; nastepnie zjawiajg sie imaginacyj-
ne obrazy okna, skrzydet motyla, potym ,skrzydet zgbkowanych, jak-
by koronka," i wreszcie przychodzi samo stowo ,zeby." U pana
Trdj. podczas sugiestji stowa ,przestrzen,u przychodzi najpierw obraz
jakiej$ ciemnej przestrzeni mglistej (wyobrazany réwniez przezemnie),
zaraz za$ potym i samo stowo ,przestrzen."

Takie rozszczepienie sie stowa w procesie telepatji wystepuje
jednak najwyrazniej w drugiej i trzeciej kategorji odpowiedzi.
W dwdch poprzednich wypadkach moglibySmy zawsze jeszcze przy-
puszcza¢, ze obraz zjawia sie wspotczesnie ze stowem, i ze jego
uprzednio$¢, podawana przez osobnika, moze by¢ tylko zwyczaj-
nym ztudzeniem introspekcyjnym, przeniesieniem wstecz tego, co
zjawito sie jako nastepstwo. Obserwacje nastepujgce pokazujg jed-
nak ten proces ,rozszczepiania sie“ telepatycznego zupeinie jasno.
Z pomiedzy 17 wypadkoéw odpowiedzi podobnych do sugiestji obra-
zem wzruszeniowym i 4 wypadkow odpowiedzi podobnych tre-
$cig pojeciowa stowa — wybieramy tylko najbardziej charakterystycz-
ne. Nalezy przytym zwréci¢ uwage, ze stowa podawane przy od-
powiedziach nieprawdziwych, lecz podobnych tylko, t.j. we wszyst-
kich trzech kategorjach, sg to stowa zupeinie nowe, ktérych w sze-
regach czytanych nie bylo i ktére zatym nie naleza do zapomnia-
nego; pomimo to jednak czesto bywa, Zze wypowiadajg sie przez
osobnika, jako stowo byte i zapomniane, t. j. stwarzajg param-
nezje, wyczuwang mniej lub wiecej zywo; by¢é moze, Zze w nie-
ktérych wypadkach paramnezja ta jest natury teoretycznej, pocho-
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dzaca tylko z tego przekonania, ze powinno przyjs¢ na mys$l jedno
ze stébw zapomnianych; w innych jednak wystepuje ona do$¢ wy-
raznie w charakterze zwyczajnego rozpoznania.

U pana Ban. przy sugiestji stowa ,przestrzen," wyobrazanej
jednoczes$nie przezemnie jako widok wielkiej przestrzeni ciemnej,
zjawia sie obraz szarego, pokrytego brudnym $niegiem pola, i wspo-
mnienie strachu pustki, ktére obrazowi nadaje gtéwny ton wzrusze-
niowy; w rezultacie moéwi stowo ,strach.“ U tej samej osoby, przy
sugiestji stowa ,sumienie," przy ktorym wyobrazam cztowieka dre-
czonego wyrzutami sumienia, zjawia sie o0gO6lne wspomnienie sta-
ndéw uczuciowych gnebigcych, ktére wyraza sie w stowach ,nedza,"
»ztos¢e,"  ,bol."

U pani Lew. sugiestja tego samego stowa ,sumienie,” z tym
samym wyobrazeniem towarzyszacym, wywotuje wspomnienie ,cze-
go$ ciezkiego," jakby ,uczucie bdlu pod piersiami" i obraz reki
wskazujacej do gory;" stowo powiedziane jest ,przeznaczenie."
U tej samej osoby, przy sugiestji stowa ,,dym," zjawia sie ,,wraze-
nie czego$, co sie unosi,” ,jakby piasek, niesiony wiatrem, na pus-
tyni;" stowa nie moéwi zadnego.

U panny Luci sugiestja stowa ,Zygmunt" (przyczym mysle
0 jej stryju, ktéry ma to imie) nie przynosi w odpowiedzi zadnego
stowa; natomiast, po skonczonej telepatji, na pytanie o czym myslata,
odpowiada, ze przychodzity jej do gtowy wspomnienia o bracie stry-
jecznym (syn Zygmunta) i o miejscowosci, gdzie on mieszka (ra-
zem z ojcem). Ta sama osoba na sugiestje stowa ,krzyz," z to-
warzyszacym mu wyobrazeniem krzyza wiszacego na S$cianie, daje
w odpowiedzi stowa: ,herbata,” ,drzewo," ,oliwa," nie majgce zad-
nego znaczenia; zarazem jednak, podczas telepatji, pomyS$lata o wi-
zerunkach Matki Boskiej i Chrystusa na krzyzu, przed ktéremi zwy-
ktka modli¢ sie.

U pana Ad. sugiestja stowa ,dym," 2z wyobrazeniem dymu,
idgcego z komina na tle nieba, daje odpowiedzi najpierw ,praca,"
potym ,niebo;" przy tym ostatnim stowie zjawia sie takze obraz
,€zego$ biekitnego."

U panny toj. sugiestja stowa ,katamarz" nie daje w odpo-
wiedzi zadnego stowa; podczas telepatji byto jakby chwilowe zdrzem-
niecie sie, z uczuciem ,zapadania," ktore u niej zwykle towarzyszy
zasypianiu, i wtedy takze zjawit sie obraz, podobny do snu, Zze stoi
przy stole, na ktérym znajduje sie atrament i ma obawe, zeby tego
atramentu nie przewrocic.

U pani Tréj. stowo ,blekitny" wywotuje tylko obraz ,pola
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btekitnego,"” samo za$ stowo nie jest odgadniete; przy sugiestji za$
stowa ,krzyz,“ z wyobrazeniem cmentarza, widzi tylko nasuwajgce
sie mu obrazy drzew, ogrodzenia i biatych figur z kamienia; stowo
zadne nie przychodzi na mysl.

W odpowiedziach podobnych przez tre$¢ stowa rozszczepianie
sie sugiestji nie jest tak widoczne dla obserwacji, jak w przykia-
dach poprzednich, gdyz tres¢ stowa, odiagczona od wyrazu, nie zja-
wia sie w $wiadomosci odbiorcy w postaci jakiegokolwiek obrazu
lub symbolu uczuciowego, lecz znajduje natychmiast nowe stowa,
bedgce synonimem sugiestjonowanego; ma to miejsce prawie wy-
tacznie przy abstrakcjach i przymiotnikach. Tak np. sugiestja ,,biaty"”
daje odpowiedzZ ,jasny;“ sugiestja ,,przestrzen® daje odpowiedZ ,wiel-
kos¢;" sugiestja ,,mieki" daje odpowiedz ,mity;" sugiestja ,,sumie-
nieu daje odpowiedz ,,moralnos¢” i t. p.

W odpowiedziach przez podobienstwo liter sg wypadki, przez
ktére te forme odpowiedzi taczg Scisle z poprzedniemi katego-
rjami, tak ze wiasciwie mozna jg uwazaé za jedng z krancowych
postaci tego samego procesu rozszczepienia sie telepatycznego, gdzie
wyczuwanie stowa, bardzo wyrazne, odnajduje zaledwie litery
poczatkowe; jest to zjawisko zupeinie podobne do przypominania
sie rzeczy, ,ktéra wisi na koncu jezyka,” do zapomnianego wyczu-
wanego u samego progu mysli, lecz nie mogacego przestapi¢ tego
progu. Tak np. pani Ston. mowi, przy sugiestji stowa ,krzyz,*“ ze
»ciagle przychodzi jakies stowo, zaczynajace sie wyraznie na K, ale
jakie to stowo—nie wiem." Panna Lnc. przy sugiestji stowa ,,przes-
trzen“ z wyobrazeniem jednoczesnym widoku przestrzeni widzianej
z okna tego pokoju, gdzie jesteSmy, mowi stowo ,przepetnienie,”
a pézniej opowiada, ze razem z tym stowem zjawit sie jej obraz
widoku z okna; innym razem, przy sugiestji stowa ,Dym," mowi
stowo ,,Dom.* Panu Ad. przy sugiestji stowa ,krzyz“ przychodzg
do gtowy same tylko wyrazy, zaczynajace sie na K, jak: Kawa, Ko-
ra, Korzon, nie pochodzace z zadnego kierunku jego mysli i kto-
rym dziwi sie sam, ze przyszty do glowy. U panny Kraus.
przy sugiestji stowa ,buty“ otrzymujemy szereg stdw bez zadnego
znaczenia: piec, Stanistaw, Bebel, chleb; zastanawia jg tylko dlacze-
go ,Bebel* powtarza sie wyraznie i czesto jako napis; przy sugie-
stji stowa ,,Dym" przychodzg do gtowy wyrazy: podtoga, pitka,
cztowiek, oraz obraz wzrokowy duzej litery napisanej D.

Widzimy wiec, ze w gruncie rzeczy, wszystkie cztery rodzaje
odpowiedzi telepatycznych przedstawiaja te sama sprawe zasadniczg
przeniesienia sie jakby samej tylko tresci stowa, zredukowanej do
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najbardziej charakterystycznej jej cechy, do jakiego$ zasadniczego
tonu wzruszeniowego, istniejagcego w danym stowie. Owa tresc,
odtagczona od wyrazu, zjawiajgca sie w $wiadomosci odbiorcy, albo
odnajduje zaraz to samo stowo, jak w pierwszej kategorji odpowie-
dzi, albo odnajduje je po pewnej chwili dopiero, jak w cytowanych
wypadkach u panny Kraus, i pana Troj., albo nie odnajduje wcale
tego stowa, lecz stowa inne, podobne z treSci i z obrazéw wzru-
szeniowych, jak w kalegorji drugiej i trzeciej; albo nie odnajduje
wogole zadnego stowa, a symbolizuje sie tylko w pewnych obra-
zach wzruszeniowych, jak np. u panny toj. i pana Tr.; albo wresz-
cie nie odnajduje ani wyrazu, ani symbolu obrazowego, lecz istnieje
tylko jako samo wyczucie stowa, z jedng tylko literg poczatko-
wa, podobne zupeinie do zapomnianego, ktére sie przypomina.
Rozwazajac te formy dziatania telepatycznego, nasuwa sie po-
mimo woli wielkie ich podobienstwo do halucynacji pamieg-
ciowych, pod wzgledem samego procesu ich powstawania, jak
i pod wzgledem ich wygladu psychologicznego. Badajac pamieé
szeregbw stdw, otrzymuje sie do$¢ czesto, w odtworzeniach bezpo-
$rednich i péZniejszych, stowa, ktérych zupetnie nie bylo w szere-
gach percepowanych i ktére zatym mozna uwaza¢ za halucynacje
pamieciowe; w szeregach zaburzonych w percepowaniu przez jakie-
kolwiek roztargnienie (jak np. przez rachunek z pamieci wspdiczes-
ny z czytaniem stéw) halucynacje te sg o wiele czestsze. Analizu-
jac pochodzenie psychologiczne kazdej takiej poszczegdlnej halucy-
nacji, mozna tatwo sie przekonaé, ze ukrywajg one w sobie najcze-
Sciej tres¢, obraz albo charakter wzruszeniowy jednego ze stéw za-
pomnianych, i ze pojawiajg sie przewaznie wtedy, gdy owe stowa,
zrédtami ich bedace, bytly percepowane w giebokim roztargie-
niu, a jednocze$nie posiadaty znaczenie interesujgce. Zapomniane,
osiggniete wtenczas, spawalo sie czuciem rodzajowym intensywnym,
zywym, zblizonym do progu mysli tak, iz przy pierwszym wysitku
przypominania musiato przestapi¢ ten prdg, a nie mogac odnalez¢
wiasciwego wyrazu, z powodu jego percepcji zaburzonej lub zbyt
stabej, odnajdywato inne wyrazy, symbolizujagce te samg tres¢ lub
ten sam obraz albo charakter wzruszeniowy, albo tez wyrazy po.
dobne dzwiekowo do zapomnianego. Odpowiednio do tego spo-
tykamy w halucynacjach pamieci stowa podobne do zapomnianych
przez swoj ton uczuciowy lub obraz, stowa podobne przez tresc,
t. j. synonimy, i stowa podobne dZwiekowo. Jezeli za§ percepcja
wyrazu nie byta tak gteboko zamagcona, natenczas czucie rodzajowe
odnajduje ten wyraz, lecz odtworzenie takie nie jest bezpos$rednie:
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najpierw zjawia sie obraz wzruszeniowy, symbolizujgcy tre$é zapo-
mnianego, a nastepnie dopiero samo stowo ‘). Odnajdujemy wiec
tutaj te same wszystkie formy i ten sam proces, jaki widzieliSmy
w telepatji. Stowo sugiestjonowane, tak samo jak stowo zapomnia-
ne, rozszczepia sie na swojg cze$¢ wyobrazeniowa, intelektu-
alng i na cze$¢ podswiadomag, zawierajagcg w sobie pewien zasadni-
czy ton wzruszeniowy jego tresci, albo tez czasem i samo tylko
wyczuwanie charakteru stowa, jako takiego. Ta cze$¢ podswiado-
ma pozostaje w kryptomnezji jako rzecz psychicznie zywa i dziala-
jaca; iona to wiasnie przechodzi do Swiadomosci odbiorcy, gdzie
sie staje czynnikiem nowej sprawy. W kryptomnezji usituje ona
przypomniec¢ sie, t j. przestagpi¢ prég mysli, tworzac czucia
braku, wyczuwanie rodzajowe zapomnianego, stawiajagce opor fat-
szywym podstawieniom, symbole halucynacji pamieciowych, param-
nezje i przypomnienia. W telepatji—ta sama redukcja podswiado-
ma, o charakterze a-intelektualnym i wzruszeniowym, usituje row-
niez przypomniec¢ sie w $Swiadomosci odbiorcy, tworzac zupet-
nie te same stany wyczuwan rodzajowych sugiestji otrzymanej,
symbolizowanie sie jej w obrazach i stowach podobnych, przypo-
minanie wilasciwego stowa sugiestji przez posrednictwo obrazéw,
i wreszcie odtwarzanie jego bezposrednie i wierne. Tak samo, jak
wybor telepatyczny stowa przedstawia wszystkie cechy rozpoznawa-
nia pamieciowego, tak samo w telepatji zapomnianego odnajduje-
my wszystkie cechy przypominania sie.

Proces telepatyczny jest wiec w istocie swej
psychologicznej procesem kryptomnezyjnym. R&z-
nica cata polega tylko na réznych sposobach tworzenia sie za-
pomnianego. W kryptomnezji zwyczajnej tworzy sie ono wsku-
tek wyjsScia danego przedmiotu ze sfery uwagi i intelektu. W te-
lepatji za$ tworzy sie wskutek tego, ze przedmiot nie moze
wejs¢ w sfere uwagi i intelektu osobnika, a nie moze dlatego, ze
nie dziata nan zadng z drég zmystowych, jedynych, ktére sie przy-
stosowaly do potrzeb intelektu.

V. Telepatja nieznanego.

Zanim przejdziemy do hypotezy, objasniajacej zjawisko telepa-
tyczne, jako kryptomnezyjne, musimy jeszcze powiedzie¢ Kkilka
stow o tej najrzadszej formie telepatji i najtrudniejszej do odtworzenia
doswiadczalnego.

9 Zob. Badan dosw. nad pamiecig t. I, str. 73, 93.
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W doswiadczeniach przedstawia sie ona w ten sposéb, ze
osobie, na ktorg sie dziata, nie méwi sie nic o tym, do jakiego
zakresu sugiestja ma naleze¢, i zamys$la sie jakakolwiek rzecz, wy-
brang z nieskonczonej ilosci mozliwych. Jest to wiasciwe odga-
dywanie mys$li, w Scistym znaczeniu tego stowa.

Doswiadczenia tego rodzaju przerobitem z 7 osobami zupetnie
normalnemi i bez pomocy hypnozy; na ogdlng ilos¢ 8 sugiestji my-
Slowych otrzymatem 4 wypadki odpowiedzi mniej wiecej zgodnych
z wyobrazeniem sugiestjonowanym. Metoda byta ta sama, co za-
wsze: dotyk reki przy zamknietych oczach i chwilowe popatrzenie
w oczy przed zaczeciem. Woypadki te sg nastepujgce:

Pani Nel., osoba odpowiadajgca bez btedu przy wszystkich
pieciu telepatjach z wyborem stow, skupiajgca sie tatwo, sugiestyj-
na i myslagca czesto obrazami o silnych barwach wzruszenio-
wych. Jako przedmiot sugiestji mam silne wyobrazenie imagina-
cyjne brukselskiego kosciota S. Guduli, a szczegdlnie wygladu jego
wiez gotyckich na tle wieczornego btekitu nieba; rzecz sie dzieje
w Brukselli i kosciét ten jest bardzo dobrze znany pani N. Po
paru minutach (doSwiadczenie nie trwa nigdy dtuzej nad 2—3 mi-
nuty) pani N. opowiada mi jakie obrazy przesunely sie jej wtedy
przez gtowe: miedzy innemi zjawit sig, jako najbardziej wyrazny,
obraz szafiru nieba czy tez morza, na tle ktdrego widniaty wysokie
stupy, jakby zwiniete zagle, ztgczone razem. PodobiefAstwo do
wiez gotyckich jest tu wyrazne.

Panna Bor., osoba o silnie rozwinietej imaginacji wzrokowej
i styszeniu barwnym, wchodzaca tatwo w stany hypnoiczne bierne-
go marzycielstwa, daje dwa ciekawe wypadki telepatji nieznanego.
W pierwszym doswiadczeniu wyobrazam bardzo konkretnie znany
mi dobrze pokdj i siedzagcego przy stole, peinym ksigzek i papie-
réw, znajomego mi cztowieka. Znajomy ten jest $redniego wieku,
szczuply, o inteligientnej twarzy mysliciela; pisze, pochylony nad
stotem, uzywajac charakterystyczne a znane mi pi6ro z aluminjum,
nasladujace piéro gesie. Panna B. ani tego pokoju, ani tej osoby
nie zna wcale. Po paru minutach siedzenia z oczami zamknietemi
nachodzi jg sennos¢* i zaczyna rozwijaé sie widzenie, ktoére tak opo-
wiada: ,,Cztowiek siedzi nad stosem papierdw i pisze gesim pi6rem;
szczupty jest, typ pisarza 1 urzednika; tak wyglagda w tej chwili,
ale przedtym byt inaczej. Teraz pokazata sie kobieta naga, ubrana
tylko w phaszcz swoich wioséw, stoi bokiem. Mezczyzny juz zu-
petnie niema. Teraz droga pokryta $niegiem, wielka perspektywa
daleka, dziewczyna siedzi na $niegu w bronzowym Zzakiecie. Teraz
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tylko pedzle czerwone dlugie. Teraz kto$ nastawia aparat fotogra-
ficzny. Kogucie gtowy z piérami. Kto$ wdrapuje sie na drzewo
cyklop jednooki. Gdyby byto ciemno, to moze by sie odtworzyta
twarz tamtego piszacego. Biurko stoi przy Scianie, biate wszystko,
drzwi i zegar. Juz znikto." Mamy tu nietylko bardzo wierne po-
wtdrzenie sie sugiestjonowanego obrazu, ale jeszcze przemaganie
sugiestjg obcego jej a bardzo zywego naptywu obrazéw imaginacyj-
nych; przemaganie to objawia sie dwa razy: raz w pojawieniu sie
»aparatu fotograficznego,”“ o ktérym pomyslatem w zwigzku ze zna-
jomym, drugi raz w powrocie tematu sugiestji.

W drugim doswiadczeniu z tg samg osobg (innego dnia) za
przedmiot sugiestji wybieram Isadore Duncan, tafnczacg boso, w stro-
ju greckim, w biatej szacie. Podczas telepatji zjawia sie tak samo
lekka sennos¢, i panna B. opowiada obrazy w miare, jak przycho-
dzg do gtowy; miedzy innemi pojawia sie obraz S$wigtyni greckiej,
potym kobieta w biatej szacie, potym Kkilka kobiet nagich, kapig-
cych sie w morzu.

Ostatni wypadek, dotyczacy panny Ch., tym sie rézni od in-
nych, ze zamiast lekkiego stanu sennosci, jaki czesto zjawial sie
przy telepatji, byt stan hypnozy, wywotanej sugiestja. Pannie Ch.
byto zapowiedziane, ze ma odgadnagé, ktéry z szeSciu kwiatow, le-
zacych przed nig na stole, zamys$litem, azeby mi podata. Przed
rozpoczeciem telepatji, trzymajac jej reke i patrzagc w oczy, mowie
aby zasneta na chwile; sugiestjg ta przyjmuje sie bardzo tatwo; po-
wieki cieza, zamykajg sie i, mimo prébowania, nie moze ich pod-
nie$¢; po chwili zasypia spokojnie i pozostaje tak pare minnt. Wte-
dy moéwie jej, aby, nie budzac sie, otworzyta oczy, spojrzata na
mnie i odgadta czego od niej chce. Panna Ch. otwiera oczy, pa-
trzy na mnie, wyswobadza swa reke z mojej, chwile czeka i bez
wahania bierze ze stolu pudetko zapatek i podaje mi. To
wihasnie miatem na mysli. Sugiestja zostata odgadnieta wbrew na-
wet temu, co bylo powiedziane na poczatku, ze ma wybra¢ jeden
z kwiatéw.

Doswiadczenia tego rodzaju, jakkolwiek bardziej efektowne od
telepatji zapomnianego, nie wiele réznig sie od niej. W obu bo-
wiem razach sugiestja myslowa dziata na zapomniane, lylko ze przy
odgadywaniu nieznanego dziatanie to, zamiast zesSrodkowac sie na
pewng warstwe zapomnianego, $wiezo nabyta, rozprasza sie na caty
jego ogrom, na calg podSwiadomos¢ cztowieka, odszukujgc podo-
bne sobie elementy. W zadnym bowiem razie nie mamy do czy-
nienia z sugiestjg czego$ absolutnie nowego dla osobnika, czego$

3
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¢oby nie byto dlan nigdy ani wspomnieniem, ani obrazem imagi-
nacyjnym z innych wspomnied urobionym. Giéwny za$ warunek
udania sie¢ takiego przeniesienia mysli jest nie tyle wazkosc
zakresu podswiadomosci, na ktéry dziatanie odbywa sig, ile nate-
zenie i zywotnos$¢ redukcji podéwiadomej przedmio-
tusugiestjonowanego, stopien sity, jaki przedsta-
wia jego czucie rodzajowe, jego zapomniane. Stad
tez préby telepatycznego przenoszenia liczb, liter,"kart do gry (jak
np. w doswiadczeniach Richeta) musza dawaé rezultaty bardzo ma-
te. procent odgadnie¢ bardzo staby, gdyz redukcja podswiadoma
takich wyobrazen jest bardzo nikta. Im bardziej za$ przedmiot jest
interesujacy, im wiecej barwny wzruszeniowo i zyciowo konkretny,
tym ftatwiej i czesciej udaje sie telepatja nieznanego, podobnie jak
i telepatja zapomnianego udaje sie tatwiej, gdy stowo zamyslo-
ne jest bardziej interesujgce i bogatsze przez swe skojarzenie
wzruszeniowe; i podobnie takze, jak wybor telepatyczny, udaje sie
tatwiej ze stowami konkretnemi, o silniejszym oporze pozytywnym,
niz z abstrakcjami o oporze stabszym. W zwigzku z tym takze
staje sie rzeczag jasna, dlaczego fakty telepatji zyciowej zaznaczaja
sie ze szczegOlniejszg sitg przy zdarzeniach waznych i silnie emo-
cjonalnych dla osobnika. Redukcja podSwiadoma takiego przed-
miotu osigga wtedy maximum swego natezenia i czucie rodzajowe
»Zapomnianego" tej natury uderza z niestychang sitg o prog mysli,
z sita tak wielka, ze symbolizacja, ktorg tworzy w Swiadomosci
odbiorcy, przechodzi sfere wyobrazni pamieciowej itworzy swe kon-
wersje organiczne w halucynacjach zmystéw i w wyrazach funkcjo-
nalnych wzruszen, tworzac prawdziwy organiczny smutek, rozpacz,
niepokdj i t. p.

Na zakonczenie musze jeszcze wspomnie¢ mimochodem o dwuch
faktach przeniesienia sie stanu cenestezyjnego, ktore obserwo-
watem w swoich doswiadczeniach; raz — byto to przeniesienie sie
na odbiorce silnej sennos$ci, ktéra mie morzyta podczas doSwiad-
czenia, z przyczyny wiadomej i naturalnej; osobnik, panna Sar., po
paru minutach telepatji odezwata sie, ze obawia sie zasng¢, gdyz nagle
uczuta nieprzepartg che¢ do snu. Drugi raz bylo przeniesienie sie
uczucia smutku przy doswiadczeniu z panng Bied. Doznawalem
wtenczas tego stanu do$¢ silnie, starajagc sie go zamaskowaé na
zewnatrz; po pewnym czasie, przy odbywaniu doswiadczeh telepa-
tycznych z wyborem stéw, panna B. oSwiadczyta mi dziwng zmia-
ne usposobienia, jaka w niej zaszta w kierunku smutku, gdy przed-
tym byla w swym zwykltym usposobieniu pogodnym.
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VI. Droga dziatania telepatycznego.

Przychodzimy teraz do hipotezy dotyczacej sposobu w jaki
odbywa sie przeniesienie. Dotychczas byliSmy na gruncie
Scistych badan doswiadczalnych; tutaj musimy poprzesta¢ na wnios-
kowaniu teoretycznym; rezultaty jakie otrzymaliSmy pozwolg nam
jednak przedstawi¢ w nowym Swietle i fizjologiczng strone zjawiska
telepatji t. j. postawi¢ nowa hipoteze ,przenoszenia."

Wobec ustalonego faktu, ze przedmiot sugiestji myslowej, od-
bywajac przeniesienie sie do innej Swiadomosci, rozszczepia sie i dziata
wylacznie jako redukcja pétswiadoma, wywotujac u odbiorcy sprawe
czysto kryptomnezyjng, wobec tego faktu, og6lnikowa hipoteza
»~promieniowania energji moézgowej" nie moze juz zadawalnia¢, po-
niewaz w promieniowaniu tym musimy uzna¢ pewng wyborczos$¢
i znalez¢ sie zatem wobec klopotliwego pytania, dlaczego nie ,,pro-
mieniujg" stany mdzgowe wyobrazen jako takich a tylko ich re-
dukcji a—intelektualnej. Zreszta, hipoteza ta nigdy nic nie obja-
$niata i byla zawsze tylko og6lnikowym wypowiedzeniem faktu
telepatji w terminach niby fizjologicznych. ,,Promieniowanie energji*
nie oznacza w danym razie nic innego jak ,przenoszenie sie mysli,"
nie wprowadzujagc do tego ostatniego zadnego nowego elementu
poje¢; pozostawata zawsze bez odpowiedzi ta sama kwestja czem
jest owo promieniowanie i w jakiej dziedzinie zjawisk energietycz-
nych poszukiwa¢ je mozna.

Poznanie natury kryptomnezyjnej faktu telepatji utatwia nam
do pewnego stopnia poszukiwanie odpowiedzi.

Poniewaz sugiestja telepatyczna zjawia sie u odbiorcy w postaci
czucia rodzajowego rzeczy zapomnianej i wyobraza sie w ten sam
sposéb jak sie odbywa przypominanie — przeto, wynika ztad, ze
wptyw telepatyczny dziata przedewszystkiem na te strone organizmu
odbiorcy, ktdéra jest siedliskiem zapomnianego i ktérej funkcjonowa-
nie warunkuje jego przezywanie psychiczne.

Gdzie jest owo siedlisko zapomnianego? Na pytanie
to, postaramy sie odpowiedzie¢ w krétkich stowach, odsytajac czy-
telnika do obszerniejszej analizy tego zagadnienia, ktérg podajemy
w tomie Il ,Badan doswiadczalnych nad pamiecia”“ (rozdziat IV).
Na zasadzie doswiadczen, ktére przeprowadziliSmy nad zapomnia-
nem, w roznych jego postaciach, musimy uzna¢ za fakt ustalony,
ze zapomniane przezywa psychicznie nieograniczony przecigg
czasu. Poniewaz tworzy sie ono nieustannie, z przezywaniem
kazdej chwili, przeto zjawia sie niezbednie pytanie, gdzie i w ja-
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kiej postaci doswiadczenia wewnetrznego istnieje ta
cata masa zapomnianego, ktéra nagromadza sie przez zycie osobni-
ka, to wielkie zbiorowisko stanéw wzruszeniowych a—intelektualnych,
czué rodzajowych rozmaitego pochodzenia i sity, ktére tajg sie po
za progiem mysli, jako rzecz ciggta i stata. Doswiadczenie we-
wnetrzne, introspekcja, wskazuje nam jeden tylko stan subjektywny,
ktéry pojeciu temu odpowiada — mianowicie wyczuwanie sie-
bie, wyczuwanie nie jako podmiotu czynnego, ktéry objawia sie
w aktach mysli i woli, lecz jako strony biernej swej jazni, jako
cenestezji. Cenestezja, owo czucie siebie samego, zarazem du-
chowe i cielesne, nawskro$ monistyczne, jest tg strong duszy czto-
wieka, ktora jest zawsze obecna i ktéra nigdy nie zatraca swej
ciggtosci, nie dbajac wecale o to czy intelekt nig sie zajmuje czy tez
nie; istnieje ona jako rzecz psychiczna niezaleznie zupeinie od
czynno$ci uwagi, istnieje zaréwno w giebokich roztargnieniach
i podczas snu, jak i we wszystkich sprawach zycia i mysli, barwiac
swym typem wzruszeniowym indywidualnym wszystkie postrzezenia,
sady i czynnosci. Jest to zasadnicza, po za pojeciowa, tre$¢ jazni
naszej, gteboki podkiad biologiczny naszego charakteru i tempera-
mentu, naszych uzdolnien zyciowych, zarowno w sferze mysli jak
i w sferze uczué i czyndw.

Pojmowanie cenestji jako masy zapomnianego ma
za sobg bardzo wiele powaznych danych, oprdcz tego, ze obie te
rzeczy majg jednakowy charakter w doswiadczeniu wewnetrznym, jako
rzecz psychiczna nie intelektualna i bezimienna. Znajdujemy tu
przedewszystkiem Scisty zwigzek przyczynowy jaki taczy cenestje
ze wspomnieniowos$cia, i to zwigzek podwdjny. W jednej
kategorji faktébw mozemy przekonaé sie, ze wszystko co dziata
na cenestje bezposSrednio dziata takze i na bieg wspo-
mnien. Zmiany cenestji pod wptywem czynnikédw chemicznych
lub mechanicznych, jak np. pewne medykamenty, kapiel, ruch, ma-
saz i t. p. a takze zaburzenia z choréb pochodzace, ktére wplywaja
bezposrednio na funkcje serca, naczyn, Kkiszek i t. d. a zarazem
zmieniajg poczucie siebie, w kierunku radosci lub smutku, spokoju
lub niepokoju, ozywienia lub apatji, — zmiany te wywierajg zarazem
charakterystyczny wptyw na kierunek wspomnied, a w zaleznosci
od tego na mysli i usposobienia. Wiadomo réwniez jaka jest Sci-
sta zalezno$¢ skojarzenn wspomnieniowych od wzruszen; mozna na-
wet powiedzie¢, ze wszelkie tak zwane ,konstelacje” wyobrazen,
wszelkie grupy i ztozonosci psychiczne, usystematyzowane w pewne
catosci, zyciowego pochodzenia, tworzg sie przedewszystkiem moca
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powinowactwa wzruszeniowego; wzruszenia za$ maja gtéwne swe
pierwiastki w stanach cenestezyjnych i funkcjach organicznych.

tatwo jest takze dojrze¢ stosunek odwrotny t j. wptyw
wspomnien na cenestezje, na zasadnicze rysy wzru-
szeniowos$ci cztowieka; jest to urabianie sie temperamentu
i charakteru wzruszeniowego jednostki pod wplywem zycia. Kazdy
okres przezy¢, poczawszy od najwczesniejszych lat, pozostawia
w cztowieku, jako niezniszczalny prawie nabytek, pewien rys emo-
cjonalny jego indywidualnosci, ktadacy swe pietno na calej organi-
zacji duchowej i cielesnej, poczawszy od giestdw i wyrazoéw twarzy,
od nieswiadomych sktonnosci i otamowari, az do sposobu myslenia
i reagowania wolg. Umiejetna analiza danego typu indywidualnego
moze zawsze odkry¢ ten zwigzek przesztosci z rysami charakteru.
Po sposobie, w jaki cztowiek reaguje na swe otoczenie, po rodzaju
gtéwnych sktadnikéw jego pozadan i marzen, mozemy czesto odgad-
na¢ do jakiej klasy spotecznej nalezy, jakim fachem zajmowat sig,
jakie mial wychowanie i stosunki rodzinne; a jeszcze tatwiej mozna
pozna¢ jakie wstrzg$nienia emocjonalne przechodzit w zyciu, jakie
przezywat niepokoje, radosci i bole. Wszystko to juz mingto, ale
zostata przesztos¢ obecna, przezywajaca dalej w swej redukcji
pod$wiadomej, emocjonalnej, ktéra objawia sie jako czynnik twdérczy
i rzadzacy dalszemi kolejami zycia. W przezywaniach patologicz-
nych to dziatanie zupomnianego wystepuje szczegélnie wyraznie;
zapomniane, bedac tutaj odciete od SwiadomoSci i zabezpieczone
przed ostabiajgcymi wptywami mysli i skojarzen, wskutek systema-
tycznego roztargnienia jakie wywotuje, dziata jako redukcja wzru-
szeniowa bardzo silna, tworzgc odpowiednie sobie konwersje orga-
niczne, rozmaite zaburzenia fukcjonalne, jak réwniez znamienne ry-
sy patologiczne charakteru moralnego i temperamentu jednostki.
Rézne wypadki newroz takiego pochodzenia sg wihasciwie ciggtem
nieSwiadomem wspominaniem pewnego zdarzenia, czesto
z bardzo oddalonej przesztosci. Sa to jednak silniejsze tylko po-
stacie tej zasadniczej sprawy jaka odbywa sie w zyciu kazdego
cztowieka: tak samo jak patogieniczne zdarzenie, tak samo kazde
inne, nawet wtedy, gdy organizm nie uzdalnia do zadnej dysocja-
cji, przezywa w organizmie i duchowos$ci cztowieka, tworzac zamiast
wielkich zaburzen ,klinicznych® mate zmiany funkcjonalne, a za-
miast chorobliwych stygmatow duchowych — stygmaty normalne,
wzruszeniowe i umystowe, pozostatosci utrwalone w charakterze
i temperamencie jednostki.

Na zasadzie tych faktéw mozemy oznaczy¢ siedlisko zapom-
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nianego w nastepujacy spos6b: ze strony introspekcyjnej jest
nim wyczuwanie siebie samego, jazn cenestezyjna, rosnaca
i zmieniajgca sie powoli w miare przezywania i nagromadzenia sie
wspomnien, rozszerzajgca sie razem z catg kryptomnezja i odzwiercia-
dlajgca wzruszeniowo wszystkie jej nabytki; ulegajgca zaburzeniom
patologicznym odpowiednio do zaburzen wzruszeniowych kryptomnezji
i dzielgca sie na osobowosci wtorne, gdy kryptomnezjg ulega dyso-
cjacji. Ze strony fizjologicznej siedliskiem zapomnianego sg
wszystkie funkcje organizmu odpowiadajgce cenestezji, przedewszyst-
kiem za$ funkcje oddychania, krazenia i trawienia, nie przerywajace
sie nigdy, tak samo jak sie nie przerywa nigdy czucie siebie i psy-
chiczne istnienie zapomnianego. Kazdy nowy nabytek kryptomnezji
przynosi ze sobg jaka$s nowag odmiang, nie dajacg sie obserwowac
w warunkach normalnych, funkcji nerwowo-ruchowych lub nerwowo-
wydzielinowych ogélnej sprawy odzywiania sie elementarnego; od-
miany te, nagromadzajac sie, wytwarzajg typ fizjologiczny jednostki,
typ odzywiania sie komorkowego, okreslany jako temperament
Llimfatyczny," ,sangwiniczny* i t. d. ktory jest zarazem pewnym
typem cenestezyjnym i wzruszeniowo-wspomnieniowym; w wypad-
kach za$ patologicznych — te odmiany funkcjonalne odzywiania sie
tworzg zaburzenia chorobliwe, bardzo wybitne i tatwo obserwowane
stygmaty histeryczne oddychania, krazenia, trawienia, wydzielin; sg
to, podobnie jak stygmaty wzruszeniowo-umystowe histerji, bardziej
tylko zaakceniowane, silniejsze wypadki tego samego procesu, ktéry
odbywa sie powszechnie i stale, procesu uciele$nienia sie kazdego
nabytku kryptomnezji w matych, niedostrzegalnych na razie, odmia-
nach funkcji podstawowych zycia.

Powracajgc teraz do poprzedniego pytania — na jakg strone
organizmu dziata wptyw telepatyczny sugestji mySlowej (ktéra u od-
biorcy przybiera zawsze prawie postaé przypominania sie zapomnia-
nego) — mozemy odpowiedzie¢, na zasadzie powyzszych wskazan,
ze wptyw ten dziata przedewszystkiem na cenestezje odbiorcy,
fizjologicznie za$ biorgc, na funkcjonowanie systemdw zigczonych
ze sprawg odzywiania sie elementarnego. Podczas te-
lepatji zachodzi pewna zmiana w tem funkcjonowaniu; ktérykolwiek
z licznych proceséw wydzielinowych, ruchowych i osmotycznych
akcentuje sie bardziej albo sie paralizuje; i odpowiednio do tego
zjawia sie taki lub inny ton cenestezji silniej zaznaczony, porusza
sie jedna z warstw pod$wiadomosci t. j. pewna grupa zapomnianego,
i ta poruszona, zasilona nowym bodZcem z zewnatrz cze$¢ krypto-
mnezji przysuwa sie do progu mysli, jako zindywidualizowane czu-
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cie rodzajowe, a w dalszym ciggu odbywa zwykly proces czué ro-
dzajowych przypominajacych sie, przestepujacych prég mysli i in-
telektualizujgcych sie w rozpoznawaniu, w symbolach lub w od-
tworzeniu wiernym.

Pozostaje teraz druga strona kwestji-—co stanowi Ow bodziec
zewnetrzny telepatyczny? w jaki spos6b ten a nie inny wspotrzed-
nik fizjologiczny zostaje pobudzony, przysuwajgc do progu mysli
te wilasnie czastke kryptomnezji, ktéra odpowiada sugiestji myslo-
wej. Pytanie to odnosi sie do stanu organizmu osoby sugiestjo-
nujacej. Sugiestja w telepatji polega tylko na silnym wyobrazeniu
pewnej rzeczy, wyobrazeniu, ktore przez pewien przecigg czasu,
z matemi przerwami, wypetnia catkowicie Swiadomo$¢ osoby dzia-
fajacej i stwarza stan przejSciowej monoideizacji, idacy dos¢ gte-
boko w organizm, gdyz dana rzecz jest nietylko wyobrazang wte-
dy, lecz i odczuwang do$¢ zywo, z wiasciwg sobie barwg wzrusze-
niowg. Wskutek takiego stanu zwykly wspotrzednik organiczny
idei staje sie silniejszy, bardziej intensywny. Wspo6trzednik ten,
jak staratem sie wykaza¢ gdzieindziej 1), obejmuje sobg nietylko
funkcjonowanie odpowiednich elementéw mézgowych i nerwowych,
lecz rozszerza sie takze na wszystkie inne elementy histologiczne or-
ganizmu, bedace w zetknieciu sie z czynnemi w danym momencie
neuronami lub funkcjonujace wspdtcze$nie z niemi. Funkcjonowa-
nie za$ jakiegokolwiek elementu, zar6wno nerwowego, jak i innej
tkanki, jest niczym innym, jak tylko aktem odzywiania sie, sprawg
asymilacji i desasymilacji, odbywanej pomiedzy komoérkg a jej $ro-
dowiskiem odzywczym limfy. Wspotrzednik organiczny danej idei
jest to wiec akt odzywiania sie elementarnego pewnej czesci orga-
nizmu, akt przejScia jej ze stanu zycia utajonego w stan czynny;
wynikiem za$ tego bezposrednim jest nietylko pewna nowa rucho-
wos¢, pewien uklad wysitéw i skurczoéw systemu miesniowego, za-
akcentowane szczegdlnie przy stanie napiecia i monoideizacji uwa-
gi, lecz takze og6lna zmiana chemiczna, jaka zachodzi w or-
ganizmie, objawiajgca sie w zmianach sktadu krwi, limfy, moczu,
potu it d. Poniewaz kazdej idei odpowiada funkcjonowanie innej
grupy elementow histologicznych, przeto i rezultat chemiczny tego
funkcjonowania musi by¢ inny, i jako$¢ idei, jak i jej natezenie,
wyrazaé sie musi zaréwno w réwnowazniku ruchowym, jak
iwrédwnowazniku chemicznym, odpowiadajagcym jej jakos-
ciowo i ilosciowo.

*) Zob. Dusza i Ciato, 1901. Warszawa.
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Istnienie tych réwnowaznikéw chemicznych, wywnioskowane
teoretycznie, daje sie odnalez¢ doswiadczalnie w zmianach ptynéw
organicznych, wystepujacych po silnych przezyciach wzruszeniowych,
intensywnej pracy umystowej lub w pewnych stanach obtedu; w nor-
malnych za$ warunkach i w zwigzku ze zwyczajnemi stanami S$wia-
domosci odnajduje sie przedewszystkim w reakcji psycho-gal-
wanometrycznej. Reakcja ta, wystepujaca na skutek momen-
talnej zmiany chemicznej, jaka zachodzi w tkankach organizmu,
towarzyszy kazdemu wrazeniu lub mysli, majacej jakakolwiek war-
tos¢ emocjonalng dla osobnika, chociazby bardzo stabg, i moze
rézniczkowac sie nieskonczenie pod wzgledem swej wielkosci, mie-
rzonej wielkoscig odchylenia S$wiatetka na skali galwanometru ).
Mozna tatwo przypusci¢, ze te zmiany iloSciowe reakcji galwano-
metrycznej odpowiadaja jako$ciowym zmianom chemicznym, ktére
towarzysza réznym stanom Swiadomosci.

Mamy wiec teraz ustalone dwa gtdwne ogniska dziatania te-
lepatycznego: zmiana funkcji ztgczonych ze sprawg odzywiania sie
komérkowego u odbiorcy, bedaca punktem wyjscia dla przyjecia
sugiestji telepatycznej w formie przypominania; oraz zmiana che-
miczna, zachodzgca w organizmie osoby dziatajgcej, jako sku-
tek jej wihasnego wyobrazenia, bedacego przedmiotem sugiestji
i odpowiadajgca jakosci tego wyobrazenia. Przejscie od jednego
ogniska do drugiego, w dwuch réznych organizmach, mozna wiec
zrozumieé¢ bez powotywania do pomocy nowej formy energji, pro-
mieniujacej z moézgu do mébzgu.

Przy telepatji z dotykiem reki—zmiana chemiczna, jaka zaszta
w organizmie strony dzialajagcej, bedaca wspoOtrzednikiem okreslo-
nym danego wyobrazenia sugiestji, zaréwno jak i charakterystycz-
na ruchowo$¢ tego wyobrazenia, zrealizowana na te chwile w sys-
temie miesniowym,—stanowig bodziec zewnetrzny ztozony i jakos-
ciowo charakterystyczny, ktory udziela sie przez reke organizmowi
odbiorcy, wywotujgc w nim najpodobniejsze sobie zmiany: udziela
sie pierwiastek ruchowy wyobrazenia sugiestjonowanego, ktéry ak-
centuje, zasila i przybliza do progu mysli odpowiednie sobie skiad-
niki pod$wiadomos$ci odbiorcy; i udziela sie takze zmiana chemiczna,
ktora, dziatajac na powierzchnie skéry, wptywa na cenestezje od-
biorcy i zasila pewne jej pierwiastki wzruszeniowe, przyblizajac je

) Zob. Veraguth—Psycho-galv. Reflex—phanomen; oraz moje Recherches
psycho-galYanometrigues, Arch. de Psych. 1911.
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robwniez do progu mysli. Znajac silny wplyw, jaki wywierajg na
cenestezje rozne ciata chemiczne, przyjete do organizmu, przez sko6-
re lub przewdd pokarmowy, jak rowniez dziatanie bezposrednie
wielu substancji na unerwienie bton Sluzowych jamy ustnej i we-
chowej, mozemy przyja¢ to przypuszczenie, jako dos$¢ prawdopo-
dobne.

Trudniejszag do zrozumienia jest telepatja z oddalenia, to-
warzyszaca tylko bardzo silnym przezyciom wzruszeniowym. | tu-
taj strona psychologiczna przyjmowania wptywu telepatycznego jest
podobng do procesu kryptomnezji u$Swiadamiajacej sie; zaczyna sie
przeczuciami nieokre$lonemi wyobrazeniowo, lecz w ktorych zataja
sie zwykle pewna rodzajowos$¢ przedmiotu; poczym przeczucia te
symbolizujg sie lub wyobrazajg sie wiernie w snach i halucynacjach
na jawie, odpowiadajgcym zdarzeniu, ktdre odgrywato role sugiestji.
Oba ogniska dziatania telepatycznego—strony sugiestjonujacej i od-
bierajgcej—pozostaja te same, tylko o wiele silniejsze. W przenie-
sieniu sie natomiast czynnik ruchowy nie moze juz odegraé¢ zadnej
roli i pozostaje tylko zmiana chemiczna, rownowazna z prze-
zyciem strony dzialajagcej. Mozemy wyobrazi¢ sobie, ze ta zmiana
»promieniuje,” uzywajac do tego jakiego$ nieznanego Srodowiska; al-
bo tez—ze udziela si¢ ona Srodowisku materji, tworzagc w nim nowy
szereg odpowiednich sobie zmian potencjalnych i uksztattowan.
Wpltyw samej obecnos$ci pewnych cialt na odbywanie reakcji
chemicznych ich nie dotyczacych, stwierdzony dzi$§ przez chemikéw,
jak réwniez zjawiska radjo-aktywnos$ci, pozwalajg na takie wyobra-
zenie transmisji telepatycznej. Zjawisko telepatyczne, w tym o$wie-
tleniu, jako sprawa przejscia bodZca z jednego punktu przestrzeni
w drugi, bodzZca, zawierajacego w sobie rodzajowos¢
psychiczng faktu, ktory sie przenosi, przedstawia sie za-
tym jako zjawisko fizyko-chemiczne, zachodzgce miedzy dwoma or-
ganizmami. Potgczen takich jest zapewne bardzo wiele w Swiecie
istot zywych, podobnie jak i w przyrodzie nieorganicznej; kazdy
bowiem organizm jest ogniskiem i punktem wyjscia dla wielu sze-
regbw zmian w $Srodowisku otaczajgcym, zachowujgcych charakte-
rystyke pierwotnego wstrzasnienia; telepatyczne za$ polgczenie tym
tylko wyréznia sie z pos$rdd innych ,promieniowosci" energietycz-
nych, ze, wychodzac ze wspotrzednika stanu psychicznego, przecho-
wuje w sobie i udziela jego wiasnie istote, dzieki temu, ze w za-
koriczeniu szeregu zmian fizyko-chemicznych odnajduje podobny do
pierwotnego ukfad.
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