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Agnieszka Koscianska, Zobaczyc tosia. Historia polskiej edukaciji seksualnej od pierwszej lekcji do inter-
netu, Wydawnictwo Czarne, Wolowiec 2017, ss. 424.

W swojej pierwszej ksigzce skierowanej do szerokiego odbiorcy Agnieszka Ko$cianiska analizuje
kierunki rozwoju polskiej edukacji seksualnej od poczatku dwudziestego wieku az do pierwszych
dziesigcioleci dwudziestego pierwszego wieku. Autorka sytuuje swoje rozwazania w kontekscie wspot-
czesnych sporéw o miejsce i zakres edukacji seksualnej w polskich szkotach. Jak si¢ okazuje, historia
tych debat jest bardziej skomplikowana niz mogloby si¢ wydawa¢ na podstawie rozpowszechnionej
narracji o postepie — nie prowadzi od ,,zacofania” w poczatkach dwudziestego wieku, przez konser-
watyzm i cenzure w okresie PRL, az po liberalny powiew z Zachodu po transformacji ustrojowej. Ta
popularna wizja zaktada, ze wraz z uptywem czasu wolnos¢ seksualna i wiedza na ten temat stopniowo
sie powiekszaja, a upadek zelaznej kurtyny i otwarcie Polski na dyskursy zachodnie mialy przetomowe
znaczenie dla poszerzania zakresu tych wolnosci (s. 363)'. W tak opowiedzianej historii postep jest
rozumiany jednoznacznie — jako proces linearny, a takze tatwiejszy dostep do wiedzy na temat seksu
i szerszy wachlarz dopuszczalnych zachowan seksualnych.

Koscianska nie tylko wykorzystuje ogromny materiat zrédlowy, aby udokumentowa¢ ztozone
procesy zachodzace w polskiej edukacji seksualnej, ale tez tworzy nowatorska narracje na ten temat,
podkreslajac specyfike polskiej szkoly seksuologicznej stworzonej przez Kazimierza Imielinskiego
oraz istotng rol¢ dialogu pomiedzy $rodowiskami progresywnymi i konserwatywnymi, ktéry - jak
twierdzi — niestety w duzym stopniu urwat si¢ w III RP (s. 364). Jej opowies¢ o polskiej edukacji seksu-
alnej obejmuje wystepujace naprzemiennie okresy nasilenia tendencji konserwatywnych i ,,odwilzy”
w obszarze edukacji seksualnej, a tym samym komplikuje uproszczong narracje o ciagtym i nieuchron-
nym postepie na tym polu.

Ksiazka Zobaczy( losia jest oparta na bogatym materiale badawczym: do wykorzystanych Zrodet
nalezg poradniki dla mlodziezy, programy i podreczniki do nauczania edukacji seksualnej w szkotach
(jako przedmiotu znanego pod réznymi nazwami), a takze rubryki z poradami dotyczacymi zycia
seksualnego publikowane w popularnych czasopismach dla mtodziezy. Material ten stanowi podstawe
do nakreslenia historii polskiej mysli na temat edukacji seksualnej, ktéra nie jest jednak przedstawiona
w sposob $cisle chronologiczny. Pierwsza z trzech gtéwnych czesci ksiazki jest podzielona na rozdziaty,
z ktérych kazdy skupia si¢ na konkretnym zagadnieniu, takim jak np. masturbacja, antykoncepcja,
pornografia czy seksualne odmiennosci. W kazdym z rozdziatéw $ledzimy zmiany w postrzeganiu
danego problemu przedstawiane w podrecznikach, poradnikach czy w odpowiedziach seksuolozek/
seksuologow i psycholozek/psychologéw na listy pisane przez mlodziez. Takie problemowe, a nie chro-
nologiczne, prowadzenie wywodu ma wiele zalet: pozwala przyjrze¢ si¢ dokladnie jednej z wielu kwestii
zwigzanych z edukacja seksualnej zamiast przedstawienia jedynie ogélnego zarysu tej tematyki, jest
bardziej interesujace dla odbiorcy, poniewaz pozwala mu czytac ksiazke w dowolnej kolejnosci, a przede
wszystkim zaburza bardziej tradycyjng narracje rozwoju spolecznego i kulturowego prowadzacego
w prosty sposob z punktu A (,,zacofanie” czy wyparcie spraw zwigzanych z seksem) do punktu B (liberalne
postrzeganie ludzkiej seksualnosci). Taki sposéb ulozenia materialu moze by¢ jednak chwilami dez-
orientujacy, zwlaszcza kiedy chronologia nie jest zachowana w obrebie kazdego z rozdzialéw. Autorka
ilustruje interesujace ja kwestie bardzo obszernymi cytatami ze Zrédel, dzieki czemu mamy dobry oglad

' W nawiasach zamieszczone s3 odestania do recenzowanej pracy.
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kontekstu, w jakim przedstawiano informacje na temat edukacji seksualnej w réznego typu tekstach
oraz dyskurséw w nich uzywanych, od specjalistyczno-medycznych po popularyzatorskie. W rezultacie
sam dobor cytatow i ich problemowe ulozenie stanowig zasadniczy element przedstawionej narracji.

Pozostale dwie czeéci ksiazki dotycza podejécia do edukacji seksualnej promowanego przez Koéciot
katolicki oraz specyfiki kultury seksualnej na wsi, przy czym perspektywa Kosciota katolickiego i zwia-
zanych z nim kregéw intelektualnych jest réwniez uwzgledniana w pozostalych rozdziatach jako
jedna z kluczowych pozycji $wiatopogladowych w polskich sporach o edukacje¢ seksualng. W analizie
zebranego materiatu Ko$ciafiska uwaznie przyglada sie konfliktom - ale i momentom ciagtosci czy
dialogu - pomigdzy konserwatywnymi a progresywnymi podejsciami do przedstawianej problema-
tyki. Co wazne, autorka kresli szerokg (i zmienng w czasie) panorame spoleczng i polityczng, w ktdrg
s3 wpisani tacy aktorzy jak progresywni sekularni mygliciele, Ko$ciol katolicki jako instytucja oraz
intelektuali$ci z nim zwiazani, oficjalne organy i teoretycy ustroju socjalistycznego (m.in. w postaci
oficjalnej podstawy programowej czy tresci podrecznikow), a takze reprezentanci i reprezentantki
specjalistycznej wiedzy, przede wszystkim seksuolodzy i seksuolozki. Tak szeroko zakrojona wizja
pozwala przyjrze¢ sie napieciom pomiedzy oficjalng narracja na temat edukacji seksualnej w danym
momencie historycznym, widoczng w podstawie programowej i podrecznikach, ale takze (szczegolnie
po 1989r.) w nauczaniu Ko$ciola katolickiego, a narracja nieoficjalna, powstajaca przede wszystkim
w bezposrednim dialogu pomig¢dzy mlodziezg a specjalistami i specjalistkami na famach popularnych
gazet. To wlasnie w listach kierowanych do seksuologdéw, z ktérych wielu (jak na przyklad Zbigniew
Lew-Starowicz) przez cate lata prowadzito takie kolumny, ujawniajg si¢ rozterki mlodziezy oraz ich
potrzeba zdobycia konkretnej wiedzy na tematy zwigzane z seksem.

Jedng z najwazniejszych interwencji Koécianskiej w popularne narracje dotyczace wolnoéci sek-
sualnej w Polsce jest skupienie si¢ na wyjatkowej perspektywie polskiej szkoly seksuologicznej, ktéra
na tle zorientowanej biomedycznie seksuologii amerykanskiej i zachodnioeuropejskiej wyrézniata
sie humanistycznym podejsciem do tematyki seksu (s. 16-172). Polska seksuologia powstala w PRL
ibyta nauka interdyscyplinarna, tworzona w kontakcie z pacjentami oraz nastawiong na popularyzacje
wiedzy (np. w formie korespondencji pomiedzy seksuologami a czytelnikami publikowanej na famach
prasy mlodziezowej)’. Edukacja seksualna miala w tym ujeciu obejmowac nie tylko czysto biologiczna
wiedze na temat mechaniki rozmnazania czy technik zapobiegania cigzy, ale takze kwestie zwigzane
z dojrzaloécig emocjonalng oraz relacjami pomig¢dzy partnerami. Oczywiscie, w praktyce czesto to
wlasnie tresci dotyczace takich aspektow edukacji seksualnej jak antykoncepcja czy techniki seksu-
alne byly najsilniej cenzurowane, jak pokazuje przyklad kontrowersji wokoét podrecznika autorstwa
Wiestawa Sokoluka, Dagmary Andziak i Marii Trawinskiej wprowadzonego w 1987 r., a wycofanego
wéréd protestéw juz po dwoch miesigcach (s. 5-6). Polska szkota seksuologii wypracowata, zdaniem
Koscianskiej, nowatorskie podejscie do szeroko rozumianej edukacji seksualnej juz w czasach PRL,
wigc nie musiala polega¢ na wiedzy wypracowanej na Zachodzie.

To docenienie polskiej seksuologii i sproblematyzowanie rozwoju polskiej edukacji seksualnej
jest szczegdlnie wazne w obliczu czesto dos$¢ schematycznych globalnych historii edukacji seksualnej
pisanych z perspektywy amerykaniskiej, w ktérych specyfika krajéw Europy Srodkowo-Wschodniej
jest czesto pomijana. Narracja o wspolczesnej edukacji seksualnej, od czasow epidemii AIDS do
2010 r., nakreslona przez Jonathana Zimmermana w jego Too hot to handle: A global history of sex
education jest oparta na kontrascie pomiedzy liberalnym Zachodem a krajami rozwijajacymi sie,
w ktorych wprowadzanie tematyki seksualnej w szkotach spotkato si¢ z duzym oporem oraz byto koja-
rzone z negatywnym wplywem obcych kulturowo idei zachodnich’. Europie Srodkowo-Wschodniej

? Zob. takze Agnieszka Ko$cianska, Plec, przyjemnos¢ i przemoc. Ksztaltowanie wiedzy eksperckiej o seksualnosci
w Polsce, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2014, s. 45-66.

* Tamze.

* Jonathan Zimmerman, Too hot to handle: A global history of sex education, Princeton University Press,
Princeton 2015, s. 117-126.



ARTYKULY RECENZYJNE, RECENZJE 249

(a dokladniej Polsce i Rosji) poswigcony jest tu tylko jeden akapit, cho¢, jak pokazuje Ko$cianska,
transfer idei dotyczacych edukacji seksualnej z krajow zachodnich do Polski miat interesujaca dyna-
mike: edukacja seksualna czgsto byla postrzegana jako plynace z Zachodu zagrozenie dla polskiej
katolickiej moralnosci®, a jednoczesnie srodowiska katolickie czerpaly pelnymi garsciami ze strategii
i wiedzy wyprodukowanej przez konserwatystow w USAS.

Transnarodowy przeplyw wiedzy i strategii walki z liberalnym podejsciem do kwestii seksual-
nych, w tym szczegolnie do edukacji seksualnej, to temat podnoszony nie tylko przez Koscianska
w kontekscie polskim. Zimmerman pisze o sojuszu pomiedzy konserwatywnymi przedstawicielami
réznych religii w krajach zachodnich oraz rozwijajacych si¢ (dziatajacych zaréwno np. w Iranie i Gwa-
temali, jak i w Wielkiej Brytanii czy USA) stworzonym w celu obrony tradycyjnych wartoéci przed
plynacym z Zachodu liberalnym modelem’. Podobnie polskie srodowiska katolickie powolywaly
sie na amerykanskie ruchy promujace czysto$¢ przedmalzenska jako przyktad oporu wobec poste-
pujacej seksualizacji miodziezy (s. 310). Katolickie czasopismo ,,Milujcie si¢!” propagowato edukacje
seksualng oparta na amerykanskim modelu ,,abstinence only” jako prawdziwie rewolucyjne podejscie
do tematyki seksu (s. 310). Co ciekawe, ewangelickie kampanie na rzecz czystoéci seksualnej w Sta-
nach Zjednoczonych wykorzystuja podobna retoryke oporu wobec dominujacego systemu, przed-
stawiajac seksualny liberalizm jako $lepe podgzanie za propaganda, a czysto$¢ jako postawe prawdzi-
wie niekonformistyczna®. W analizie Ko$cianskiej wida¢ wigc, ze wymiana intelektualna pomiedzy
Zachodem kojarzonym z postgpem i wolnoscia seksualng a Polska, z silnymi tendencjami konser-
watywnymi wspieranymi przez Ko$ciot katolicki, jest bardziej skomplikowanym procesem — Zachod
moze by¢ zrédlem zaréwno progresywnych modeli edukacji seksualnej, jak i strategii skutecznej
walki z nimi, podczas gdy polska szkola seksuologiczna reprezentuje nierzadko liberalne podejécie
do seksualnosci cztowieka.

Ksigzka Zobaczy( tosia jest waznym glosem we wspolczesnej debacie na temat edukacji seksualnej.
Koscianska prezentuje te problematyke na szerokim tle historycznym, ale takze podkresla wptyw
kontekstu historycznego na wspoélczesne spory polityczne. Niedosyt pozostajacy po przeczytaniu
monografii dotyczy jedynie opracowania najbardziej wspotczesnych zjawisk — rola internetu jako
zrédta wiedzy na temat seksu nie jest poddana rownie glebokiej analizie. Napisana w przystepny spo-
sOb i wydana przez popularne wydawnictwo Czarne publikacja trafi do wielu czytelnikéw zaintereso-
wanych tg tematyka, w tym réwniez tych, ktorzy niekoniecznie zajmuja si¢ nig naukowo. Jednoczesnie
zawarte w niej przypisy i bibliografia obejmujaca materiat zrodlowy i opracowania krytyczne pozwola
zainteresowanym na dalsze zglebianie problematyki. W obliczu nieprzerwanie toczacych sie sporow
na ten temat, ksigzka ta z pewnos$cia wypelnia wazna luke na rynku wydawniczym.

Anna Kurowicka
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