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REFLEKSJE NA TEMAT ZAANGAZOWANYCH BADAN KOBIECYCH
W OSRODKACH POMOCY DLA KOBIET.
DZIALANIA NA RZECZ EMANCYPAC]I
POPRZEZ ANTROPOLOGICZNA EDUKACJE KULTUROWA

»[jesli] humanistyka aspiruje do artykulacji ludzkich doswiadczen, nie
rezygnujac zupelnie z poznawczych celow, to staje przed wyzwaniem
wypracowania jezyka, ktory godzitby jej poznawczy potencjal z tworcza,
ekspresyjng i waluacyjna kondycja” (Wolska 2012, s. 266).

WPROWADZENIE

W 2009 roku zaczetam poznawaé nowy dla siebie teren badan, ktérego do tej
pory nie opuscitam - to tédzkie placowki oferujace pomoc kobietom znajdujacym
sie w trudnej sytuacji zyciowej. Instytucje podlegaja samorzadowi lokalnemu oraz
stowarzyszeniom. Pomoc, ktdra $wiadcza, ma zréznicowany charakter. Schronienie
znajdujg w nich np. kobiety dotkniete bezdomnoscia, jak i dopiero nig zagrozone,
w tym - doznajace przemocy.

Pierwsze kontakty podjetam z personelem placowek. Wspoélnie probowatysmy
(pracuja tam niemal wylacznie kobiety), stworzy¢ formule mojego pobytu, aby - po
pierwsze — pozosta¢ w zgodzie z zasadami, jakie obowigzywaly w tych miejscach.
Po drugie, aby zapewni¢ mi jak najwigcej swobody dzialania i badania, po trzecie - by
uwzgledni¢ potrzeby kobiet i je im zagwarantowa¢, zgodnie z tym, jak one same je
zdefiniujg. Dyskusja nad tymi kwestiami nie trwata jednak dtugo, poniewaz w jednej
z instytucji zdecydowano odgornie, ze osoby prowadzace tam badania, jednoczes-
nie pracuja jako wolontariusze-edukatorzy z zakresu swoich specjalizacji. Dzielg si¢
wiedzg oraz umiejetno$ciami, jakie moga zainteresowaé przebywajace w osrodku
kobiety. Zajecia wchodza w zakres programu terapeutyczno-szkoleniowego, ktdry
jest przygotowany specjalnie dla tamtejszych lokatorek. Tym samym i ja wdrozytam
sie w proponowany sposob pracy, ktory pozniej wykorzystywatam w trakcie kolej-
nych dzialan w innych miejscach. Zaczetam wiec wypracowywaé metode pozwala-
jaca na polaczenie badan z dzialalnoscig pomocowa. Kadra pozostaltych instytucji
réwniez byla przyzwyczajona do obecnosci wolontariuszy. Wszedzie miatam wiec
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mozliwo$¢ prowadzenia podwdjnej (czy nawet potrdjnej) aktywnosci: badania/dzia-
tania i pomocy (Reason, Torbert 2010).

Za punkt wyjscia dla mojego projektu przyjetam polaczenie badania nauko-
wego z aktywno$cia — na pierwszy rzut oka — pozanaukows, jakg bylo uczestnictwo
w programach pomocowych, wprowadzajac do nich elementy edukacyjne z zakresu
kultury, widziane z perspektywy antropologii kulturowej. Uznatam, ze i ta sfera dzia-
talnosci dostarczy mi materialu do wnioskow typowo badawczych i stanie si¢ inte-
gralnym elementem badan. Aktywno$¢ ta miala ulega¢ ewentualnym zmianom pod
wplywem poszerzanej sukcesywnie refleksji naukowej, jak i vice versa. Za tym zlozo-
nym podej$ciem stal wymag przestrzegania refleksyjnosci, zaréwno wobec tego, co
zastang w terenie’, jak i wobec uprawianej przeze mnie praktyki (badanie/dzialanie/
pomaganie). Oznaczalo to, ze bed¢ poddawa¢ namystowi wlasne zaplecze naukowe
i status badawczy, a doktadniej rzecz biorgc, mdj status jako etnografki/antropo-
lozki (zatem badaczki i kobiety). Stwierdzilam tez, ze wybor terenu oraz wymagania,
jakim musze i chce sprostaé, w polaczeniu z moimi wezesniejszymi doswiadczeniami
(udzial w projektach o charakterze stosowanym i praktyka w zakresie socjoterapii),
otwieraja przede mng mozliwo$¢ rozpoczecia aktywnosci realizujacych cho¢ w jakiejs
czesci, postulaty badan w dziataniu. Z biegiem czasu badania tego typu objely réwniez
mnie samg, przybierajac ksztalt uczestniczacych badan zaangazowanych z zakresu
studiow kobiecych?. W tym miejscu pragne wyjasnic, ze stosowane w tekscie formy
mesko- i zeniskoosobowe, gdy uzywam terminéw, ktére w mysl norm jezykowych
w zasadzie tego nie wymagaja (szczegdlnie nazwy zawoddw, specjalnosci czy funkeji),
jest uzasadnione szczegélnym kontekstem, jaki spotkatam w terenie i jaki z czasem
zaczetam wspotksztattowaé. Dzigki stosowaniu odmiany niektorych termindw przez
rodzaje, chcialam dodatkowo podkresli¢ specyficzna pozycje, w jakiej znajdowaly sie
wszystkie podmioty, wspoltworzace tamte okoliczno$ci.

CO PO ANTROPOLOGII?

Najbardziej charakterystyczng cechg instytucji, w ktorych pracowatam, byla domi-
nacja kobiet® i koncentracja wszystkich tam obecnych na problemach definiowanych
jako ,kobiece”. Zainteresowania terapeutek, wolontariuszek oraz pensjonariuszek

! Mam na mysli doswiadczenia, ktére mozna zaliczy¢ do tzw. granicznych, czyli: przemoc, ucieczka
z domu, pozbawienie srodkéw do zycia, uzaleznienia, oderwanie kobiet i ich dzieci od dotychczasowego,
znanego im zaplecza spolecznego oraz stan bycia na marginesie, w jakim si¢ znajduja przebywajac pod
dachem placéwek pomocowych.

2 Wigcej na temat poszczegolnych przypadkéw badawczych, zwigzanych z tym trudnosci i moz-
liwoéci oraz probleméw metodologicznych i etycznych, wynikajacych z uprawiania women’s studies
w kontekscie participatory action research i action research zob.: Bondestam 2011; Burman 2004; Cahill,
Cerecer Quijada, Bradley 2010; Gatenby, Humphries 2000; Gouin, Cocq, McGavin 2011; Frisby, Maguire,
Reid 2009; Langan, Mormon 2009; Reid, Tom, Frisby 2006; Williams, Lykes 2003.

3 Dopiero w nastepnej kolejnosci, poczawszy od 2012 roku, rozszerzytam swoje dziatania i objetam
nimi grupe mezczyzn wychodzacych z bezdomnosci, ktdrzy biora udzial w specjalnym programie.
W jego ramach przechodza swoistg readaptacje do zycia ,,domnego”.
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oscylowaly wokot takich zagadnien, jak: przemoc, bieda i ubdstwo, ktore dotykaly
kobiety; jak dbac o siebie i jak sobie radzi¢; jak pokona¢ strach i stres oraz wyzby¢
sie niezaradno$ci i niepewnosci; w jaki sposéb lepiej przygotowac sie do wejscia na
rynek pracy, z ktorego czes$¢ kobiet zostala wylaczona, przede wszystkim ze wzgledu
na macierzynstwo i zbyt niskie kompetencje zawodowe; jak podchodzi¢ do kwestii
zwigzanych z dzietnoscig, wychowaniem, wyksztalceniem dzieci i samych kobiet
oraz jak dba¢ o zdrowie.

Na tym tle rozgrywal si¢ moj projekt z pogranicza antropologii stosowanej, zaan-
gazowanej i publicznej, inspirujacy si¢ edukacjg krytyczng i pedagogika radykalna.
Byt on rezultatem? zaistnialych interakeji i kontekstu.

Czesé¢ badaczy podkresla roznice dzielace antropologie stosowang od zaanga-
zowanej (Baranski 2010b, s. 30). Na przyktad Michael Herzfeld traktowal te dwie
subdyscyliny nie tylko jako rozlaczne, lecz wrecz hierarchicznie usytuowane wzgle-
dem siebie ze wzgledow etycznych. Z nieufnoscig traktowat antropologie stosowana,
przypisujac czystos¢ intencji wiedzy zaangazowane;.

Herzfeld zwrdcil tez uwage na bezsensowno$¢ podzialu na nauke stosowang
i akademicka (zob. Herzfeld 2004, s. 38; przypadek antropologa Arturo Escobara).
Rozdzielanie ich traci zasadno$¢, gdy antropologie potraktujemy jako nauke, ktorej
nadrzednym celem jest ,,rozumienie wszelkich form praktyki i dzialania” (Herzfeld
2004, s.222). Jednoczesnie dostrzegal — podazajac za antropologami-praktykami,
ktorzy specjalizowali si¢ w kwestiach rozwoju — ze wyeliminowanie przypadkowosci
poprzez zaprojektowanie zmian i ich aranzowanie, jest nierealne. Uwazal, ze ,w ludz-
kim zyciu wiele jest rzeczy nieprzewidywalnych i niepewnych. Cho¢ projekty rozwo-
jowe zwykle, w pewnym sensie, prowadza do zredukowania owej nieokreslonosci,
nigdy nie mozna wykluczy¢ wystgpienia niezamierzonych konsekwencji, najlepsze
za$ prace na temat rozwoju potwierdzaja, iz jest to kluczowy element obrazu empi-
rycznego” (Herzfeld 2004, s. 232-233).

Sol Tax, pionier badan zaangazowanych w dzialaniu, takze odrdznial je od sto-
sowanych. Na okreslenie tych pierwszych postugiwat si¢ terminem action research,
drugich - applied research. Badania stosowane traktowal jako zalezne od instytucji,
rozumianej jako autorytet i wladza, za$§ zaangazowane byly nakierowane na potrzeby
grupy traktowanej podmiotowo, ktdrej oferuje si¢ rozwigzania, niczego jej jednak
nienarzucajgc i zostawiajac jej wybdr (Tax 2010; Baranski 2010b, s. 30-31).

Co do mnie, oceniajac wlasne praktyki, dzialatam na pograniczu nauki stosowane;j
i zaangazowanej. Wydaje mi sig, ze kontekst wytyczony przez sposéb dzialania instytu-
cji, w ktorych pracowalam, a zarazem pracowatam dla nich, jak z nimi (mam na mysli
nie tylko personel, lecz takze osoby znajdujace si¢ pod ich opieka), znidst postrzega-
nie antropologii stosowanej jako bedacej w kontrze do zaangazowanej i na odwrot.
Udato mi sie wiec przekroczy¢ wspomniang przez Hertzfelda ich hierarchicznos¢.
Hybrydycznos¢ mojej dziatalnosci wynikala z tego, ze wlasne pomysty poddawatam

* Ze wzgledu na przy$wiecajace mi idee i nastawienie, ,,rezultat” nalezy rozumie¢ jako ,.efekt’, zgod-
nie z ujeciem, proponowanym przez Jacquesa Derride (1997).
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dyskusji z personelem placowek i dzialalam z nimi w porozumieniu, wpisujac si¢
w program, jaki funkcjonowat w kazdym z miejsc moich badan/dziatan. Do pewnego
stopnia zalezalam wiec od nich i w duzej mierze zgadzalam si¢ z idea pomocy, jaka
byta wdrazana w owych instytucjach. Przychodzitam jednak przede wszystkim do
i dla lokatorek placowek, z ktérymi dos¢ szybko nauczyly$my si¢ wspolpracowac.
Formula dziatan polegata bowiem na organizacji spotkania, ktére byly poswiecone
konkretnemu tematowi, a motywem przewodnim bylo zycie kobiet i ich problemy.
Moglysmy to rozwaza¢ na réznych polach (od aktualnych po odlegle od kontekstu
lokalnego). Przygotowywatam takie tematy, ktore zgtaszaly same mieszkanki, cho¢
na pierwsze spotkania przychodzilam z gotowymi propozycjami. Realizacje spotkan,
kobiety pozostawialy mnie, a ich byly reakcje w trakcie oraz opinie po zakonczeniu.
Dostosowywatam sie do ich zyczen i sugestii. Czasami trzeba bylo godzi¢ roézne checi
i potrzeby, poniewaz jedna z grup skladala si¢ z kobiet zréznicowanych wiekowo,
czyli bardzo mlodych - czasami ledwo petnoletnich matek z malutkimi dzie¢mi oraz
schorowanych emerytek i rencistek. Grupa ta, silg rzeczy, uczyla si¢ ze sobg rozmawiaé
i negocjowa¢, co nie bylo tak oczywiste, mimo ze mieszkaly pod jednym dachem.
Proby zachowania przez nie odrebnosci na terenie placowki, w tym prywatnosci i nie
wtracania si¢ w swoje sprawy pomimo ciasnoty, izolowaly jedne od drugich. Wejscie
w kontakt ze sobg, ktéry zachodzit podczas spotkan ze mng, potraktowatam jako
rodzaj dodatkowej wartosci, jaka wynikneta z moich wizyt.

Poczatkowo zajecia toczyly sie¢ w formie ,,pogadanek” Od razu jednak staratam
sie wywolywa¢ interakcje wsrdd kobiet, by spotkanie byto otwarte na komentarze
i pytania. Po pewnym czasie, gdy oswoilysmy sie ze sobg, uczestniczki same wcho-
dzily mi w stowo, zaczely swobodnie wyrazaé swoje opinie.

To, o czym opowiadalam oraz ja sama, dla czgsci kobiet bylo rodzajem rozrywki.
Mialam wrazenie, ze bylam tam bohaterka ,spotkania z ciekawym cztowiekiem”
Wiekszos¢ traktowala moje wizyty jako urozmaicenie pobytu. Pewne uczestniczki
przychodzity regularnie, nie opuszczaly zadnego spotkania, szczegdlnie najmlodsze
i najstarsze (z reguly niepracujace, poniewaz mialy pod opieka mate dzieci lub z racji
wieku i stanu zdrowia nie byly mobilne). Przygotowane przeze mnie opowiesci — na
poziomie popularyzatorskim — zostaly poréwnane przez jedng z mieszkanek o$rodka,
do programéw Martyny Wojciechowskiej, poniewaz ,,ona tez spotyka si¢ z kobietami”.
Opini¢ te mozna rozumie¢ dwojako: 1. przychodzitam i opowiadalam o kobietach,
2. kobieta (ja) przychodzita na spotkanie z wieloma réznymi kobietami (one i kadra).
Moim zdaniem, tym co uzasadniatoby takie poréwnanie, bylo spotkanie i rozmowa.

Mieszkanki placowek chcialy, abym opowiadala réwniez o tym, co sama znatam
z autopsji lub mogtam im wytlumaczy¢, odpowiadajac na pytanie ,,dlaczego”. Kanwg
takich pytan stawaly sie rowniez migawki telewizyjne. Kobiety chcialy, abym konfron-
towala to, co wiem, z trescig przekazow medialnych i na ile s prawdziwe. Tematami
rozméw bywaly nie tylko okreslone kulturowe zachowania, ale mechanizm tworzenia
»faktow medialnych’, ich sita perswazyjna i zdolno$¢ do wzbudzania w widzach wiary
w wykreowany $wiat. Pojawialy sie przy tym rozwazania, co jest prawda, kto ja zna,
kto ma prawo jg ujawnia¢, przed kim i po co.
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Ze wzgledu na wymiar edukacyjny stosowanych przeze mnie dziatan, wpisatam je
takze w cele antropologii publicznej w rozumieniu Roberta Borofskyego. Antropo-
logia taka cechuje sie ,,nieelitarnym charakterem, [...] winna by¢ dostepna kazdemu,
powinna niejako «wyjs¢ z akademii» i sta¢ si¢ elementem publicznej debaty na temat
pilnych i waznych spraw dotyczacych wszystkich [...]. Pociaga to koniecznos¢ zmiany
jezyka i uje¢, ktdre przykrojone bylyby na miare zwyklego, niewyrobionego akade-
micko cztowieka” Borofsky uwazal, ze moze to ,,0zywi¢ samg dyscypling, pozwalajac
na wyjscie jej przedstawicieli z pewnego hegemonicznego obramowania okreslonych
stylow myslenia, podejs¢, tematéw” (za: Baranski 2010b, s. 31). Inspiracji dostarczyla
mi takze edukacja krytyczna (Szkudlarek 2009) i pedagogika radykalna (Giroux,
Witkowski 2010).

Wymienione wyzej odmiany edukacji i pedagogiki, oparte sa na hermeneutyce
etycznej i krytycznej, ktorej nie wystarcza empatia. Ta bowiem ogranicza spojrzenie
do wybranego punktu widzenia, za$ sytuacja kazdego z podmiotéw zaangazowanych
w sytuacje spoleczna, jest relacyjna i wspolzalezna. Zgodnie z owym nurtem, wszyst-
kie strony relacji powinny by¢ brane pod uwage w trakcie poszukiwania rozwigzan,
ktorych celem jest polepszenie sytuacji i zainicjowanie zmiany. Dlatego nalezy oprze¢
si¢ na dialogu toczacym si¢ w jezyku krytyki. Nastawienie to umozliwia ,,analize repro-
dukcji dominujgcych ideologii i praktyk spolecznych” (Szkudlarek, Sliwerski 2009,
s.25). Bez ich obnazenia, nie uda si¢ zdefiniowa¢ problemu i ustali¢, jak go rozwigzac,
np. gdzie powinno sie skoncentrowa¢ dziatania pomocowe, w tym samopomocowe.

Jak wspomniatam, przygotowania do dziatan/badan/pomagania, szczegélnie do
tego etapu, ktory byl zwigzany z edukacja, rozpoczelam od rozméw z personelem.
Oprdcz dyskusji nad forma mojej obecnosci w osrodkach, co dos¢ szybko zostalo roz-
strzygniete, rozmowy dotyczyly takze okreslenia, na czym si¢ znam jako nauczycielka
akademicka, zajmujaca si¢ antropologia, zatem do czego oraz w jaki sposob, mozna
wykorzysta¢ moja dyscypline, biorac pod uwage cele, przyswiecajace osrodkom
$wiadczacym pomoc socjalng i psychologiczng. Oprocz tego, co zaproponowano mi
odnosnie formuly spotkan (zalozylam od poczatku, ze bede poddawac si¢ oczekiwa-
niom w miare swoich mozliwosci), czyli przygotowywanie zaje¢ popularyzatorskich
na temat innych kultur, pojawialo sie pytanie, co powinno sie ukrywac pod ta popu-
laryzacja, jaki program i idee powinny sta¢ za tego rodzaju ,pogadankami”. Mialy
by¢ przy tym pozbawione akademickiej obudowy, czyli operowa¢ innym rodzajem
jezyka niz naukowy, lecz ich tres$¢ i cel winny by¢ jak najpowazniejsze, poniewaz nie
chodzito w nich jedynie o zapewnienie kobietom rozrywki.

Jak pisalam wyzej, bylam jednak traktowana jako osoba urozmaicajaca pobyt
w placowkach. Z biegiem czasu uswiadomitam sobie, ze rola ta nie jest do konca
podrzedna czy niewazna. Nie uwazatam, ze taki stosunek np. deprecjonuje wiedzg,
jaka prezentowatam, instytucje, ktora za mna stata czy mnie samg. Moimi odbior-
czyniami byly kobiety znajdujace si¢ w sytuacjach dramatycznych, zgtaszajace sie po
pomoc oraz pracujace nad zmiang swojego zycia poprzez zmiane stosunku do niego
i do samych siebie. Co$ czy kto$, stanowiace rodzaj przeciwwagi dla ich stanu - jak
ja i moje zajecia — byly po prostu czyms dobrym i uzytecznym.



30 INGA B. KUZMA

Rozmowy z kadrg instytucji toczyly sie zatem wokot kwestii, do czego moze by¢
przydatny dyskurs antropologiczny. Szczegdlnie ta warstwa naszej wiedzy, ktorej
celem i sensem jest objasnianie mechanizméw kulturowych, zjawisk spolecznych
oraz znaczen rozmaitych ludzkich praktyk.

Dyskutowaly$my nad tym, czym jest antropologia. Jakim rodzajem umiejetnosci
antropolodzy dysponuja oraz co z tego moglabym wykorzysta¢ w edukacji nieaka-
demickiej. Na tej podstawie wykrystalizowat si¢ pomysl, abym przygotowala tematy
zwigzane z Zyciem kobiet, szczegdlnie wywodzacych sie z innych obszaréw kulturo-
wych niz rodzimy. Moim zadaniem mialo by¢ naswietlenie specyfiki zycia ,,innych”,
w taki sposob, aby pokaza¢, ze cho¢ gdzie indziej jest inaczej (zastanawiajgc si¢ dla-
czego tak jest i czy rzeczywiscie tak jest), kobiety potrafia sobie poradzi¢ w réznych
sytuacjach i istnieja rdzne scenariusze kulturowe na rozwigzanie rozmaitych sytuacji.

Celem zaje¢c¢ bylo zaszczepienie u ich uczestniczek idei, ze nikt nie jest bezbronny
- w tym kulturowo. Chociaz istnieja mechanizmy, ktére spychaja okreslone kategorie
0sob, np. do roli ofiar albo wynosza kogo$ innego na pozycje dominujaca, pozna-
nie i zrozumienie zasad, dlaczego tak sie dzieje, jest wazne dla osobistego rozwoju
i podjecia przeciwdziatania, jesli kobieta uzna, ze nie zgadza si¢ na uczestniczenie
w takiej sytuacji i na traktowanie w sposob, jaki jej sie nie podoba. Wiedza o mecha-
nizmach kulturowych, ich sile oraz o mozliwosciach ich przekraczania, jak i o ist-
nieniu innych scenariuszy spolecznych, moze dostarczy¢ inspiracji i zamienic sie
w umiejetno$¢. Ta zas moze si¢ ewentualnie przyda¢ wtedy, kiedy kto$ stanie przed
wyborem i zacznie mysle¢ o zmianie’.

We wszystkich miejscach, w ktérych dziatalam, czy obowigzywal tam program
oparty na zbiorowej edukacji i zarazem indywidualnej terapii czy tez polegat jedynie
na pracy indywidualnej o charakterze socjalnym, celem bylo dostarczenie kobietom
narzedzi do przeprowadzenia wewnetrznego przeobrazenia. Zalezalo ono od decyzji
poszczegdlnej osoby i jej gotowosci na przekonstruowanie swojego dotychczasowego
zycia. Dopiero wola zmiany, wigzaca sie z wysokim stopniem samoswiadomosci (nad
czym pracuje sie podczas terapii indywidualnej i grupowej oraz rozmaitych warsz-
tatow®), w polaczeniu z wiedza pochodzaca z zaje¢ innego rodzaju, pozwalaja na
podjecie pracy nad innym obrazem siebie niz dotychczasowy. Zbudowany jest on
takze z wyobrazen o sobie, jako przedstawicielce okreslonego kulturowo-spotecznego
gender, ktora z tego powodu charakteryzuje sie specyficznymi wlasciwosciami. Praca
nad zmiang toczy si¢ jednak najintensywniej na poziomie osobistych emocji, potrzeb
iocen, a jednoczesnie, kobiety miaty kontakt z edukatorami i edukatorkami’, ktérzy
szkolili je z prawa, medycyny i pedagogiki w stopniu pozwalajacym zidentyfikowa¢

> Cel, jaki wowczas wypracowatam, okresla nadal moja aktywnos¢. Wpisatam go w swoj autorski
program warsztatow i spotkan, jakie kontynuuje do tej pory. Nie zmienilam go takze po modyfikacji
treéci spotkan, jakie od 2012 roku zaczetam adresowaé do mezczyzn.

¢ Nie bylam rzecz jasna do tego etapu dopuszczana, jako osoba z zewnatrz i o nieodpowiednich
kompetencjach. Cel terapii znam dzigki objasnieniom osdb, ktore ja prowadzity.

7 W wiekszosci byly i sa to kobiety, wyjatkiem byl wowczas funkcjonariusz policji wyjasniajacy
procedury dotyczace spraw zwiagzanych z przemoca w rodzinie i bezpieczenstwa.
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wlasng sytuacje oraz sytuacje dzieci (cze$¢ zaje¢ byla specjalnie ulozona dla matek).
Zajecia dostarczaly kobietom informacji przydatnych. Dzieki nim dowiadywaly si¢
np. gdzie mozna szuka¢ pomocy, jak rozmawia¢ z urzednikami, jak orientowac si¢
w przebiegu procedur, a zatem lepiej czuwa¢ nad wlasnymi sprawami.

Zadanie, jakiego si¢ podjelam, wpisalo si¢ w powyzsze zalozenia, cho¢ poru-
szalam si¢ na innym poziomie. Moja pomoc miala polega¢ na dostarczeniu kobie-
tom inspiracji do zrelatywizowania wlasnych do$wiadczen, poprzez opowiadanie
o innych kobietach. Historie te i opisy, na pozdr nie odnosity si¢ wprost do proble-
mow dos$wiadczanych przez kobiety z osrodkéw®. Mialy im jednak ,,da¢ do myslenia”
na temat ich sytuacji. Przekaz byl konstruowany w oparciu o idee ,,radzenia sobie
mimo wszystko” i obiektywizacji wlasnych przezy¢ przy pomocy swoistej metafory,
jaka jest inna spolecznos¢, inna osoba oraz inny problem. Pokazywatam, jakim kul-
turowo-spotecznym zasadom podlegaja kobiety i jak rézne mogg by¢ kulturowe prak-
tyki, czyli rozwigzania, np. na polu malzenskim (m.in. poczawszy od regul stojacych
za zawarciem zwigzku, wychowania dzieci, relacji w rodzinie, stosunku do dziet-
nosci, w tym braku dzieci), pracy zawodowej i zarabiania przez kobiety pieniedzy; jak
ksztaltuje si¢ wyobrazenie na temat ich atrakcyjnosci fizycznej i co to oznacza w réz-
nych spotecznosciach i okresach. Operowalam przy tym komunikatami i tre§ciami
wzmacniajgcymi pozytywnie, co bylo jednym z warunkéw wejscia w program. Nie
moglam poglebia¢ doswiadczanego osobiscie przez kobiety cierpienia. Popularyzacja
nie mogla przeksztalci¢ sie w dziatanie populistyczne czy popularne, tzn. banalne,
zatem np. ukazywa¢ przypadki drastyczne badz skrajne, rodem z mediéw epatu-
jacych sytuacjami tragicznymi. Kazdy przykiad, nawet jesli poczatkowo wydawat
sie negatywny, mialam opatrzy¢ takim komentarzem, aby wyjasni¢ jego zalozenia
i przyczyny, ukaza¢ tez reakcje na niego, ktore udowodnityby, ze mozliwy jest przy-
najmniej sprzeciw. Rzecz jasna, takie zalozenia ograniczaly méj wybdr, ale z drugiej
strony zmuszaty do innego spojrzenia na mechanizmy kulturowe i role jednostek.

Z pewnoscig, program 6w moze wywolac skojarzenie dos¢ ironiczne z eduka-
cja »ku pokrzepieniu serc”, zatem majaca charakter dos¢ naiwny albo przeciwnie
- kojarzacg si¢ z socjotechnika. Jednakze - i pisze to bez emfazy — wrecz $miertelnie
powazne bylo udzielanie pomocy, nawet w ten sposob, kobiecie katowanej przez
partnera, ktérej wielkim sukcesem byla che¢ wyjscia z tego ukladu, zatem szukata
rozwigzan i nowej wizji siebie. Oczywiscie, tylko od niej zalezalo potem czy jednak
do niego nie wrdci, co mogloby si¢ takze skonczy¢ $miercig jej lub jego w trakcie
aktéw przemocy.

Wiedza oferowana przez antropologie (szczegolnie ten jej aspekt, jaki wigze sie
z gromadzeniem rozmaitych opiséw innosci), zostala przeze mnie potraktowana
jako rezerwuar doswiadczen, ktére da si¢ znarratywizowac. Stosowane przeze mnie
narracje ,,z kluczem”, wzmocnily ten wymiar pracy antropologa, ktéry opisujemy
przy pomocy terminu ,translacja”

8 Tematyke i scenariusze zajec (oraz moje badania) zawsze konsultowatam z terapeutkami - chodzito
o to, aby nie zaburzy¢ procesu terapii, jaka przechodzily kobiety.
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Przyjeta przeze mnie idea pomocy, wokot ktérej byly skonstruowane opowiesci,
byta silnie perswazyjna. ,Perswazja” i ,retoryka” maja okreslony status i sens meto-
dologiczny w antropologii kulturowej i spotecznej (zob. Mokrzan 2010). W sytuacji,
ktdrej przyswiecal cel, technika i srodki, ktére opisatam wyzej, moga pojawic si¢
watpliwosci, czy nie przekraczalam granicy banalizacji i deprofesjonalizacji wlasnej
dziedziny nauki. Mogloby sie¢ takze pojawi¢ pytanie, czy nie uprawialam manipulacji,
np. starajac si¢ przekonac kobiety do mojego punktu widzenia. Inna watpliwo$¢ moze
dotyczy¢ tego, czy nie stalam si¢ pionkiem w rekach personelu placowek, realizujac
ich intencje i dostarczajac im alibi w postaci autorytetu badaczki uniwersyteckiej, by
wywrze¢ wplyw na ich podopieczne i skloni¢ je do czegos.

Zastanawiajac si¢ nad sytuacjami, jakie mialy miejsce poczawszy od momentu
ustalania zasad moich dziatan oraz w jaki sposob przebiegato potem ok. kilkudzie-
sieciu spotkan, ktére odbytam miedzy 2009 a 2012 rokiem, pragne podkresli¢, ze
uchybienia etyczne i merytoryczne, jakie mogltam popelni¢, wigzalyby sie jednak
przede wszystkim z klasycznym ukladem wiadzy i wiedzy. Jest on hierarchiczny,
zatem nieréwnosciowy. W zasadzie, jako dydaktyk z ponad 10-letnig praktyka, w tym
jako opiekunka kota naukowego ze stazem kilkuletnim (czyli dysponowatam dos¢
ztozonym doswiadczeniem w ramach edukacji formalnej), bylam ich $wiadoma, cho¢
nie wszystkich od razu. Chce w tym miejscu zaznaczy¢, ze traktuje jako integralng
calo$¢ wszystkie moje doswiadczenia zawodowe — akademickie i pozaakademickie
(zdobywane podczas badan w terenie, dziatan, wolontariatu itd.). Z tego wzgledu,
jak zauwazal Herzfeld, oddzielanie w obrebie mojej praktyki, profesjonalnej antro-
pologii akademickiej od dziatan z zakresu nauki stosowanej/zaangazowanej, byloby
sztucznym zabiegiem. To, co uprawialam i co kontynuuje, polega na tym, ze wszyscy:
uczestniczki i uczestnicy — wliczajagc mnie samg — uczymy si¢ od siebie nawzajem,
razem poznajemy i rozumujemy. Stoi za tym nie tylko cel czysto poznawczy w rozu-
mieniu akademickim, najczesciej bowiem proces ten zmierza w kierunku samopo-
znania i moze prowokowa¢ do zmian. Zmiany osobiste odbijajg si¢ w jakimis sensie
na otoczeniu, poniewaz jednostka, ktdra inaczej niz dotychczas interpretuje siebie
i rzeczywisto$¢, zaczyna inaczej postepowac. Zmiana zaczyna sie zatem od innego
spojrzenia choc¢by tylko na jeden element z dotychczasowego zycia. Osoby, ktore
pozostaja w relacjach z jednostka, przechodzaca tego typu proces, nie moga na to
pozosta¢ obojetne. Sytuacja dynamizuje si¢ i rozwija.

Staralam si¢ by¢ czujna i wychwytywac bledy w trakcie prowadzonych przez siebie
dziatan edukacyjno-pomocowych, tym samym starajac si¢ je eliminowac i zmniej-
sza¢ ich szkodliwo$¢. Dlatego stosowalam w trakcie spotkan z kobietami formy
interaktywne. Jak juz pisatam, spotkania byly ,pogadankami”, ale z biegiem czasu
przeksztalcaly si¢ w rozmowy. W ten sposdb kobiety same przywolywaly wiasne
przemyslenia, sady i doswiadczenia. Uruchamialy proces, o jaki chodzilo mnie oraz
personelowi placéwek, a mianowicie ustosunkowywaly sie do wlasnych przypadkow
i przezy¢, chocby nie wprost (wprost méwity o sobie na réznego rodzaju terapiach) .

Usilowatam budowac nasze relacje na zasadzie egalitaryzmu, pomimo zastanych
przeze mnie warunkow, w jakich dzialaly instytucje. Sg to bowiem miejsca zamkniete,
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z obowigzujacymi wewnetrznymi regulaminami, ktore kierujg zasadami wspdtzycia
na ich terenie. Staralam si¢ stworzy¢ jednak taki rodzaj przestrzeni, ktdra sprzyjataby
emancypacji kobiet, czyli rozwijaniu przez nie — na ich miare, wedlug ich potrzeb,
checi i wiedzy — umiejetnosci $wiadomego, tzn. dyskursywnego stosunku do rzeczy-
wisto$ci, w jakiej zyja, z jakiej wyszly i do ktorej daza.

Wspomniatam juz o podstawowym niebezpieczenstwie i pulapce, a zatem o wladzy
wynikajacej z hierarchicznego sposobu przekazywania wiedzy, co moze mie¢ miejsce
takze w edukacji nieformalnej. Uklad, w ktérym wystepuje ekspertka, czyli osoba
dostarczajgca wiadomosci nieznanych powszechnie innym, juz z zasady wprowadza
relacje dominacji, cho¢by wbrew jej woli. Przejawia si¢ to w odruchowym stosunku
stuchaczek do prelegentki, jako do ,,nauczycielki’, ktdra potrafi wyjasnia¢ nieznane,
malo znane lub niezrozumiale, a ona wchodzi w role ,wiedzacej”. Jesli uczestniczki
spotkania, formujace publicznos¢, rzeczywiscie pozostajg tylko stuchaczami, plasujg
sie tym samym na nizszej pozycji. Jezeli za$ z tej pozycji zadaja pytania, beda sie inte-
resowac tym, czego nie wiedza, a raczej nie wiedzg tego samego, co ekspertka. Nie jest
zfe samo w sobie uzupelnianie wiadomosci, jednak w takiej sytuacji zasob wiedzy spe-
cjalistki staje si¢ miernikiem ,,(nie)wiedzy” i ,amatorstwa” stuchaczek. Tak powstaje
autorytet jednostronny - nauczycielski. Chcac oslabi¢ ten uklad, trzeba pokierowa¢
przebiegiem spotkania w inny sposdb, aby ci, ktdrzy w nim uczestniczg, wyszli z roli
ucznioéw, stuchaczy i specjalistow. Tzw. publiczno$¢ jest powiadomiona o spotkaniu
i zostala na nie zaproszona, ale przede wszystkim to ona chciala si¢ spotka¢, czyli
nauczycielka przychodzi do nich. Osoby te braly udzial w ustaleniu tematyki, zatem
z jakiego$ powodu co$ przyciagnelo ich uwage i zaintrygowalo. Najlepiej zatem anga-
zowa¢ przybyle na spotkanie, otwierajac od razu pole do dyskusji, w tym zadajac
pytania, lecz ani retoryczne ani sprawdzajace czy co$ wiedza badz nie.

Dos¢ pomocng metoda — akceptowalng tylko w czeéci - bylaby metoda sokratej-
ska, szczegdlnie jej cze$¢ nazywana majeutyczna, czyli ,,pofozniczg”. Polega na wydo-
bywaniu z rozméwcy jego ukrytej wiedzy, z ktorej nie zdaje sobie sprawy, zadowalajac
sie ogdlnikami i sadami potocznymi. Nie powinno si¢ jednak w omawianym przeze
mnie przypadku, stosowaé wybiegu Sokratesa, ktéry udawal ,,naiwnego prostaczka”
W ten sposob oczekiwal pouczenia od rozméwecy, by potem go zbi¢ z tropu i dopro-
wadzi¢ do przemyslenia zasad i prawd, jakie ten wyznawal, zmuszajac go tym samym
do zweryfikowania sadu na wlasny temat. Mogto to doprowadzi¢ takze do wysnucia
nieprzychylnych wnioskdéw o sobie samym. ,,Poloznictwo” powinno zdecydowanie
skupi¢ sie na stuchaniu tego, co méwig inni, pobudzeni np. opowiesciami o kolejnych
innych. ,Prawda” i ,wiedzg” do odkrycia i wydobycia, jest wowczas osobista refleksja
o wlasnym do$wiadczeniu. W ten sposob, po pierwsze, nastepuje odejscie od ukladu
hierarchicznego, poniewaz nauczycielka, czyli ta, ktéra miala przekazywac wiedze,
sama jest niag obdarowywana, czyli kto$ inny dzieli si¢ z nig swoja wiedza zyciowa.
Po drugie, przedmiotem spotkania i nauki s nie tylko wiadomosci specjalistyczne,
ale wymiana subiektywnych doswiadczen i refleksji — a zatem wiedza zywa.

Chodzi o to, by osoby biorgce udzial w spotkaniu, odwolywaly si¢ do wlasnych
przezy¢ i wypowiadaly sie, odnoszac sie do siebie, a nie mierzyly si¢ miarg innych. Tak
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wyobrazalam sobie, na czym polega zastosowanie podmiotowego traktowania kobiet.
Czasami nasze spotkania cechowaly si¢ jednak mniejszym niz wiekszym wspotdziata-
niem, co zalezato np. od skfadu grupy i relacji, jakie wewnatrz niej panowaty, takze od
otwartosci na kontakt i na che¢ spotkania si¢ ze mna. Wynikalo to takze z mniejszej
lub wiekszej ochoty wypowiadania si¢ na forum i poczucia, ze ma si¢ co$ do powie-
dzenia, a to bylo wazng wskazowka nie tyle dla mnie, co potem dla kadry osrodkow.

Uprawiana przeze mnie edukacja odwotywala si¢ do doswiadczen i emocji
kazdej ze stron bioracej udzial w uczeniu sig, lecz miata takze za zadanie podtrzy-
mac proces zmiany siebie. Cel ten nie byt jednak dla wszystkich kobiet w réwnym
stopniu przekonujacy. Wiele sposrdd nich nie dostrzegalo w nim nic pozytywnego.
Moj sposob pracy oraz praca terapeutek i innych edukatoréw, nie byt zatem akcep-
towany przez wszystkie kobiety. Niektore osoby nie chcialy uczestniczy¢ w zajeciach,
szczegblnie dobrowolnych (a taki charakter mialy organizowane przeze mnie).
Trudno mi jednak powiedzie¢, z racji braku kontaktu z owymi kobietami (co przy
nastepnej odstonie dziatan powinnam nadrobi¢), czego szukaly, a czego nie chcialy,
jaka forme, temat spotkania oraz kontakt mogtyby za to przyjaé, dlaczego odrzucaly
za$ proponowany.

Mimo ze edukacja’ niesie za sobg niebezpieczenstwo ,,przemocy symbolicznej’, pod
pewnymi wzgledami potrafi by¢ wyzwalajaca. Szczegdlnie, gdy oferuje wiedze alterna-
tywna wobec obowiazujacej — dominujacej i majacej status przedsadu oraz przesadu.
Tym samym, co wazne w kontekscie edukacji skierowanej do wszelkich podporzad-
kowanych w ramach danego systemu, moze dostarcza¢ narzedzi do obrony i zmiany.

CO ZNACZY ,ZMIANA’?

W sens ,,zmiany’, jaka przyswieca pomocowym projektom edukacyjnym i tera-
peutycznym, wpisana jest dwuznaczno$¢. Wynika ona z dziatania owej wspomnianej
przeze mnie wyzej ,,przemocy symbolicznej”: ,,zmiana” wedlug intencji przyswieca-
jacych edukatorkom, animatorkom i terapeutkom, polega na wyzwoleniu sie przez
»ofiare” z owego statusu, co oznacza uzyskanie przez nig nowej pozycji. Ta zas jest
rozumiana najczesciej, jako dotarcie na poziom, ktéry byt jej odmawiany jako ,,ofie-
rze’, czyli ,ofiara” zamienia si¢ w ,nie-ofiar¢”. Jest to praktyka emulacyjna, ktéra
polega na doréwnaniu reszcie, tzn. odcigciu si¢ od miana kogo$ gorszego w porow-
naniu z innymi; celem jest dostanie si¢ do grupy formujacej kulture dominujaca.
Za emulacjg stoi takze chec¢ zwiekszenia kontroli nad wlasnym zyciem (Szkudlarek
2009, s. 210). System spoteczny, ktory dzieli jednostki i grupy na ,,ofiary”, ,nie-ofiary’,
»sprawcow” i produkuje obowigzujacy porzadek (dzialania terapeutyczno-wycho-
wacze zazwyczaj go jednak reprodukuja, cf. Bourdieu, Passeron 2006), pozostaje
najczesciej bez zmian, mimo mniej czy bardziej udanych transformacji, ktére osiagaja
jednostki. Programy pomocowe, w jakich uczestniczylam i do rozbudowy ktérych

® Kazdy typ edukacji jest podatny na ideologie i indoktrynacje.
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takze si¢ przyczynilam, nie koncentrujg si¢ na zmianie systemowej, lecz wlasnie jed-
nostkowej. Gdy pewna osoba korzysta z nich i udaje si¢ jej wyzwoli¢ ze swojego
nizszego statusu, poprawia wlasna kondycje spoteczng i kulturows. Nie zatrzymuje
to jednak procesu systemowej degradacji kolejnego przypadku, wpisanego w schemat
»ofiary” i ,przesladowcy”.

Pragne tez doda¢, ze owe wszystkie ,wysokie” cele, pozostaja raczej w sferze
postulatow i idei. To, czy i na ile przelozyly si¢ na refleksyjnos¢ uczestniczek zaje¢,
zmierzajacag w kierunku pozadanym przez terapeutki, nalezaloby dopiero zbada¢, co
postuluje w tym miejscu wobec siebie samej, gdy odbywac bede nastepna ture takich
zaje¢. O wiele realniejszy i dajacy natychmiastowy efekt, bylby cel ,,nizszy”, jakim bylo
urozmaicenie codziennosci kobiet mieszkajacych w osrodkach dzieki spotkaniom.
Stuzyly one niektérym z nich do zaspokajania ciekawosci. Nie traktowalabym jednak
owego rezultatu, jako gorszego czy banalniejszego, by¢ moze nawet byl jedynym
rzeczywistym dobrem i sensem owych dziatan.

Aktywnosci, ktére projektowatam pod katem potrzeb kobiet przebywajacych
w placéwkach, na pierwszy rzut oka ufundowane byly na podejsciu esencjalistycznym
wobec kwestii gender, cho¢ ja sama przychylam si¢ do koncepcji konstruktywistycz-
nej (cf. Butler 2008; Chodorow 2006; Oakley za: Leszczynska, Dziuban 2012; Vence
2007). Na esencjalizm wskazywatyby nawet tresci edukacyjne, tworzone przeze mnie.
Co prawda, skupiatam sie na réznych kobietach z réznych spotecznosci, starajac sig
dobiera¢ przekazy o jak najwigkszym tadunku subiektywnym. Chciatam, aby zbudo-
wane byly przede wszystkim z gloséw kobiet. Szukalam wiec takich materiatow, gdzie
kobiety mdéwig o sobie. Jednak cel dziatan toczacych si¢ w osrodkach, a mianowicie
odnalezienie w sobie nowego ,,ja’, nowego cztowieka i nowej kobiety, powodowat, ze
kobiety z materiatéw ilustracyjnych, jak i uczestniczki spotkan, zaczynaty przypo-
mina¢ kobieco$¢ wpisujaca si¢ w paradygmat esencjalizowanej kobiety z Trzeciego
Swiata, zatem kwintesencji innosci, , fetyszu: doskonatego podmiotu historii opozy-
¢ji” (Haraway 2008, s. 16). Lecz stosunek do ,,kobiecosci’, jaki zastalam w terenie i do
ktorego w jakimis stopniu si¢ dostosowalam, nie moze by¢ nazwany czystym esencja-
lizmem. To, co byto podejmowane w ramach wyimaginowanej i jakoby podzielanej
przez nas ,kobiecosci” - ,nas’, czyli kobiet dziatajacych dla innych kobiet, w tym
ich samych - wpisywaloby sie raczej w kategorie doing gender, ktora zaproponowali
Candace West i Don H. Zimmerman (za: Leszczynska, Dziuban 2012, s. 21). Polega
ona na ,nieustannym wytwarzaniu plci w toku codziennych i rutynowych dziatan
spolecznych’, gdzie ,,ple¢ nie jest [...] ani rola spoleczna, ani przypisang jednostce
wlasciwoscig, ale raczej efektem sytuacji interakcyjnej i kontekstu spolecznego”
(Leszczynska, Dziubak 2012, s. 21) [ podkr. - I. B.K.].

Podczas owego ,wytwarzania plci’, zarysowywaly sie rozbiezne perspektywy.
Przy tym - na co zwracalam uwage na poczatku - kobiece grono, jakie przebywato
w owych osrodkach oraz skupienie si¢ nas na problemach kobiet, powodowalo prze-
suniecie w strong ,wytwarzania kobiecosci”, a nie kobiet.

Wystepowatam w roli kobiety i badaczki kobiet, co dla personelu oraz lokato-
rek placowek, oznaczalo, iz prezentowatam perspektywe, ktora z nimi do jakiego$
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stopnia podzielatam. Jednak uklad, w ktérym dziataly$my, nie byt oparty na réwno-
wadze i réwnoéci ze wzgledu na role, w jakich wystepowaly$my. Byty to: potrzebujaca
wsparcia — pracownica osrodka/profesjonalistka — wolontariuszka/badaczka/profe-
sjonalistka. To, co nas dzielilo, nie zostalo w otwarty sposdb miedzy nami przedys-
kutowane. Nasze tozsamosci nie byty werbalizowane. Ja sama nie traktowatam mojej
i cudzych jako ktopotliwych, cho¢ przekladaly si¢ na réznice w dyskursach, czyli
wywolywaly czasami problemy komunikacyjne utrudniajace wzajemne zrozumienie
naszych perspektyw. Owa nieréwnowaznos¢ pozycji, byla wzmacniana sytuacja edu-
kacyjng w ogole, tzn. w swojej tradycyjnej postaci polega na jednostronnym przekazie
wiedzy. Ptynie ona z ,,gory” w ,,doY”. Jak pisatam, staralam si¢ to zmieni¢, operujac
doswiadczeniem, jednoczesnie je wywolujac - o ile taka byta chec i gotowos$¢ uczest-
niczek spotkan oraz zgoda kadry. Lecz inne zajecia — z wyjatkiem terapeutycznych
indywidualnych i zbiorowych - zazwyczaj toczyly si¢ w ten sposob, ze wiedza byla
transmitowana od profesjonalistek do potrzebujacych.

»Kobieca wspolnota” okazywala si¢ by¢ sztuczna i trudno byloby przypisa¢ tej
konstrukeji zrozumialos¢ jednakows dla wszystkich'. Samo takie zalozenie implikuje
»przemoc symboliczng’, wzmacniang przez dziatania zwigzane z jednotorowa eduka-
cja i pomoca. Pierre Bourdieu wigzal 6w rodzaj przemocy z walka habituséw (co ma
takze miejsce w obszarze edukacji), rozumianych jako odmiany praw badz jako reguty
gier spofecznych. Habitusy sg ksztaltowane przez warunki zycia i odzwierciedlajg si¢
w nich style zycia. Nie sg ani nieu$wiadamiane ani uswiadamiane. Moim zdaniem,
podobna walka toczyla si¢ w miejscach, gdzie dziatalam. Byla zwigzana z projektowa-
niem ,,kobieco$ci” i jej reprodukowaniem (Bourdieu, Passeron 2006, s. 13 i 35). Trud-
nosci i dylematy zwigzane z praca w terenie, wynikaty wigc z hierarchicznej relacji,
panujacej pomiedzy wszystkimi jej czlonkiniami oraz gradacji modeli ,,kobiecosci”,
jak i rozbieznosci istniejacych pomiedzy nimi. Kazda z nas miala swoje wyobrazenie
na ten temat. Z jednej strony pewien model proponowatam ja, z drugiej — personel
instytucji pomocowych, z trzeciej — beneficjentki owych instytucji, nie méwigc o indy-
widualnych réznicach wynikajacych z naszych osobistych doswiadczen.

Model proponowany przeze mnie, zaktadal (i zakltada) prymat socjalizacji nad
uwarunkowaniami biologicznymi, czemu towarzyszy tez postawa krytyczna wobec
kulturowych zalozen wielu istniejacych wzorcéw gender. Zmiane rozumiem nie tylko
jako wybdr miedzy istniejacymi wzorcami, lecz takze jako mozliwos$¢ ich transgresji,
co mogloby skutkowa¢ zmiana schodzaca na poziom zasad. Zmiana nie ogranicza sie
tylko do wypracowania nowych zachowan przez jednostke, aby np. wyszta z roli ofiary
i bronila si¢ przed pigtnem. Uczynienie kroku w te strone oznaczaloby réwniez cos
wigcej, tj. pokonanie spotecznego stereotypu. Im wigcej takich zmian oraz im wigksza
$wiadomosc, jak stereotypy i role spoteczne rzutujg na konkretne postawy i rozwia-
zania, tym wieksza szansa na przemiane systemowg. Rzecz jasna, w pelni zdaje sobie

1 O pulapce ,,siostrzanstwa’ podczas badania kobiet przez kobiete, cf. Desperak 2013. Inny stosunek
do tego prezentuje praca Edyty Pietrzak (2006), lecz mniej jej chodzi o badania, co o wspotdzialanie
i swoista aktywizacje kobiet w ramach Grup Poszerzania Swiadomosci.
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sprawe jak idealistyczne jest to zalozenie. Pomimo tej $wiadomosci, powiedziatabym
o sobie sfowami Henryego A. Giroux, ze jestem ,,populistkg krytyczng” Tym samym
chcialabym ,,zwraca¢ si¢ do ludzi w jezyku podnoszacym godnos¢ ich historii i ich
dos$wiadczenia” (Murchland, Giroux 2010, s. 88).

Drugi z modeli ,kobiecosci” - proponowany przez personel placéwek, byt
wewnetrznie zréznicowany. W réznych miejscach bowiem panowat rézny styl poma-
gania i rézny stosunek kobiet do siebie nawzajem. Spotkalam si¢ wigc z nastawieniem,
ktore nazwatabym resocjalizacyjnym. W zaleznosci od sytuacji zyciowej konkretnej
kobiety (np. od ilosci dzieci, partneréw, przesztosci kryminalnej, probleméw z uzalez-
nieniem, sytuacjg materialng itd.), dzialania podejmowane przez personel zmierzaly
ku jej ,,poprawie” i uswiadomieniu, ze poprzednie zycie niekoniecznie byto ,,dobre”
(dla niej, jak i ,w ogdle”). Byloby zatem ,lepiej’, aby zmienita sie, czyli podazala
w strone innego typu macierzynstwa, relacji partnerskich itd., ktére przedstawial jej
personel. Tej postawie towarzyszylo czgsto wartosciowanie kobiet.

W innych placéwkach unikano wartosciowania tego typu i manifestowano bar-
dziej otwarte nastawienie do do$wiadczen kobiet. Nazwalabym to nastawieniem
wspierajaco-wychowawczym, gdy nie kladzie si¢ nacisku na dopasowanie do wybra-
nego wzorca — w dodatku personalizowanego przez kadre, lecz tylko w jej mniemaniu.
Personel realizujacy 6w drugi model, byt zatem bardziej wyrozumialy wobec stabosci
i wybordéw kobiet, cho¢ stawial im granice i warunki (do wszystkich placowek kobiety
zgtaszaly si¢ dobrowolnie i mogty je opusci¢ w kazdej chwili z wtasnej woli).

Pierwszy rodzaj postawy byl bardziej charakterystyczny dla placéwek samorza-
dowych, gdzie panowat dos¢ specyficzny stosunek do pomocy. Koncentrowano sig
tam gléwnie na efektywnosci jej udzielania. Personel dziatal pod presja wykazania
sie skutecznoscia, z czego byl rozliczany przed przetozonymi.

Drugie nastawienie spotkalam w osrodkach zarzadzanych przez stowarzyszenia,
gdzie stawialo sie wiekszy nacisk na kontakt indywidualny, co oznaczato dlugofalowa
pomoc i wsparcie bez gwarancji powodzenia. Jedynym ,,kontrahentem” byta osoba
potrzebujaca, a nie przelozony. Jednak jeden i drugi typ nastawienia w niewielkim
stopniu interesowal sie spoteczno-kulturowymi stereotypami pici i na ile waza one na
roli kobiet, w tym kobiet z do§wiadczeniem przemocy i dotknietych innymi odmia-
nami wykluczenia. Sens zmiany w rozumieniu personelu — zaréwno z jednych, jak
i drugich placéwek, co rekonstruuje na podstawie moich rozméw z nimi - dotyczyt
takiego poprowadzenia kobiet, by odrzucily dotychczasowe, czyli prowadzace do
wejscia w role ofiary, scenariusze myslenia i postepowania. Nie wzbogacano jednak
oferty pomocy omdwieniem i analizg tta spolecznego z jego wszelkimi kulturowymi
implikacjami, rzutujgcymi na taka czy inng kulturowg biografie kobiet.

Moje wyobrazenia, jak i wyobrazenia kadry réznych osrodkéw, mimo wszystko
zakladaja sprawczos¢, jako wlasciwos¢ cechujacg kobiety (ja) i kobiecos¢ (personel).
Rézni¢ nas mogl poglad na skale sprawczosci, sile jej oddzialywania i obszar, ktory
moze obja¢. W odrdznieniu od tego, trzeci model - odnoszacy si¢ do ,,kobiecosci”,
jaki rzutowal na postawy beneficjentek osrodkéw pomocy (synteze stanowiska tej
grupy moge zaprezentowac takze dzieki prowadzonym rozmowom grupowym oraz
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indywidualnym) - byl utozsamiony z takimi cechami jak zalezno$¢ i podrzednosc¢.
Kobiety rzadko artykutowaty wiare w siebie, w swoja site. Wynikato to z ich do$wiad-
czen oraz interpretacji, ktérej poddawaly wtasne koleje losu. Zycie koncentrowaty
przede wszystkim na realizacji si¢ w roli matki i ta $ciezka byta traktowana przez nie
jako oczywisto$¢. Jednak ich opowiesci o macierzynstwie i byciu cérka, wytamywaty
sie z potocznego wyobrazenia na temat szcze$cia rodzinnego.

Poczucie sprawczosci bylo wzmacniane, a czasami wywolywane w trakcie dziatan
pomocowych. Jednak wahalabym sie, czy nawet te, ktére opowiadaly o sobie, jak
o kims, kto dat si¢ nies¢ pradowi, nie konstruowaly takiej opowiesci ze wzgledu na
miejsce pobytu. Deklarowana czy prezentowana przez wigkszos¢ z nich biernosé,
moim zdaniem mogta by¢ takze efektem korzystania z pomocy. Wchodzily w role
»potrzebujacych’, czy zas nimi byly - trudno to rozstrzygnac. Nie umniejsza to jed-
nak znaczenia sprawczosci prezentowanej im w o$rodkach. W programach pomocy
liczylo sie to, aby ich uczestniczki zyskiwaty kompetencje zwigzane m.in. ze $wiado-
moscig posiadania wlasnych potrzeb i celow oraz aby wykazywaly si¢ umiejetnos-
ciami ich okreslenia i artykulowania. Stata za tym idea, Ze takie wyposazenie pozwala
jednostce na okreslenie sie osobg autonomiczng. Mozliwos¢ wyboru (co oznacza
zdolno$¢ do podjecia samodzielnej decyzji po rozwazeniu za i przeciw), w tym przy-
zwolenie sobie na powiedzenie ,nie’, staja si¢ nowymi jako$ciami budujgcymi ich
samoidentyfikacje (w tym gender-owa).

ETNOGRAFIA DOSWIADCZENIOWA

Pytania na temat antropologii i zmiany, a zatem komu sg potrzebne, po co oraz do
czego, sa wedlug mnie wazne zwlaszcza w kontekscie dziatan/badan, jakie podjetam.
Odwrotnie do deklaracji Marcina Brockiego, ktérego interesuje pytanie ,,dlaczego’,
dla mnie istotne jest pytanie o ,,jak” (Brocki 2012, s. 7).

Odwotuje si¢ do problemu zasadnosci antropologii jako nauki i jednoczesnie jako
sposobu bycia w $wiecie, w tym moralnego.

Obie te kwestie odnoszg si¢ do tego, na czym polega wlasciwos¢ antropologii,
czyli s3 pytaniami o fundujace ja wartosci, site poznawczg i granice poznania, jakie
antropologia stawia, w tym przesuwa. Sg zwiazane posrednio z aspektem heurystycz-
nym naszej nauki, poniewaz z sity poznawczej, zdolnosci do konceptualizowania oraz
odkrywania, wyptywa kolejne zagadnienie dotyczace tego, o czym méwi dana wiedza
i co si¢ dzieje z nig dalej. Czy antropologia to zatem kolekcjonowanie poszczegolnych
idiografii ku satysfakcji poszerzania naszego zawodowego rozumienia rzeczywis-
tosci? Katarzyna Kaniowska zadawala pytanie: ,,jakg wiedze¢ wytwarza wspoélczesna
antropologia i czemu stuzy¢ moze owa wiedza’, koficzac zdanie: ,,gdy siegaja po nig
inne dyscypliny” (Kaniowska 2009, s. 21). Interesowal ja m. in. efekt antropologizacji
zachodzacej w obrebie owych innych nauk. Zastgpitabym to pytaniem: co dzieje sig
z antropologia, gdy siegaja po nig sami antropolodzy w celach potocznie rozumianych
jako praktyczne, np. pomocowe?
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Zainteresowanie znaczeniem i celowoscig antropologii'!, znalazto rozwinigcie
podczas rozméw, jakie toczylam z kadrg osrodkow. Jak bowiem wiedzg idiograficzna
i nomotetyczna (stosujac 6w klasyczny podzial, przydatny jednak do wyjasnienia
nie-antropologom, jak pracuja antropolodzy), przetozy¢ na zagadnienia wazne dla
dziatan pomocowych. Co dla nich wynika z antropologii? Jak mozna ,,uzy¢” tej wie-
dzy, tzn. czy moze ona w czyms$ komus pomoc, czy moze co$ zmienic, czy i co pomaga
zrozumie¢? Podniosta to Kaniowska, zastanawiajgc sie nad ,,mozliwym i faktycznym
zastosowaniem tej wiedzy [antropologii - I. B. K.] w przestrzeni spotecznej czy poli-
tycznej praktyki” (Kaniowska 2009, s. 21), lecz nie rozwinela tego watku. Zagadnie-
nie to jest aktualne i cieszy, Ze na rodzimym gruncie coraz cz¢$ciej pojawiaja si¢
proby odpowiedzi'.

Chciatabym nawiaza¢ do konstatacji, ktéra Kaniowska zamyka swoj tekst: skoro
»hastepujace po sobie teorie antropologiczne [mozna traktowac — I. B.K.] jako kolejne
proby poszukiwania [...] nowych sposobéw opisu $wiata”, dopuszczalne jest, aby
przypisa¢ im status ,,nowych reguf jego poznania” (Kaniowska 2009, s. 39) [wyroz.
zgodne z oryginalem - I. B.K.]. Moim zdaniem, w zrozumieniu podstaw i korzeni
owych regul oraz miejsca i warunkow, gdzie si¢ one rodza, moga pomoéc projekty
nalezace do antropologii stosowanej i zaangazowanej". Ze wzgledu na swoj cha-
rakter, wydobywaja na jaw uwarunkowania proceséw heurystycznych, konstrukeji
epistemologicznych i aksjologicznych oraz przekonan ontologicznych obecnych
w antropologii i w §wiecie spolecznym, z ktérego wyrasta ta dziedzina, funkcjonujac
przeciez w okreslonym kontekscie, takze lokalnym. Dzi¢ki swojej otwartosci, antro-
pologia zaangazowana i antropologia stosowana — uprawiane w celach praktycznych,
lecz takze poznawczych - akcentujg bardzo mocno te niezbywalng warto$¢ nauki,
ktérg Kaniowska okredlifa jako niekonczace si¢ tworzenie nowego ogladu $wiata,
kontestujace poprzednie perspektywy i ujecia, szukajace nowej reguly i innej normy
(Kaniowska 2009, s. 39).

Pomocne w wytwarzaniu owego odmiennego ogladu sg réwniez propozycje
badan (w pofaczeniu z dziataniami, a wrecz utozsamiane z dzialaniem-aktywiz-
mem) z zakresu antropologii feministycznej i studiéw kobiecych. Jak zaznaczala Lila

' Zob. np. Brocki, Gérny, Kuligowski 2006; Kaniowska, Modnicka 2010. To tylko wybrane pozycje
zbiorowe, za$ pytania o warto$¢ heurystyczng antropologii kulturowej w Polsce padaty juz w bardzo
licznych pojedynczych tekstach, poczawszy od lat 1980. i dwczesnego zwrotu ku projektowi antropo-
logii symbolicznej, przez lata 1990., gdy antropologia rodzima ulegla ,,zakazeniu” postmodernizmem
i antropologia amerykanska spod znaku Clifforda Geertza i James Clifforda po czas obecny - zapoczat-
kowany mniej wigcej dekade temu - charakteryzujacy si¢ zwrotem ku etyce i antropologii zaangazowanej
(zdecydowanie w mniejszym stopniu stosowanej).

2 Odpowiedzi te maja zaréwno charakter negatywny, sa zatem krytyczne wobec tego swoistego
ukionu antropologii polskiej w strone praktyki, jak i oczywiscie sa pozytywne, aprobujace — sprawdzaja
w dzialaniu mozliwoéci takiej nauki (zob. np. poszczegdlne teksty zawarte w publikacjach pod redakcja:
Kowalewski, Piasek 2007; Kaniowska, Modnicka 2010; Wréblewski, Sochacki, Steblik 2010; Bulinski,
Kairski 2011; Rakowski, Malewska-Szalygin 2011).

3 Korzystajace z metody badania w dzialaniu i uczestniczacego badania w dziataniu oraz siegajace
po inne techniki, ktadace akcent na wspétuczestnictwo, animacje¢, moderowanie, negocjowanie itd.
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Abu-Lughod (2006, s.153"), badania takie wskazujg na nieoczywisto$¢ istnienia
granicy miedzy ,,swoim” a ,,obcym” oraz siejg niepewno$¢, co do zasiegu owej gra-
nicy. Uzmyslawiajg konwencjonalnos¢ wszelkich kategoryzacji, ktore przekltadaja si¢
zazwyczaj na polityczne efekty. Przez ,polityke” nalezy tu rozumie¢ uktad zorgani-
zowany wokot hierarchicznie rozlozonych relacji, gdy porzadek traktowany jest jako
statyczny, przewidywalny i poznawalny, zatem ,naturalny”. Wedlug Abu-Lughod,
uklady tego typu antropolodzy zwyczajowo nazywaja ,kulturg’, dlatego postuluje,
aby pisa¢ przeciwko tak pojmowanej kulturze (,wirting against culture”). Chodzi
o to, by uwzglednia¢ wszelkie mozliwe wyjatki, konwergencje, przypadki itp., zatem
uprawia¢ ,,the ethnographies of the particular”. Oznacza to przede wszystkim stoso-
wanie jezyka opisu naukowego w zgodzie z sytuacjg badang (,,the familiar terms”)
i unikanie generalizacji (Abu-Lughod podaza tu za Cliffordem Geertzem). Znacze-
nie, jakie Abu-Lughod przyktada do partykularnosci i wielojezycznosci antropo-
logii, zostata wlaczona po6zniej przez Georgea H. Marcusa do jego projektu etnografii
wielostanowiskowej (Marcus 1998").

W antropologii zorientowanej na problematyke kobieca, dopuszczalne jest, aby
podmiot i przedmiot badan/dzialan, wymienialy si¢ miejscami i rolami. Jak przy-
pomniala w swoim tekscie Hana Cervinkova, kobieta zajmujaca si¢ naukowo innymi
kobietami ,,finding herself mirrored in them” (Cervinkova 2012, s. 29). Badania tego
typu oparte s3 na sytuacji zyciowej kobiet (badanych i badaczek), stad ich zaplecze
teoretyczne wywodzi sie ,,from a practice” (Cervinkova 2012, s. 29). Tak zorientowane
badania konstruujg szczegdlny typ nauki (na poziomie praxis i dyskursu): ,treat the
production of science not as an operation, but as a relationships” (Cervinkova 2012,
s.30). Czy oznacza to mozliwo$¢ osiggniecia utopijnego projektu usunigcia réznic?
Niestety, jest to niemozliwe po feminizmie trzeciej fali i wobec silnego nurtu badan
nad ,,podporzadkowanymi innymi” (subaltern studies, zob. Spivak 2011). Nie cho-
dzi bowiem o to, by zniwelowa¢ rozdzwiek miedzy réznymi Innymi. Poza tym, kto
mialby o tym zdecydowa, z jakiego powodu i w jaki sposob oraz co zaproponowac
w zamian? Chodzi raczej o to, aby owi i owe Inni/Inne, weszli na droge wymiany,
dzielenia si¢ i przenikania, co pozwolitoby na emancypacje i transformacje w takim
zakresie, jaki jest dla kazdej i kazdego do zaakceptowania. Majac przy tym na mysli
partnerow i partnerki relacji badawczo-dziataniowej. Bardzo wazny jest aspekt tzw.
zyciowych doswiadczen, ktore np. dla moich aktywnosci, sg punktem wyjscia i jedno-
czes$nie punktem dojécia, albowiem rezultat wymiany/zmiany powraca jako kolejna
warstwa doswiadczenia.

Taki projekt nauki jest moralny (angazujacy) i by¢ moze z tego powodu wzbudza
sprzeciw, jako ze wykracza poza tradycyjnie rozumiane poznanie naukowe (zob.

4 Tekst pierwotnie ukazal si¢ w 1991 roku.

1> Marcus opisujac koncepcje ,,multisited ethnography” powoluje si¢ na Abu-Lughod: ,,As such,
the standard of depth in ethnography must be understood with references to a differently identified
community of scholars in relation to subject. This is a result of the emphasis on reflexivity - of the
personal - in the construction and design of ethnographic projects. Identity questions (and politics)
have thus entered, for better or worse, into the way that ethnography is shaped (cf. Lila Abu-Lughod’s
well-known paper, 1991, on “halfies”) [...]” (Marcus 1998, s. 246).
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Cervinkova 2012, s. 34). Dochodze w tym miejscu do problemu sity badz stabosci
heurystycznej tak usytuowanej wiedzy i toczacego sie w ten sposdb procesu badaw-
czego, wykraczajacego poza badania, a to wazna zmienna. Celowo$¢ poznania
antropologicznego zwiagzanego z badaniem/dziataniem, przekracza wyobrazenie na
temat obiektywno$ci poznania, lecz w feministycznych lub/i kobiecych badaniach
zaangazowanych, usytuowanie wiedzy jest pojmowane jako uciele$nione, czyli kor-
poralne. W projektach skoncentrowanych na problematyce kobiet, odwolanie si¢ do
cielesnosci wywoluje szczegolny kulturowy sens. Wiedza ciala, to wiedza wrosnieta
w jednostke w sposob dostowny. Wyrazenie to mozna interpretowac jako odwotanie
sie do konkretnego ciala, a zarazem jako metafore stanu, statusu i perspektywy, przyj-
mowanej przez dang osobe. Jest to tez nowe miano na okreslenie habitusu w sensie
dostownym (Maussowskim) i przenosnym (Bourdieuowskim). Donna Haraway prze-
konuje, iz ,,miejsce’, jakim jest cialo, tozsame jest z konkretnym zrédlem poznania
i przyjeciem réwnie okreslonego punktu widzenia, ktdre sa szczegdlne i pojedyncze.
Oglad rzeczywistosci jest zawsze czyj$ — podmiotowy, czyli okreslony, a nie transcen-
dentny - ogdlny, uniwersalizujacy, rozmijajacy si¢ z partykularng rzeczywistoscia,
co powoduje, wedtug Haraway, utrate wiarygodnosci. Tak nakreslona perspektywa
poznawcza jest zarazem sprawcza, czyli realizuje si¢ poprzez dzialanie (Haraway
2008). Zajecie pozycji, czyli m.in. wyrazenie sadu, oznacza usytuowania si¢ kogo$
wobec czegos/kogos. Na tym polega wytyczenie miejsca, z ktdrego si¢ mowi, polemi-
zuje, afirmuje, a stowa to werbalne formy sprawczosci, co szczegélnie wazne w kon-
tek$cie opisywanych przeze mnie dzialan, jakie przeprowadzatam i ktérych bytam
swiadkiem. Wedlug mnie zatem, dzialanie jest tym obszarem, gdzie rodzi si¢ jako$¢
heurystyczna wlasciwa dla antropologii w jej odmianie stosowanej i zaangazowane;j.

Korporalnos$¢ oznaczajgca konkretne umiejscowienie w kontekscie spoteczno-
-symbolicznym, wigze si¢ z tym, co podkreslala Gayatari Chakravorty Spivak, gdy
nawolywala, aby kobiety uswiadomily sobie sif¢ pytan, jakie moga zadawa¢. Chodzito
jej szczegolnie o pytania interesujace si¢ $wiatem oraz pytania stawiane przez kobiety
innym osobom, a nie tylko samym sobie (albowiem te sg z reguly pytaniami o sama
siebie) (Spivak 2011, s. 58). Pytania, w ktorych odbija si¢ zainteresowanie $wiatem,
czyli zewnetrzem, wzmacniatyby podmiotowo$¢ kobiet, poniewaz nakreslatyby ich
niepowtarzalng perspektywe. Pytania o zewnetrze zakladajg istnienie (samo)swiado-
mosci kobiet. Nie wiedzac kim s3, co je ksztaltuje, jakie wybory za nimi stoja — nie
majac zatem uporzadkowanej wiedzy o sobie — czy moglyby prawomocnie pyta¢
o innych? Wedlug tego rozumowania, osoba, ktdra rozpoznaje i umie okresli¢ wlasna
pozycje, potrafi zada¢ pytanie komus$ innemu od siebie. Dostrzega roznice, umie ja
nazwa¢, chocby ,tylko” posiadajac umiejetno$¢ nazywania siebie. Tak prowadzona
rozmowa ze $wiatem, jest wyrazem interpretacyjnego stosunku do rzeczywisto$ci.
W konsekwencji oznacza to dostrzezenie wlasnego doswiadczenia, tzn. jest mowie-
niem/czynieniem ze swojej perspektywy.

Inaczej jednak dzieje si¢ w przypadku podmiotéw podporzadkowanych, ktérymi
sa np. wszelkiego rodzaju ofiary. Tracg one autonomie, poniewaz ich doswiadcze-
nie jest efektem sprawstwa innych. To za$ jest ufundowane na dominacji, czyli na
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pozbawieniu drugiej osoby prawa do jego/jej doswiadczenia. Doznawanie krzywdy
i cierpienia jest wiec efektem czyjego$ sprawstwa i przedmiotowego traktowania
innych. Wigze si¢ z tym $cisle problem wypowiedzenia doswiadczen przez osobe
pokrzywdzong. Aby moc to zrobié, nalezy uporac si¢ np. z traumg, ktéra moze utrud-
ni¢/uniemozliwi¢ ujecie w stowa doswiadczen. Rodzi si¢ problem, jak zakomuniko-
wa¢ trudne do przekazania przezycie. Doswiadczenie bedace udziatem ofiary, jest
wypowiadane najczgsciej w celach terapeutycznych, aby poprzez werbalizacje czy
inny sposdb ekspresji, uwolni¢ si¢ od niego. Powoduje to, ze nie tylko przezywa,
ale obiektywizuje do$wiadczenie dzigki ubraniu go w stowa. Wypowiedzenie czy inny
rodzaj manifestacji, oznacza zamkniecie przezycia w wybranej konwencji.

Postawienie pytania rozpoczyna proces poszukiwania odpowiedzi i oznacza takze
domaganie si¢ jej od innych. Zdaniem Spivak, relacja zachodzaca miedzy pytajaca/
pytajacym a osobg wywotlang do odpowiedzi, zwigzana jest z wiadza: ten, kto pyta,
stawia osoby pytane w zaleznej od siebie pozycji. Wpisuje je w swoj kontekst, ponie-
waz pytanie wytycza horyzont odpowiedzi i wskazuje juz poniekad na swoich adresa-
tow. Wymaga od odpowiadajacego, by odnalazt si¢ w zakreslonym dla niego obszarze
znaczen i idei. Pytanie narzuca kierunek poszukiwan (Spivak 2011, s. 59).

Wskazujac na paralele z moimi dzialaniami, tym bardziej bylo warto odejs¢ od
edukacji tradycyjnej — jesli to uzasadnione, jak np. w przypadku dziatan z i dla oséb
zawieszonych w schemacie ,,ofiary” i ,,potrzebujacej pomocy”. Edukacja taka jest
jednokierunkowa i stawiane w jej ramach pytania sg jednokierunkowe. Zadaje je
mentor, sprawdzajgc w ten sposob ucznidéw oraz kwalifikujgc ich w oparciu o uzy-
skane od nich odpowiedzi, gdzie liczy si¢ zgodnos¢ odpowiedzi z ,,prawdg”. Mentor
jest jedynym, ktory ma dostep do miernikéw wiedzy i do jej catosci.

Gdy jednak zaczyna si¢ praktykowaé wymienno$¢ rol i perspektyw, pojawia
sie mozliwos¢ eksperymentowania, a ten aspekt sklada sie takze na sens terminu
»do$wiadczenie” Oznacza on bowiem ,,poddawanie probie’, ,,probowanie’, ,,dozna-
wanie, zaznawanie’, ,udowadnianie”, ,,ryzykowanie” i ,,dzialanie $mialo” (Wolska 2012,
s.21). Powyzsze sensy nie pozwalaja na zinstrumentalizowanie doswiadczenia. W tym
miejscu warto przypomnie¢ koncepcje Stanistawa Pietraszki, ktory dzielit humanistyke
na dwie odmiany. Pierwsza z nich oznacza rygoryzm komunikacyjny - intersubiek-
tywno$¢ — poznanie. Druga odmiana jest niepoznawcza, poniewaz oparta jest na
kreacji, ekspresji i tzw. dzialaniach waluacyjnych, czyli skorelowanych z ewaluacja, co
oznacza zaangazowane warto$ciowanie. Pietraszka rozumial przez to emocje i intu-
icje. Korzenie tej drugiej odmiany humanistyki widzial w procesie ksztaltowania si¢
doswiadczenia, czyli w doswiadczaniu, ktdre traktowat jako konkurencyjne wobec
poznania. Doswiadczanie i w jego efekcie do$wiadczenie, byto dla niego zwigzane
z doznawaniem opartym na autopsji i zmystach, mimo ze przedmiot do§wiadczany
jest czasami abstrakcyjny i nieobserwowalny, jak np. dobro¢, lub moze dotyka¢ kwe-
stii nieuswiadamianych. Dzi¢ki doswiadczaniu, wartosci s pobudzane do dziatania.
Zostaja wyzwalane i ksztaltuja wowczas sposob zycia (Wolska 2012, s. 179, 260-261).

Zadaniem dziatan, ktdre maja pomo6c w wyemancypowaniu sie, na ktérych opar-
tam moje aktywnosci, bylo stworzenie przestrzeni przeznaczonej do artykulacji
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doswiadczen kobiet'. Byl to pierwszy krok w celu ustalenia, z jakiego miejsca owe
doswiadczenia wyplywaja i jak moga pobudzi¢ proces doswiadczania siebie i §wiata
z punktu widzenia osoby, ktdra zaczyna zadawa¢ pytania, a jednocze$nie jest stu-
chana. Antropologia, na ktdrej wspartam sie pracujac przy tym zadaniu, byla - jak
okreslitam ja juz wczesniej — interpretacyjno-translacyjna. Jednak ze wzgledu na
akcentowanie do$wiadczenia i sprawczosci, nie mozna jej utozsamic z antropologia
stricte tekstualna, do czego popychalyby na pierwszy rzut oka okreslenia ,,interpre-
tacja” i ,translacja”. Podazajac za propozycja np. Tomasza Rakowskiego, mozna by
ja przypisa¢ do etnografii przedtekstowej (Rakowski 2011). Ja jednak uwazam, ze
dzialania, ktérych si¢ podjetam, byly raczej etnografia po- czy tez posttekstualna.

Rakowski stwierdza, ze etnografia przedtekstowa oznacza zwrot ku empiryzmowi
w etnografii. Jest odwolaniem si¢ do tego, co jawi si¢ w do§wiadczeniu', jako ,,ucie-
lesnione praktyki spoteczne, tworzgc w ten sposob nurt opierajacy si¢ dyskursom
i dylematom stektualizowanych danych” (Rakowski 2011, s.194-195). Zgadzam
sie, iz empiryzm i do$wiadczanie (zwlaszcza w tym sensie, jaki proponowat Pie-
traszko) oraz ucielesnienie (jak proponowata je rozumie¢ Haraway), s3 m.in. sed-
nem dos$wiadczenia etnograficznego i podlozem naszej wiedzy. Watpie jednak czy
mozna przej$¢ do porzadku nad tego rodzaju doswiadczeniami, ktdre staly sie takze
udziatem antropologii (chociaz moze nie wszystkich antropologéw), a byly zwig-
zane z czterema kryzysami postmodernistycznymi: mimesis (reprezentacji), znaku,
podmiotu/autora oraz interpretacji (Burzynska 2001). Polem, gdzie owe kryzysy sie
rozgrywaly, byl przede wszystkim tekst i zwigzek miedzy nim a tzw. rzeczywisto$cig
i osobg przezywajaca owa rzeczywistos¢, sktadajaca $wiadectwo ze swojego doswiad-
czenia. Czy zatem wystarczy przekroczy¢ owe kryzysy tak, jak proponuje Rakowski?
Zakladam, ze po- czy tez posttekstualnos¢, jaka rozpoznaje w moim dziataniu, jest
zwigzana z przyjeciem skutkéw owych kryzysow, ktore w swoisty sposob odnosity
sie do wspomnianego wyzej empiryzmu, lecz nie zdofaly go zanegowac. Kryzys nie
oznaczal w tym przypadku anihilacji, a zwatpienie i podwazenie dotychczasowych
przekonan, ktérym przypisywano wage fundamentéw. Antropologia przeszta owe
kryzysy, wychodzac z nich obronna reka dzieki niepodwazalnej pozycji doswiadcze-
nia. Uwiarygodnia ono empiryzm, autora, tekst i interpretacje, obecne takze w spe-
cjalnej odmianie, jaka jest autoetnografia, ktéra moze nawet wydawala sie by¢ kiedys
najlepszym remedium na zwatpienie.

W dziataniu, ktérego sie podjetam ,,na probe” i do pewnego stopnia ,,ryzykujac’,
wprowadzatam zaréwno do wlasnego doswiadczenia, jak i do doswiadczenia innych

16 Nie tylko beneficjentek instytucji, poniewaz do dyskusji na ten temat, wlaczaly si¢ - co juz pod-
kre$lalam kilka razy - takze i rdwnolegle opiekunki, terapeutki i pracownice placéwek oraz ja sama
- opowiadajaca i interpretujaca z wlasnego (umiejscowionego) punktu widzenia cato$¢ dziatan. Dzigki
temu, jeden z moich celéw, polegajacy na odwrdceniu jednokierunkowosci edukacji i pomocy, mogt
sie urzeczywistnic.

17 Jak wskazuje Rakowski, przede wszystkim w ujeciu fenomenologicznym Mauricea Marleau-
-Pontyego, co przyswoili antropologii m.in. Michael Jackson, Paul Stoller, Thomas Csordas i Kirsten
Hastrup (Rakowski 2012, s. 194-195).
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0s0b, $wiat opowiedziany m.in. przez opowiesci antropologiczne o innych (innych
kobietach i ich zyciu). Wydobytam dzieki temu specyficzng wartos¢ tekstow antro-
pologicznych, jaka jest fikcyjnos¢, ktéra jednak nie oznacza falszywosci. Nabiera to
szczegolnego znaczenia w zestawieniu z narracyjnoscig antropologii. Idiografie antro-
pologiczne, przeksztalcone w opowiesci w pewnym sensie pouczajace i pokrzepiajace,
wywotywaly refleksje uczestniczek spotkan i stawaly si¢ elementem ich przezycia oraz
w pewnym sensie pracy autobiograficznej. Dotyczylo to rdwniez mnie oraz kadry. To,
co cechuje teksty etnograficzne jako fikcje, ktorymi rzadza reguly realizmu etnogra-
ficznego, urealnia sie w rzeczywistym przezyciu, jakie powstaje w trakcie zadawania
pytan owym opowiesciom, gdy relatywizuje si¢ je do innej rzeczywisto$ci spoteczne;j
— przezywanej na co dzien i znanej z autopsji przez osobe pytajaca. Inaczej méwiac,
zachodzi ,,przyswojenie” w takim sensie, o ktérym moéwi Bernard Murchland: ,,egzysten-
cjalisci stosujg stowo «przyswojenie» dla objecia wszystkich kwestii czynienia naszych
idealéw znaczacymi w przezywanym kontekscie” (Giroux, Murchland 2010, s. 85).

Doswiadczenie jest rezultatem pewnego procesu, czyli objawia si¢ w nim prze-
miana i przewarto$ciowanie. Dlatego mozna je pojmowac jako ,zakldcenie egzy-
stencji” (Wolska 2012, s. 265). Watek ten wigze si¢ integralnie z emancypacja, czyli
dziataniem polegajacym na przekroczeniu niewiedzy lub braku swiadomosci np. na
temat uwarunkowan kulturowych i spolecznych; wybiciem sie z sytuacji zastanej
i przyswojeniem sobie nowych narzedzi lub umiejetnosci, by opusci¢ dotychczasowe
miejsce, jesli okaze si¢ by¢ dla danej osoby niesatysfakcjonujace.

Ku pobudzaniu tak rozumianej emancypacji, zmierzaly moje badania/dziatania/
pomoc. Przy tym, interpretowalabym je jako umozliwiajace emancypacje samej antro-
pologii kulturowej i spolecznej, zwlaszcza antropologii rozumianej w kategoriach
»czasoprzestrzeni spotkania’, czyli doswiadczenia doznawanego na antropologiczny
sposob (Wolska 2012, s. 174). Wolska powoluje sie tutaj na Kirsten Hastrup (Hastrup
2008), ktora zajmuje specyfika czasu etnograficznego - terazniejszego. Jest to jednak
terazniejszo$¢ umowna, ktora dazy do uniwersalnosci, poniewaz antropologia buduje
narracje zawieszajace czas ,pomiedzy’, ktore oznacza ,,tam” i ,wowczas” rozgrywajace
sie w terenie, a ,tutaj” i ,teraz” podczas tworzenia narracji antropologicznej. Opo-
wiesci antropologiczne stuzg do wyrazenia doswiadczenia, lecz nie mozna ich utoz-
samia¢ z samym do$wiadczeniem (Hastrup 2008, s. 96). Hastrup powiadala takze, ze

,wydarzenia majg sens nie w kategoriach zdaniowych, lecz dzigki ich spdjnosci z naszym doswiad-
czeniem. I cho¢ zmuszani jestesmy postugiwa¢ sie formutowanymi w jezyku zdaniami, by opisa¢
zaréwno doswiadczenie, jak i rozumienie, nie mozemy myli¢ naszego sposobu opisu z opisywanymi
rzeczami. Jak ujmuje to Mark Johnson, «tre$¢ zdaniowa mozliwa jest jedynie dzieki ztozonej sieci
niezdaniowych struktur schematycznych, ktére wylaniaja sie z fizycznego doswiadczenia naszego
ciata» [...]” (Hastrup 2008, s. 96-97).

Przelozone na zdania, czyli ujete w narracje, staja sie ,,ucielesnionymi wzorcami
doswiadczenia’, czyli ,wspolnymi modelami do$wiadczenia’, cho¢ Hastrup przy
tym zastrzegta, Ze wcale nie jest pewne, czy badacze i badaczki terenowi uczestniczg
w zyciu badanych (Hastrup 2008, s.97). Strukturyzujemy do$wiadczenia zgodnie
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ze ,zmyslem” tworzenia opowiesci (Kapusta 2012, s.214-215), czyli zaposredni-
czamy przez interpretacje (Hastrup 2008, s.97). Wyrasta ona z rozmowy toczacej
sie wewnatrz spolecznosci i na rozmowe te skladaja sie oceny, rozréznienia oraz
dzialania (Hastrup 2008, s. 98).

PODSUMOWANIE

Wiedza antropologiczna zinterpretowana przeze mnie podczas spotkan i opowia-
dana kobietom, a pdzniej wraz z nimi dyskutowana, faczyla si¢ z wzorcami, jakie kazda
z nas juz w sobie nosila. Schematy te byly poddawane refleksji w momencie dyskusji,
czyli zderzenia si¢ naszych punktéw widzenia, ocen i rozréznien, ktére prowadzilty
nas do dzialania podstawowego dla tamtej sytuacji, jakim byto formulowanie pytan
i udzielanie na nie odpowiedzi sobie samym i sobie nawzajem. Wszystkie te akty
zaliczam do dziatan i zarazem badan (w bardzo szerokim sensie, czyli nie sg to aktyw-
nosci zastrzezone dla naukowcow). W chwili, gdy sie rodzity - czyli byly artykulo-
wane oraz omawiane — zachodzil proces (re)konstruowania dotychczasowych swiatow
(spolecznych i osobistych-wewnetrznych) oraz (prze)budowa wlasnej narracji (zatem
w jakimi$§ wymiarze zmiana siebie). Podkreslam, ze wiasnej, jako ze uprawiang przeze
mnie dziatalnos$¢, wywodzaca sie z zaangazowanych uczestniczacych badan kobiecych,
zaliczy¢ mozna do badan zaangazowanych w pierwszej osobie badz pierwszoosobo-
wych badan zaangazowanych (the first-person action research inquiry, cf. Heen 2005;
Reason, Bradbury 2001; Torbert 2001; Reason, Torbert 2001). W ich centrum plasuje
sie pojedynczg osobe, bioracg udzial w procesie badawczo-aktywizujacym. Jednostka
réwniez doswiadcza (w tym na poziomie emocji i ocen) dynamiki owego procesu
ijego efektow. Bieg refleksji cechujacy (participatory) action research, czyli rozpozna-
nie — ustalenie — wdrozenie — ocena - rozpoznanie — ustalenie — wdrozenie — ocena
itd., mozna §ledzi¢ na poziomie reakgji i relacji jednostki, ktora jest ich podmiotem
i przedmiotem, inicjatorka i wykonawcg, interpretatorka oraz ewaluatorks. Badania
zaangazowane mogg by¢ zatem rozpatrywane ze wzgledu na ich oddziatywanie na
pojedynczych uczestnikow. Proponowane przez mnie badania/dzialania, chociaz
toczyly si¢ w zbiorowisku kobiet, ktére pozornie podzielaty problemy, mialy za cel
dotrze¢ do kazdej z nich z osobna. Celem byla rozmowa, ktdérg kazda z nas mogta
podja¢, uswiadamiajac sobie miejsce, z ktérego wyptywaly nasze indywidualny glosy,
a byly to takze glosy kulturowe, czyli zawieraly ,,glos” zbiorowosci.
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ACTING FOR EMANCIPATION BY ANTHROPOLOGICAL CULTURAL EDUCATION
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This text presents experiences and thoughts related to the educational activities undertaken by the
author to support therapeutic measures. The activities in question were held in refuges for women flee-
ing violence and in shelters for homeless women in £.6dz. Such education, proposed and carried out by
the author, was based on knowledge about the culture linked with ethnology. This form of volunteering
(which was also a condition of conducting research in the institutions concerned) was proposed to the
author in the year 2009/2010, when she was beginning her research in one of these facilities. The form
of ‘therapeutic education” has been changing over time — the author has been adapting it to the residents’
and the staff’s expectations (both the subject and form of meetings were consulted with therapists, as
the former could not interfere with the therapeutic process).

The content of educational meetings was related to women’ issues. Among other things, the topics
were selected and proposed so as to present little-known events (in order to achieve the standard edu-
cational aim, i.e. the acquisition of knowledge). These meetings were also aimed at emancipation, thus
they ended up with a ‘moral’ on the situation of women which they could reject or accept, but only by
discussing it (women who are victims of violence or who experience homelessness are typical representa-
tives of muted groups). The stories were governed by the idea of coping. This interdisciplinary concept
combines psychology, the social sciences and the humanities — especially their applied branches which
the author is most interested in and strives to cultivate. Education as proposed by the author dovetails
with activism and a kind of transformation of reality and the ‘T, which should result from knowledge.

Aiding through educating and the idea of liberation with knowledge (for example, by asking
questions like “Must it always be so as in my case?”, “What does it look like elsewhere?”, “How is this
possible?”) proved a very developmental concept. Such education goes beyond the academic borders.
What the author proposed, also served to undermine the symbolic social old world order (including its
gender dimension), which the residents and staff had previously considered obvious.

The participants’ relation to the presented content revealed the issue of applicability of academic
knowledge and of rendering it into imagination and common knowledge. This situation also exposed
the ‘symbolic violence’ in any education.

In this type of research of an informal educational nature, the discussions of women living in the
facilities in question turned out to have the greatest value. The women talked to one other about the topic
of meetings, their shape and organisation, and shared their thoughts on a given issue. They expressed
their views in front of other people, took their position, related to their experience and confronted their
points of view with opinions of the others. In this way, they became active and they made themselves
the subject of self-reflective action.
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