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POLSKIE PRZYSEOWIA I OBSERWACJE POGODOWE
Z PERSPEKTYWY ETNOKLIMATOLOGICZNE]

WPROWADZENIE

Obserwacja przyrody byta $cisle powigzana z kalendarzem obrzedowym, w ktérym
cykliczne zmiany pogodowe, fenologiczne i astronomiczne wyznaczaly rytm zycia
spolecznosci wiejskich (rolniczych). Polska literatura etnograficzna przytacza wiele
prognostykéw i ludowych przepowiedni pogodowych, ktére, jako swoiste narzedzia
synoptyczne, dostarczaly wiedzy o zmieniajacych sie porach roku i umozliwialy
planowanie prac gospodarskich przed nastaniem technologii meteorologicznych
(Adalberg 1889; Bystron 1933; Dygacz 1983; Wierzbicki 1882). Rok obrzgdowy w Pol-
sce obejmuje szerokie spektrum $wigt i symbolicznych dat okreslajacych kluczowe
zjawiska pogodowe lub wyznaczajacych czas konkretnych dzialan, takich jak siew
czy zniwa. Myslenie typu ludowego (Robotycki 1985) ujmowalo pogode w sposéb
magiczny, zgodnie z ktérym ekstremalne (lecz nie tylko) zjawiska meteorologiczne
interpretowane byly jako efekt dziatan sil nadprzyrodzonych (np. gniewu bozego).

Poszczegdlne miesigce lub dni w roku obrosly w liczne przystowia i porzekadta
odnoszace si¢ do spodziewanych zjawisk atmosferycznych nawet w odstepie kilku
miesiecy. Powigzania miedzy obserwacjami a zmianami pogody zostaly utrwalone
w $wiadomosci pokolen w postaci konkretnych dat i przekazywanych ustnie prognoz
agrarnych, cho¢ ich meteorologiczna weryfikowalnos¢ - z pewnymi wyjatkami -
pozostaje nieokreslona. Jaka role moga one spelnia¢ w obliczu globalnych przemian?
Interpretacja sezonowych zjawisk przyrodniczych oraz sposobéw prognozowania
pogody, opartych na dlugotrwalej obserwacji natury, stanowi istotny komponent
lokalnych systemow wiedzy ekologicznej. Praktyki te mozna postrzega¢ jako ele-
ment szerszych procesow decyzyjnych, obejmujacych zaréwno planowanie dziatan
agrotechnicznych, jak i konstruowanie strategii adaptacyjnych wobec zmiennych
warunkow srodowiskowych. Zjawiska te sytuuja sie w obrebie refleksji etnoklimato-
logicznej oraz antropologii pogody i klimatu, ktérych wspélnym polem badawczym
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jest analiza kulturowych modeli percepcji i interpretacji zjawisk atmosferycznych.
Ich zastosowanie w analizach dotyczacych dziedzictwa kulturowego i folkloru umoz-
liwia wlaczenie tych obszaréw w szerszy dyskurs antropologiczny dotyczacy relacji
czlowieka z klimatem — w wymiarze zaréwno epistemologicznym, jak i praktycznym,
odnoszacym si¢ do dziatan mitygacyjnych i adaptacyjnych wobec skutkéw zmian
klimatycznych.

Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie zalozen etnoklimatologii oraz
antropologii pogody i klimatu, oméwienie w tym kontek$cie znaczenia polskich
przystow i prognostykéw pogodowych oraz refleksja nad mozliwymi kierunkami
rozwoju polskich badan etnoklimatologicznych'.

ETNOKLIMATOLOGIA, ANTROPOLOGIA POGODY I ETNOGRAFIA KLIMATU

Choc¢ antropologiczne zainteresowanie pogoda i klimatem nie jest nowe, a antro-
polodzy postrzegali je jako istotne dla zrozumienia relacji miedzy cztowiekiem
a Srodowiskiem, nowym jest ,,rozlegle i intensywne antropologiczne zaangazowanie
w zmiany klimatu w réznych srodowiskach etnograficznych i politycznych’, na sku-
tek ktorych ,,obecnie mozemy mowi¢ o antropologii zmian klimatu, ktéra pojawila
sie z wlasnymi zastosowaniami teoretycznymi, metodologicznymi i politycznymi
oraz charakteryzuje si¢ wyrafinowang i stale rosnaca literaturg” (Crate, Nuttall
2016, s. 14; zob. Baer, Singer 2018; Dove 2014; Eriksen 2021). Pomimo widocznego
zréznicowania pojeciowego, obejmujacego antropologie zmian klimatu (np. Baer,
Singer 2018; 2024), antropologie pogody i klimatu (np. Strauss 2018; Strauss, Orlove
2003), antropologie klimatu (np. Eriksen 2021; O’Reilly i in. 2020), a nawet studia
o kulturze i klimacie (Crate 2011), podejscie to obejmuje badania i analizy relacji
czlowieka z pogoda i klimatem z perspektywy antropologicznej lub ,,antropologiczne
podejscie do kwestii zwiazanych ze zmiang klimatu” (Crate, Nuttall 2016, s. 11).

Jako podejscie badawcze etnoklimatologia koncentruje si¢ na ,,zlokalizowanej
wiedzy i praktykach generowanych przez kultury lub spotecznosci osadzone w okre-
slonym kontekscie geograficznym” (Strauss 2018, s. 1). Rozumiana jest takze jako
»dziedzina nauki oparta na tradycyjnej wiedzy o zachowaniu i funkcjonowaniu
klimatu danego regionu, zdobytej dzieki codziennym praktykom spolecznosci i prze-
kazywanej z pokolenia na pokolenie” (Alves i in. 2018). Wraz z etnometeorologia
stanowi przejaw tradycyjnej lub lokalnej wiedzy ekologicznej, w ktdrej sktad wchodzg
m.in. przystowia pogodowe (Pasini 2022; Strauss 2018). W sensie poznawczym zas
bada relacje migdzy globalnymi zmianami klimatycznymi a lokalnymi sposobami
ich postrzegania i wyjasniania. Innymi stowy, ,,koncentruje si¢ na tym, w jaki sposéb

! Artykut powstatl na podstawie badan terenowych przeprowadzonych w ramach projektu
badawczego pt. Analiza zaleznosci miedzy antropogenicznymi zmianami klimatu a lokalnymi praktykami
wobec niematerialnego dziedzictwa kulturowego (nr DEC-2022/06/X/HS2/00741) dofinansowanego
przez Narodowe Centrum Nauki.
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ludzie postrzegajg i rozumiejg zjawiska pogodowe oraz klimat” (Fiske i in. 2014, s. 21).
Termin ten oznacza zatem zaréwno przedmiot poznania, jak i podejscie badawcze.

Sam termin ,.etnoklimatologia” przypisuje si¢ antropologowi Benjaminowi S. Orlo-
veowi i jego wspotpracownikom, ktérzy zbadali podstawy prognozowania pory
deszczowej na podstawie widocznosci konstelacji Plejad w gwiazdozbiorze Byka,
dokonywanego przez rolnikow peruwianskich i boliwijskich Andéw (Orlove, Chiang,
Cane 2002). Obserwacji dokonywano z goérskich grani i szczytow w drugiej potowie
czerwca, gdy noce s najdluzsze, a Plejady najlepiej widoczne. Wedtug badaczy ,,rolnicy
wierzg, ze moga wykorzystac szczegolny wyglad Plejad [ich wielko$¢, jasnos¢ i czas
widocznosci - przyp. KD-S] do prognozowania czasu i ilosci opadéw, ktére spadna
w porze deszczowej, kilka miesiecy pdzniej” (Orlove, Chiang, Cane 2002, s. 428)
i na tej podstawie zaplanowac czas sadzenia ziemniakow. Badacze poréwnali tradycyjne
przewidywanie i widoczno$¢ Plejad ze zjawiskiem El Nifo. W oparciu na danych
meteorologicznych z National Oceanic and Atmospheric Administration i International
Satellite Cloud Climatology Project oraz agronomicznych z International Potato
Center w Limie badacze potwierdzili silny zwigzek miedzy El Niflo, widocznoscia
gwiazdozbioru, opadami deszczu i cyklem wegetacyjnym ziemniakow, po raz pierwszy
dostarczajac naukowego wyjasnienia dziatania ludowej praktyki meteorologiczne;j.
Badacze okredlili takze jej precyzyjnos$¢ na 65%, co (w czasie publikacji artykutu)
bylo wynikiem o 5-10% wyzszym od prognoz naukowych. W zakres zainteresowan
etnoklimatologii wchodza wiedza i umieje¢tnosci, wskazniki, kalendarze, wierzenia,
rytualy, wiedza, praktyki antycypacyjne (prognostyki, przepowiednie) i folklor stowny
(przystowia, nazewnictwo).

Zainteresowanie lokalng (tradycyjna, indygeniczng) wiedza pogodowa (weather
lore), (Hall 2022; Okonya, Kroschel 2013) przejawia si¢ zazwyczaj w kontekscie
jej roli w procesach decyzyjnych zwigzanych z uprawa ziemi, m.in. identyfikacji
tradycyjnych wskaznikéw (etnoindykatoréw lub etnowskaznikdéw, zob. Castillo,
Rostagno, Ladio 2020) i prognostykéw meteorologicznych stuzacych jako wczesne
oznaki zdarzen klimatycznych oraz analizy znaczenia i praktycznego zastosowania
wiedzy tradycyjnej w zakresie prognozowania pogody.Przez niektdrych badaczy
nazywana jest wprost wiedzg etnoklimatologiczng (Alves i in. 2018) lub etnometo-
rologiczng (Kolawole i in. 2014).

Termin ,etnografia klimatu” zostal ukuty w 2011 roku przez antropolozke
Susan A. Crate. Badaczka zaobserwowala rosngcy potencjat zaangazowania antro-
pologicznego w badaniach klimatu, m.in. poprzez na przyklad wykorzystanie metod
etnograficznych i partycypacyjnych do badania lokalnej wiedzy na temat klimatu,
negocjowania procesow decyzyjnych i ksztaltowania oddolnych strategii adaptacyj-
nych (za Roncoli 2006):

To, co nazywam etnografia klimatu, pociagga za soba rozwoj nowej, wielostronnej, krytycznej etno-
grafii opartej na wspdlpracy, ktdra taczy w sobie udoskonalenie sposobu, w jaki ujmujemy ludzka
percepcje, rozumienie i reagowanie, zaréwno poprzez modyfikacje struktur odpornosciowych/
adaptacyjnych, jak i dalszy rozwoj modeli kulturowych (Crate 2011, s. 185).
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Postulowane przez Crate podejscie kolaboratywne zaklada zaangazowanie w proces
etnograficzny zréznicowanych interesariuszy i partneréw badawczych, monitorowanie
lokalnych sposobdw interpretowania i reagowania na procesy globalne.

W zakres zainteresowan antropologii pogody i klimatu wchodzg m.in. sposoby
postrzegania i interpretowania zjawisk atmosferycznych, rozwazania w zakresie
wplywu zmian klimatu na spotecznosci lokalne, w tym podatnos$¢ na zagrozenia,
rezyliencja i strategie adaptacyjne, relacje, antycypacja, mitygacja, praktyki dyskur-
sywne, procesy decyzyjne, bezpieczenstwo i prawa czlowieka (Crate, Nuttall 2016).
Wplywajac na ludzkie zachowania, zjawiska atmosferyczne maja silng sprawczo$é
(cho¢ nie intencyjno$¢), wokot ktorej ksztaltujg si¢ codzienne decyzje, obrzedowosé,
a nawet dziedzictwo kulturowe (zob. Rantala, Valtonen, Markuksela 2011). Badaczki
i badacze podejmujacy te tematyke szukajg odpowiedzi na pytania: Kto bierze udziat
w produkecji wiedzy na temat zmian klimatu? Jak wiedza ta funkcjonuje w obiegu
spolecznym? Jakie strategie adaptacyjne i mitygacyjne realizowano na przestrzeni
dziejow i ktére z nich moga nas czego$ nauczy¢? Jakie szanse i zagrozenia dla
poszczegolnych aktordéw spolecznych generuja zmiany klimatu? (Barnes i in. 2013).

Etnometeorologia, czy tez meteorologia ludowa, stanowi wiedz¢ i umiejetnosci
zwigzane z obserwacja przyrody oraz zachodzacych w nim zmian, przekazywane
w formie przystow i przepowiedni pogodowych (Gorczynska 1993, s. 20; zob. Sillitoe
1994). Wedtug Jane Simpson (1997) jej celem jest badanie sposobéw obserwacji
i interpretacji pogody przez ludzi oraz jej miejsca w zyciu, systemach wierzen
i spoteczenstwie. Phillip Clarke z kolei (2009, s. 81) scharakteryzowat jg jako doty-
czacg opisu rdzennej klasyfikacji zjawisk naturalnych i sposobéw, w jakie jest ona
wlaczana do systemow wiedzy. Antropologiczne zainteresowanie sprowadzil zas
do analizy zréznicowanych kulturowo sposobdw formulowania poje¢ dotyczacych
przyrody oraz ich wykorzystywania w organizacji Zycia kulturalnego i spotecznego
(Clarke 2009, s. 100).

W Polsce meteorologia ludowa zajmowata si¢ Anna Szyfer, publikujac prace,
ktdrej celem bylo ,,odtworzenie podstawowego zasobu ludowej wiedzy astrono-
micznej i meteorologicznej” oraz wspodlczesnego procesu ,rozpadu tradycyjnego
systemu wiedzy i wierzen ludowych” Mazur, Warmii i Kurpiow (1969, s. 10). Juz
we wstepie (Szyfer 1969, s. 7) autorka zauwazyla, ze etnograficzne badania ludowej
astronomii i meteorologii, rozumianych jako uksztalttowane w wyniku nalozenia
na siebie wielowiekowej obserwacji otaczajacego $wiata i zjawisk atmosferycznych
z doswiadczeniem osobistym dziedziny mygli ludzkiej, umozliwiaja odkrycie starych
i unikatowych systemow pojec. Ten rodzaj wiedzy ludowej Szyfer, za Kazimierzem
Dobrowolskim, rozumie jako zespot doswiadczen, ktore zdobywano w walce z przy-
roda o zabezpieczenie bytu czlowieka. W kontekscie przystow i powiedzen pogodo-
wych badania etnograficzne pokrywaly sie z dokumentacja jezykoznawcza dotyczaca
terytorialnego zroéznicowania nazewnictwa przyrodniczego. W zakresie astronomii
ludowej badaczka zebrata material empiryczny zwigzany z Ksigzycem, gwiazdami,
kometami i meteorami, a takze niektérymi planetami Ukladu Stonecznego, w przy-
padku meteorologii za$ skupifa sie na poszczegolnych zjawiskach, m.in. wietrze, teczy



POLSKIE PRZYSLOWIA I OBSERWACJE POGODOWE... 217

czy burzy. Co ciekawe, Szyfer takze spotkala si¢ z praktykami zwigzanymi z gromada
Plejad w gwiazdozbiorze Byka. Cho¢ publikacja Ethnoclimatology in the Andes...
powstala na poczatku lat XXI wieku, samo zjawisko przepowiadania pogody z ukladu
i widocznosci gromady Plejad Orlove zaobserwowal juz w 1973 roku - tylko 4 lata
po publikacji Tradycyjnej astronomii i meteorologii ludowej... Anny Szyfer. Na inte-
resujacych jg terenach nazywano je babkami, babami (Mazowsze i Kurpie) lub
gromadkami, gromadnicami (Warmia). Widoczno$¢ gwiazdozbioru, podobnie jak
w Andach, stuzyla do obliczania pdr roku i planowania siewu zyta (Szyfer 1969,
s. 55-56). Etnografka udokumentowata procentowa wartos¢ osob posiadajacych
wiedze i praktykujacych wierzenia astro-meteorologiczne (np. 59% oséb badanych
[n = 167] wykazalo si¢ wiedzg na temat Plejad; 29% wierzylo, ze tecza zapowiada
opady deszczu) oraz przedstawila wykaz tych osob z podzialem na miejscowos¢
pochodzenia.

Tradycyjng wiedza meteorologicznag, a takze kosmogonia, astronomig i wie-
rzeniami zwigzanymi z zywiotami zajmowal sie zespdt badawczy Polskiego atlasu
etnograficznego (Lebeda 2002). W zbiorach archiwum znajdujg si¢ m.in. fotografie
dokumentujace przeprowadzone w drugiej polowie lat 60. XX wieku wywiady
etnograficzne Anny Kisielewskej i Romana Rainfussa z Wojciechem Rachwatem
- planetnikiem z Przysietnicy k. Nowego Sacza oraz mapy przedstawiajace teryto-
rialny zasieg wystepowania zwyczajowych nazw poszczegoélnych zjawisk (np. wiru
powietrznego i strzatki belemnitowej). Wczesniej wiedza ta, zwigzana takze z wie-
rzeniami demonologicznymi, mieécila si¢ w zainteresowaniach Oskara Kolberga
i Kazimierza Moszynskiego (1934). Tematyke pogodowa podejmowal takze Jacek
Oledzki, rozmawiajac z mieszkaicami Murzynowa o réznych zjawiskach atmosfe-
rycznych, doswiadczeniach meteorologicznych i rodzajach przewidywania pogody
(2016, s. 43, 107-108) oraz analizujgc zapiski Teresy Trojanowskiej (2016, s. 110-113).

POLSKIE PRZYSEOWIA POGODOWE

Zgodnie z definicja prognostyk pogodowy to ,,rodzaj krotkiej i ogolnej hipotezy
dotyczacej najbardziej prawdopodobnych przyszlych zdarzen pogodowych” (Ban-
derowicz 2013, s. 242). Proponowana przez Stownik jezyka polskiego (2021, s. 742)
definicja prognostyki odwoluje si¢ natomiast do elementéw magicznych, traktujac
ja jako ,sztuke przepowiadania przysztosci’, prognostyk za$ jako ,,przepowiedni¢”
wysnuwang na podstawie pewnych danych lub przestanke (fakt) umozliwiajacy jej
sformulowanie. XV-wieczne przepowiadanie pogody, zwerbalizowane w prognosty-
kach publikowanych w pierwszych polskich kalendarzach, wpisywalo si¢ w raczej
w rozwazania astrologii i wrdzbiarstwa (Gorczynska 1993, s. 13-14). Funkcje takich
prognostykéw w ramach tradycyjnej wiedzy ekologicznej (etnometeorologicznej, etno-
klimatologicznej) pelnily przystowia pogodowe. Paremie (przystowia lub porzekadta)
pogodowe, nazywane takze meteorologicznymi lub kalendarzowymi, to krétkie formy



218 KAROLINA DZIUBATA-SMYKOWSKA

ustne powstale na skutek obserwacji sezonowych zjawisk przyrodniczych i zestawie-
nia ich z kalendarzem religijnym (Korzyn 2010). Cho¢ ich kwalifikacja do przystow
wlasciwych z jezykowego punktu widzenia bywa podwazana (Dundes 1984, s. 45;
zob. Korzyn 2010, s. 215), jako takie funkcjonuja w obiegu spotecznym i wiekszosci
prac naukowych z zakresu etnografii i paremiografii.

Prognostyki ludowe wchodzily w spektrum zainteresowan XIX-wiecznych etnogra-
fow, folklorystoéw i ludoznawcow prowadzacych szeroko zakrojone badania paremio-
graficzne i paremiologiczne (zob. Switata-Trybek 2018). Znalezli si¢ wéréd nich
m.in. Jozef Lompa (1858), Daniel Wierzbicki (1882), Stanistaw Bystron (1885),
Samuel Adalberg (1889), Oskar Kolberg (1961-2020), pézniej takze Andrzej Cinciata
(1930) i Lukasz Wallis (1960). Wyekscerpowanie znajdujacych si¢ w nich przystow
i powiedzen pogodowych byloby zadaniem karkolomnym i, prawde méwiac, niezbyt
odkrywczym. Zrobita to m.in. Kornelia Dygacz (1983).

Na przyktadzie kompendium Adalberga mozna zarysowa¢ podzial przystow
ze wzgledu na: poszczegdlne zjawiska atmosferyczne (np. ,,Gdy na $w. Walek desz-
cze, mrozy wrocg jeszcze’, Adalberg 1889, s. 581), pory roku (np. ,Na nawrdcenie
$w. Pawla polowa zimy przepadla’, s. 383), zjawiska astronomiczne (np. ,,Przyj-
dzie $w. Jozef z pomocy, poréwna dzien z nocg’, s. 192), temperature (np. ,Od $w.
Anki chlodne wieczory i ranki’, s. 5), pogode powigzang z pracami gospodarskimi
(np. ,Na $w. Jozet, gdy ptyna wody, na $w. Wojciech rznij trawe dla trzody”, s. 192),
a takze, stanowigce przestanke nadchodzacej zmiany meteorologicznej, niektdre
zachowania zwierzat (np. ,Na $§w. Franciszka zielenig si¢ tany i ze swego zimowiska
wracajg bociany’, s. 126). Znaczna czg$¢ przystow zebranych u Adalberga dotyczy
okresu zimowego, w tym Bozego Narodzenia i Nowego Roku. Przeprowadzone
w polowie lat 70. XX wieku badania ankietowe wykazaly, ze dzien Bozego Naro-
dzenia byt uwazany przez polowe respondentéw za poczatek roku (Koper 2000,
s. 238). Przypadajace na ten czas przesilenie zimowe w istocie stanowi poczatek
nowego cyklu stonecznego i zapowiedz okresu wegetacyjnego, w zwigzku z czym
termin ten byt kluczowy dla planowania i przepowiadania pogody na caly nastepny
rok. Jak zauwazyt Oledzki:

Pojecie czasu w kulturze chlopéw Polski definiowata przede wszystkim terazniejszo$¢ oraz perspek-
tywa przysziosci blizej nieokreslonej, intuicyjnej, a jesli wyobrazalnej, to w wymiarze najblizszego
dnia czy dni (jak w przewidywaniu pogody). Tylko po dopelnieniu obrz¢gdowego wyrokowa-
nia (odwolania sie¢ do wyroczni, wrézby) w okresie jesienno-zimowego przesilenia perspektywe
te poszerzano do granic wlasnie roku. Wrézby dopetniane w tym czasie odnosily si¢ - jak wiadomo
- do ustalen pogody, powodzenia w gospodarstwie oraz w przypadku tylko mlodych, gléwnie
jednak dziewczat, zmiany stanu cywilnego. Ta perspektywa terazniejszo$ci powiazanej z najblizsza
przysztoécig wynikala z rozmaitych uwarunkowan, nie wylaczajac srodowiskowych, klimatycznych.
[...] Najbardziej, jak mi si¢ wydaje, wymiernym, a nawet $cistym, odczuciem terazniejszosci oraz
przewidywania przysztosci byly wiejskie prognozy pogody. Zapewne w ich powstaniu wazna role
odgrywaly do$wiadczenia i obserwacje nie tylko wlasne, zdobywane przez samych chtopéw, lecz
réwniez przejmowane za posrednictwem chociazby krazacych przystow czy kalendarzy, wiadomosci
reprezentujacych wiedze oficjalng dawnej epoki (Oledzki 2016, s. 105-106).
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Przystowia pogodowe zwigzane z imionami poszczegdlnych §wietych Kosciota
katolickiego shuzyly jako rodzaj ustnego kalendarza. W przypadku braku druko-
wanych terminarzy lub umiejetnosci czytania pozwalaty odnalez¢ si¢ w kontinuum
czasowym dzigki zapamigtywaniu krotkich form rymowanych. Laczac pewne
reguty z okre$§lonymi dniami §wietych i wyrazajac je w sentencjach i wierszykach,
przystowia mialy ulatwi¢ ich zapamigtanie (Gorczynska 1993, s. 20). Cho¢ uzna-
wane za element tradycyjnego folkloru lub niematerialne dziedzictwo kulturowe
przekazywane przez rolnikow, ogrodnikéw i1 sadownikoéw z pokolenia na pokolenie,
nie zawsze, jak zauwazyt Oledzki, charakteryzowaty si¢ wylacznie chtopska pro-
weniencjg. Prognostyki meteorologiczne zawierajg najstarsze polskie kalendarze,
pochodzace z poczatku XV wieku (Gorczynska 1993). Od potowy XIX wieku
przystowia ludowe publikowano w czasopismach, podrgcznikach szkolnych, kalen-
darzach (Bystron 1933, s. 153; Szyfer 1969, s. 25-26; Swita%a-Trybek 2018, s. 16;
Walczak-Mikotajczakowa 2021, s. 1822, lub w formie poradnikéw. W dwudzie-
stoleciu miedzywojennym powstat podrecznik ,,przewidywania stanow pogody dla
uzytku rolnikow”, ktoérego autor stwierdzil, ze

bezustannie usituje cztowiek wydoby¢ sie z pod krepujacych go pet natury, ustawicznie stara si¢
opanowad, ujarzmié i spozytkowaé na swoja korzy$¢ te wielka i wszechpotezna Site. Od przyrody
zalezy nasz byt materjalny, nasza pomyslnos¢, nasze zdrowie, na nasze zycie, to tez zagadnienia,
tyczace si¢ badan i poznania praw rzadzacych naturg byly po wszystkie czasy i pozostang kwestja
zawsze palaca i wiecznie nowa (Zakrzewski 1928, s. 7).

Publikacja stanowi zbidr paremii dotyczacych przewidywania zjawisk atmosfe-
rycznych i prognozowania jakosci ptodéw rolnych. Autor pominal meteorologiczne
uzasadnienie poszczegolnych przystow i powiedzen, skupiajgc sie gléwnie na zasto-
sowaniu praktycznym. Dokonat ich podzialu pod wzgledem obiektu obserwacji,
w tym nieozywionych elementéw krajobrazu, wegetacji roélin, zachowania zwierzat
i periodycznosci zjawisk atmosferycznych. Zbiory swoich poprzednikéw uzupelnit
o sposoby przewidywania pogody na podstawie wlasciwosci atramentu, cukru, soli,
maki, ognia, papieru, stupow telegraficznych czy zelaza (Zakrzewski 1928, s. 10-16).
Na zakonczenie wywodu autor zaznacza jednak, ze przewidujac pogode, nalezy
korzysta¢ przede wszystkim z danych meteorologicznych, udostepnianych m.in. przez
rozglo$nie radiowe kazdego dnia, uzupelniajac je tylko wlasnymi obserwacjami, ,,gdyz
zmysly nasze ulegaja zludzeniu, a oko ludzkie nie posiada tej $cistosci kontrolujacej”
(Zakrzewski 1928, s. 253).

W artykule dotyczacym empirycznych i metodologicznych podstaw przepowiedni
meteorologicznych Anna Koper (2000) stwierdza, Ze cz¢s¢ prognostykow, zwlaszcza

2 Mariola Walczak-Mikotajczakowa stwierdzita istotna rol¢ drukowanych publikacji zawie-
rajacych paremie meteorologiczne w procesie ich upowszechniania, utrwalania i przekazywania.
Badaczka porownata kontekst polski do butgarskiego, gdzie brak lub pozniejsze wprowadzenie
takiego rodzaju literatury odpowiadato za znikoma ilo$¢ zachowanych do wspotczesnosci przystow
pogodowych. Dodatkowo, jak twierdzi autorka, ,,droga ustna przekazywana byta che¢tniej konkretna
wiedza rolnicza i ogrodnicza niz mato konkretne paremie” (Walczak-Mikotajczakowa 2021, s. 183).
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dlugoterminowych przepowiedni agrarnych, opiera si¢ na mysleniu mitologicznym,
metonimii i zwigzkach metaforycznych. Autorka stawia stuszng teze, Ze obserwa-
cja nie jest jedyng przestanka do formutowania przepowiedni meteorologicznych,
szczegolnie takich, ktore wiaza pogode z ludzkim losem. Przystowia pogodowe ,,majg
swoje zrédto w mitologicznych wyobrazeniach dotyczacych pogody i sktadajacych sie
na nig zjawisk, jej zwiazkow z czlowiekiem, a takze w ogdlniejszych wyobrazeniach
odnoszacych sie do porzadku swiata” (Koper 2000, s. 234). W mysleniu typu ludo-
wego obserwacje i przekonania, czyli obiektywne prawidlowosci meteorologiczne
i mitologiczna (mityczna) lub ideologiczna interpretacja, uzupetnialy si¢ wzajemnie,
objasniajgc relacje miedzy przestanka a wnioskiem, lub signifie i signifiant (Koper
2000, s. 235; Stomma 1981). To etnolingwistyczne studium przepowiedni pogo-
dowych w wyczerpujacy sposéb omawia ich strukture i determinujace ja zasady
metonimiczne, metaforyczne, symboliczne i analogiczne, ktérg odzwierciedlajg
odpowiednie formuly logiczne, np. ,Jesli w czasie x jest p, to w czasie y bedzie q”
(Koper 2000, s. 241; zob. Matczak i in. 2020).

Zasadniczo wigkszos¢ przystow pogodowych w polskim roku kalendarzowym
powstala na skutek obserwacji potocznych, na podstawie ktérych stwierdzano cyklicz-
nos$¢ pewnych zjawisk, jak na przyklad grudniowe przystowia odnoszace si¢ do rocz-
nego cyklu zalegania $niegu, roztopdéw i w konsekwencji korzystnych (lub niekorzyst-
nych) stosunkéw wodnych w okresie wegetacji (Gorczynska 1993, s. 20). Do naj-
bardziej znanego, nawet wspolczesnie, zjawiska nalezy ochlodzenie w potowie maja
(zimni ogrodnicy, zimna Zoska). Uzupelnieniem tego systemu byto przepowiadanie
pogody na podstawie konkretnych dni, pozostajacych w prognostycznej relacji z kore-
spondujgcymi ich odpowiednikami majacymi miejsce kilka miesiecy pozniej, a takze
12-dniowymi okresami majacymi przepowiada¢ pogode na 12 nastepnych miesiecy.

W potowie XX wieku polscy badacze reprezentujacy dyscypliny nauk $cistych
podejmowali si¢ weryfikacji i precyzyjnosci tradycyjnych przepowiedni pogodowych
(Chechtowski 1951; Guminski 1948). Wspolczesnie tematem tym zajely sie zespoly
badawcze Jézefa Kolodzieja (2004), Malgorzaty Biniak-Pierég (2011) i Piotra Matczaka
(2020), ktore podjely sie ich weryfikacji w kontekscie wzorcéw meteorologicznych.
Na tej podstawie stwierdzono, ze sprawdzalnos¢ przystow meteorologicznych jest
~niewielka i raczej przypadkowa” (Biniak-Pierdg, Zyromski 2011, s. 17). Badania
przystow rdznig si¢ jednak od analiz przewidywania pogody na podstawie obserwacji
okreslonych wskaznikéw i lokalnej wiedzy etnometeorologicznej (zob. Boissiére i in.
2013; Gearheard i in. 2010; Leclerc i in. 2013,), ktére wykazywaly wysoki stopien
ich doktadnosci.

Przewidywania pogody byty jednak czgscia relacyjnego zycia ,,w przyrodzie”
i motywowane checia uzyskania wiedzy na temat tego, jak ksztattowac te relacje
z naturg. Wynikaty z koniecznosci zaplanowania prac sadowniczych, ogrodniczych lub
polowych i przygotowania si¢ na warunki atmosferyczne mogace obnizy¢ wysokosé¢
plonow, a w skrajnych przypadkach doprowadzi¢ do nieurodzaju i gtodu (Gawet
2009, s. 127). Niektore nie tyle przepowiadaty pogodg, ile interpretowaty biezace
zjawiska 1 przewidywatly ich konsekwencj¢ w przysztosci, na przyktad korzystne
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warunki hydrologiczne wynikajace z powolnego roztapiania pokrywy $nieznej’.
Wynikaty zatem z wieloletnich obserwacji i nieformalnego monitorowania wptywu
zjawisk meteorologicznych na cykl wegetacyjny i produkcje rolng. Wspolczesnie
za prognoze pogody odpowiadaja przede wszystkim technologie meteorologiczne
pozwalajace na precyzyjne jej przewidywanie w oparciu na analizach ci$nienia
atmosferycznego, temperatury, zachmurzenia, predkosci i kierunku wiatru. Wspot-
istnieja one jednak z tradycyjna wiedza etnoklimatologiczna, zwlaszcza w miejscach
o ograniczonej liczbie stacji pomiarowych (zob. Bhatta i in. 2019).

Przystowia pogodowe, nawet jesli niedoktadne, wyrazaty obawy i nadzieje
spotecznosci lokalnych. Manifestowaly korzystne warunki atmosferyczne, ktore
miaty zagwarantowac urodzaj i bezpieczenstwo, przypominaty o istotnych pracach
gospodarskich lub dawaty czas na przygotowanie si¢ do momentoéw przelomowych
(przednowek). Zdarzato sie, ze wystepowaly w kilku wariantach, ktore w zalezno$ci
od sytuacji umozliwiaty dopasowanie przestanek do wniosku®.

Przystowia pogodowe, tak jak paremie w ogodle, moga by¢ postrzegane jako
,»zabytki zdan upowszechnionych” lub ,,perly macierzystego jezyka”, jak nazywat
je $laski folklorysta Jozef Lompa (1858, zob. Switata-Trybek 2018). Antropolo-
giczna analiza ludowych przepowiedni meteorologicznych i agrarnych rzuca $wiatto
na dawne zwiazki lokalnych spotecznosci ze Srodowiskiem, a poréwnanie ich ze
wspotczesnymi warunkami klimatyczno-wegetacyjnymi pozwala zaobserwowac
zmiany zachodzace w otoczeniu. Utrwalone w przystowiach relacje z pogoda ujaw-
niajg sposoby interpretacji obserwowanych zjawisk meteorologicznych, a takze,
wskazujac najbardziej i najmniej pozadane, zwigzane z nimi nadzieje i obawy catej
grupy spoleczne;.

BADANIA TERENOWE

Tematyka polskich przystéw pogodowych stata si¢ interesujagcym watkiem pobocz-
nym pilotazowych, etnograficznych badan terenowych zorientowanych na wptyw
kryzysu klimatycznego na lokalne praktyki zwigzane z niematerialnym dziedzictwem
kulturowym. Celem badan pilotazowych bylo rozpoznanie niepoglebionej jeszcze
na gruncie polskiej antropologii problematyki relacji migdzy zmianami klimatu
a niematerialnym dziedzictwem kulturowym. Zaktadaly takze zwickszenie udziatu
etnograficznych badan terenowych nad niematerialnym dziedzictwem kulturowym
i folklorem w naukowym dyskursie klimatycznym. Badania umozliwily rozpoznanie
indywidualnych sposobdéw rozumienia i przetwarzania informacji o widocznych
zmianach w lokalnym krajobrazie kulturowym, od ktorych zalezg podejmowane

* ,Mrozny grudzien i wiele $niegu — zyzny roczek bedzie w biegu” (Adalberg 1889, s. 163).
* ,Na Nowy rok, jesli jasno, i w gumnach tez bedzie ciasno”, ,,Na Nowy Rok niejasno, w gum-
nach bedzie ciasno” (Adalberg 1889, s. 345).
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przez dang spotecznos$¢ lokalng decyzje i realizowane strategie adaptacyjne (Dziu-
bata-Smykowska 2024).

Badania prowadzitam od poczatku pazdziernika 2022 do konca wrze$nia 2023 roku
za pomoca etnograficznych metod badawczych, tj. wywiadu indywidualnego z uzy-
ciem dyspozycji oraz obserwacji uczestniczacej. Do realizacji wywiadow etnograficz-
nych zastosowatam metody doboru celowego i kuli $nieznej. Probe stanowity osoby
nalezace do spotecznosci lokalnej i praktykujace okreslone przejawy niematerialnego
dziedzictwa kulturowego, organizatorzy wydarzen oraz przedstawiciele lokalnych
instytucji kultury i organizacji pozarzadowych. Teren badawczy stanowito siedem
imprez wpisanych na Krajowa list¢ niematerialnego dziedzictwa kulturowego®,
wybranych ze wzglgdu na praktykowang w nich relacje cztowieka ze srodowiskiem
(ro$linami, pogoda, woda). Badania sktadaty si¢ z siedmiu wyjazdéw terenowych
do kazdej lokalizacji, ktore trwaty od 4 do 10 dni. Zebrany materiat empiryczny
wyniost 45 wywiaddéw etnograficznych, ponad 1500 fotografii, 38 krotkich filmow
1 91 stron notatek terenowych.

Dyspozycje wywiadow etnograficznych obejmowaty pytania o pochodzenie
zwyczaju, jego znaczenie dla lokalnej spotecznosci, zachodzace zmiany i wpltyw
warunkow srodowiskowych. W zaleznos$ci od lokalizacji 1 praktykowanego zwyczaju
rozmowy dotyczyly roslin i okresu wegetacyjnego, poziomu wody, temperatury
i opadéw $niegu. Poczatkowo nie zawieraty one pytan odnoszacych si¢ do przystow
pogodowych. Temat ten pojawit si¢ samoistnie podczas jednej z nieformalnych
rozméw w terenie, jednak okazal si¢ na tyle interesujacy, ze wlaczytam go do kwe-
stionariusza badawczego.

W okolicach Strzelec Opolskich, gdzie praktykowane sa tradycje uktadania
kwietnych dywanow z okazji Bozego Ciala oraz wysiewania serc i krzyzy na polach
uprawnych®, rozméwcy podzielili si¢ m.in. sposobem przepowiadania pogody
na podstawie widoczno$ci Gory §w. Anny’. Mieszkanka Rozmierzy znata powie-
dzenie, zgodnie z ktérym, gdy przejrzysto§¢ powietrza jest na tyle dobra, ze mozna
zobaczy¢ goére $w. Anny, to w ciggu 2—3 dni mozna spodziewac si¢ deszczu:

Jak sw. Anng widad, to za 2-3 dni jest deszcz, 100% (Rozmierz, 21.03.2023_1).

Zwigzek przejrzystosci powietrza z opadami atmosferycznymi wystepujacy w tra-
dycyjnej wiedzy meteorologicznej wskazal juz Kazimierz Moszynski (1934, s. 49).

® Flisackie tradycje w Ulanowie, Wyscigi kumoterek w Bukowinie, Tradycja wyplatania kosza
kabtacoka w Lucimi, Plecionkarstwo w Polsce, Procesja Bozego Ciata z tradycja kwietnych dywanow
w Spycimierzu, Procesja Bozego Ciata z tradycja kwietnych dywanéw w Kluczu, Olszowej, Zalesiu
Slaskim i Zimnej Wodce, Wysiewanie serc i krzyzy na polach w okolicach Strzelec Opolskich.

¢ A takze, wpisane na Krajowa list¢ niematerialnego dziedzictwa kulturowego, ziotolecznictwo
i zielarstwo, plecionkarstwo oraz tworzenie krzyzykéw z palmy wielkanocnej na Slasku Opolskim.

7 Motyw prognozowania z warunkow wystepujacych w okolicach masywow goérskich znany
jest takze z innych przystow, np. ,JJezeli mgtla idzie od géry na Giewoncie, to tego dnia deszczu
pewni badzcie” (Adalberg 1889, s. 137); ,,Kiedy Lysica w koszuli, to zaraz si¢ niebo rozczuli”
(Adalberg 1889, s. 278).
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Odnotowat on wystepujace wsrod ludnosci wiejskiej wielu krajow Europy — nie tylko
stowianskich, takich jak Polska, Serbia czy Czarnogora, ale tez np. w Szwajcarii —
przekonanie wedlug ktérego jesli powietrze staje si¢ wyjatkowo przejrzyste, a odle-
gle obiekty (np. géry) wydaja si¢ bardzo wyrazne i jakby blizsze, to jest to oznaka
nadchodzacego deszczu.

W kontekscie wysiewania serc i krzyzy — symboli pelnigcych funkcje ochronna
przed kleskami zywiolowymi, np. suszg, powodzig lub gradobiciem - religijne tlo tej
praktyki nakreslalo przystowie ,,To z jego [Boga] woli wszystko si¢ dzieje — deszcz
pada i stonce grzeje” (Rozmierz, 21.03.2023_2).

Najczesciej wspominanymi $wietami polskiego roku obrzedowego byla ,,zimna
Zoska’, czyli dzien $w. Zofii (15 maja), oraz ,,zimni ogrodnicy” — wspomnienie $w.
Pankracego (12 maja), $w. Serwacego (13 maja) i $w. Bonifacego (14 maja). Poza
tym rozmdwcy wskazywali takze na przepowiednie zwigzang z dniem $w. Lucji
(13 grudnia):

To sig juz nic nie sprawdza. Nic. Tak jak dawniej bylo. Na przyktad u nas, w naszych stronach to bylo
tak, zawsze mowili, ze Swigta Luca dnia przyrzuca. Jak teraz moze Swigta Lucja dnia przyrzucad, jak
Lucji jest 13 grudnia. A 13 grudnia jeszcze dnia ubywa (LudZmierz, 05.02.2023),

a takze prognozowanie pogody na kazdy miesigc przyszlego roku od dnia $w. Lucji
do Bozego Narodzenia (25 grudnia), ktére mieszkanka Rozmierzy skomentowata:
»Tak, tak, tak! To jest §wieta rzecz i to u nas tez robig” (Rozmierz, 21.03.2023_2).
W dwdch przypadkach praktykowano obserwacje i zapisywanie stanu pogody mie-
dzy 13 a 25 grudnia, a nastepnie weryfikowanie jej w kolejnych miesigcach nowego
roku (Rozmierz, 21.03.2023_2; Kadtub, 21.03.2023). Rozmdwca ze Strzelec Opol-
skich, zapytany o funkcjonowanie przystow i powiedzen pogodowych zwigzanych
z rolnictwem odpowiedzial natomiast:

oczywiscie ze tak, i obowigzujg. [...] Wszystko dziata. [...] Kukurydza rosnie sto dni. [...] majg to poli-
czone co do dnia. To jest wszystko przemyslane. To nie ma zadnych takich glupich tych. Oczywiscie,
Ze majq teraz elektroniczne plany nawozenia i wszystkie rzeczy, ci wigksi, a ci mniejsi to wszystko majg
w glowie. Przeciez oni doskonale wiedzg kiedy trzeba, co i jak. Jak na przyktad pierwszego grudnia
bedzie padal a nie bedzie lodu, to znaczy, ze w lutym bedzie beznadziejnie. To z nimi trzeba gadac.
[...] Oni w to wierzg zdecydowanie (Strzelce Opolskie, 20.03.2023).

Pojedynczo wspominano takze o dniu $w. Jozefa (19 marca), $w. Marka (25 kwiet-
nia) i §w. Jana (24 czerwca), a takze metody obserwacji koloru nieba (czerwony
na ostre wiatry), zachowania zwierzat (jaskolek), kierunku unoszenia si¢ dymu
z komina czy porannej mgty:

Na $w. Marka wiela kropek, tyla bedzie kopek (Kadtub, 21.03.2023).
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Jedyne co si¢ sprawdza, to ranna mgta. Czyli za sto dni jest deszcz. To sobie zawsze zapisujg i wiedzg,
kiedy bedzie padac deszcz (Rozmierz, 21.03.2023_1).

Informacje o zblizajacych sie ,,zimnych Ogrodnikach” i ,,zimnej Zo$ce” kazdego
roku obiegaja internetowe serwisy informacyjne, zwlaszcza te skierowane do oséb
zawodowo lub hobbystycznie zajmujacych si¢ rolnictwem, uprawg warzyw, ogrod-
nictwem czy sadownictwem.

Swieta te wyznaczajg umowny termin majowych przymrozkéw - zjawiska meteoro-
logicznego polegajacego na znacznym ochlodzeniu spowodowanym przedostaniem si¢
masy arktycznego powietrza znaczaco obnizajacego temperature w polowie miesigca
(Tomczyk 2015, s. 248). Z uwagi na wysoka amplitude temperatury, wystepujaca
juz w okresie wzrostu roélin, zjawisko to uznawane jest za jedng z powazniejszych
przyczyn szkod w rolnictwie, le$nictwie, sadownictwie i ogrodnictwie (Draganska
i in. 2004). Obserwacja tego zjawiska utrwalila si¢ w zbiorowej swiadomosci w for-
mie przekazow ustnych, stuzgcych zaréwno jego przewidywaniu, jak i wyznaczaniu
harmonogramu wykonywania okreslonych prac. Tradycyjne kalendarze ogrodnicze
zalecaja w zwigzku z tym wstrzymanie si¢ z siewem lub sadzeniem niektdrych roélin
do 15 maja (Skotnicka 2010, s. 376). Rzecz ma si¢ podobnie z kwietniowymi waha-
niami pogody, odzwierciedlanymi w powszechnie znanym powiedzeniu ,,kwiecien
plecien, bo przeplata, troche¢ zimy, troche lata”.

Wedtug rozmdéwcy ze Strzelec Opolskich ,to sa wyznawcy. [...] I to jest prawda’,
dodat on jednoczesnie, ze

oczywiscie te zboza nasze sq juz na tyle zmodyfikowane, ze one nie zamarzng, nic im nie bedzie.
Ale kwiatki rzepaku jak zmarzng, bo wtedy tez jest kwitnigcie, u nas to jest 25 kwietnia a 15 maja,
to jest rzepak z61ty, [...] to jak przemarznie tego dnia — duzo mniejszy plon. Ale to wiedzg. Sq specjalne
opryski, zamgltawienia, cuda wianki po prostu robig, zeby tylko przypilnowac tego. Ale termin i tak
dalej z tych wszystkich legend pochodzi (Strzelce Opolskie, 20.03.2023).

Zapytany bezposrednio o sprawdzalno$¢ i uzyteczno$¢ przepowiedni mete-
orologicznych, nawet tych dlugoterminowych, rozméwca zdecydowanym gltosem
stwierdzit, ze ,wszystko to jest prawda” (Strzelce Opolskie, 20.03.2023). Mieszkanka
Rozmierzy powiedziala natomiast, ze

klimat sig ociepla. Przyroda zaczyna w cudzystowie wariowac. Bo teraz tez widzimy, niby jest wio-
sna, jest cieplo, a przychodzg pozniej takie przymrozki i takie zimy ze rosliny zaczynajg wariowac
(Rozmierz, 21.03.2023_1).

ZAKONCZENIE. PERSPEKTYWY

Nie wszystkie prognozy pogody i przepowiednie meteorologiczne sg doktadne.
Istnieje zasadnicza r6znica miedzy statymi datami w roku obrzgdowym i przypisanymi
im przystowiami a samg umiejetnoscia obserwacji i wyciagania wnioskéw utrwalong
w przepowiedniach. Jako istotne elementy folkloru stownego przystowia pogodowe
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dostarczaja jednak informacji na temat dawnych relacji cztowieka ze srodowiskiem
i kolektywnej wiedzy o przyrodzie. Liczba przystéw w danym okresie (zima) lub
na okres$lony temat (przystowia dotyczace uprawy pszenicy, urodzaju, deszczu)
swiadczy o tych aspektach zycia codziennego, ktore dane spotecznosci uznawaty
za najwazniejsze®. W Strzelcach Opolskich rozméweca stwierdzit, ze

bardzo patrzymy na nature tak na co dzien, i Ci w Rozmierzy tez tak jakby patrzg na to, Ze... jestem
sktonny powiedziec, ze oni chyba nawet bardziej patrzg na te legendy niz na prognoze pogody.
Na pewno ci mniejszy rolnicy - zdecydowanie (Strzelce Opolskie, 20.03.2023).

W tym kontekscie nadal ,,mozna przypuszcza¢, iz w pewien sposob swiadcza one
o0 odczuwanym przez spoleczenstwo strachu przed tego rodzaju klgskami niszczacymi
zbiory i dobytek, a niekiedy nawet zagrazajacymi zyciu ludzkiemu” (Gorczynska
1993, s. 14). W tym duchu rozméwczyni z Opolszczyzny stwierdzila, ze ,warto
sie do tych niebios zwraca¢ o pomoc. Nigdy nie wiemy gdzie i jak nam pomoze”
(Rozmierz, 21.03.2023_2).

Lokalna wiedza etnometeorologiczna (etnoklimatologiczna) i metody prognozo-
wania pogody s3 oparte na umiejetnosci interpretowania i przewidywania zjawisk
naturalnych na podstawie dtugotrwatych obserwacji. Przytoczone badania wykazaty,
ze wiedza ta powinna by¢ uwzgledniana przy opracowywaniu strategii adaptacji
do zmian klimatu (Okonya, Kroschel 2013), a zrozumienie, przewidywanie i anty-
cypowanie zmian pogody oraz innych zmiennych klimatycznych ma kluczowe
znaczenie dla spofecznosci wiejskich, ktorych zrédta utrzymania sa bezposrednio
uzaleznione od warunkéw pogodowych i klimatycznych (Balehegn i in. 2019).
Tradycyjne metody obserwacji i przewidywania pogody wspierajg tez budowanie
relacji spotecznosci lokalnej z najblizszym otoczeniem, na wieksza skale zas czlo-
wieka ze srodowiskiem. Z perspektywy antropologicznej natomiast warto skupi¢
sie na tym, ktore s uzywane, przez kogo, oraz jaka odgrywaja role w ksztaltowaniu
lokalnego krajobrazu kulturowego.
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KAROLINA DZIUBATA-SMYKOWSKA

POLISH WEATHER PROVERBS AND OBSERVATIONS.
AN ETHNOCLIMATOLOGICAL PERSPECTIVE

Keywords: ethnoclimatology, ethnometeorology, climate ethnography, anthropology of weather,
intangible cultural heritage, folk meteorology

The observation of seasonal natural phenomena and the resulting traditional methods of weather
forecasting, perceived as components of decision-making processes related to the planning of land
cultivation activities and the development of strategies for adaptation to environmental changes, fall
within the scope of ethnoclimatology and the anthropology of weather and climate. When applied
to research on heritage and folklore, these perspectives increase their contribution to anthropological
discourse on climate (theoretical aspect) and mitigation activities (practical aspect). The aim of this article
is: 1) to present the assumptions of selected ethno- and anthropological research perspectives related
to weather and climate, 2) to discuss the origin and meaning of Polish proverbs and weather forecasts,
and 3) to reflect on the possible direction of Polish ethnoclimatological research. The considerations
are based on literature review and empirical material from field research conducted in 2022-2023
in seven locations related to the practice of intangible cultural heritage in Poland.
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