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PRZEDMOW A.

W niniejszym tomie ,Badan“ podaje dalszy ciag swoich prac
nad pamiecig utajong (t. z. kryptomnezya) i nad pokrewna jej dzie-
dzing wzruszeniowosci ludzkiej. Pierwsza praca, dotyczaca oporu
zapomnianego w pamieci dotykowej i miesniowej, dokonana byta
w pracowni psychologicznej Uniwersytetu Brukselskiego; wszyst-
kie za$ inne badania robione byty w pracowni psychologicznej
Genewskiej. Dotychczas jedna tylko z tych prac, mianowicie
pierwsza, ogtoszong byta w paryskim Journal de Psychologie nor-
male et pathologique 1911 roku.

Niektore przedmioty zatgczonych tu badan wydawac sie mo-
gg na pierwszy rzut oka zbyt oddalone od wiasciwej dziedziny zja-
wisk pamieciowych, jak np. badanie reakcyi oddechowej i kraze-
niowej wrazen i wzruszen, lub badanie reakcyi galwanometrycznej.
Uwazne jednak przestudyowanie tych prac przekona tatwo, ze te
pozornie rozne dziedziny sg jednak ztgczone ze sobg bardzo Scisle,
gdy sie je rozpatruje ze stanowiska pod$swiadomego zycia duszy
ludzkiej, i ze zestawienie réznych zmian organicznych i podmioto-
wych, ktére nam sie udato przeprowadzi¢ w tych doswiadczeniach,
rzucajg pewne nowe Swiatlo na teorye pamieci, potwierdzajgc
z innej jeszcze strony te same wyniki i ujecia teoretyczne, kto-
resmy podali w tomie drugim. Teorya pamieci oparta na przezy-
waniu psychicznem zapomnianego, przezywaniu w postaci wzru-
szeniowej i cenestezyjnej, wymaga dla swego catkowitego rozwi-
niecia rozlegtych studjéw doswiadczalnych, ktéreby pozwolity wy-
kryé subtelne znaki, pozostawione w réznych reakcyach organicz-
nych, przez przezyte, Swiadomie lub nieSwiadomie stany duchowe.
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Wyszukiwanie tych znakéw, jest bardzo trudnem. Grdy sie
obserwuje przezycia naturalne, normalne lub patologiczne, szczegél-
nie zas$ przezycia wzruszeniowe silne lub dtugie, natenczas jest rze-
cza stosunkowo tatwa odnalez¢ ich $lady organiczne, ich ,ucielesnie-
nia“ w wyrazach twarzy, przyzwyczajeniach miesniowych, skur-
czach lub paralizach chorobliwych, w specyalnych wrazliwosciach
reakcyi krazeniowej i innych. Chcac za$ powtoérzy¢ te sama spra-
we ucielesnienia sie przezy¢ moralnych doswiadczalnie, napoty-
kamy wiele trudnosci. Przezycia sa bardzo stabe, w poréwnaniu
do naturalnych; tworza sie na poczekaniu, przez eksperymentatora,
stosownie do celu doswiadczen. Ztad tez i $lad organiczny, ktéry
ono przedstawia, jest bardzo nikly, i trzeba duzej pracy i analizy
bardzo szczegétowej i subtelnej, azeby go odszuka¢ w catym splo-
cie rozmaitych reakcyi organicznych wspoétczesnych i nie pomyli¢
sie co do jego znaczenia. Dlatego tez najprostsze skonstatowanie
dziatania na organizm wrazen nieswiadomych wymagato w niniej-
szej pracy tylu tablic, diagram i obliczen.

Mam jednak to przekonanie, ze trud ten nie jest zmarnowa-
ny, jakkolwiek rezultaty osiggniete sg zaledwie poczgtkiem wiasci-
wego badania dziedziny dotad nieznanej prawie i nie badanej nau-
kowo, po za obrebem obserwacyi klinicznych, dziedziny stosunku
podswiadomosci do organizmu. Przeczuwamy tylko, na zasa-
dzie teoryi i faktéw patologicznych, ze kazde przezycie duchowe
cztowieka, wielkie jak i male, pozostawia w organizmie swoje
znaki, swoje $lady fizyologiczne; ze wywotuje pewne zmiany
w rdéznorodnych funkcyach organizmu, w ruchowosci, w oddechu,
w czynno$ciach kragzeniowych, naczynioruchowych, wydzielino-
wych, a nawet w chemizmie biologicznym catego ustroju; gdy zmia-
ny te sg bardzo silne lub nagromadzone przez czas dtuzszy, naten-
czas mamy zaburzenia chorobliwe tych funkcyj, ktérych zwigzek
z przezyciami natury moralnej zostat w ostatnich czasach pozna-
ny przez neurologbéw i psychiatréw i stat sie nawet podstawag dla
stworzenia nowych metod leczenia, rozwinietych przez Janet'a
i Freuda. Psychologja normalna nie moze pozosta¢ obcg temu
zagadnieniu; i nie moze je rozstrzygna¢ inaczej jak tylko na dro-
dze eksperymentu. Wigze sie z niem bowiem wiele zagadnien
pierwszorzednej wagi: poznanie catkowite pod$wiadomosci, jako
zjawiska psycho-fizyologicznego, i poznanie pamieci utajonej jako
czynnika biologicznego pierwszorzednej wagi, od ktérego zaleznem
jest zapewne nie tylko zycie indywidualne jednostki, ale i zycie
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gatunku. Sa to nowe, rozlegte widnokregi ktére otwieraja, sie
tutaj zaréwno dla psychologii, jak i dla biologii, a ktére moga po-
tgczy¢ Kiedys te dwie dziedziny badan w jedng nowg nauke zycia,
zycia nie poklasyfikowanego sztucznie lecz integralnego, catkowi-
tego, jednego, to jest takiego jakiem jest istotnie. Wtenczas do-
piero ,monizm*, bedacy dzisiaj zaledwie tylko teorya filozoficzna,
stanie sie podstawag badan przyrodniczych i zastosowany do metod
laboratoryjnych pokaze nam wiasciwe oblicze natury. — Takie
marzenia filozoficzne przyswiecaty nam przy rozpoczynaniu poda-
nych tu badari nad reakcyami organizmu.

Badania doswiadczalne Tom 111
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ROZDZIAL PIERWSZY.

Opr zapormianego W pamieci  dotykowej i miesniowe).

1 Zagadnienie badan.

Doswiadczenia poprzednie nad oporem zapomnianego, W ry-
sunkach i szeregach stéw1), wykazaly nam, ze zapomniane prze-
zywa psychicznie jako czucie natury niewyobrazeniowej a zawie-
rajace w sobie rodzaj wyobrazenia z ktérego pochodzi. Rodzaj ten,
w doswiadczeniu wewnetrznem osobnika, przedstawia sie pewnem
odcieniem uczuciowem, pewnem pietnem wzruszeniowosci bez-
miennej, Kktore rézniczkuje sie tak dalece, ze przy rozpoznawaniu
zapomnianego, nawet bardzo don podobne sugestye, bywaja odrzu-
cone jako fatszywe.

Te czucia rodzajowe, w psychologji naszej, zajmuja miejsce zu-
petnie odrebnej kategoryi zjawiska, ktdre nie nalezg ani do Swiata
wyobrazen, ani do swiata uczué okreslonych i nazywanych, uczué
zyciowego znaczenia. Jest to podswiadomos¢, uczuciowa redukcya
wyobrazen i postrzezen, odwrotna strona zjawisk $wiadomosci inte-
lektualnej, wzruszeniowy potencyal faktow tej Swiadomosci. Kazde
zetkniecie sie intelektu z czuciem rodzajowem przemienia je na to sa-
mo wyobrazenie z ktorego ono pochodzi. Jezeli za$ przemiana ta na-
potyka przeszkody z powodu ostabionej czynnosci intelektualnej,
zagubienia wyobrazenia, lub z powodu zaburzenia wzruszeniowego
W czuciu rodzajowem, natenczas powstajg paramnezye, halucyna-
cye pamieciowe, przeczucia i mysli hypnoiczne, albo nawet stany
odczuwan mistycznych i wzruszen piekna, poszukujgce uporczy-
wie swoich symboléw wyobrazeniowych, swego catkowitego przy-

J Patrz tom Il Badan doswiadczalnych.

Badania doswiadczalne. Tom III. 1
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pomnienia sie. Intelekt zachowuje sie wzgledem tych stanéww j)w jakc
do zjawisk niedokoriczonych, niepeinych, zyciowo anormaliln alnych
jako do zaczatkow, ktore go niepokoja i ktére musi rozwinaéé igé i do:
petni¢, przystosowaé do siebie i do catosci zycia. Powstajac rja ztad
cate systemy dziatalnosci ludzkiej, dziatalnosci religijnej iia i arty-
stycznej, ktérych wylgcznem zadaniem i celem jest przyponmwmnie-
nie zapomnianego, odnalezienie wyobrazen catkowitych dla i ua upor-
czywych i silnych, powracajgcych ciggle i 0 prég swiadoDmlomosci
kotaczacych czué rodzajowych 1.

W badaniach poprzednich nad oporem zapomnianeggo sgo do-
szliSmy do wniosku, ze zar6éwno postrzezenia niedokoriczonae, ne, za-
trzymane w swoim rozwoju z powodu roztargnienia, jak i poosbostrze-
zenia catkowite a nastepnie zapomniane, zachowuja sie w tenn ten sam
spos6b w okresie kryptomnezyi i podlegajg tej samej redukcey.yi,cyi, za-
mieniajac sie na stany wzruszeniowe, Scisle im odpowiaddaj-dajace.
"WidzieliSmy, ze ta wzruszeniowo$¢ sui generis, przechowujgacajgca sie
w lukach pamieciowych, przechowuje w sobie dokiadnie rro< rodzaj
tego wyobrazenia, ktore byto lub by¢ mogto na miejscui lu luki.
i wskutek tego stawia opér wzgledem falszywych podstaawtawien.
Opdr ten jest tem. wiekszy, im doktadniej zapomniane byto >wo wyo-
brazone przedtem, stabnie za$ i stwarza ztudzenia pamieciow”e, we, je-
zeli wyobrazenie poprzednie byto niedokoriczone, zbyt krétksie kie lub
zaburzone wzruszeniowo. Jezeli podczas wyobrazania zjawi iakiat sie
silniejszy pierwiastek wzruszeniowy obcego mu pochodzeniiia aia (jak
np. emocya rachunku z pamieci), natenczas redukcya uczuacicuciowa
tego wyobrazenia wchtaniata w siebie 6w obcy pierwiastek ii t: i two-
rzyto sie czucie rodzajowe zapomnianego nienormalne, sztruc:tuczne,
zepsute, ktore przy rozpoznawaniu wyobrazen stawiato opdr ner nega-
tywny, gdyz nie odpowiadato juz zadnemu.

Zjawia sie teraz pytanie, wymagajace nowych badana* tr, jak
dalece powszechng jest redukcya uczuciowa wyobrazen, ktéorecore sie
zapominaja? Czy podlegajg jej te tylko wyobrazenia, ktére z nfz natu-
ry swej posiadajg pewna wzruszeniowos¢, jak np. stowa lub) s;b sym-
bole rysunkowe, czy tez zjawia sie ona u najprostszych postrzzesrzezen,
w najubozszych pod wzgledem skojarzen faktach $Swiadonno»mosci?
Innemi stowy — czy nawet proste wrazenie pewnego zmystui, tu, nie
majace zadnego znaczenia idejowego, zadnego symbolizmu i zzac zadnej

® Zob. Czucie rodzajowe jako pierwiastek estetyki i mistyccy2ycyzmu.
Tom |1 Badann doswiadczalnych.
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uczuciowosci wiasnej, przemienia, sie jednak na czucie rodzajowe,
na swa redukcye wzruszeniowg, gdy tylko wychodzi ze sfery
Swiadomosci intelektualnej i rozpoczyna utajone zycie zapomnia-
nego? | drugie pytanie: czy owa redukcya wrazen prostych, nie-
symbolicznych, zdolna jest tak samo jak redukcya wyobrazen
wchiania¢ w siebie pierwiastki emocyonalne obce i tworzy¢ czucia
rodzajowe zepsute, ktdre uniemozliwiajg rozpoznanie?

Azeby na te pytania odpowiedzie¢, musieliSmy przystapi¢ do
nowej seryi badan, biorgc za przedmiot postrzezenia najprostsze,
najmniej symboliczne, a przytem pozbawione nazw. Dwa zmysty
nadawaly sie najbardziej do tego — zmyst dotyku i zmyst miesnio-
wy ruchéw biernych. Szereg percepcyi dotykowych otrzymalismy
w ten sposéb, ze na dlon osobnika (ktéry miat oczy zawigzane
i reke wygodnie lezacg na stole) kiadzione byty po kolei, w jedna-
kowych odstepach czasu 5 sekund, rozmaite mate przedmioty.
Kazdy taki przedmiot byt lekko naciskany, aby utrwalito sie wra-
zenie formy i pozostawat tak przez 5 sekund. Osobnik nie magt
nim ani porusza¢, ani go dotkng¢ palcami. Miejsce kiladzenia na
dioni byto zmieniane, aby nowe wrazenie dotyku doznane byto
przez nowg powierzchnie skory. Jak widzimy z zalgczonego tu
spisu przedmiotéw, otrzymywane wrazenia dotykowe, jakkolwiek
bardzo roznorodne pod wzgledem wielkosci, formy i materyatu,
byly przewaznie bez zadnego znaczenia wyobrazeniowego. Osobnik
mogt opisa¢ mniej wiecej ich wielko$é, ksztatt, rodzaj dotyku, lecz

Szereg swobodny postrzezen i sugestyj dotykowych.

Postrzezenie Sugestye

1 Guma do wycierania Gabka — Pudetko z kartonu — 10 centdw belg.

2. Papier glansowany Sukno — Siatka

3. Koniec otéwka Otoweczek maty — szpilka

4. Moneta 2 halerzy 2 kop. — dotyk palcem — rurka zelatynowa

b. Kamyk wigkszy Kamyk mniejszy — grzebyk maty

6. Kawatek cukru caty Kawatek cukru utamany—pochewka na grze-

7. Guzik ptaski metalowy  Guzik maty — korek — kreda [byk

8. Zaszczepka duza Podkowa — koncha mata

9. Trojkacik metal, tepy Trojkacik ostry — wieszadetko metal. —
szpilka podwéjna

10. Kawatek Swiecy Motek drewniany— podtuzny kloc drzewa—
staléwka
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bardzo rzadko kiedy odgadywat czem jest przedmiot. Byty tco (to dla
niego wrazenia catkowicie niesymboliczne, dla ktdrych nie znaajcnajdo-
wat zadnej nazwy i zaledwie przez analogje mogt niekieodyedy je
okreslac.

Doswiadczenie zasadzato sie na percepowaniu i rozpoznaw aiwaniu
dwdch szeregéw tych wrazen dotykowych. Kazdy szereg skHa(ktadat
sie z 10 przedmiotéw. Postrzeganie pierwszego szeregu odby7w?ywato
sie swobodnie, z uwaga skupiong na doznawane wrazenia. Posstrostrze-
ganie drugiego szeregu byto zaburzone przez rachunek z parmiemieci,
ktory polegat na odejmowaniu wstecz, na glos, jednej i tej ssan samej
liczby od sumy trzycyfrowej. Po skonczeniu kazdego szeregu oosa osob-
nik odtwarzat na papierze i opisywat stowami doznane wrazzemzenia
dotyku. Przedmioty zapomniane podlegaty badaniu za pomocsg )ca tej
samej metody, ktérg uzywaliSmy przy badaniu stéw i rysunlkénkéw.
Dla kazdego przedmiotu byt utozony szereg podstawien imnynnych
przedmiotéw, ktére dawaty sie osobnikowi do rozpoznania, kHacktadac
je na dioni, tak samo jak szereg percepowany, przy oczach szai. zam-
knietych (zawigzanych). Te szeregi sugestyjne skiadaty siag sie z 3
(niekiedy 2) przedmiotdéw, miedzy ktorymi byly rzeczy zupoetipetnie
niepodobne do zapomnianego, cokolwiek podobne i bardzo po3doodob-
ne dotykowo; w koncu za$ dawat sie do poznania sam przedim)dmiot

Szereg zaburzony postrzezen i sugestyj dotykowych.

Postrzezenie Sugestye

1 Cygarnica Otowek —kwadrat z kartonu—schowka tmet metal.

2. Gilza Listewka lekkiego drzewa — zelatyna— dv—duzy
ptaski korek

3. Szpilka do wiosow W idetka metal. —gwo6zdz maty

4. Kulka gliniana Kulka otowiana—pluskiewka—kwadraciik &iksoli

5. Uktucie szpilka Uktucie gwozdziem—drapniecie dwomai kaa kon-
cami metalowymi

6. Zimne dno butelki Pieniadz srebrny—wata—pudetko kartomo onowe

7. Guzik obszyty Plomba—guziczek maty rogowy—skérkca vka po-
maranczowa

8. .Zapatka Wazka listewka drzewa—kwadracik z drz drze-
wa—szpilka rogowa

9. Gwiazda morska Koncha $limaka — rybka z jedwabiu—gal-gatka
z papieru

10. Koreczek metalowy Koreczek met. mniejszy—pastylka—podiuzdtuzna
deseczka
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zapomniany. Przy kazdem kiadzeniu przedmiotu na reke osobnik
mowit, czy on byt w szeregu, czy tez jest to przedmiot nowy,
i okreslat co to jest.

Szeregi wrazen miesnioiuych utozone byty z giestéw alfabetu
gtuchoniemych, nieznanego osobom badanym. Griesty te byty zre-
sztg cokolwiek zmienione, w celu uproszczenia ich i usuniecia ru-
chow niewygodnych. Szereg percepowat sie w taki sposob, ze osob-
nik, majac oczy zawiazane, pozostawiat obie rece zupetnie biernie,
z ktorych uktadatem odpowiednie giesty; ramiona nie wchodzity
w gre, tylko same rece, a gtéwnie palce. Kazdy taki utworzony
przezemnie giest kazatlem zachowywac przez 5 sekund, ale bez zad-
nego wysitku miesniowego; po uptywie tego czasu giest niszczy-
tem i po przerwie 5 sekundowej tworzylem nowy. Byla to wiec
serya ztozonych ruchéw biernych, postrzezen miesniowo-dotyko-
wych, ktore, z matymi wyjatkami, nie posiadaty zadnego symbo-
lizmu ani zadnej nazwy. Pierwszy szereg 10 giestéw percepowat
sie swobodnie, z uwaga skupiong na potozenie rak i palcow; drugi
szereg, innych 10 giestéw, byt zaburzony przez rachunek z pa-
mieci, polegajacy na odejmowaniu wstecz, na glos. Po skonczeniu
kazdego szeregu osobnik odtwarzat czynnie zapamietane giesty
(przy oczach zawsze zawigzanych); giesty za$ zapomniane podle-
gaty badaniu za pomocg innych giestéw niepodobnych i podobnych
do zapomnianego (w liczbie jednego lub dwoéch) i zakohczonych
przez powtdrzenie wiasciwego giestu zapomnianego. Przy rozpo-
znawaniu osobnik opowiadat, w jaki sposdb rozpoznaje i tak samo
jak przy odtwarzaniu zaznaczat przez co pamieta, czy przez czucia
zachowane w rekach, czy przez obrazy wzrokowe i skojarzenia.

Zebrany w ten sposob materyat doswiadczalny, dotyczacy
pamieci dotykowej i pamieci miesniowej postrzezeh najprostszych,
niesymbolicznych i nie nazywanych, obejmowat nastepujace dane:
1) pamieé bezposrednia szeregu wrazen postrzeganych swobodnie
z uwaga; 2) pamie¢ bezposrednig szeregu wrazeh postrzeganych
w roztargnieniu, mniej lub wiecej emocyonalnem; 3) stosunek za-
pomnianego, pochodzacego z percepcyi swobodnych, wzgledem su-
gestyj falszywych i prawdziwych (op6r i rozpoznawanie); 4) tenze
stosunek zapomnianego, pochodzacego z percepcyj niedoktadnych
lub zaburzonych emocyonalnie. Na zasadzie tych danych bedziemy
mogli przekona¢ sie, czy zapomniane postrzezen najprostszych
przedstawia jakikolwiek op6r pozytywny wzgledem podstawien
fatszyw}th i jak dalece siega ten opér, t. j. przekona¢ sie czy po-
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strzezenia tego rodzaju zamieniajg sie w kryptomnezyi na czczucia
rodzajowe i w jakim stopniu ,rodzajowos¢” ta jest tutaj "wysu”ubtel-
niona. Nastepnie za$ zobaczymy, jak sie zmienia charakter < czuc
rodzajowych zapomnianego, zaleznie od jego pochodzenia od d wra-
zen wiecej lub mniej zintelektualizowanych i wiecej lub n mnigj
zaburzonych emocyonalnie.

W doswiadczeniach dotykowych brato udziat 8 oséb; ww do-
Swiadczeniach miegsniowych 10 os6b, przewaznie studenci i i stu-
dentki Uniwersytetu Brukselskiego.

2. Zapomniane szeregéw dotykowych.

Zobaczmy najpierw jak sie odbywato postrzeganie i zapipomi-
nanie w szeregu dotykowym. Wskazoéwki do tego posiadamy v w od-
twarzaniu bezposredniem przedmiotéw zapamietanych, zararaz po
skonczeniu szeregu, przyczem osobnik, odtwarzajgc forme piprzed-
miotu w rysunku, opowiadat takze o jego naturze i okreslat n mniej
lub wiecej co to moze by¢. Z danych tych utozone sg dwie diaiagra-
ray pamieci bezposredniej swobodnej i pamieci zaburzonej f przez
rachunek. Przedstawiajg one liczbe odtworzen kazdego przedidmio-
tu, w og6lnej sumie doswiadczeri z oSmiu osobami; cyfry zasis sto-
jace przy punktach krzywej oznaczaja, ile razy na 8 doswiadidczen
dany przedmiot, podczas percepowania, byt wyobrazony mnieiej lub
wiecej doktadnie i ujety w pewng okreslong nazwe. Mamy tu a wiec
zarazem zestawienie stopnia zapamietania i stopnia intelektuaializa-
cyi kazdego z wrazen szeregu.

Diagrama pamieci swobodnej pokazuje nam, ze i tu iststniejg
te same trzy czynniki zapamietywania, ktore zanalizowalalismy
w pamieci szeregu stow fzob. Ztudzenia pamieci, tom | BBadan
doswiad. nad pamiecia™: czynnik uwagi w postrzeganiu, ktdr>ry za-
znacza sie w diagramie wzglednie wysokim poziomem pierws/szych
wrazen i obnizeniem sie jego w Srodku szeregu; czynnik przerwwy —
ktdry sprawia podniesienie sie ostatnich wrazen szeregu, z po\owodu
zmniejszenia sie przerwy miedzy percepcya a odtworzersniem:
i czynnik interesu myslowego, ktéry tworzy w pierwszej pobtowie
diagramy fale o $piczastej formie. Jak widzimy ten ostatni c czyn-
nik, ktory w szeregu stdw dziala przez caty czas ;percepowwania,
nadajac diagramie charakterystyczny wyglad fal ostrych, pnrawie
regularnych, tutaj zaznacza sie stabo i tworzy wiasciwie tylldko je-
dng fale poczatkowa, tam wiasnie, gdzie znajdujg sie przedrimioty
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najlepiej wyobrazane (2-gi—papier glansowany, oznaczony 4 razy
dobrze, i 4-ty—moneta, oznaczona dobrze 6 razy), t. j. przedmioty,
ktére wywotaty, podczas postrzegania, okreslony ruch mysli i pew-
ne zatrzymanie sie jej na pojeciu ustalonem i nazwanem. To zaje-
cie sie mysli sprawito, jak zwykle w szeregach postrzezeri, pewne
chwilowe roztargnienie po wrazeniu 2-giem, ktére utrudnito sku-
pienie uwagi na 3-ci przedmiot (wptyw poprzednika); zjawita sie
takze trudnos$¢ zachowania $ladu wrazeniowego tego 3-go przed-
miotu, wskutek silniejszego skupienia mysli na przedmiot naste-
pujacy 4-ty (wptyw nastepnika). To ostatnie roztargnienie, prze-
zwyciezone czesciowo przez wiekszy interes wrazenia 5-go (duzy
kamyk), wraz ze znuzeniem uwagi, usitujgcej zatrzymac¢ wszy-
stkie wrazenia poprzednio otrzymane, podobnie jak w duzym sze-
regu stow, tworzy Srodkowe obnizenie sie krzywej; poczem roz-
targnienie to mija, uwaga odzyskuje swg $wiezo$¢ w postrzeganiu
i krzywa podnosi sie znacznie, korzystajac takze ze zmniejszenia
sie waznego czynnika amnezyi — przerwy zapetnionej. Obnizenie
sie ostatniego przedmiotu (kawatek Swiecy), pomimo ze czynnik
przerwy usuwa sie tu zupetnie, jest réwniez objawem roztargnie-
nia i to podwdjnego: raz z powodu interesu wywotanego jakoscig
wrazenia, ktore zarazem nie moze zamieni¢ sie na wyobrazenie
okreslone czem przedmiot jest; drugi raz — z powodu przerwania
doswiadczenia.

Druga czes¢ diagramy wskazuje nam jednak jak mata role
odegrywa wyobrazanie i nazywanie przedmiotéw w pamieci do-
tykowej matych szeregdw. Wszystkie cztery przedmioty koncowe,
0 dos¢ wysokim poziomie zapamietania, maja jednak bardzo nizki
stopien intelektualizacyi; zapamietywaly sie one przewaznie jako
wrazenia nienazwane i prawie nieokre$lone, za wyjatkiem tylko
formy; pozostawat w pamieci sam tylko obraz dotykowy—materya-
tu, wielkosci i ksztattu—bez dalszego dopetnienia sie wyobrazenio-
wego. Percepcya byta wiec czesto zredukowana do najprostszego
utozsamienia, do utozsamienia elementarnego, t j. byla prawie
agnostyczna, najmniej intelektualng i do skojarzen niezdolna.

Ztad mozna wnioskowaé, ze i zapomniane przechowywato
sie czesto w tym charakterze, to jest, ze wtenczas nawet, gdy po-
chodzito z postrzezenia jasnego, a nastepnie dopiero zatartego,
byto jednak z natury swej podobne do zapomnianego, ktore po-
chodzi z silnego roztargnienia, czyli z wrazeh percepowanych nie-
doktadnie lub niepercepowanych wcale, bylo Sladem wrazenia,
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Diagrama pamieci dotykowej swobodnej.

Szereg wrazen.

ktére nie zostato wyobrazonem. Mamy mozno$¢ sprawdzenia tego
wniosku cyframi, poniewaz, przy badaniu oporu, gdy sie kladto
na reke zapomniany przedmiot do rozpoznania, osobnik okr<eslat
doznane wrazenie. Otéz okredlenia te w rzadkich tylko wypadlkach
bywaty prawdziwe. Na 30 rozpoznawan przedmiotow zapomnia-
nych byto tylko 6 okreSleri prawdziwych, mniej lub wiecej; za$
15 razy okreslenia byty zupetnie fatszywe i ogélnikowe (np. cos
okragtego drewnianego zamiast $wiecy, kwadrat z drzewa lub co$
z tektury zamiast cukru, guma zamiast kamieri, moze scyzoryk
zam. oldwek, it p.); poza tem 9 rrizy nie moglty by¢ okreslone
wecale (co$ okragtego, co$ dtugiego, co$ ktujacego i t. p.). Znaczna
wiekszo$¢ zatem zapomnien przechowywata sie w pod$swiadomem
jako wrazenie nierozwiniete w percepcye, jako stany stabo wyo-
brazone, niezintelektualizowane i nieustalone w pojecia, lub ktoére
dorobity sobie wyobrazenia fatszywe i niejasne.

Diagrama pamieci zaburzonej przez rachunek, ktory zaczy-
na sie na chwile przed rozpoczeciem szeregu i trwa przez caty czas,
nie przedstawia zadnego z czynnikéw amnezyi dziatajacych nor-
malnie przy zapamietywaniu szeregu, co zresztg tatwo byto przewi-
dzie¢. Postrzeganie odbywa sie wsrdd ciggtego roztargnienia na-
rzuconego i przy wzruszeniu towarzyszacem kazdemu wiekszemu
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Diagrama pamieci dotykowej zaburzonej.

Szereg wrazen.

wysitkowi umystu; staje sie ono swobodniejszem tylko w przerwach
nieregularnych, kiedy uwaga powraca na chwile do wrazenia, mie-
dzy jednem a drugiem skupieniem sie na rachunek. Z tego powo-
du nie widzimy tutaj ani wplywu zmniejszenia sie przerwy, ktéra
podnosi koncowg czes¢ krzywej, ani charakterystycznego dla pa-
mieci szeregéw obnizenia sie Srodkowego krzywej. Podniesienia
sie, ktére widzimy na tej diagramie, odpowiadajg albo chwili swo-
bodniejszego postrzegania, ktdre zjawia sie szczegdlnie na poczat-
ku szeregu, zanim umyst przystosuje sie zupetnie do rachunku i zo-
stanie przezen pochtoniety; albo tez odpowiadajg pojawieniu sie
silniejszego wrazenia w szeregu, jakiem byto np. wrazenie 5-te —
uktucie szpilka, ktére w znacznej wiekszosci wypadkdw przemogto
roztargnienie rachunkowe, uswiadomito sie i utrwalito w pamieci.

Intelektualizacya wrazen, jak to wskazujg cyfry stojace
przy punktach krzywej, zmniejsza sie tutaj znacznie. Za wyjat-
kiem dwdch przedmiotéw wszystkie inne nie sg wcale wyobrazone
przy doznawaniu wrazer. Nawet wrazenie tak proste jak uktucie
szpilka dopetnia sie w paru wypadkach wyobrazeniem fatszywem,
ztudzeniem pewnego przedmiotu ktujgcego. Natura wrazen, trud-
nych do zintelektualizowania, oraz przymusowe roztargnienie po-
sitkujg sie tutaj aby agnozye wrazen posunag¢ jak najdalej i prze-
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nies¢ je do pamieci w postaci wrazen czystych. W tej seryi do-
Swiadczen charakter zapomnianego oddala sie wiec najbardziej od
typu wyobrazenia i przechowuje sie w podswiadomem jako S$lad
wytacznie wrazeniowy, zredukowany niemal do pierwotnego czu-
cia dotykowego.

Ciekawa jest rzeczg, iz wrazenie przyjmowane w ten sposéb,
maja jednak zdolnos¢ utrwalania sie w pamieci. Poréwnujac za-
kres dwoch tych pamieci bezposrednich — swobodnej i zaburzo-
nej — widzimy stosunkowo mate zmniejszenie sie zakresu pamieci
zaburzonej. Zakres pamieci swobodnej, zbiorowej dla 8 oséb wy-
nosi 0,60; zakres pamieci zaburzonej — 0,43. U dwdch oséb za-
kres ten nie zmniejsza sie nawet wcale: (u pana Z. 5i 5; u panny
Lib. 7i 7); u trzech innych zmniejsza sie tylko o jeden przedmiot
(pani Lib. 5i 4, pani N. 51 4, pani St. 6 i 5). Jest to takze dowdd
ze w obu razach nie byto wielkiej rdéznicy pod wzgledem stopnia
wyobrazalnosci wrazen, tak iz roztargnienie przymusowe nie mo-
gto juz wywrze¢ wiekszego wpltywu na ostabienie intelektualiza-
cyi. — To samo takze wyraza sie w jednakowej prawie ilosci ha-
lucynacyj pamieciowych, jakie zjawiajg sie przy odtworzeniu sze-
regu swobodnego i szeregu zaburzonego. W pierwszym razie jest
ich 10, w drugim — 11. Halucynacye za$ pamieci, jak wiemy z in-
nych badan (zob. zludzenia pamieci) zjawiajg sie zawsze jako sku-
tek stabosci wyobrazenia, percepowania hiezupetnego, a wskutek
tego, w pamieci stow, liczba ich znacznie zwieksza sie w szeregu
zaburzonym przez rachunek. Tutaj za$ réznica prawie nie istnie-
je, poniewaz w obu razach percepowanie jest stabe i niezupetne;
procent tez halucynacyj pamieciowych w poréwnaniu z pamiecig
stow jest znacznie wiekszy.

Przejdzmy teraz do zapomnianego. Pierwsze pytanie ktoére
postawiliSmy odnosi sie do tego, czy zapomniane czysto wrazenio-
we, mato wycbrazalne lub wcale nie wyobrazalne, zachowuje sie
w podswiadomem jako pewna rzecz psychicznie pozytywna, jakos-
ciowo zrozniczkowana, czy tez nie; inaczej moéwiagc, czy przedsta-
wia opor pozytywny, czy tez jest bez oporu.

Odpowiedz na to daje Tablica I, przedstawiajgca zsumowanie
danych indywidualnych. Procent oporu obliczany byt jako stosu-
nek do ogolnej liczby zapomnianych (u wszystkich 8 os6b) tych,
ktére przy badaniu za pomocg szeregu poddawan, wykazaty brak
oporu, opér pozytywny réznych stopni, lub opér negatywny, okre-
Slany za pomocg metody ktéraSmy omawiali w poprzedniej pracy
0 oporze.
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TABLICA |1

Opo6r zapomnianego pamieci dotykowej.

Pamigé Pamieé
swobodna zaburzona

% bez oporu . . . 0 0,14
% z op. pozytywnym 0,66 0,42
%z op. negatywnym 0,34 0,44

Jak widzimy, w lukach pamieci dotykowej swobodnej za-
pomniane bez oporu, tj. zaginione psychicznie, nie spotyka sie
wecale; wrazenia zupetnie zatraconego, na ktdre przy rozpoznawa-
niu, osobnik reaguje z zupetlng obojetnoscia, nie poznajac ani prze-
czac, niema. Wszystkie wrazenia, jakkolwiek sprowadzone pra-
wie do prostego czucia, do najprostszej identyfikacyi umystowej,
zachowujg jednak w pod$wiadomem pewng swa indywidualnos¢
psychiczng, pewng rodzajowos$¢ swiadomosci a-intelektualnej, dzie-
ki ktdérej odrzucaja sie poddawania fatszywe i poddawania podo-
bne, a rozpoznaja sie albo tez odrzucajg sie prawdziwe. Widac
odrazu, podczas badania, po sposobie w jaki osobnik reaguje na su-
gestje i na powtoérzenie wrazen, ze zapomniane jest tutaj jeszcze rze-
czg Zywa, przechowang ze swojem specyficznem pietnem odczuwania,
ze luki pamieci sg wypetnione zrozniczkowanemi czuciami rodzajo-
wemi. Uzasadnienia umystowego przy odrzucaniu i rozpoznawa-
niu niema tu wecale i by¢ zreszta nie moze; wigkszo$¢ znaczna wra-
zen, podobnie juz byta percepowana bez umystowania, tak réwniez
i rozpoznaje sie bez pomocy wyobrazen, jako samo czucie dotyku,
nieokreslone przedmiotowo.

Poréwnanie obu pamieci — swobodnej i zaburzonej — ktore
przedstawia tablica, pokazuje nam jaki jest wptyw roztargnienia
wzruszeniowego nha zapomniane tego rodzaju, o intelektualizacyi
stabej lub Zadnej. Rezultaty doswiadczen sg te same, ktére otrzy-
maliSmy w badaniu zapomnianego stéw i rysunkéw; mianowicie:
1) ilo$¢ zapomnianych bez oporu, t.j. z czuciem rodzajowem za-
niklem, zwieksza sie w pamieci zaburzonej; 2) ilos¢ zapomnianych
Z oporem pozytywnym zmniejsza sig; 3) ilos¢ zapomnianych z opo-
rem negatywnym zwieksza sie; Wystepuja tylko pewne roéznice
pod wzgledem wielkosci tych zmian: zanik czucia rodzajowego,
z powodu roztargnienia przymusowego, jest tu o wiele czestszem
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zjawiskiem; zamiast stosunku 0,04—0,06, jaki przedstawia zapo-
mniane stéw (patrz tablica Ill, typ 6-ty, poprzedniej pracy o opo-
rze) *) mamy stosunek 0—0,14. Natomiast wzrost oporu negatywne-
go, z powodu zaburzenia, jest znacznie stabszy anizeli w pamieci
stow; tam mamy takie stosunki wzrostu jak 0,02—0,12 lub
0,16—0,25, tutaj zas 0,34—0,44. Tylko zmniejszanie sie oporu
pozytywnego jest prawie takie same: 0,67—0,42 w poprzedniej
tablicy stébw (jako suma pieciu typoéw oporu pozytywnego)
i 0,66—0,42 w tablicy obecnej.

Roznice te pochodza oczywiscie z natury przedmiotéw per-
cepowanych, z charakteru ,zapomnianego“, w ktérem intelektua-
lizacya byta minimalng. Grdy takie postrzezenie, stabo wyobrazo-
ne, spotyka sie ze Slepota umystowa, wywotang przez rachunek,
redukuje sie ono niemal do czucia elementarnego, ogotoconego
prawie z umystowania, ijezeli samo przez sig, jako wrazenie pro-
ste, nie miato zadnej wybitnej cechy, musi zgina¢ zupetnie. Wy-
padki jednak takie, jak to pokazuje cyfra procentowa, sg dos¢
rzadkie; znaczna wiekszo$¢ wrazen, zredukowanych przez roztar-
gnienie do prostego stanu czucia, zachowuje sie psychicznie w pod-
Swiadomem, przejawiajac swag indywidualnos¢ juz to w oporze po-
zytywnym, juz to negatywnym.

Niewielki stosunkowo wzrost oporu negatywnego w pamieci
zaburzonej pochodzi réwniez z tej samej przyczyny. Na zjawienie
sie oporu negatywnego wptywaja, jak wiemy z poprzedniej pracy,
dwa czynniki: stabo$¢ wijobrazania i zaburzenie wzruszeniowe
percepcyi, ktére przechowuje sie w zapomnianem i znieprawia je-
go czucie rodzajowe. Otdz, pierwszy czynnik, w szeregach wrazen
dotykowych, dziata w obu doswiadczeniach, zaréwno w pamieci
swobodnej jak i zaburzonej, i tylko do pewnego stopnia zwieksza
sie w tej ostatniej. Wrazenia swobodnie przyjmowane, jak to wi-
dzielismy, byty réwniez w wiekszosci agnostyczne lub postrzegane
falszywie i niepewnie. Ztad tez réznica czestosci oporu negatywne-
go, w obu razach, musi by¢ mniejsza. Na zwiekszenie jego w pa-
mieci zaburzonej wpltywa gtdwnie drugi czynnik — wzruszenie —
ktéry nawet przy wyobrazaniu faktu, stworzy¢ moze niekiedy ne-
gacye, jak to bywa np. w dysocyacyi patologicznej.

Potwierdza to do pewnego stopnia Tablica Il, ktéra przed-
stawia procent oporu pozytywnego i negatywnego, wediug osob-

3 Patrz tom Il roz. Il ,Badan“.
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TABLICA I

Opo6r zapomnianego wedtug zapomnianego.

Zwezenie o/, percepo- % zapomn. % zapomn. % Zzapomn.

Osoby Zp;gmg%'_ wania nie- bez oporu z op. pozyt. z op. negat.

nej petnego  w pam. zab. w pam. zab. w pam. zab.
pani Lew. 4 0,51 0,56 0,28 0,14
pan Band. 3 0,29 0 0,66 0,33
pani Szen. 3 0,68 0,14 0,28 0,57
pani Lib. 1 0,62 0,16 0,50 0,16
pani Nel. 1 0,60 0 0,83 0,16
pani Ston. 1 0,67 0 0 1,00
pani Libr. 0 0,58 0 0,25 0,75
pan Zaus. 0 0,66 0,40 0,40 0,20

nikéw, w zestawieniu ze zwezaniem sie pamieci zaburzonej i z ich
uzdolnieniem do intelektualizacyi wrazehn przyjmowanych. Zweza-
nie sie pamieci zaburzonej podajemy w cyfrach wyrazajacych uby-
tek pamieci przy rachunku. Uzdolnienie do intelektualizacyi wra-
zen wyrazone jest w procentach postrzezenn niepetnych, tj. kiedy
wrazenie przyjmowane nie mogto by¢ wcale okre$lonem, lub kie-
dy okreslato sie fatszywie i niepewnie; procenty te sg obliczone
wedtug odpowiedzi okreslajgcych wrazenia, dawanych przez osoby,
podczas rozpoznawania szeregoéw sugestyjnych; dotycza wiec wie-
kszych ilosci obserwacyj, wynoszacych w sumie *26 dla 8 oséb.
Liczby te przedstawiajg zatem dos¢ doktadnie indywidualne uzdol-
nienie osobnika do doktadnego percepowania wrazen dotykowych,
do uzupetniania ich przez wyobrazenie. — Jak widzimy w Tablicy
Il réznice indywidualne pod tym wzgledem nie sg zbyt wielkie;
wskutek uzytego w doswiadczeniach doboru przedmiotéw procent
ztego percepowUnia wrazen jest u wszystkich bardzo znaczny, za
wyjatkiem tylko pana B. R&znice indywidualne sg jeszcze mniej-
sze w rubryce zwezenia pamieci zaburzonej; ubytek jest przewaz-
nie bardzo maty, a u dwoch o0séb niema go wcale; roztargnienie
rachunkowe, zastosowane szczegdlnie do krétkich szeregébw po-
strzezen, nie czyni wielkiej ujmy zapamietywaniu, poniewaz otrzy-
mywane wrazenia, nawet przy uwadze swobodnej, wyobrazajg sie
bardzo stabo. Wyobrazenie, ktére najwiecej zwykle jest uszko-
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dzone przez roztargnienie, odgrywa tntaj zbyt matg role; wrazenia
za$ same moga przedostawaé sie do podswiadomosci nawet przy
zepetnej Slepocie umystowej i odtwarzac sie w pamieci jako rzecz
nigdy nie postrzegana. Ztad tez zamieszczone w tablicy cyfry
zwezenia pamieci nie przedstawiajg ani sity roztargnienia umysto-
wego osobnika, ani napiecia jego emocyonalnosci podczas rachun-
ku, jak to widzieliSmy np. w pamieci zaburzonej stéw i rysunkdéw
(Tablica Il i IV w tomie drugim roz. 2), gdzie wyobrazenie odgry-
wato wybitna role. Nie widzimy tez tutaj zadnej wspdtrzednosci mie-
dzy stopniem tego zwezenia pamieci a procentem oporu negatyw-
nego, jak to widzielismy w tablicaoh tamtych.

O wplywie emocyonalnosci osobnika na powstawanie nega-
cyi przy rozpoznawaniu zapomnianego, sadzi¢ mozemy tylko po-
$rednio z danych ktére Tablica przedstawia, biorgc pod uwage wi-
doczng w cyfrach niezalezno$¢ negacyi od gorszego lub lepszego
percepowania wrazen. Widzimy wprawdzie w Tablicy ze dwie
najwieksze ilosci oporu negatywnego 1,00 i 0,75 odpowiadajg wie-
kszym stopniom (cho¢ nie najwiekszym) percepowania niepetnego;
lecz obok tego spotykamy takze stosunek odwrotny, kiedy osobnik
0 lepszem percepowaniu (pan B.) daje dwa razy wiekszy procent
oporu negatywnego niz osoby o bardzo stabem percepowaniu
(panie Lib. i Nel.); lub kiedy osoby jednakowo prawie Zle per-
cepujace (pani Ston. i pan Zaus.) wykazuja bardzo rézne procenty
negacyi. Stosunki te kazg przypuszcza¢, ze na powstawanie oporu
negatywnego wptywac¢ musi inny czynnik niz stabos¢ wyobrazania;
wiemy za$, ze czynnikiem tym jest wzruszenie, zjawiajgce sie przy
rachunku z pamieci, wzruszenie wywotane, wspoiczesne z perce-
powaniem wrazen, lecz nie majgce z niemi nic wspélnego. To
wzruszenie dodatkowe, obcego pochodzenia, zlewa sie z otrzymy-
wanem wrazeniem, zabarwia je na swoj specyficzny sposob,
1z niem razem, jako jednostka psychiczna doznania, przechodzi
do podéwiadomosci i przechowuje sie w kryptomnezyi. Slad wra-
zenia, dotknietego tym obcym pierwiastkiem dorzuconym, jest
wiec $ladem zmienionym, zepsutym; zachowuje sie on w krypto-
mnezji, jako czucie rodzajowe luki pamieciowej, gdyz opiera sie
podstawianiu czegokolwiek badz; lecz to czucie rodzajowe jest
znieprawione pierwiastkiem obcym wzruszenia, i dla tego nie tyl-
ko nie moze odnale$¢ swego przedmiotu, lecz nawet mu sie prze-
ciwstawia zywo, tworzgc zjawisko oporu negatywnego przy roz-
poznawaniu.
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TABLICA L

Stosunek ilosciowy réznych typ6éw oporu.

T Pamiec Pamiec
gp%¥u swobodna  zaburzona

typ 1y 0,03 0,04
»  2-gi 0,35 0,11
3-ci 0,25 0,11
Ry 0,03 0,14
7 5y 0 0,02
»  6-y 0 0;14
7y 0,12 0,19
n 8y 0,06 0,09
9-y 0,16 0,16

Poréwnujac zmiany poszczeg6lnych typdw oporu, w pamieci
dotykowej swobodnej i zaburzonej, przedstawione w tablicy 111,
z takiemiz zmianami w pamieci stéw (tablica 111 poprzedniej pra-
cy), widzimy, ze z niektorymi wyjatkami zmiany sg te same. Male
zwiekszenie sie w pamieci zaburzonej 1-go typu — oporu najsil-
niejszego (przypomnienie sie samorodne) jest tylko wynikiem tego,
Zze w pamieci zaburzonej byto tak silne wrazenie jak uktucie, kto-
re w paru wypadkach stwarzato przez swa wiasng intensywnos¢
roztargnienie i amnezye, nastepnie za$, jako zbyt silnie zyjace
w kryptomnezyi i zbyt blisko progu $wiadomosci, przypominato
sie przy pierwszych sugestyach podobnych. Silne typy oporu po-
zytywnego (2-gi i 3-ci) zmniejszaja sie wybitnie w obu razach;
natomiast stabe typy oporu pozytywnego (4-ty i 5-ty), o rozpo-
znaniu niepewnem, zwiekszajg sie tutaj znacznie, podczas gdy
w pamieci stéw byto znaczne zmniejszenie sie 4-go, a tylko mate
zwiekszenie sie 5-go typu. Rezultat ten jest zrozumiaty wobec
niktosci wyobrazania wrazen dotykowych, ktore, przy roztargnie-
niu, musi jeszcze bardziej wptywaé na niepewno$¢ rozpozna-
wania.

Typy negatywnego oporu stabsze, z negacyg mniej stanow-
cza (7-my i 8-my) zwiekszajg sie niemal tak samo w pamieci za-
burzonej dotykowej, jak w pamieci stbw. Réznica gtdwna zacho-
dzi tylko w typie 9-tym, negacyi najsilniejszej, ktéry wzrasta
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znacznie przy zaburzeniu pamieci stownej, pozostaje za$ w tym
samym stosunku ilosciowym w pamieci dotykowej. Wynika to za-
pewne nie tyle ze stabszego znieprawienia czu¢ rodzajowych do-
tykowych przez wzruszenie dodane, ile z braku jasnego wyobra-
zenia o rzeczy, ktorg sie neguje. Przy rozpoznawaniu stow wyo-
brazenie to jest zupeinie okreslone i stanowi wyrazny punkt opar-
cia sie dla mysli przy wydawaniu sadu, przy poréwnywaniu za-
chowanego czucia rodzajowego z podana percepcya: Przy rozpo-
znawaniu za$ wrazen dotykowych ten punkt oparcia sie mysli
jest bardzo mato intelektualny, ulegajacy tatwo rozmaitym su-
gestyom wyobrazeniowym, a ztad i poréwnanie jego z przecho-
wanem czuciem rodzajowem musi mie¢ czesto charakter sagdu nie-
pewnego.

Ta sugestyjno$¢ przy wyobrazaniu nieokreslonych znakéw
wrazeniowych, atwe stwarzanie wyobrazenia fatszywego o przed-
miocie, bywa zapewne czesto przyczyna powstawania negacyi sta-
nowczej w lukach pamieci swobodnej. Takie wyobrazenie fatszy-
we, przechowane w kryptomnezyi, stwarza swoje wilasne czucie
rodzajowe, nie nalezace do wrazenia otrzymanego, a spotykajac
sie powtérnie z tem wrazeniem, nie moze sie z niem pogodzi¢. Ne-
gacya powstaje tutaj nie z powodu zaburzenia wzruszeniowego
i zepsucia czucia rodzajowego wrazenia, lecz z powodu podstawie-
nia sie nowego czucia rodzajowego, pochodzgacego z wyobrazni
samej, na miejsce czucia rodzajowego pochodzgcego od wrazenia,
ktére to czucie rodzajowe musi wtenczas albo przeobrazi¢ sie
i znieprawic, wskutek tego zlewu, albo tez zosta¢ zupetnie usunie-
tem z podswiadomosci, zatamowanem w swem przejsciu do kryp-
tomnezyi przez wspdtczesng z wrazeniem a silniejszg oden suge-
styg. W ten sposdb mozna objasni¢ stosunkowo duzy procent ne-
gacyi w pamieci swobodnej, gdzie zaburzenia wzruszeniowego
niema, i odpowiedni do tego brak wzrostu negacyi silnej w lukach
pamieci zaburzonej. W tych dwéch wypadkach dziata bowiem in-
na zupetnie przyczyna, wywotujgca opor negatywny. W pamieci
swobodnej — jest to sugestya fatlszywego wyobrazenia, ktéra de-
prawuje czucie rodzajowe zapomnianego, stwarzajgc swoje wiasne.
W pamieci za$ zaburzonej — gdzie wyobrazania by¢ nie mogto
i gdzie natomiast pojawia sie wzruszenie rachunku — deprawacya
czucia rodzajowego odbywa sie tylko przez dotgczenie sie tego
obcego pierwiastku wzruszeniowego.

Streszczajgc wyniki doswiadczen nad zapomnianem pamieci
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dotykowej, otrzymujemy nastepujgce twierdzenia, rzucajgce nowe
Swiatlo na psychiczne zycie kryptomnezyi:

1) wrazenia zmystowe, nawet wtenczas gdy sg prawie agno-
styczne, zredukowane niemal do czucia elementarnego, przecho-
wujg sie w lukach pamieci jako czucia rodzajowe zapomnianego
i stawiajg w kryptomnezyi mniej lub wiecej silny op6r pozytywny
wzgledem sugestyi fatszywych, jakkolwiek nie maja zadnej pod-
pory wyobrazeniowej w sobie, i jakkolwiek przy rozpoznawaniu
Slady ich poréwnuja sie z wrazeniami réwniez agnostycznemi lub
stabo wyobrazonemi. Dowodzi to, ze pierwiastek wyobrazeniowy
nie jest konieczny, azeby istniat pewien stan duchowy wyrdznio-
ny. o indywidualnosci wdasnej i na swodj sposob okreslony. Pod-
Swiadamos¢, ktéra tego rodzaju stany przechowuje, moze wiec po-
siada¢ swoje wiasne zycie psychiczne zrézniczkowane, jakkolwiek
dla intelektu naszego jest mglista proznia, rodzajem pewnej otchta-
ni ciemnej, gdzie ging wszelkie postacie i stosunki.

2) Czucie rodzajowe, pochodzace z wrazern agnostycznych
dotykowych, zachowujg sie prawie tak samo jak czucia rodzajowe
pochodzace z postrzezen okreslonych; mianowicie, wskutek zabu-
rzenia postrzegania przez roztargnienie wzruszeniowej natury, pe-
wien ich procent ginie zupetnie (wzrost zapomnianego bez oporu),
opdr pozytywny na ogo6t stabnie i pojawia sie op6r negatywny,
wynikajgcy z deprawacyi wzruszeniowej czucia rodzajowego.

3) Z powodu agnostycznej natury wrazen dotykowych opdér
negatywny objawia tutaj swoje dwojakie pochodzenie, nie tylko
przez zaburzenie wzruszeniowe czucia rodzajowego, lecz takze
przez stworzenie sie nowego czucia rodzajowego, pochodzacego
z pracy wyobrazni wspoétczesnej z wrazeniem.

Ta nowa przyczyna negacyi, ktoérg doswiadczenia obecne po-
zwolity nam odkry¢, istnie¢ moze zresztg we wszystkich rodzajach
pamieci. Mozna tatwo przypusci¢, ze w zapomnianem rysunkow,
szczegoblnie wtedy gdy percepowanie rysunku byto nagle przerwa-
ne, gdy zatem pewna czes¢ jego nie zdotata sie jasno wyobrazié,
(karty. 111 i VI w poprzedniej pracy o oporze), lub gdy rysunek
byt z natmy trudny (np. karta I, seryi 2-ej), gdzie wiec powsta-
waty tatwo halucynacye pamieciowe, wyobrazenia fatszywe stabo
percepowanych wrazen, ze tam takze negacya, ktéra zjawiala sie
w lukach pamieci swobodnej, pochodzita ztad, ze stworzone w per-
cepowaniu wyobrazenie fatszywe, pozostawiato w kryptomnezyi
swe wihasne czucie rodzajowe, ktore nastepnie nie mogto przysto-

Badania doswiadczalne. Tom II1. 2
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sowaé sie do przedmiotu. W pamieci swobodnej stéw, gdzie réw-
niez spotykamy pewien procent negacyi, wyobrazenia fatsz}dve
powstawa¢ mogqg jako skutek chwilowych roztargnien, spowodo-
wanych czesto zajeciem sie uwagi poprzednimi stowami, co i po-
woduje nieraz halucynacye pamieciowe stéw, ktérych nie bylo.
Halucynacye te, jak widzieliSmy w badaniach pamieci stownej (zob.
Ztudzenia pamieci) zachowujg najczesciej ten sam rodzaj tresci,
jaka miaty stowa zapomniane, ktére one zastepuja; sa wiec tylko
niedoktadnem wyobrazeniem tego samego czucia rodzajowego.
Zdarza sie jednak takze, ze w halucynacyach nie mozna odnales¢
zadnego podobienswa ze stowami zapomnianemi; zamiast wyobra-
zenia niedoktadnego mamy wyobrazenie catkiem obce stowu po-
strzeganemu, wyobrazenie, ktére mogto zjawic sie wspoiczesnie
z percepcya, jakakolwiek droga skojarzeniowa, i interesem swoim
przemédz niedoktadna, przez roztargnienie chwilowe ostabionag,
percepcye rzeczywistosci. W tych warunkach fatszywe wyobraze-
nie przechodzi tatwo do kryptomnezyi, wspédtczesnie z percepcya,
i swoim pierwiastkiem obcym znieprawia wihasciwe czucie zapo-
mnianego. Rezultatem tego musi by¢ oczywiscie negacya przy
rozpoznawaniu.

3. Zapomniane szeregOw miesniowych.

Szereg postrzezen, jaki dawalisSmy w tych doswiadczeniach,
sktadat sie, jak byto mowione, z 10 giestow alfabetu gtuchonie-
mych, cokolwiek zmodyfikowanych, i nieznanych osobnikom, gie-
stéw, ktére wykonywaly sie jako ruchy bierne, przy oczach zam-
knietych. W percepcyach tych nie byto wiec pierwiastku impulsu
miesniowego, byty tylko czucia kinestetyczne uktadu rak i pal-
cdw, oraz zlaczone z tym ukladem czucia dotykowe. Te dwa ro-
dzaje czu¢ stuzyty tez gtéwnie do odtwarzania giestéw z pamieci.
Umystowo dopetniaty sie one zwykle przez obraz wzrokowy giestu.
Niekiedy umystowanie stawato sie bardziej ztozone, i oprécz obra-
zu wzrokowego giestu zjawiaty sie stowa, opowiadania sobie w my-
Sli w jaki sposob giest jest utozony, oraz kojarzenia wywotywane
charakterem giestu, np. ruch milczenia, bicia, ruch s$mieszny, rze-
czy podobnej jak giest formy, osoby majgce pewien giest w uzy-
ciu, it d. Giesty ze skojarzeniami sg dos¢ czeste; w obu pamie-
ciach — swobodnej i zaburzonej — wynoszg w kazdej 1 ogodlnej
liczby odtworzen. Précz tego, jako znaki positkujace zapamiety-

http://rcin.org.pl



— 19 —

wanie, zjawia sie niekiedy uczucie bolu w reku, niewygody, przy-
krosci, wywotane potozeniem reki, szczegélnie przy ruchu R (pies¢
zaci$nieta i spuszczona na dot). Najczestszym jednak sposobem
odtwarzania giestow, wedtug wypowiedzen osobnikéw badanych,
byto odtwarzanie na mocy zachowanych czu¢ miesniowych, Kkine-
stetycznego, a w czesci i dotykowego wyobrazania uktadu rak, do
ktérego bardzo czesto dotgczat sie mniej lub wiecej wyrazny obraz
wzrokowy. Niektdre osoby, przy odtwarzaniu, wiecej zwracaty
uwage na ten obraz wzrokowy niz na wrazenie otrzymane; inne
zas, u ktérych wzrokowa pamieé byta wogdle stabg, postugiwaty
sie wylgcznie czuciem miesniowem, mowigc, ze ,mimowoli reka
uktadata sie tak jak byla przedtem“. W odtwarzaniu pamieci za-
burzonej rola obrazu wzrokowego zmniejsza sie, gdyz z powodu
roztargnienia przymusowego przez rachunek, obraz ten nie mégt
zjawia¢ sie tak wyraznie i czesto jak w szeregu swobodnym,
i czucia miesniowo-dotykowe same wystepujg wtedy na plan pier-
wszy, jako podstawa do odtwarzania.

Wplyw roztargnienia na pamie¢ tych szeregéw przedstawia
ciekawe zjawisko, ktére pozwoli nam takze wyjasni¢ rezultaty
otrzymane z badania ,zapomnianego“. Roztargnienie przymuso-
we, przez rachunek z pamieci, tutaj, tak samo jak we wszystkich
innych szeregach percepowanych, zweza zakres pamieci bezpo-
$redniej. Zwezenie to jest nawet wieksze niz w pamieci dotykowej.
Z pamieci swobodnej giestéow odtwarza sie 0,61; z pamieci zabu-
rzonej — 0,36. Ale obok tego spotykamy inne zjawisko: pamieé
zaburzona jest wierniejsza; giesty odtwarzajg sie na ogoét lepiej
i pewniej. W swobodnej pamieci jest 10 odtworzen biednych,
w zaburzonej tylko 5. W swobodnej jest 11 halucynacyj pamie-
ciowych, giestéw zupetnie falszywych; w zaburzonej jest tylko 9.
Biorac pod uwage, ze zasadniczg réznica percepowania zaburzone-
go od swobodnego jest to, ze w pierwszem nie mogg tworzy¢ sie
obrazy wzrokowe giestéw i nie moga giesty by¢ omawiane, gdyz
zaréwno wyobrazenia wzrokowe, jak i mowa sg zajete przez ra-
chunek, odbywany z pamieci i gtosno, mozemy wnioskowa¢, ze to
ogotocenie wrazen miesniowych od dodatkowego umystowania
sprzyja wierniejszemu przechowaniu sie tych wrazenn w pamieci.
Fakt ten jest zresztg znany w psychologji do$wiadczalnej i byt
juz nieraz omawianyJ).

% Zob. badania Munsterberga (Psych. Rev. I), A. Hamlin (Amer.
7. op. Psych. VIII) J. E. Moyer (idem), F. Angeli (id. 1900), i t. d.
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Wrazenia miesniowe, przyjmowane bardziej agnostycznie,
w krétkich przerwach uwagi swobodniejszej, a moze nawet i zu-
petnie bez uwagi, zachowujg wiekszg intensywnos$¢, silniejsze
pietno swej charakterystyki czuciowej, ktérg wyobrazeniowe i in-
telektualne dodatki mogg tatwo zaciemni¢ i zepsu¢, wprowadzajac
pierwiastki obce. Charakterystyczne pod tym wzgledem jest np.
odtwarzanie pani Bar., osoby o silnem usposobieniu histerycznem,
u ktoérej uwaga absorbuje sie z wielka tatwoscig i zupetnie, tak iz
roztargnienie staje sie prawdziwa Slepota umystowg. Otdz, odtwa-
rzanie giestow zaburzonych, bardzo dobre (6 na 10 i tylko 1 bied-
nie), odbywa sie u niej przewaznie miesniowo, bez zadnego zacho-
wania jakichkolwiek wyobrazen Swiadomych; ,uwaga, mowi ona,
byta zupetnie pochtonieta odejmowaniem, chwilami nawet zapo-
minatam, ze sg wogdle jakie$ giesty i po skonczeniu zadnego wia-
Sciwie nie pamietatam Swiadomie“; ,rozpoznaje tylko po czuciu

D) Cyfry przy punktach krzywej, w obu diagramach, oznaczajg liczbe
0s6b, u ktérych przy giescie zjawito sie skojarzenie umystowe. Linja po-
zioma przedstawia szereg giestdw percepowanych; linja pionowa — szereg
odtworzen, czyli szereg osob.
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w rekach®. Skojarzenia umystowe sg niekiedy notowane przy od-
warzaniu pamieci zaburzonej (9 razy i tylko u trzech oséb, a jedno
niepewne u czwartej), lecz skojarzenia te sg bardzo czesto natury
czysto emocyonalnej (przysiega, bicie i t. p.) i nie mozna by¢ zu-
petnie pewnym, czy nie rozwijaja sie one dopiero podczas odtwa-
rzania, bedac przy percepowaniu samem tylko zabarwieniem
wzruszeniowem giestu.

Te zasadniczg réznice w sposobie postrzegania seryi swo-
bodnej i zaburzonej wykazuja réwniez diagramy jakosciowe obu
pamieci bezposrednich. W pierwszej, obok wptywu czynnikéw
uwagi w postrzeganiu i przerwy zapetnionej miedzy percepcja
i odtworzeniem (poczatkowe i koricowe podniesienie sie krzywej),
widzimy charakterystyczne fale ostre, zwykly wynik dziatania
wyobrazni i intelektu, rozwijajacego w okoto wrazen; diagrama
zbliza sie tutaj swoim wygladem do diagramy pamieci stow, t.j. do
diagramy pamieci szeregu postrzezen catkowicie intelektualnych.
W drugiej zaS — pamieci zaburzonej — uderza przedewszystkiem
zupetny prawie zanik tych fal; jest tylko jedna, odpowiadajaca
giestowi R, ktdry ziaczony byt przewaznie z uczuciem bolu lub

http://rcin.org.pl



niewygody w reku i wskutek tego tylko stworzyt roztargnienie
i nastepujace po R obnizenie sie krzywej. Brak za$ dziatania wy-
obrazni i intelektu utrzymuje znaczna wiekszos¢ odtworzen na
tym samym prawie poziomie; ogotocone od dodatkéw umystowych
wrazenia wchodzg do pamieci z jednakowsa prawie sita, poniewaz
niema tutaj tych dodatkowych roztargnien, ktore przez rozbudzo-
ne umystowanie jednych wrazeh ostabiaja i macg przyjmowanie
innych, nastepujacych po nich lub je poprzedzajacych.

Ta wieksza jasno$¢ wrazen miesniowych, przyjmowanych
W roztargnieniu przymusowem, i specyalnie szkodliwy wptyw wy-
obrazni (obrazu wzrokowego) i umystowania na zapamietywanie
tych wrazen, objawia sie bardzo charakterystycznie w naturze
~.Zapomnianego“ pamieci miesniowej, ktdre zachowuje sie tutaj
inaczej niz zapomniane pamieci dotykowej lub pamieci stow.
Wskazuje na to tablica IV.

Z wyjatkiem pierwszej kategoryi liczb, ktéra wykazuje wzrost
zapomnianych bez oporu w pamieci zaburzonej, zgodnie z po-
przedniemi tablicami oporu, wszystkie inne stosunki sg wrecz od-
mienne. Procent rozpoznan niepewnych, ktére mozna uwazaé za
zapomiane o bardzo stabym oporze pozytywnym, jako tez szcze-
goélnie procent silniejszego oporu pozytywnego, ktére wszedzie in-
dziej zmniejszaty sie pod wplywem zaburzenia, tutaj przeciwnie
wzrastajg. Zas procent negacyi, ktéry w innych pamieciach zaw-
sze zwiekszat sie przez zaburzenie, tutaj odwrotnie zmniegjsza sie
i to w stosunku dos$¢ duzym.

Wyniki te przestajg jednak dziwic¢ i objasniajg sie tatwo, je-
zeli wzigsé pod uwage 6w whasnie wplyw roztargnienia na perce-
powanie i na odtwarzanie wrazen miesniowych, o ktérym mowi-
liSmy, owo wzmocnienie indywidualnosci czuciowej wrazenia,
gdy jest ogotocone od pracy wyobrazni i umystu, i odwrotnie:
wptyw swobodnej wyobrazni i umystowania, ktore rozwijajgc sie
w okoto wrazenn nieznanych, wzglednie nowych, nie majacych
swych utartych wzoréw, jakiemi sg wlasnie uzyte w doswiadcze-
niach percepcye ruchéw biernych, psuja czuciowa charakterysty-
ke tych wrazen, przeinaczajg je, zlewajgc z niemi obce im pier-
wiastki wyobrazeniowego pochodzenia, na podobieristwo do tego
procesu jaki zachodzi przy powstawaniu normalnych ztudzen umy-
stowych pod wptywem wyobrazni.

Ztad tez zapomniane pamieci miesniowej, powstate po per-
cepowaniu zaburzonem, jako przezycie pod$wiadome silniejszych
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Tabliaa IV.

Opd6r zapomnianego pamieci miesniowej.

Pamiec Pamigé
swobodna zaburzona

°/o bez opora . . . 0,10 0,14
°/0 rozp. niepewnych 0,12 0,17
°/0 op. pozytywnego 0,35 0,40
% op. negatywnego 0,38 0,29

indywidualnosci czuciowych, sg takze silniejszemi jako czucia
rodzajowe luk pamieci, przechowujg jasniej charakterystyke wra-
zenia, a wskutek tego czesciej objawiajg opdr pozytywny wzgle-
dem fatszywych podd.awan. Zapomniane za$ pamieci swobodnej,
gdzie dziatalty wptywy wyobrazni i umystu, zatracaty bardziej owg
indywidualnos¢ wrazen, i dlatego przedstawiaja mniej czesto opor
pozytywny. Opér pozytywny zapomnianego, jak to widzimy w ta-
blicy 1V, zmniejsza sie jednak gtéwnie na rzecz wzrostu oporu ne-
gatywnego w pamieci swobodnej. 1los¢ bowiem zapomnianego
zaniktego zupetnie, bez oporu, w pamieci swobodnej jest mniejsza
niz w zaburzonej; czucia rodzajowe nie tyle ging tutaj ile depra-
wujg sie.

To drugie zjawisko— wzrostu negacyi w pamieci swobodnej
i zmniejszenie sie negacyi w zaburzonej jest takze rezultatem pra-
cy wyobrazni i umyslowania, rozwijajacej sie na wrazeniach
mato znanych. Jest to to samo zrodto negacyi, ktére widzielismy
w pamieci dotykowej, gdzie wrazenia byty réwniez mato znane
i pozbawione wzoréw. Nadbudowa wyobrazeniowa, jaka tworzy
sie w tych wypadkach, majac za punkt oparcia znak czuciowy
nieprzyswojony przez umystowos¢ i przyzwyczajenie, zamiast
umocnié i zachowacl jego indywidualno$é, wypacza ja; wyobraze-
nia, przechodzac do kryptomnezyi, razem z wrazeniem do ktérego
sie dotgczyly, w sposéb przypadkowy najczesciej, daza do stwo-
rzenia sobie wlasciwego czucia rodzajowego w lukach pamieci,
wprowadzajgc przez to pewne zaburzenie w czuciu rodzajowem za-
pomnianego przedmiotu. Gdy ten przedmiot percepuje sie po-
wtornie, wyobrazenie, ktére sie don przylaczyto za pierwszym ra-
zem, moze sie nie powtorzy¢, uwaga moze by¢ zajetg samem tylko
odczuwaniem miesniowem, a znajdujac w pamieci $lad czego$
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innego, czucie rodzajowe zmienione pod wpltywem poprzedniego
wyobrazenia, przedmiotu nie rozpoznaje; miedzy dwoma cztonami
poréwnania — przesztoscig bezimiennie odczuwana i terazniejszo-
Scig—dostrzega sie wtedy sprzecznos¢ i powtdrzong percepcye od-
rzuca sie jako fatszywg. Ztgd tez negacya jest tak czesta w pamie-
ci swobodnej, rzadsza za$ w pamieci zaburzonej, gdzie umystowe-
go czynnika wypaczania czu¢ rodzajowych nie byto.

Proces tego wypaczania przedstawia pewne podobieristwo do
procesu tworzenia sie ztudzeh zmystowych. Przy powstawaniu
ztudzen, wyobrazenie wywotane znakiem wrazeniowym, albo nie-
zaleznie odenn sugestyonujgace umyst w danej chwili, zlewa sie
Z wrazeniem, wsgcza wen swoje pierwiastki idealne, i naodwrét
przesigka jego realnoscig; dwa rézne stany stajg sie niepodzielnie
jednym, i wiasciwy przedmiot postrzezonym by¢ nie moze. W po-
wstawaniu negacyi, o ktérej mowa, odbywa sie rzecz podobna,
tylko w dziedzinie pod$swiadomego: wyobrazenie, zapomniane ra-
zem z wrazeniem do ktdrego sie przytgczyto, tworzy, jak i wraze-
nie samo, swg redukcye kryptomnezyjna, i oba te czucia rodzajo-
we, jednoczes$nie powstale, zlewajg sie ze sobg, podobnie jak to
sie dzieje ze wzruszeniem wspotczesnem percepcyi, ktdre przecho-
wuje sie w zapomnianem i przeinacza jego czucie rodzajowe. Albo
tez—mozna takze przypusci¢ — ze wyobrazenie przeinacza wraze-
nie podczas jego trwania jeszcze, podobnie jak w ztudzeniach
zmystowych, a to przeinaczenie sig, z koniecznosci rzeczy musi
zachowal sie w zapomnianem i wypaczy¢ jego czucie rodzajowe,
poniewaz nic juz nie moze oddzieli¢ tego dorzuconego pierwiastku
od wrazenia, kryptomnezya za$ usituje zawsze przechowaé wszy-
stko co przyjeta.

Jezeli negacya zjawiajgca sie w pamieci swobodnej pochodzi¢
moze tylko z psujacego wptywu wyobrazen, to natomiast negacya
pamieci zaburzonej, gdzie wpltyw wyobrazen jest rzadki, pochodzi
przewaznie ze wzruszenia, ktére towarzyszy czesto rachunkowi
z pamieci i przymusowemu roztargnieniu. Nie zmienia to rzeczy,
ze w tych doswiadczeniach nad pamiecig mieSniowag, negacya tego
typu jest mniej czestg niz typu poprzedniego. Zaleze¢ to moze tyl-
ko od stopnia wzruszeniowosci, jaka rozwijata sie podczas doswiad-
czenia u 0sob badanych. Z osobami temi robitem juz przedtem wie-
le doswiadczen psychologicznych, i nawet doswiadczeh podob-
nych, gdzie takze byt rachunek z pamieci, jako przymusowe roz-
targnienie. Byc¢ bardzo moze, ze wskutek tego rachunek odbywat
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Tablica W

Opor zapomnianego pamieci miesniowej wedtug osobnikow.

Stopien
umysto- % oporu pozytywnego % oporu negatywnego
Osoby wanta

wr%é%]_ Pam. Pam. Pam. Pam.

swobod. swobodna  zaburzona  swobodna  zaburzona
Nely. 1,60 0,40 0,33 0,40 0,50
Szum. 1,59 0,66 0 0,33 0,80
Bom. 1,33 0 0 0,50 0,44
Samot. * 1,14 0,33 0,25 0,66 0
Slask.* 1,10 0,66 ' 083 0,33 0,16
Sarn. 0,60 0,40 0,50 0,20 0,50
Mi. * 0,59 0,33 0,75 0,66 0
Bari. 0,50 0,50 0,25 0 0,25
Bud. * 0,16 0 0,83 1,00 0,16
Neu. 0 0,42 0,30 0 0,20

sie spokojniej i wzruszenie byto mate, mniejsze anizeli w tych do-
Swiadczeniach, gdzie te same osoby lub inne wystepowaty po raz
pierwszy, jak np. w badaniu oporu stow i rysunkow.

Tablica Y, wykazujgca opor zapomnianego wedtug osobni-
kéw, potwierdza owe dwa zrodia negacyi, o jakich mowilismy.
Tablice utozyliSmy wedtug porzadku malejacego stopnia umysto-
wania wrazen przy swobodnem percepowaniu. Stopien ten otrzy-
mywalismy biorgc stosunek ilosci giestéw, przy percepowaniu
ktorych zjawiaty sie obrazy wzrokowe i omawianie stowne, oraz
ilosci skojarzen, ktore przypominatly jaka$ inng rzecz, do ogodlnej
liczby odtworzeri pamieci swobodnej. Tak np. jezeli byto na 7 od-
tworzen giestow 4 takich przy percepowaniu ktorych byly obrazy
wzrokowe i stowa, a oprécz tego 4 skojarzenia umystowe wywota-
ne naturg giestéw, to stopien umystowania u tej osoby bedzie
4-{-4/7= 1,14. W ten sposéb otrzymaliSmy pierwsza kolumne
tablicy.

W tablicy tej widzimy pewna, do$¢ wyraznie zaznaczona,
wspotrzednos¢ miedzy stopniem umystowania osobnika a procen-
tem negacyi w pamieci swobodnej. Mianowicie 5 pierwszych osdéb,
u ktérych stopieri umystowania przewyzsza jednostke, majg wszy-
stkie duzy procent negacyi w lukach pamieci swobodnej. Za$ dru-
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ga potowa osob, majgca stopiern umystowania mniejszy od jedno-
stki, w tej samej rubryce negacyi ma dwa zera i jedng liczbe naj-
stabszego procentu 0,20. Dwie tylko osoby z tej kategoryi majg
liczby negacyi niezgodne z tern, gdyz bardzo wysokie; szczegoélnie
pan B. daje stosunek zdumiewajacy: przy bardzo stabym stopniu
umystowania wrazen ,ktére percepuje i odtwarza wylgcznie na
mocy czu¢ miesniowych* (pamie¢ wzrokowg ma wogdle bardzo sta-
bg), daje najwyzszy i wyjatko wielki procent negacyi w pamieci
swobodnej, gdyz neguje wszystkie zapomniane. Przyczyne tego
wypadku mozna jednak odszukaé gdzieindziej: podczas percepo-
wania szeregu giestow zjawia sie u pana B. pewne wzruszenie, po-
chodzenia wspomnieniowego, z powodu 4-go giestu, ktéry mu
przypomniat pobyt w wiezieniu; wspomnienie byto dos¢ intensyw-
ne, gdyz za¢mito zupeinie pamie¢ giestéw poczatkowych, na miej-
scu ktérych zjawiajg sie przy odtwarzaniu trzy giesty fatszywe,
halucynacyjne. Byto wiec roztargnienie wzruszeniowe, ktére praw-
dopodobnie stworzyto zaburzenie zapomnianego i owa silng nega-
cye przy rozpoznawaniu. Lecz nawet pomimo tego wypadku, ta-
blica wykazuje przewage negacyi w pamieci swobodnej u oséb
z wiekszym stopniem umystowania wrazer:: w sumie bowiem dla
pierwszej potowy o0s6b wynosi ona 222, dla drugiej zas — tylko
186. Potwierdza to istnienie negacyi pochodzenia wyobrazeniowe-
go i przewazajgce wystepowanie tej negacyi w pamieci swo-
bodnej.

Drugi rodzaj negacyi tablica V potwierdza takze. Nie mamy
tu wprawdzie zadnych cyfr wyrazajgcych emocyonalnos¢ osobni-
ka. Zwezenie sie pamieci pod wptywem rachunku nie mogto da¢
zadnych wskazéwek co do tego; Slepota umystowa wptywac bo-
wiem mogta takze na wymazanie wspomnien. Mozemy tylko po-
stugiwac sie wskazéwkami dawanemi przez osobnikéw co do swe-
go stanu podczas rachunku, o odbywaniu spokojnem lub zdener-
wowanem i niespokojnem, o odbywaniu z pewnym automatycz-
nem lub tez przy rozdwojeniu uwagi przykrem i nuzacem. Znajo-
mos$¢ 0sdb badanych, z ktéremi odbywatem juz wiele doswiadczen
tego rodzaju, stuzy¢ mi moze réwniez do oznaczenia, ktére z nich
odbywajg rachunek z pamieci obojetnie, a ktére ze wzruszeniem.

W tablicy V podkreslitem osoby doznajgce wzruszenia przy
rachunku; oznaczylem za$ gwiazdka osoby rachujgce obojetnie
i spokojnie. Jak widzimy, jest 4 osoby pierwszej kategoryi
i U trzech z nich spotykamy najwyzszy procent oporu negatywnego
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w pamieci zaburzonej. Natomiast, sg 4 osoby nalezace na pewno
do drugiej kategoryi —i u wszystkich procent oporu negatywnego
w tej pamieci jest najnizszy. Dwoch o0s6b pozostatych nie mogtem
okresli¢ pod tym wzgledem; co do pani Bar. wiem tylko, ze rachu-
jac z pamieci absorbuje sie ta prace zupetinie i przestaje percepo-
waé wrazenia. Rezultat ten zgadza sie wiec zupetnie z wypowie-
dzianem wyzej twierdzeniem, ze w pamieci zaburzonej pochodze-
nie negacyi jest przewaznie wzruszeniowe.

Jako og6lny wynik doswiadczen z pamiecig miesniowg otrzy-
mujemy wiec te same odpowiedzie na postawione pytania, ktore
otrzymalismy dla pamieci dotykowej. Mianowicie;

1) Wrazenia miesniowe, nawet wtenczas gdy sg pozbawione
umystowania, jak w pamieci zaburzonej, zachowuja sie w pod-
Swiadomem jako zapomniane psychicznej natury, o dos¢ silnym
oporze pozytywnym; opor ten zwieksza sie nawet przy oswobo-
dzeniu wrazen od umystowania, czego nie spotykaliSmy w pamie-
ciach innego rodzaju.

2) Zapomniane pamieci miesniowej podlega zaburzeniu i znie-
prawia sie jako czucie rodzajowe pod wpltywem dwoch przyczyn,
tych samych co i w pamieci dotykowej: pod wplywem wyobrazen
dotgczajacych sie do wrazen percepowanych (negacya w pamieci
swobodnej), i pod wplywem wzruszenia wspotczesnego z wrazeniem
(negacya pamieci zaburzonej).

Redukcya stanéw Swiadomych na czucia rodzajowe, zyjace
w kryptomnezyi i tworzgce podswiadomos¢ nasza, jest wiec zjawi-
skiem powszechnem, obejmujacem catg skale stanéw psychicznych,
i wszedzie wykazuje ona te same cechy: wzmagania sig, stabniecia
i znieprawiania sie przy okreslonych warunkach, i te samg nature
stanu psychicznego a-intelektualnego, mogacego zy¢ i dziata¢ po
za obrebem umystowosci.

http://rcin.org.pl



ROZDZIAL DRUGI

Siany wzruszeniowe | podSwiadome w reakcyi oddechowej
| krazeniowe).

1 Zagadnienie dos$wiadczalne.

Zagadnienie, ktére mielismy gtéwnie na uwadze, przy zdej-
mowaniu krzywych oddechu, pulsu tetniczego i napiecia miesnio-
wego reki, odnosi sie do wrazen nieSwiadomych. Daje sie ono
sformutowaé w dwdch pytaniach: 1) Ozy wrazenie nieSwiadome,
u oséb normalnych, wyrazajg sie jakkolwiek w powyzszych reak-
cyach organicznych? i 2) jezeli wyrazajg sie, to jaki jest typ jako-
Sciowy tej reakcyi? do jakiego typu zaburzenia organicznego, ze
znanych nam dotychczas, zbliza sie ona najbardziej: czy do typu
wrazenia Swiadomego, czy do typu wysitku umystowego, czy tez
do reakcyi wzruszen?

Poszukiwanie odpowiedzi na te pytania ma znaczenie szersze
dla psychologji; nie jest to tylko proste zaspokojenie ciekawosci,
dotyczacej jednego z wielu szczegdtéw, niewyjasnionych dotad,
w stosunku standéw subjektywnych do organizmu. Sadzac z do-
tychczasowych badan, reakcye oddechowo-krgzeniowe zdajg sie
wykazywacé pewne charakterystyczne zrézniczkowanie jakosciowe,
odpowiadajgce roznym gatunkom ,psychicznym*®, przynajmniej
w stosunku do pewnych grup faktéw Swiadomosci. Tak lip, posia-
da swag charakterystyke reakcya wysitku umystowego krétkiego
(Binet, Dougal, Delabarre); reakcya wrazern zmystowych percepo-
wanych z uwaga (Martius, Zoneff); reakcya wzruszeniowa w ogole
(Binet, Mentz); a takze pewne typy wzruszeh przyjemnych i przy-
krych, smutku, strachu i bolu (Binet, Lehman, Mentz), szczegdlnie
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jezeli wzigs¢ pod uwage takze reakcye krazenia wiloskowatego,
w ktérej Binet dostrzega zrézniczkowana charakterystyke wzru-
szen. W okreslaniu typu reakcyi spotykamy wprawdzie wiele wy-
jatkéw od prawidta, ale zdaje sie, ze sg to raczej zaburzenia danej
reakcyi przez inne czynniki psychiczne lub fizyologiczne, nie za$
dowod braku charakterystyki krgzeniowo-oddechowej dla danego
gatunku psychicznego. Otéz ustalenie typu tej reakcyi dla wrazen
pod$swiadomych mogtoby réwniez rzuci¢ pewne Swiatlo na to,
czem one sg psychicznie, czy nalezy je uwaza¢ za stany pokrewne
percepcyom, za percepcye stabe, jak to byto dotychczas przyjetem
w opinji psychologdw, czy tez za stany raczej wzruszeniowe, jaki-
mi z wielu innych wzgledéw byé mi sie wydajg. Rozwigzanie tej
poszczegdlnej kwestyi, dotyczacej reakcyj organicznych, wchodzi
wiec bardzo Scisle do postawionej przez nas teoryi pamieci, i sta-
nowi moze nowe jej o$wietlenie, zdobyte na innej drodze expery-
mentalnej ). Chcac zas poznac jaka jest natura psychiczna wrazen
nieSwiadomych, nie mozemy oczywiscie poszukiwaé odpowiedzi
w analizie introspekcyjnej, gdyz sg to wrazenia, ktére nie docho-
dzg do progu intelektu i samoobserwacyi; mozemy wiec tylko
wnioskowac o ich charakterze psychicznym albo z reakcyj orga-
nicznych, ktére one wewotujg, albo tez z innych objawéw psy-
chicznych, ktére wystepuja jako dziatanie wrazen nieswiadomych,
a ktore sg dostepne introspekcyi.

Kwestya typu reakcyi wrazen nieSwiadomych nie jest dotad
opracowang w psycho-fizjologji, jakkolwiek ustalono ten fakt, ze
wrazenia, ktore nie dochodzg do Swiadomosci osobnika sprowa-
dzaja wyraZzng reakcye krazeniowa. Wspomne tu obserwacye Mos-
sa nad przyspieszeniem pulsu u $pigcych pod wpltywem hatasu;
Tamburiniego i Seppili — nad reakcyami pulsu w stanie letargu
histerycznego; Hallion i Comtek — nad reakcyami pulsu wiosko-
watego w stanie letargu i przy catkowitej anestezyi histerycznej.
Pozatem kwestya ta wystepuje ubocznie w badaniach Delabarre’a
nad oddechem przy wstuchiwaniu sie w jeden z dwoch metrono-
moéw; w badaniach Lehmanna nad stosunkiem oddechu do wahan
uwagi skupionej na wrazenia; a takze w badaniach Zoneffa nad
zmianami oddechu i pulsu przy uwadze odwréconej od wrazen, ja-
kie dziataja, lub skupionej na uczucie przyjemne lub przykre, kto-

1) Zob. tom Il Badan dosw. nad pam. roz. IV Nowa teorya pamigci.
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re im towarzyszy. Wiasciwe jednak zagadnienie reakcyi wrazen
nieSwiadomych nie byto w tych pracach podjete, gdyz autorowie
poszukiwali czego innego.

2. DosSwiadczenia.

Azeby odnales¢ typ reakcyi krgzeniowo-oddechowej dla wra-
zen nieSwiadomych doswiadczenia musza przedstawiaé materyat
poréwnaweczy krétkich przebiegéw duchowych, mozliwie wolnych
od zaburzen fizjologicznego pochodzenia. Stuzyty nam do tego do-
Swiadczenia nad poréwnywaniem dwoch rysunkow, kalejdosko-
picznego typu, doswiadczenia, ktore opisatem w tomie | ,Badan®,
w rozdziale ,Obraz i rozpoznawanie“. Po szczegoly tych doswiad-
czen odsyltam wiec do wskazanego tomu.

Cale doswiadczenie trwato tylko 1 minute czasu i sktadato
sie z nastepujgcych czterech okresow: 1) Oczekiwanie z zamknie-
temi oczami; 2) otworzenie oczu na dane hasto i pierwsze zobacze-
nie rysunku w perspektywie, ktore jest zobaczeniem swobodnem;
3) przerwa: zamkniecie oczu na dane hasto, ustyszenie mnoznika
(mnozna powiedziana jest zawsze przed doswiadczeniem) i rozpo-
czecie mnozenia; 4) drugie widzenie rysunku: otworzenie oczu na
dane hasto, nie przerywajac mnozenia, ktére trwa przez caty czas
drugiego widzenia. W tem ostatniem przejsciu, przy drugiem
otworzeniu oczu, zjawiato sie wrazenie dodatkowe, hatas, trwajacy
przez wiekszg czes¢ drugiego widzenia, a ktéry miat spetnia¢ role
wrazenia nieSwiadomego. Hatas ten byt spowodowany puszcza-
niem silnego pradu wody z kranu (znajdujacego sie tuz obok stotu
doswiadczen) 'na puste naczynie blaszane; byt zatem bardzo silny.
Azeby mie¢ wigksze szanse dla nieSwiadomosci tego™hatasu przvT
jatem taki system, ze przez caty czas przebywania osobnika w la-
boratoryum, na wszystkich posiedzeniach, rozlegaty sie miarowe
i silne uderzenia metronomu, umieszczonego niedaleko od stolu
przy ktérym doswiadczenia odbywaty sie; do tego hatasu metro-
nomu osobnik byt zatem przyzwyczajony jako do rzeczy stalej
i nie zwracat nan zadnej uwagi. Poniewaz za$ hatas dodatkowy
wody zjawiat sie podczas silnego napiecia uwagi w kierunku mno-
zenia i przy jednoczesnem drugiem zobaczeniu rysunku, ktéry
miato sie poréwnac z pierwszym, przeto udato sie nam otrzymac
szereg doswiadczen, w ktdérych osobnik nic absolutnie nie wiedziat
o0 halasie wody i nie podejrzywat nawet, ze podobna zmiana dzwie-
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kowa zachodzi. W innych do$wiadczeniach zmiany tej nie byto
wcale. W innych jeszcze hatas wody zostat postrzezony podczas
drugiego widzenia. MieliSmy zatem do poréwnania trzy rodzaje
doswiadczen, rézniacych sie tylko wrazeniem dodatkowem hatasu
nieswiadomego lub $wiadomego, a identycznych pod innymi
wzgledami.

Podczas catego doswiadczenia zapisywaty sie jednoczesnie na
cylindrze krzywe pulsu tetniczego i oddechu; w dziesieciu za$ do-
Swiadczeniach, oprocz tych, zapisywata sie takze na tym samym
cylindrze krzywa napiecia miesniowego palca wskazujacego pra-
wej reki. W linjach tych odtwarzaty sie wiec poréwnawczo wszy-
stkie cztery fazy doswiadczenia. Poniewaz za$ do$wiadczenie kaz-
de trwato tylko 1 minute, podczas ktérej osobnik zachowywat zu-
petng nieruchomos¢, przeto zmiany krzywych, otrzymane w tem
samem do$wiadczeniu, mozemy uwaza¢ jako odpowiadajgce wy-
tacznie tylko zmianom psychicznym.

3. Tablice krzywych.

Do zapisywania stuzyly zwykle uzywane do tego przyrzady:
sfygmograf — dla pulsu tetniczego i pneumograf— dla oddechu,
potaczone rurkami gumowemi z czutymi przyrzadami zapisujacy-
mi. Zapisywat sie puls lewej reki. Do zdejmowania krzywej na-
piecia miesniowego stuzyta mata gruszka gumowa, na ktorej spo-
czywat palec reki prawej; osobnikowi byto zaleconem aby gruszki
tej nie naciskat wecale i wogoble aby nie myslat o tym przyrzadzie,
a zachowywat jak najwiekszy spokoj. Jednoczesnie inne piéro, nie-
ruchome, umieszczone obok pidra potgczonego z gruszka naciska-
nag, zapisywato na cylindrze réwng linje poréwnania. W chwili za-
czynania sie kazdej z faz doswiadczenia, gdy mowitem hasto
L,0tworzyé“ lub ,zamknac¢“ oczy, naciskatem jednoczes$nie inng
gruszke gumowa, potgczong z przyrzadem zapisujacym, i w ten
sposéb zaznaczatem na cylindrze chwile zaczecia danej fazy.

Podane tablice przedstawiajg krzywe zamienione na stosunki
liczbowe. Puls jest wyrazony tylko przez liczbe pulsacyj kazdej
fazy doSwiadczenia; liczba ta sprowadzona jest do odpowiedniej
ilosci uderzeh na minute. Z powodu stabosci pulsu i matego wy-
miaru krzywej nie mozna bylo obserwowac dykrotyzmu ani wy-
mierzy¢ dtugos¢ pulsacyi. Liczby oddechu przedstawiajg milime-
try. Czas trwania kazdej fali oddechowej mierzylem przez odle-
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gtos¢ poczatku dwoch wdechow; zwigkszaniu sie zatem lub zmniej-
szaniu sie tych liczb odpowiada zwolnienie lub przy$pieszenie od-
dechu. Amplitude oddechu mierzytem, biorgc odlegto$¢ pionowa
od poczatku wdechu do wierzchotka; wieksza liczba odpowiada
wiec tutaj oddechowi glebszemu, mniejsza—ptytszemu. Liczby na-
piecia miesniowego wyrazajg odlegto$¢ w milimetrach linji ciSnie-
nia palca od linji podstawowej réwnej; w do$wiadczeniach L, M,
N, linja podstawowa jest od strony silniejszego ciSnienia, tak iz
mniejsza liczha oznacza wieksze ci$nienie; w innych zas — linja
cisSnienia zostala przeniesiong i wieksza liczba oznacza wieksze
cisnienie. Obwaod cylindra wynosit 415 mil. Wedtug tego zostat
obliczony w sekundach czas trwania kazdej fazy doSwiadczenia,
podany w tablicach. Doswiadczenig wszystkie robione byty tylko
Z jedna osoba.
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4. Analiza krzywych.

Tablice analityczne przedstawiajg osobno kazdg ze zmian
psychologicznych doswiadczenia. Zmian takich zasadniczych jest
trzy: 1) przejScie z oczekiwania do 1-go widzenia; 2) przejscie
z pierwszego widzenia do przerwy; 3) przejscie z przerwy do dru-
giego widzenia. Kazda z nich przedstawia moment psychologiczny
odmienny i charakterystyczny.

W pierwszem — jest to pojawienie sie wrazenia wzrokowego
oczekiwanego, z wiekszem lub mniejszem napieciem. Przystosowa-
nie uwagi uprzedza wrazenie, a ten stan oczekiwania zabarwia od-
powiednio pierwszg chwile percepcyi. P6zniej nastepuje zwyczajne
przygladanie sie rysunkowi, mniej lub wiecej spokojne, gdyz po
chwili zjawia sie znowu, $wiadome lub nap6t swiadome, oczekiwa-
nie trudnego momentu mnozenia. W fazie tej rozrézni¢ nalezy
dwie grupy wypadkoéw: pierwsza—Kkiedy jest zwyczajne oczekiwa-
nie i przyjecie wrazenia, bez zadnych innych dodatkowych wzru-
szen; i drugg — kiedy podczas oczekiwania, w chwili zobaczenia
rysunku lub potem, zjawito sie nowe wzruszenie: zniecierpliwie-
nia, zdziwienia, ztosci, bolu reki, niewygody lub przyjemnosci
wrazenia wzrokowego,—wzruszenia, o istnieniu ktorych dowiady-
walem sie przy introspekcyjnem badaniu, zaraz po doswiadczeniu
skonczonem. Te dwa rodzaje pierwszego przejscia sg podane
w oddzielnych tablicach I i Il.

Drugie przejscie, okreslone przez zamkniecie oczu, ustysze-
nie mnoznika i natychmiastowe rozpoczecie mnozenia—jest przej-
$ciem od spokojnego wzglednie percepowania do natezonego wy-
sitku umystu w jednym kierunku; wysitek ten jest utatwiony ocze-
kKiwaniem i pewnem przystosowaniem uwagi uprzedniem, tak iz
nie odbywa sie zupetnie niespodziewanie i nagle. Pomimo to, przej-
Scie od oczekiwania do faktu jest przejSciem wzruszeniowem,
rzadko kiedy obojetnem. | tu takze rozrézniamy dwojakiego ro-
dzaju wypadki, w oddzielnych tablicach Il i IV wyrazone: przej-
Scie do mnozenia bez domieszki wzruszenia dodatkowego, wzgled-
nie spokojne; oraz przejscie z towarzyszeniem uczucia przykrosci,
przestrachu, trudnosci, zdziwienia, zametu, ktére byly notowane
przy badaniu introspekcyjnem.

Trzecie przejScie—od przerwy do 2 widzenia—jest najwiecej
skomplikowanem. Mamy tu trzy grupy wypadkoéw, przedstawione
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w tablicach V, VI i VIIl. Pierwsza grupa jest to przejscie bez
zmiany dzwiekowej, przejscie zwyczajne; spotykamy tu jeden tyl-
ko wypadek zaburzenia przez wrazenie dodatkowe bélu reki; po-
niewaz mnozenie trwa bez przerwy w dalszym ciggu, przez caly
czas'2-go widzenia, przeto zmiana psychologiczna polega tu jedy-
nie na otrzymaniu wrazenia wzrokowego. Wrazenie to zjawia sie
w chwili otworzenia oczu, podczas rachunku, zatem bez uprzed-
niego przystosowania uwagi. Z powodu silnego zajecia umystu
czem innem wrazenie to jest nieoczekiwane, jest wtargnieciem do
Swiadomosci nowego czynnika, i pozostaje przez caly czas widze-
nia wrazeniem, ktére nie jest catkowicie przyswojone przez umyst
i zintelektualizowane, pomimo $wiadomosci o jego istnieniu i na-
wet wtedy, gdy odbywa sie rozpoznanie rysunku, na mocy ogdl-
nego wrazenia. NowosS¢ psychiczna, jaka zjawia sie w tern przej-
Sciu, jest to wiec wrazenie wzrokowe pierwszej chwili, ktére nie
rozwija sie na wilasciwg percepcye rysunku, percepcye barw
i ksztaltow, i ktére pozostaje w tej fazie niedorozwoju, w fazie
t. z. ,pierwszego utozsamienia“. Percepcya rysunku jest tutaj
podswiadoma, jakkolwiek o wrazeniu samem co$ sie wie.

W drugiej grupie to samo przejscie komplikuje sie przez
zmiane dzwiekowq, ktéra pozostaje dla osobnika zupetnie i catko-
wicie nieSwiadomg; Swiadomos$¢ nic o niej nie wie, nawet tego,
ze jakakolwiek zmiana byla. Sa to wypadki zupetnej ,gtuchoty
psychicznej* przez roztargnienie, gdzie niema nawet pierwszego
utozsamienia wrazenia, poznania ze wog6le co$ sie dzieje. Otrzy-
mane wrazenia stuchowe (w pieciu wypadkach hatas wody,
w dwoch wypadkach ustanie hatasu) zostaje catkowicie pod pro-
giem intelektu, z tego tylko powodu, ze nie mogto wejs¢ w pole
uwagi. Jest to normalnie powstata anestezja przez roztargnienie
przejsciowe, podobna jednak z istoty swej psychologicznej do znie-
czulenia histerycznego, ktére réwniez jest wynikiem roztargnie-
nia, tylko ze trwajacego diugo, usystematyzowanego i upartego.
W dwoch wypadkach przejscie z hatasem nieSwiadomym jest
skomplikowane przez dotaczenie sie czynnikéw nieprzewidzia-
nych w do$wiadczeniu, raz bélu reki, drugi raz — poptochu umy-
stowego przy otworzeniu oczu, wskutek czego rachunek psuje sie
i zapomina; poptoch ten jest zdaje sie wywotany hatasem nieswia-
domym wody, gdyz zadnego innego zrédta zaburzenia nie byto.

Trzecia wreszcie grupa obejmuje wypadki przejscia od przer-
wy do 2 widzenia przy hatasie swiadomym. Tutaj rzecz sie ma
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podobnie jak z wrazeniem wzrokowem rysunku; z powodu rachun-
ku hatas uswiadamia sie tylko w pierwszej chwili, poczem staje
sie wrazeniem podswiadomem, ktdére nie wchodzi w pole uwagi.
Przy analizie zmian krzywych, odpowiadajgcych tym ro6z-
nym fazom psychologicznym doswiadczeniu, musimy rozréznié
dwojakiego rodzaju zmiany, ktére sie w nich zapisuja. Najpierw
zmiane samego przejscia, charakterystyki chwil przetomowych
w doswiadczeniu, nastepnie réznice dwoéch nastepujacych po sobie
perjodéw doswiadczenia. Pierwsza odnosi sie do chwili przysto-
sowywania sie uwagi; jest to stciwcinie sie nowej $Swiadomosci.
Druga—wyraza nowe przystosowanie sie juz dokonane.

A) Pierwsza zmiana: oczekiwanie — 1 widzenie.

a) Przejscie bez zaburzenia emocya dodatkowa (9 doswiadczen).

Przejscie to, jak mowiliSmy, odpowiada zjawieniu sie wra-
zenia wzrokowego oczekiwanego, ktére, z powodu oczekiwania,
ma w pierwszej chwili pewne zabarwienie wzruszeniowe. Tablica |
pokazuje nastepujaca reakcye organiczng tej chwili: stale przy-
$pieszenie oddechu, wyrazone zawsze tg samg liczbg 3 lub 3™ mil.
Na 9 doswiadczen raz tylko jest mate zwolnienie oddechu o 1 mil.
Natomiast gtebokos¢ oddechu nie przedstawia zadnej stalej cha-
rakterystyki: 3 razy amplituda zwieksza sie w granicach 1]—3]
mil; 3 razy pozostaje bez zmiany; 3 razy obniza sie w granicach
1—2 mil. Prawie zawsze po przys$pieszeniu w pierwszej chwili na-
stepuje chwilowe zwolnie7iie oddechu. Forma oddechu przejscio-
wego ma réwniez swa charakterystyke: jest to wydech przedtuzo-
ny znaczny, niekiedy takze nieréwny; spotykamy go tutaj 6 razy.

Poréwnujac caty okres 1-go widzenia z okresem oczekiwania
widzimy zmiany nastepujace: puls jest 3 razy przyspieszony
(w granicach 1—10 pulsacyi na minuteg), 4 razy zwolniony (w gra-
nicach 2—7 na minute); niema wiec zmiany charakterystycznej.
Oddech, ktdéry zwalnia sie zwykle w poréwnaniu z chwilg przej-
dcia, jest jednak najczesciej cokolwiek predszy niz w oczekiwaniu
(6 razy na 9 doswiadczen); w 3 wypadkach wraca do normy ocze-
kiwania. Glebokos$¢ jego jest bardzo rozmaita: 3 razy amplituda
jest wieksza niz w oczekiwaniu; 6 razy wraca do poprzedniej nor-
my przecietnej, po chwilowem zwigkszeniu lub zmniejszeniu.
Wogole reakcya oddechowa peryodu oczekiwania i pierwszego wi-
dzenia nie moze by¢ Scisle oznaczong, gdyz dolgcza sie tutaj nie-
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kiedy czynnik $wiadomego oddychania, ktéry zaciera wszelka
charakterystyke reakcyi.

Napiecie miesniowe w chwili pierwszego otworzenia oczu
zachowuje sie rozmaicie. Na 5 doswiadczen 3 razy zmniejsza sie,
poczem albo zmniejsza sie dalej, albo wraca do poprzedniej normy;
2 razy za$ zwieksza sig, a nastepnie albo zmniejsza sie albo wraca
do poprzedniego. W kazdym razie zmiana w napieciu jest zawsze
w chwili otrzymania wrazenia.

Jako charakterystyke reakcyi wrazenia oczekiwanego moze-
my wiec zanotowac tylko dwie cechy: stale przyspieszenie odde-
chu, z przewaga dtugosci wydechu nad wdechem, oraz zmiane
napiecia miesniowego w kierunku zwiekszenia lub zmniegjszenia.

Miedzy znanemi mi badaniami nad reakcya oddechu i pulsu
nie znajduje doSwiadczern analogicznych, z ktéremi moznaby po-
rowna¢ rezultat otrzymany; tam gdzie byly uzywane wrazenia
wzrokowe jako przedmiot doswiadczen, jak np. w Zoneff'al, nie
byty one wrazaniem oczekiwanem i percepcya zwykta, lecz przed-
miotem pewnej pracy umystowe;j.

b) Przejscie z zaburzeniem przez emocye dodatkowg (8 do-
Swiadczen).

Zjawienie sie wrazenia oczekiwanego przy wspétczesnem do-
znaniu uczucia przyjemnej nowosci, lub bélu reki, ztosci i zdzi-
wienia, wyraza sie, jak pokazuje tablica Il, w nastepujacej reakcyi:
oddech przejécia takiego jest stale przyspieszony, w granicach
1V2—41/2 mil- (jeden Zaz tylko jest mate zwolnienie na I 1f2 mil.).
Gtebokos¢ oddechu zmienia sie rozmaicie: 3 razy amplituda zmniej-
sza sie (w granicach 1—3 mil.); 2 razy zwieksza sie (w granicach
| ¥2—2V2m.), 3 razy pozostaje bez zmiany. Forma oddechu w trzech
wypadkach tylko przedstawia przewage diugosci wydechu nad
wdechem (wydech przedtuzony), i raz jeden jest garb na wydechu.
Napiecie migsniowe we wszystkich trzech doswiadczeniach zmniej-
sza sie, poczem albo pozostaje zmniejszone, albo wraca do poprzed-
niej normy, albo zwigksza sie.

Poréwnujac okres 1 widzenia, zaburzonego poczatkowo przez
emocye dodatkowg, lub przez trwajacy nadal bél reki, do okresu

* Zoneff: Ueber Begleiterscheinungen psych. Vorgange in Athem
und Puls. Leipzig 1901.

http://rcin.org.pl



— B -

oczekiwania, widzimy, ze tylko potowa wypadkéw (4 na 8) przed-
stawia przyspieszenie oddechu podczas widzenia; 2 razy oddech
jest wolniejszy niz w oczekiwaniu, 2 razy jest ten sam. Dane te
jednak nie mozna uwazaé¢ za Sciste ze wzgledu na mozliwe poja-
wienie sie tutaj oddechu swiadomego. Puls wykazuje reakcye cha-
rakterystyczng: na 6 doswiadczen 5 razy jest zwolniony w grani-
cach 1—6 pulsacyi na minute; raz tylko przyspieszony o 4 pulsa-
cyi na minute. Zmiane te musimy przypisa¢ wpltywowi wzrusze-
nia pierwszej chwili, gdyz podczas okresu widzenia niema zadnych
przyczyn psychologicznych mogacych jg wywotaé, jak rowniez
nie moze ja wywotaé zmiana zachodzaca w oddechu.

Jako charakterystyke reakcyi wrazenia oczekiwanego zabu-
rzonego przez wzruszenie dodatkowe mozemy wiec zanotowac
trzy cechy: 1) stale przyspieszenie oddechu w granicach bardziej
zmiennych niz przy wrazeniu bez emocyi; 2) zwolnienie pulsu
i 3) zmniejszenie napiecia miesniowego; przyczem, dwie ostatnie
cechy musimy przypisa¢ wytacznie wpltywowi zaburzenia wzru-
szeniowego. Przewaga wydechu nad wdechem wystepuje mnigj
czesto.

Rezultat ten czeSciowo tylko zgadza sie z dotychczasowemi
badaniami, ktérych zreszta nie mozna S$cisle poréwnywaé, gdyz
warunki psychologiczne przy ktérych badano reakcye pulsu i od-
dechu na wzruszenia sg bardzo rézne.

Binet i Courtier * stwierdzajg przyspieszenie oddechu z je-
dnoczesnem pogtebieniem jako reakcye wzruszeniowg; oraz zwol-
nienie pulsu przy wzruszeniach przygnebiajgcych, zas przys$pie-
szenie przy pobudzajacych. Mentz 2 w doswiadczeniach robionych
nad wrazeniami dzwiekowemi dochodzi do wniosku, ze gdzie zja-
wia sie przyjemnos¢ tam jest zwolnienie pulsu, gdzie przykros¢ —
tam przyspieszenie; oddech zachowuje sie rownolegle; wzruszenia
zas$ prawdziwe daja zwykle przyspieszenie pulsu i zwolnienie od-
dechu. Wedtug Zoneffa (L c.) uczucia przyjemne daja oddech
przyspieszony i ptytszy, puls zwolniony; przykre za$ zachowujg
sie wprost przeciwnie. Wedlug Martiusaz wzruszenia nie dajg
wyraznych i statych reakcyj; bol silny daje zwykle przyspieszenie

) A.nnee psychol. Il i Ill.

2) Die Wirkung akustischer Sinnesreise auf Puls und Athmung
Phil. Stud. 1895.

3 Zob Beitrage zur Psych. u. Philos, 1905,
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oddechu i pulsu. . Jak widzimy rezultaty nie zawsze sg zgodne,
a pochodzi to niewatpliwie ztad, ze i samo zjawisko subjektywne,
ktoére sie badato pod jednakowg nazwa ,wzruszenia“ lub ,uczu-
cia“ nie byto w istocie swej jednakowem.

B) Zmiana druga: 1-e widzenie — przerwa.

a) Przejscie bez zaburzenia emocyg dodatkowa (11 doswiadczen).

Subjektywnie przejscie to jest intensywnym wysitkiem uwa-
gi, ktora skupia sie natychmiastowo w nowym, chociaz oczekiwanym,
kierunku; przystosowanie jest nagte i 0 pewnem napieciu wzrusze-
niowem. Tablica Il pokazuje nastepujacg reakcje organiczng tej
pierwszej chwili. Oddech jest zawsze przys$pieszony, w granicach
17 2-4 mil. Amplituda 5 razy zwieksza sie (w granicach 2—4 mil.),
3 razy zmniejsza sie (w granicach 1—272 mil.), 3 razy pozostaje
tg samg. Forma przedstawia 5 razy wydech przedtuzony, jeden
raz wdech przedtuzony. Czesto spotyka sie, w obu grupach tej
zmiany, zwolnienie ostatniego oddechu przed poczatkiem przerwy,
co odpowiada chwili gdy méwie ,zamknag¢ oczy“. Napiecie mie-
$niowe zachowuje sie dos¢ obojetnie; na 7 doswiadczen 5 razy
niema zadnej prawie zmiany przejscia, a 2 razy tylko zmniej-
sza sie.

Poréwnujac okres przerwy do 1-go widzenia widzimy, ze
puls jest wszedzie przy$pieszony, w granicach 4—16 pulsacyi na
minute. Oddech w 7 wypadkach jest predszy i réwniejszy niz
w 1l-em widzeniu; w 4 wypadkaah wraca do tej samej predkosci,
lecz jest réwniejszy; jeden raz tylko, od potowy przerwy, zaczyna
by¢ wolniejszy niz w 1-em widzeniu i nieréwny. Amplituda w 7
wypadkach jest wieksza i czesto réwniejsza niz podczas widzenia;
w 4 razach za$ ta sama. Forma przedstawia 3 razy garby na wy-
dechu. Napiecie miesniowe na 7 doswiadczen 4 razy pozostaje to
samo, 2 razy jest wieksze, ajeden raz mniejsze niz podczas wi-
dzenia.

Charakterystyka reakcyi nagtego wysitku uwagi przedstawia
sie zatem tak: przys$pieszenie oddechu state, z tendencya do po-
gtebienia i do przewagi wydechu nad wdechem. Za$ praca umy-
stowa krotko trwajgca, okoto 15 sekund, i spokojnie odbywana,
charakteryzuje sie pulsem przysSpieszonym, oddechem przy$pie-
szonym, gtebszym i rowniejszym, z tendencya do zaburzerr wy-
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dechu. W napieciu za$ miesniowem praca taka charakterystyki
okre$lonej wyraznie nie posiada.

W zagadnieniu tem pordwnanie z innemi badaniami jest ta-
twiejsze i przedstawia wiekszg zgodnos¢ rezultatéw. Przedewszy-
stkiem przyspieszenie pulsu wskutek kroétkiej pracy umystowej
jest faktem powszechnie stwierdzonym przez autoréw. Przy$pie-
szenie oddechu i wyréwnanie jest réwniez faktem uznawanym
prawie zgodnie; réznice w obserwacyach dotyczag tylko amplitudy.
Binet]) stwierdza oddech przyspieszony iptytszy. Dongall?) za-
znacza rowniez oddech przyspieszony i tem plytszy im bardziej
natezong jest praca umystowa, w napieciu zas mieSniowem stwier-
dzit ostabienie. To samo Delabarred i Zoneff {1 c.). Trzeba jednak
zwrdci¢ uwage na to, ze wszyscy ci autorowie brali znacznie diuz-
sze okresy pracy umystowej ,krotkiej i intensywnej* niz okres 15
sekundowy, a Co wazniejsze, ze ta praca nie zaczynala sie przez
naglty wysitek uwagi, jak w moich doswiadczeniach. Tej ostatniej
roznicy szczegélnie trzeba przypisa¢ roznice w amplitudzie odde-
chu, ktéry w moich doswiadczeniach jest raczej pogtebiony, t.j.
przypomina wzruszeniowe reakcye, podczas gdy w innych bada-
niach wymienionych okazuje sie ptytszy

b) PrzejsScie z zaburzeniem przez emocye dodatkowa (7 do-
Swiadczen).

W tej grupie wptyw czynnika wzruszeniowego powinien sil-
niej zaznaczy¢ sie w reakcyi, poniewaz nagtosci nowego przysto-
sowania sie uwagi towarzyszy wyrazne uczucie przykrosci, zdzi-
wienia, przestrachu, obserwowane introspekcyjnie. W tablicy IV
widzimy tutaj jako charakterystyke przejscia: stale przyépieszenie
oddechu, w granicach 1—4% mil.; amplituda jest w 3-ch wypad-
kach zwiekszong, w granicach 1—2 mil., raz mniejsza (0 1 mil.),
3 razy—takag sama. Forma przedstawia 3 razy wydech przediuzo-
ny rowny. Napiecie mieSniowe, zdjete 2 razy tylko, zachowuje sie
bez zmiany.

Poréwnanie tego okresu pracy z okresem spokojnego widze-
nia pokazuje, ze puls jest przyspieszony w granicach 1—7 pulsa-
cyi na minute (raz tylko jest zwolnienie o 2 pulsacyi); oddech jest

* 1 c. oraz Fatigue intellectuelle.
3 The physical characteristics of Attention (Psych. Rev. 1896).
3 Zob. Revue philosophique 1892.
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w 3 wypadkach wolniejszy niz podczas widzenia (raz mniej row-
ny, raz réwniejszy); jeden raz jest predszy z poczatku, potem wol-
niejszy; 2 razy jest predszy i rowniejszy; jeden raz zostaje ten sam.
Amplituda jego jest w 3 wypadkach wieksza niz podczas widze-
nia; jeden raz mniejsza potem wieksza; jeden raz wieksza potem
ta sama; 2 razy pozostaje ta sama. Forma przedstawia 5 razy gar-
by na wydechu i raz zaburzenie gornej pauzy, wstrzymanie wy-
dechu. Napiecie miesniowe (2 doswiadczenia) raz tylko zmienia
sig, stajac sie troche wieksze.

Wogble, w charakterystyce reakcyi widzimy tu dwa czynniki
usitujace przejawi¢ sie kazdy w swoim kierunku i nawzajem psu-
jace typy odpowiednich sobie reakcyj: czynnik wysitku umysto-
wego i czynnik emocyi. W reakcyi przejscia dwojakoSci tej do-
strzedz nie mozna; jest ona taka sama jak wysitku umystowego
bez emocyi dodatkowej: oddech przyspieszony i pogtebiony,
z przewaga wydechu nad wdechem, tak samo réwniez napiecie
miesniowe pozostaje bez zmiany. Natomiast w reakcyi catego
okresu przerwy z emocyg dodatkowa wpltyw jej wystepuje dosé
wyraznie: w poréwnaniu z pracg umystowa spokojng przyspiesze-
nie pulsu jest wiecej niz dwa razy mniejsze (praca umystowa
przyspiesza, emocya zwalnia); oddech jest czeéciej wolniejszy niz
predszy, w poréwnaniu z okresem widzenia, i tylko w potowie
wypadkéw wyréwnuje sie; jest przytem najczesciej glebszy niz
podczas widzenia, tak samo jak i przy pracy spokojnej, lecz wiel-
kos¢ amplitudy jest tutaj mniej réwna; zaburzenia formy wyde-
chu sg czestsze.

Sadzac z tego zestawienia reakcyi pracy umystowej spokoj-
nej i zaburzonej, mozna w nastepujacy spos6b okresli¢ reakcye
wzruszenia niepokojacego i przykrego: zwolnienie pulsu, zwol-
nienie i poglebienie oddechu bardzo nieréwne, z czestem zabu-
rzeniem formy, szczeg6lnie wydechu. Czynnik wzruszenia jest
wiec, jak widzimy, antagonistg pracy umystowej, ktora przyspie-
sza puls i oddech, czynigc go zarazem roéwniejszym w predkosci
i w amplitudzie.

C) Zmiana trzecia: przerwa — 2 widzenie.
a) Przejscie bez zmiany dzwiekowej (6 doswiadczen).

Zmiana psychiczna, ktéra wyraza sie w tej reakcyi, jest to, jak
mowiliSmy, wrazenie wzrokowe nieoczekiwane i ktére pozostaje
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nieprzyswojonem przez umyst. W reakcyi tego przejscia (tab. V),
ktore odbywa sie podczas nieprzerywanego rachunku z pamieci,
widzimy nastepujace cechy: oddech—4 razy bez zmiany predkosci,
raz przyspieszenie (0 4 mil.), raz zwolnienie (0 1 mil.). Amplituda
2 razy zostaje bez zmiany, 2 razy zwiekszona (2 mil. i 1 mil.),
2 razy zmniejszona (1 i 1 ¥2mil.). Forma ma 3 razy wydech z gar-
bem, 2 razy wydech przedtuzony. Napiecie miesniowe (w dwdch
doswiadczeniach zapisane) raz jest bez zmiany, drugi raz zmniejsza
sie 0 1 mil. W 7-em doswiadczeniu tego samego przejscia dotacza
sie bol reki: oddech jest wtedy przyspieszony o V/2 mil., amplitu-
da bez zmiany, wydech przedtuzony, napiecie miesniowe zmniej-
sza sie:

Mozna wiec powiedzie¢, ze reakcyi tego przejscia prawie nie-
ma; nie spotykamy bowiem nic statego i nowego, coby wyrdzniato
te chwile od og6lnego tta reakcyi pracy umystowej.

Poréwnanie calego okresu 2 widzenia z przerwg wykazuje
réwniez obojetnos¢ organizmu na zmiane ktéra zaszta. Predkos¢
oddechu pozostaje wszedzie ta sama prawie; amplituda — 3 razy
mniejsza i mniej réwna, 2 razy ta sama, raz wieksza w potowie
widzenia; garby wydechu sg czestsze (3 na 6 zamiast 3 na 11).
Wyrazniejszg jest tylko reakcya pulsu, ktory jest 3 razy przyspie-
szony w granicach 1—6 pulsacyi na minute, a raz pozostaje ten
sam; (sg tylko 4 krzywe czytelne); oraz reakcya napiecia miesnio-
wego, ktére wszedzie zmniejsza sie (tylko 3 krzywe). Ale i tych
réznic nie mozna zaliczy¢ na karb wrazenia wzrokowego, gdyz
moga one by¢ takze skutkiem przedtuzajgcej sie pracy umystu
i pewnego zniecierpliwienia by jg dokoriczy¢.

Widoczna jest rzecza, ze zmiana $wiadomosci do ktérej uwa-
ga nie przystosowuje sie jest tutaj zbyt stabg, azeby mogta prze-
modz w czemkolwiek silng reakcye pracy umystowej; stabos¢ jej
polega przedewszystkiem na braku wzruszeniowosci, poniewaz
osobnik, jakkolwiek przyjmuje zmiane nieoczekiwanie, wie jednak
ze miata nastgpic¢; juz po paru doswiadczeniach wyrabia sie przy-
zwyczajenie, ze rysunek ma sie ukaza¢ powtdrnie; przyjmuje sie
go wiec na wpot Swiadomie i bez uczucia nowosci. Brak przysto-
sowania uwagi i brak wzruszeniowosci wrazenia, sg to wiasnie
przyczyny sprawiajace ze wrazenie to nie moze sprowadzi¢ nowe-
go zaburzenia w reakcyi pracy umystowej.
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b) Przejscie ze zmiang dZwiekowg nieswiadomag (7 doswiadczen).

Zupetnie inaczej zachowuje sie zmiana dZzwiekowa, ktéra po-
zostaje za obrebem pola uwagi. Wrazenie hatasu jest w zupeinej
~dysocyacyi“; Swiadomos$é osobnika nic o niem nie wie; introspek-
cyjnie nie mozna odnales¢ zadnego Sladu jego bytnosci; by¢é moze
ze w zmienionym stanie swiadomosci, w stanie hypnozy, bytoby
ono jednak rozpoznane i przypomniane, podobnie jak to bywa
z wrazeniami otrzymywanemi przy anestezyi histerycznej. Pomi-
mo tej nieSwiadomosci wrazenia reakcya jego jest bardzo wyrazna
i przemaga reakcye pracy umystowej. Wedtug tablicy VI mozemy
stwierdzi¢ nastepujace jej cechy, wylaczajac dwa doswiadczenia,
w ktorych zjawita sie dodatkowa emocya. Oddech jest wszedzie
przyspieszony, w granicach | ¥2—2x2 mil.; amplituda w 3 wypad-
kach zmniejsza sie, w granicach 1—SI¥ mil., raz zwieksza sie
(o 1'%, m.), raz pozostaje bez zmiany. W formie raz tylko widzimy
przedtuzenie wydechu, a raz —wdechu. Ta sama reakcya zachodzi
takze w dwdch doswiadczeniach, gdzie zmiana dzwiekowa nie-
Swiadoma polega na ustaniu hatasu wody.

Poréwnanie catego okresu 2 widzenia przy zmianie dzwieko-
wej nieSwiadomej z okresem przerwy pokazuje nastepujace rézni-
ce: Puls 2 razy jest zwolniony (0 2 i 4 pulsacye na minute), 2 razy
pozostaje ten sam, raz jest przyspieszony o 4 pulsacye. Oddech
jest w dwéch wypadkach tylko predszy i réwniejszy, niz w przer-
wie; w dwoch pozostaje ten sam (raz rowniejszy tylko); w jednym
wypadku jest powolniejszy. Amplituda jest 2 razy wieksza, 2 razy
mniejsza, raz wieksza z poczatku a potem mniejsza. Zaburzenie
formy jest wieksze niz w przerwie; garby wydechu czestsze Na-
piecie miesniowe nie byto zapisywane.

W dwoch doswiadczeniach, gdzie dotgczyto sie jeszcze uczu-
cie przypadkowe, raz bélu reki, drugi raz—wrazenie poptochu ijak-
by leku, reakcya zmienia sie. W przejsciu—oddech raz jest zwol-
niony (0 2V2m.), drugi raz ten sam, a zaraz potem takze zwolnio-
ny. Amplituda oddechu raz zwieksza sie (0 4 m.), drugi raz zmniej-
sza sie (0 1 m.). W obu razach sg garby na wydechu i przewaga
wydechu nad wdechem. W catlym za$ okresie 2 widzenia, w po-
réwnaniu z przerwa, jest w obu razach oddech powolniejszy; am-
plituda raz jest wieksza i rowniejsza, drugi raz prawie ta sama.
Puls jeden raz jest troche przyspieszony (o 1 pulsacye na minu-
te), drugi raz pozostaje ten sam. Wptyw emocyi dodatkowej
wyraza sie tu ziuolnieniem oddechu.
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Widzimy wiec, ze charakterystyka pojawienia sie wrazenia
niedwiadomego, podczas rachunku, jest to przyspieszenie oddechu
i zmniejszenie jego amplitudy; dalsze za$ dziatanie wrazenia nie-
Swiadomego zmienia reakcye pracy umystowej w ten sposéb, ze
dazy do zwolnienia pulsu, do przy$pieszenia, rzadziej do zwoi*
nienia oddechu, do uczynienia oddechu] ptytszym i bardziej za-
burzonym w formie.

Poréwnujac te reakcye z reakcya przejscia do rachunku przy
zaburzeniu wzruszeniowem (B, b) widzimy tu pewng analogje,
gdyz zjawia sie ten sam czynnik zwolnienia pulsu, czasem nawet
oddechu, jak réwniez zaburzenie formy. Oddech plytszy przy
zwolnionym pulsie jest to reakcya, ktorg stwierdzit takze Zoneff,
przy doznawaniu wzruszeri przyjemnych lub przykrych podczas
rachunku, wzruszen pochodzacych od poprzednich wrazen $wiado-
mych; za$ oddech przyspieszony i ptytki wystepuje, w badaniach
tego autora, jako reakcya statla wzruszehn przyjemych samych.
Moznaby wiec zrobi¢ przypuszczenie, ze reakcya nieswiadomego
wrazenia zbliza sie do typu reakcyj wzruszeniowych. Wypadek
poptochu doznanego w pierwszej chwili hatasu, ktéry jednak po-
zostal nieswiadomym jako hatas, byiby tylko wypadkiem udo-
stepnienia sie dla introspekcyi osobnika tej postaci wzruszeniowej
wrazen nieswiadomych. Trzeba takze zwr6ci¢ uwage na to, ze
zmiana dzwiekowa jest zupetnie niespodziang dla zmystu stuchu,
dla jego podswiadomego doznawania, i ze byta zawsze pokrytg
innym hatasem, mianowicie metronomu, do ktérego osobnik byt
od diuzszego czasu przyzwyczajony jako do rzeczy stalej.

c) Przejscie ze zmiang dZzwiekoiog $wiadoma (4 doswiadczenia).

Ten sam halas, przyjety jako wrazenie Swiadome, przedsta-
wia sie inaczej w reakcyi organicznej (tablica VII). PrzysSpiesze-
nie oddechu w chwili doznania wrazenia jest mniejsze i mniej sta-
te; jest ono zawarte w granicach 1—. .- m. i zjawia sie tylko 3 ra-
zy; raz oddech pozostaje ten sam. Amplituda jest przewaznie nie-
zmieniona, raz tylko jest wieksza o 112m. W formie jest przewa-
ga wydechu nad wdechem (3 wypadki). Napiecie miesniowe
w 3 wypadkach zmniejsza sie o 1 m., raz pozostaje bez zmiany.
Wogoble zatem reakcya swiadomego hatasu jest stabsza niz nie-
$wiadomego. W dalszym ciggu 2-go widzenia wptyw tego hatasu
zaznacza sie silniej. Puls zachowuje sie kazda raza inaczej: raz
zwalnia sie 0 1 pulsacye na minute, raz przy$piesza sie 0 2, raz
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pozostaje ten sam; (jedna krzywa nieczytelna). Oddech w 3 wy-
padkach jest troche predszy (raz réwniejszy, raz mniej réwny);
w jednym wypadku pozostaje ten sam co w przerwie. Amplituda
przewaznie zmniejsza sie (2 razy mniejsza, raz mniejsza z poczat-
ku potem wigksza, raz ta sama). Garbéw wydechu niema. Zjawia
sie wiec i tutaj oddech przys$pieszony ptytszy, lecz bez zaburzen
formy. Nie jest to jednak wspétrzednik wrazenia swiadomego ha-
tasu, lecz takze wrazenia nieswiadomego, gdyz wedtug wypowie-
dzen sie osobnika hatas byt tylko styszany w pierwszej chwili
a pézniej znikat zupetnie, wobec silnego skupienia uwagi na ra-
chunek.
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5. Teorya wrazenia nieswiadomego.

Otrzymane rezultaty pozwalajg nam zatem odpowiedzieé
stanowczo tylko na pierwsze z postawionych pytani: wrazenie nie-
Swiadome, oddzielone catkowicie od pola uwagi, ma swojg reakcye
organiczna, oddechowo-krgzeniowa, reakcye wyrazna i charakte-
rystyczng, dos¢ silng nawet, aby przemodz wptyw natezonej pracy
umystu i napietnowac jego reakcye sobie wiasciwem zaburzeniem.
Co sie tyczy drugiego pytania, do jakiego typu reakcya ta nalezy,
to odpowiedz na to jest trudniejsza i mniej pewna. Wedtug tego
co pokazuja tablice doswiadczenn mozna rozréznic¢ cztery typy re-
akcyj: 1) reakcye wrazenia $wiadomego zwyczajnego (grupa Aa);
*) reakcya wysitku umystowego (grupa B a); 3) reakcya wzrusze-
nia (grupa A b i B b); i 4) reakcya wrazenia nieSwiadomego (gru-
pa Cb).

Typy te zestawiamy razem jako nastepujacg tablica:

! I I v
Wrazenie Wysitek Wzruszenie Wrazenie
$wiadome umystu nlesr\:qvéadO—

Bez zmiany
charaktery-
stycznej ny

Puls
tetniczy

Przyspieszo- 7\ olniony  Zwolniony

Przys$pieszo-
Przys$pieszo- na, potem

Przyspieszo- - - potem niekiedy

Predko$¢ Przyspieszo- na, rowniej-

oddechu na sza zwolniona. zwolniona,
Mniej réwna. czesciej row-
na
Amplituda Bez zmiany Gilebsza Gilebsza Ptytsza,
charaktery- . 7 s N P
oddechu ; i rowniejsza 1 nierowna czesciej
stycznej
Przewada Przewaga
Przewaga Przewaga 9 wydechu
wydechu. .
Forma wydechu wydechu Zaburzenia rzadziej.
oddechu nad wde- i zaburzenia Zaburzenia
wydechu
chem wydechu crestsze wydechu
€ ’ czestsze.
Napiecie i:’;’;ﬁ: Bywa bez Bywa bez 2
miesniowe f lub — zmiany zmiany
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Z tego zestawienia mozemy wywnioskowa¢é, ze reakcya wra-
zenia nieSwiadomego rozni sie najwiecej od reakcyi wrazenia $wia-
domego; najbardziej zas jest zblizong do reakcyi wzruszeniowej.

Rezultat ten przedstawia pewien interes dla psychologii, po-
niewaz znamy zjawiska, gdzie mozna introspekcyjnie dostrzedz,
ze wrazenie nieSwiadome przybiera postaé¢ wzruszeniowa. Zachodzi
to przedewszystkiem z wrazeniami organicznemi, z czuciowoscig
naszych trzewi, ktérej zmiany rzadko kiedy uswiadamiaja sie dla
nas przedmiotowo, jako umiejscowione i wyrazne ,czucia“ kiszek,
serca, bton Sluzowych, i t. d.; jednakze cato$¢ ,cenestezyjna“ tych
czu¢ stanowi nasze normalne i stale tto wzruszeniowe dla wszel-
kich wrazenn Swiata zewnetrznego, a kazda glebsza zmiana, jaka
zachodzi w cenestezyi, chorobliwa lub normalna, spowodowana
np. gimnastyka, kapiela, czczoscig, i t. p. zmienia natychmiast
w charakterystyczny sposéb nasze odczuwanie S$wiata, kladzie
na wszystkiem pewne nieokreslone, mite lub przykre, pietno
wzruszeniowe, ktére moze roézniczkowaé sie i zmienia¢, bardzo
subtelnie i niepochwytnie dla mowy.

Druga grupa wrazen podobnych jest to wptyw catosci nie-
Swiadomych wrazenn zewnetrznych na przedmioty postrzegane.
Zwykta obserwacya pokazuje nam, ze wrazenie znajdujgce sie
w danej chwili poza sferg uwagi, nie majg swego indywidualnego
wyrazu w $wiadomosci. Lecz to nie znaczy, aby one nie istnialy
wcale psychicznie, a nawet aby nie dostawaly sie do naszej intro-
spekcyi pod zmieniong postacia. Mozna tatwo przypusci¢, ze pomi-
mo znajdowania sie ich po za sferg postrzegania wptywajg one
jednak na jakos$¢ wzruszeniowg tego, co w danej chwili jest przed-
miotem uwagi. Przytocze tu najzwyklejszg obserwacye codzienng,
ktéra za tem przypuszczeniem przemawia. Gdy np. wchodzimy do
pokoju, gdzie stanat zegar, do ktdrego tykania nieustannego by-
liSmy przyzwyczajeni, zdarza sie, ze na razie nie spostrzegamy
wcale tego ze zegar stoi, a czujemy tylko jaka$ nieokreslong zmia-
ne w samym pokoju, w tapetach, w sprzetach, w catosci doznawa-
nego wrazenia wzrokowego. Zjawia sie wtenczas najpierw mysl,
ze sie co$ tu zmienito, poczem dopiero rozpoznajemy, ze to zegar
stangt. Zdarzalo sie mi takze odczué zmiane w krajobrazie na-
tury, do ktérego oczy moje byly od diuzszego czasu przyzwy-
czajone, dlatego, ze ustat jednostajny i ciggly szum wodotrysku,
ktéry tam zawsze stychaé bylo. Podobnych obserwacyj dato-
by sie duzo zebraé. Wystepujaca w tych wypadkach zmiana
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subjektywna przedmiotéw jest natury wzruszeniowej; jest to ja-
kas inna barwa w odczuwaniu tych samych rzeczy, nie dajgca
sie nazwa¢; a dowodem ze zmiana dotyczy rzeczy widzianych,
w ktorych nic nie zaszlo, jest to, ze w pierwszej chwili poszu-
kujemy w nich wiasnie przyczyny zmiany, jak gdybysmy sa-
dzili, ze tam co$ ubyto; potem za$ dopiero odnosimy jg do wia-
sciwego zmystu.

Na korzys¢ tej hypotezy przemawiajg rowniez wszelkie wra-
zenia niespodziewane, ktére w pierwszej chwili pojawienia sie
swego sa raczej wzruszeniem niz przedmiotem. Ta pierwsza
chwila jest to bowiem takze wrazenie przyjete bez uwagi, wraze-
nie nieSwiadome, wchodzace do czuciowos$ci naszej zanim uwaga
zdazy przystosowac sie don i przyswoié je normalnie dla intelektu.
Z chwilg zas gdy to sie odbyto wzruszenie znika, i moment uczu-
ciowy, o niedajgcej sie nazwac tresci, staje sie zwyczajnem przed-
miotowem wrazeniem.

To samo takze zjawia sie przy kazdem wrazeniu nowosci
przy kazdej agnozyi pierwszego razu, gdzie istnieje réwniez faza
nieprzystosowania sie uwagi do rzeczy, to znaczy wrazenie nie-
przyswojone intelektualnie, a wiec podobne do wrazerh pod$wiado-
mych lub nieswiadomych, odtgczonych od intelektu ijego czyn-
nosci. Wtedy réwniez wystepuje specyalnie silne zabarwienie
wzruszeniowe wrazen, zabarwienie, ktore zatraca sie stopniowo,
w miare tego jak przyswojenie postepuje naprzéd.

Mozna takze obserwowaé odwrotne zjawisko—wystgpowania
nowej barwy wzruszeniowej we wrazeniach dobrze znanych i po-
spolitych, gdy sie je odtgcza od intelektu, odmysla. Zjawisko to
nazwatem ,dysgnozyg sztuczng“ X, gdyz jest ono podobne do
dysgnozyi patologicznych, zjawiajacych sie niekiedy u psychaste-
nikéw. Zasadza sie ono na tem, ze jezeli przez czas dtuzszy (np.
5 minut) utrzymamy uwage skupiong wytgcznie na jaka$ jedng
rzecz, np. na stowo pewne, zupetnie pospolite i znane, to po ja-
kims$ czasie stowo to zaczyna wydawac sie obce, dziwne, nowe,
i t. p. to jest przybiera takze zabarwienie wzruszeniowe, jakiego
w zwyktym stanie nie posiada nigdy. Zachodzi tutaj ta sama spra-
wa co w zdziwieniach i agnozyach rzeczy zupetnie nowych, tyl-
ko odwrotng droga: przystosowanie uwagi do rzeczy zanika
z powodu znuzenia uwagi, intelekt odtgcza sie od wrazenia, kto-

Zob. tom Il Badan doswiadczalnych nad pamiecia.
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re jak zwykle przybiera wtedy posta¢ wzruszeniowg, pomimo
nawet oswojenia sie¢ z niem zmystéw.

Tem takze moznaby objasni¢ wysokie napiecie wzruszenio-
we 0s6b dotknietych histerya, biorac pod uwage, jakie mnostwo
wrazen, ktére u os6b normalnych uswiadamiajg sie natychmiast,
nie przekracza progu intelektu przy anestezyi histerycznej i zwe-
zeniu pola Swiadomosci i'uwagi, wihasciwych tej newrozie. Wra-
zenia te, nie przyjete i nie asymilowane przez umyst, staja sie
zmienng i coraz szersza masa wzruszeniowoséci, ktéra obok zwezo-
nego pola $wiadomosci charakteryzuje typ histeryczny. Dysocya-
cya aktualna staje sie wzruszeniem tak samo jak i dysocyacya
wspomnieniowa.

Teorya psychologiczna wrazenia nieswiadomego daje sie
wiec tak sformutowac: wspétrzednik psychiczny pierwotny wszel-
kich pobudzen przekraczajacych prog czuciowosci jest faktem
wzruszeniowej natury; nie jest to ani przyjemnos¢, ani przykrosc,
lecz wzruszenie sui generis, podobne jednak do innych wzruszen
przez reakcye, ktorg wywotuje w organizmie i przez swg opornosé
wzgledem okreslen naszej mowy, t. j. przez swa hiespotecznosé;
jest to stan Swiadomosci bezimiennej, a wobec organizmu stan sil-
ny, podobnie jak i inne wzruszenia. To pierwotne ,wzruszenie"
jest podstawa i materyatem postrzezen. Jezeli warunki zachodzag
takie, ze uwaga nie moze natychmiast przystosowac sie i przyswoic
6w materyat czucia dla swiadomosci intelektualnej — natenczas
wrazenie wystepuje w tej wiasnie pierwotnej i dziewiczej postaci
wzruszenia. Z chwilg za$ aktu uwagi i asymilacyi, wzruszenie owo
zanika i w doswiadczeniu subjektywnem mamy tylko wrazeniowg
strone postrzezenia, jego tres¢ zmystowa. Akt uwagi i asymilacyi,
warunkujacy niezbednie wszelkie postrzezenie przedmiotu, wszel-
kie wrazenie Swiadome wogole, jest wiec zarazem aktem prze-
istoczenia bezimiennego momentu wzruszeniowej natury na
wrazenie postrzezone, na okreslony przedmiot mysli. Wrazenie
bez uwagi i w uwadze nie jest tg samg rzeczg. Uwaga nie powiek-
sza i nie wzmacnia tego samego stanu czucia, lecz przeistacza go
zasadniczo. A jezeli przejscie od roztargnienia do uwagi przedsta-
wia sie nam wewnetrznie jako wyjasnienie sie czego$ co byto
chwiejnem w odczuwaniu, to dzieje sie to dlatego, ze przez akt
uwagi przechodzimy od bezimiennego wzruszenia do stanu inte-
lektualnego, nalezacego do mysli i do mowy.
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ROZDZIAL TRZECI

Stany wzruszeniowe i podSwiadome w reakcyi galwano-
meirycznej.

1 Zagadnienie badan.

Przystepujac do badania reakcyi psycho-galwanometrycznej
miatem gtéwnie na uwadze dwa zagadnienia, tgczace sie Scisle
z tem co poszukiwalem w poprzednich badaniach zjawisk pamieci
i wrazen nieSwiadomych.

Pierwsze z nich odnosi sie do stosunku jaki zachodzi po-
miedzy pamiecig a wzruszeniowoscig osobnika. Z doswiadczen,
ktore prowadzitem w dziedzinie psychologii pamieci, wynikato
stwierdzenie zasadniczego faktu, ze ,zapomniane* przechowujg sie
psychicznie jako rownowazniki uczuciowe rzeczy lub wyobrazen
bytych, jako ich czucia rodzajowe, zrézniczkowane odpowiednio
do swego pochodzenia, i przedstawiajace rozlegtg skale natezenia,
poczawszy od bardzo stabych az do bardzo silnych stanéw wzru-
szeniowych. Ta zr6zniczkowana wzruszeniowo$¢ zapomnianego lub
podswiadomego stanowi, jak to wykazatem na drodze doswiad-
czalnej, podstawa wszelkich zjawisk pamieci: przypominania, ha-
lucynacyj pamieciowych, paramnezyj, rozpoznawania, oporu pozy-
tywnego wzgledem fatszywych sugestyj, oporu negatywnego wzgle-
dem przypomniern prawdziwych, twdérczosci w kryptomnezyi,
i t. d.1). Nie nalezy jg identyfikowac ze wzruszeniowoscig wrazen,
ani tez ze wzruszeniami czynnemi, tego rodzaju co gniew, rados¢,
smutek, i t. p. Jest to wzruszeniowos$¢ zupetnie innej natury i wia-

* Zob. tom 1 i Il Badan dosw. nad pamiecia.

Badania doswiadczalne. Tom I1I. 6
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Sciwie powinna mie¢ inng nazwe; jezeli zas taka nazwa nie po-
wstata to zapewne dlatego, ze stany psychiczne nalezace do niej,
sg to stany nie spoteczne duszy ludzkiej, nie udzielajgce sie zbio-
rowosciom, nawskro$ indywidualne, a przytem z istoty swojej
unikajgce dziedziny intelektu, gdyz z chwilg stania sie wyobra-
zalnemi, przestajg by¢ owem wzruszeniem, owem czuciem rodza-
jowem zapomnianej lub pod$wiadomej rzeczy.

Jest jedna tylko moze cecha wspodlna wzruszeniowosci czué
rodzajowych z jednej strony, a wzruszeniami wrazeniowemi i czyn-
nemi z drugiej, ta mianowicie, ze oba te gatunki standéw nie
wchodza do dziedziny wyobrazen i poje¢, nie stajg sie stadnikami
rozumowania i logiki. Jedne i drugie zachowujg sie opornie wobec
intelektualizacyi i albo wcale albo tez bardzo nieudolnie dajg sie
okresla¢ za pomocg mowy. Ta ,bezimiennos¢“ i pewnego rodzaju
a-intelektualizm sg to jedyne cechy, przez ktére oba gatunki
wzruszeniowosci dajg sie upodobnic ze sobg i ktore usprawiedliwiajg
wspolno$é nazwy. Po zatem sg réznice wybitne, a przedewszyst-
kiem trzy nastepujace: 1) wzruszeniowo$é zapomnianego i pod-
Swiadomego, czyli t. z. czucia rodzajowe, jest to zawsze wierny
i doktadny zastepca pewnego okreslonego przedmiotu, ktéry byt
lub moze byé wyobrazonym; jest to tylko réwnowaznik, Kktéry
w kazdej chwili moze by¢ zastapiony przez wyobrazenie; jest to
wzruszenie tajgce w sobie jaka$ jedng tylko rzecz. Wzruszenie za$
czynne lub wrazeniowe sg wtasciwie bezprzedmiotowe, gdyz mo-
ga dotgcza¢ sie do réznych przedmiotow i zabarwia¢ sobg to
wszystko co z niemi wspotistnieje. 2) Wobec organizmu ,czucia
rodzajowe” wystepujg jako stany stabe i wyjatkowo tylko moga
sprowadzi¢ zaburzenie i wytworzy¢ pewien typ fizyologiczny.
Wzruszenia zas wlasciwe sg to stany silne wobec organizmu, ktére
maja swoje okreslone typy fizyologiczne i zjawiaja sie zawsze jako
pewne zaburzenia, mniej lub wiecej wyrazne i trwate. 8) Czucia
rodzajowe nie majg faz rozwojowych, nie ewolucyonizuja; nié
znamy np. wypadkdéw, kiedy by pewne ,zapomniane“ zmieniato
lub doskonalito swoj op6r; moze zdarza sie to niekiedy przy dyso-
cyacyi patologicznej; zwykle za$ sg to stany wzruszeniowe state
i skoriczone w sobie. Wzruszenia za$ wiasciwe przedstawiajg bar-
dzo czesto zjawiska rozwoju stopniowego, réwniez jak i zanikania
stopniowego.

Istnieje jednak pewna dziedzina wzruszen, Kktéra stanowi
jakby ogniwa posrednie miedzy wzruszeniowoscig zapomnianego
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a wzruszeniowoscig czynng i wrazeniowa. Sa to mianowicie wzru-
szenici wspomnien i idei. Z wzruszeniami czynnemi i aktualnemi
majg one to wspdlnego, ze sg zdolne przechodzi¢ rézne fazy roz-
woju, rozszerza¢ sie na coraz wieksze grupy skojarzen i mysli,
a takze — utrwalac¢ sie w pewien typ fizyologiczny przejsciowy,
radosci lub smutku, stabszy tylko i mniej trwaty od radosci lub
smutku zyciowego. Bywajg nawet wypadki, kiedy granica miedzy
temi gatunkami wzruszeniowosci zaciera sie wskutek przechodze-
nia jednej w drugg; kiedy wzruszenie wspomnieniowe lub tkwigce
w pewnej idei staje sie wzruszeniem zyciowem i czynnem, i jako
takie dziata na organizm i na systematyzacye myslowa. Najczesciej
jednak owo wzruszenie idejowe ogranicza sie do chwili wspomina-
nia wzruszenia przezytego, w rzeczywistosci lub w marzeniach,
i wtenczas jest bardzo bliskie wzruszeniowos$ci zapomnianego.

Ta blisko$¢ powinowactwa wystepuje jeszcze wyrazniej, je-
zeli wezmiemy pod uwage dwa nastepujace fakty: 1) ze wzrusze-
nie, ktore dotgczyto sie do danego przedmiotu, w chwili aktualne-
go obcowania z nim, przechowuje sie w jego zapomnianem i zlewa
sie w jedno z czuciem rodzajowem tego przedmiotu; wykazatem to
w doswiadczeniach nad oporem zapomnianego; i 2) ze wzruszenie
wspomnien i idei, wystepujace przy stowach, ktére symbolizujg je
i zawierajg w sobie, zjawia sie czesto bez rozwoju dalszych obra-
z6w, skojarzen i mysli, ograniczone przedmiotowo niemal do sa-
mego stowa tylko; albo tez, bywa réwniez czesto, ze wzruszenie
wyprzedza rozwo6j wspomnien i powotuje je do zycia. W tych wy-
padkach mozemy powiedzieé, ze wzruszenie ktére towarzyszy sto-
wu, jest to tylko silniejsze czucie rodzajowe pewnych przezy¢
uczuciowych, mocnych; wspomnienia konkretne, obrazy i mysli
rozwijajg sie z tego wzruszenia jako zjawisko wtdérne, podobnie do
tego jak czucie rodzajowe silne zapomnianego przemienia sie na
przypomnienie samego przedmiotu.

Z tych wzgledéw badanie wzruszeniowosci stbw mozna uwa-
za¢ w pewnym stopniu za badanie wzruszeniowos$ci zapomnianego,
i nie bedzie w tem wielkiego odchylenia od Scistosci, jezeli stopien
tej wzruszeniowosci stownej u danego osobnika bedziemy uwazac
zarazem jako miare jego wzruszeniowosci pamieciowej, t.j. zapo-
mnianego i pod$wiadomego.

Dla badan tego rodaju reakcya galwanometryczna jest $rod-
kiem par excellence. Jest to jedyna reakcya zewnetrzna, ktora
objawia najmniejsze przejsScie wzruszen, takie nawet, ktore intro-
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spokcyjnie nie daje sie zanotowa¢ doktadnie. Wszystkie dotych-
czasowe badania, jakie byty robione w tej dziedzinie, stosunku
reakcyi galwanometrycznej do stanéw psychicznych, (Junga, Pe-
tersona, Veraguthu, Prinee” i t. d.) okazaly, ze galwanometr jest
przedewszystkiem, a nawet wytacznie, wskaznikiem wzruszen,
poczynajac od najstabszych, ledwie dajgcych sie spostrzedz intro-
spekcyjnie; i ze nie tylko ujawnia wzruszenia rozmaitej natury
i napiecia, lecz daje takze ich miare w wielkosSci reakcyi galwano-
metrycznej, mierzonej wielkoscig odchylenia Swiatetka na skali.
Psychologja doswiadczalna posiada w galwanometrze przyrzad
wartosci ogromnej i catkowicie nowg metode badania objektywne-
go tych stanéw duszy, ktére dotychczas przez zadng reakcye ze-
whnetrzng nie mogty by¢ doktadnie regestrowane i mierzone, mia-
nowicie wzruszen ideologicznych, wspomnieniowej natury.

Dzieki tej metodzie zagadnienie stosunku pamieci do wzru-
szeniowosci tego rodzaju stato sie mozliwe do zbadania, poniewaz
oba cztony stosunku dajg sie wyrazi¢ iloSciowo: z jednej strony
zakres pamieci, w odtwarzaniu i rozpoznawaniu; z drugiej strony
stopien wzruszeniowosci tych samych stow, ktore stuzyty za przed-
miot pamieci, wyrazony wielkoScig reakcyi galwanometrycznej.
Stosunek ten rozpatrywa¢ mozna dwojako: przy tych samych wa-
runkach psycho-fizyologicznych u réznych osobnikéw; i przy
réznych warunkach psycho-fizyologicznych, dotyczacych perce-
powania stéw, u tego samego osobnika.

Drugie zagadnienie, ktére miatem na widoku, przy bada-
niach galwanometrycznych, odnosi sie do wrazen nieswiadomych.
W doswiadczeniach nad reakcyg oddechowa i krgzeniowg widzie-
liSmy, ze wrazenie nieSwiadome wyraza sie pewng charakterysty-
kg tej reakcyi, ktorej typ zbliza sie najbardziej do typu reakcyi
wzruszeniowej (wzruszen czynnych). To powinowactwo, jak moé-
wiliSmy poprzednio, daje sie takze odnale$¢ w réznych sprawach
psychicznych, mianowicie, we wzruszeniowym charakterze czuc
organicznych, oraz wrazenn zewnetrznych przy pewnych warun-
kach, gdy uwaga nie jest przystosowana, jak wogdle w charak-
terze introspekcyjnym wzruszeniowym wszelkich stanéw agno-
stycznych i w dysocyacyi bedacych. Reakcya galwanometryczna
daje nam nowy sposéb sprawdzenia tego powinowactwa. Najpierw
w poszukiwaniu czy wrazenie nieswiadome reakcye takg posiada;
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powtdére—przez poréwnanie wrazen nieswiadomych i Swiadomych
tego samego pochodzenia pod wzgledem wielkosci reakcyi jaka
daja.

2. Doswiadczenia.

Opis psycho galwanometru i jego historyi w badaniach znaj-
da czytelnicy w doskonalej pracy 0. Veragutha p. t ,Psycho-gal-
vanische Reflex-Phanomen®, Berlin 1909. Ogranicze sie tylko do
podania szematu tego uktadu przyrzadéw, jaki uzywatem przy do-
Swiadczeniach. Uklad ten jest nastepujacy:

+ 4

Wstawienie przerywacza pradu pozwalato sprowadzac $wia-
tetko na zero skali po kazdem doswiadczeniu. Elektrody zastoso-
wane byty do kiadzenia rgk, ktoére przyciskaty sie ciezkiemi po-
duszkami z piasku dla uniemozliwienia ruchow ragk i palcéw. Opér
byt V9 Odchylenia Swiatetka na skali byly odczytywane i za-
pisywane na przygotowanych szematach, w ktoérych zaznaczone
byly wszystkie momenty doswiadczenia i w odpowiednich im ru-
brykach zapisywane byty liczby odchylen. Niedoktadnosci przy
takiem notowaniu mogty by¢ tylko bardzo mate; co najwyzej przy
wahaniach kolejnych bardzo szybkich, jakie zdarzaty sie niekiedy,
nie zawsze mozna byto zdazy¢ z zanotowaniem wszystkich odchy-
len i wtedy poprzestawato sie na zapisaniu najdalszych granic
kilku wahan poczatkowych i koncowych. Opuszczenia takie nie
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majg jednak znaczenia dla rezultatéw doswiadczen, gdyz gitdwnag
role odgrywa tu tylko wielko$¢ zmiany.

Btedy mogty natomiast zjawiac¢ sie z powodu innej przyczy-
ny, mianowicie z powodu bezwiednych ruchdéw palcéw. Czynnik
ten trzeba mieé¢ zawsze na uwadze, gdy sie experymentuje z gal-
wanometrem. Ruchy nog, gtowy, moéwienia, S$miech nawet, nie
dajg zadnej reakcyi. Jezeli przy méwieniu lub smiechu wystepuja
odchylenia, to sg one skutkiem jakiegobgdZ wzruszenia, ktore te-
mu towarzyszy, nie zas samej czynnosci ruchowej. Spotykatem
bowiem wypadki w tych badaniach, kiedy, pomimo czestego mo-
wienia osobnika, lub pomimo czestego Smiechu, galwanometr nie
wykazywat zadnej zmiany. Natomiast najmniejsze poruszenie pal-
céw, zmiana potozenia reki, wywotywaty natychmiast stabsze lub
silniejsze wahanie, dochodzgce niekiedy do 10 i wiecej milime-
trow. Nawet ruszanie ramionami daje pewne odchylenie. Dlatego
tez nieruchomo$¢ rak jest waznym warunkiem przy doswiadcze-
niach galwanometrycznych, kiedy chodzi tylko o reakcye stan6w
psychicznych; z powodu ruchu rak bowiem zjawia¢ sie mogg od-
chylenia do$¢ znaczne, ktére beda maskowac wiasciwg reakcye
psychiczng i wprowadza¢ w btad obserwatora. Reakcye ruchowag
mozna jednak tatwo odrézni¢ od reakcyi psychicznej przez to, ze
pierwsza zjawia sie bezposrednio po ruchu rak i natychmiastowo,
podczas gdy druga zjawia sie zawsze z pewnem opO6znieniem, po
okresie zatajenia, ktory wynosi od 3 do 10 sekund, zaleznie od
osobnika i od natury bodzZca psychicznego. Bywajg jednak do-
Swiadczenia, jak np. reakcya na szeregi wrazen, lub reakcya wy-
sitku umystowego przy rachunku, kiedy trudno jest zauwazy¢, czy
odchylenie nastepuje po przerwie zatajenia, czy tez nie, gdyz moze
zachodzi¢ wtenczas zbiezno$¢ odchylen, pochodzacych od kilku
wzruszen lub wrazen nastepujgcych po sobie. W tych wiec wy-
padkach, kiedy otrzymywaliSmy reakcye szeregu stéw i mnozenia
z pamieci, mogty wkras¢ sie odchylenia nie nalezace do reakcyj
psychicznych, pochodzace z bezwiednych ruchéw palcéw, pomimo
zalecanej kazdemu nieruchomosci reki. Zobaczymy w ciggu analizy
tych doSwiadczen, ze jezeli takie btedy byty, to w kazdym razie
byty one nieznaczne i rzadkie, gdyz rezultaty otrzymywane wy-
kazuja regularnos¢ i zgodnos¢ logiczng, ktora wyklucza interwen-
cye przypadkowosci.

Doswiadczenia byty nastepujace:

1) Mnozenie z pamieci liczb dwucyfrowych; mnozng méwi-
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tem z poczatku doswiadczenia, mnoznik po uptywie 20 sekund.
Zaleconem byto rozpoczg¢ mnozenie natychmiast po ustyszeniu
mnoznika. Notowata sie reakcya galwanometryczna oczekiwania
i wysitku umystowego.

2) Szereg 20 stéw, na oddzielnych kartkach, ktére osoba
badana odczytywata, nie wymawiajac gtosno, jedno po drugiem,
w miare ich przedstawiania. W doswiadczeniach z 13 osobami sto-
wa zmieniaty sie co 5 sekund, w doswiadczeniach z 7 osobami —
co 10 sekund. Szereg skiadat sie z rzeczownikéw konkretnych
i z imion wlasnych. Uméwionem byto ze po 10-m stowie, z chwilg
zjawienia sig¢ biatej pustej kartki, powiedzianym bedzie mnoznik
(mnozna moéwiona przed doswiadczeniem) i ze trzeba wtenczas na-
tychmiast zacza¢é mnozy¢ i skupi¢ na to calg swa uwage, patrzac
jednoczesnie na stowa, ktére bedg pokazywac sie w dalszym ciggu.
W chwili méwienia muoznika zjawiat sie lialas (spadniecie pustej
puszki blaszanej ze stotu na podtoge, hatas bardzo gtosny); byito
to w celu stworzenia wrazenia nieswiadomego, i w wiekszosci wy-
padkéw cel ten byt zupelnie osiggniety. W doswiadczeniu tem no-
towaly sie wiec reakcye galwanometryczne szeregu stéw odczyty-
wanych, rachunku z pamigci, oraz wrazenia stuchowego niespo-
dziewanego, $wiadomego lub nieswiadomego.

3) Z kolei nastepowato spisanie stéw zapamietanych i noto-
wanie skojarzen, ktére te stowa wywotuja, przyczem byto wyraie-
nionem, ktore skojarzenie przyszto do gtowy w chwili zapytywa-
nia o nie, a ktoére podczas czytania stowa w szeregu. W tem do-
Swiadczeniu otrzymywalismy reakcye stéw odosobnionych i ich
skojarzen; byto to wtasciwe badanie wzruszeniowosci stéw. Po tem
doswiadczeniu przystepowatem zaraz do rozpoznawania stow za-
pomnianych, co juz odbywato sie bez galwanometru.

4) Nastepowalt teraz drugi szereg stéw 20-stu, odczytywany
tak samo jak poprzedni i tak samo zaburzony mnozeniem z pamie-
ci, poczawszy od 10-go stowa. Ale w tem doswiadczeniu nie byto
dodatkowego hatasu lub dzwieku. Stowa bytly to przymiotniki
i rzeczowniki abstrakcyjne. Otrzymywalismy tu reakcye szeregu
stdw i rachunku z pamiecix.

5) Z tego szeregu spisywaly sie roéwniez stowa pamietane,

) W niektérych doswiadczeniach na 5-m miejsca w szeregu stow,
umieszczone hyto stowo specyalnie wzruszeniowe dla danej osoby; niekiedy
za$ pokazywal sie obrazek, portret, humorystyczny lub inny nastrojowy.
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a nastepnie notowaly sie takze ich skojarzenia. Reakcye odpowia-
daly wzruszeniowosci tych stéw. Rozpoznawanie stéw zapomnia-
nych odbywato sie takze.

Oprocz tego, z 13 osobami przerobione zostaty doswiadcze-
nia poréwnawcze po wypiciu matego kieliszka koniaku. (W 5 do
10 minut od chwili wypicia). Mianowicie, byto powtdrzone do-
Swiadczenie 1-e, t. j. samo mnozenie z pamieci po 20 sek. oczeki-
wania, oraz doswiadczenie 2-e, z innym tylko szeregiem stow (sze-
reg nieznany wyrazow konkretnych i abstrakcyjnych), lecz tak sa-
mo przy mnozeniu zaczynajgcem sie od 10-go stowa i wspoétcze-
snem z powiedzeniem mnoznika wrazeniem stuchowem niespodzie-
wanem, ktdrem byt tutaj dzwiek jednego lub kilku tonéw fishar-
monji. DZzwigk ten, podobnie jak hatas w doswiadczeniach bez ko-
niaku, bywat bardzo czesto zupetnie nieswiadomym. Z szeregu
tych stéw spisywaly sie stowa pamietane, a nastepnie badaly sie
ich skojarzenia. Potem odbywato sie tak samo rozpoznawanie za-
pomnianych. W tych doswiadczeniach otrzymywali$my wiec reak-
cye galwanometryczng wysitku umystowego przy rachunku sa-
mym, reakcye szeregu stow oraz wspotczesnego z nim rachunku,
reakcye dzwieku niespodziewanego, $wiadomego lub nieSwiadome-
go, i wreszcie reakcye skojarzen, czyli wzruszeniowosci stéw odo-
sobnionych. Sg to wiec reakcye tych samych spraw psychicznych,
co i w poprzednich doswiadczeniach, z ta tylko roznica, ze zacho-
dzacych pod wptywem alkoholu.

Wymienione doswiadczenia stanowity jedno posiedzenie
z kazdg osobg i nastepowaly zawsze w tym samym porzadku jak
je wymienitem. Osdb zbadanych w ten sposéb byto 20; 5 mezczyzn
i 15 kobiet, wylgcznie prawie studenci i studentki Uniwersytetu
Genewskiego.

Doswiadczenia powyzszego uktadu dawaty nam moznos¢ po-
réwnania reakcyi galwanometrycznej w nastepujacych procesach:

1) Wysitku pracy umystowej krotkiej, mozliwie wolnej od
wzruszenia (1 doswiadczenie);

2) Wysitku pracy umystowej krotkiej, przy warunkach ztozo-
nych. a wiec natury bardziej wzruszeniowej (dos$wiadcze-

nie 2).

3) Szeregu stow obojetnych i emocyonalnych, nastepujacych

w odstepach mniejszych przewaznie od czasu zatajenia re-

akcyi (5 sekundowych) i w odstgpach przewaznie wiekszych
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od czasu zatajenia reakcyi (10 sekundowych), (do$wiadcze-
nia 2 i 4).

4) Wzruszeniowosci stdw odosobnionych, przy wywotywaniu
ich skojarzen (doswiadczenia 3 i 5);

5) Wrazen stuchowych niespodziewanych $wiadomych;

6) Wrazen stuchowych niespodziewanych nieswiadomych;

7) Wrazen silnych wzroku, stuchu i dotyku, z oczekiwaniem
napietem ale niewiadomego kierunku (doswiadczenia robione
po za seryg wymieniong);

8) Oczekiwania na poczatek doswiadczenia, na rachunek i na
wrazenia.

Zobaczymy do jakich wnioskéw psychologicznych zestawie-
nie poréwnawcze tych réznych reakcyj doprowadzi¢ moze.

Reakcye galwanometryczne, wyrazone ilosciowo w milime-
trach odchylenia Swiatetka na skali, utozyliSmy w odpowiednie
diagramy krzywych, pokazujgce czytelnikom tatwiej kolejne zmia-
ny, jakim one ulegaly, zaleznie od réznych momentéw doswiad-
czenia. Poczatkowe odchylenie, nastepujgce po potozeniu rak, bez
wplywu jeszcze jakiegokolwiek procesu psychicznego, mozna na-
zwac odchyleniem organicznem, indywidualnem, poniewaz zacho™
dzi ono tylko pod wptywem organizmu osobnika, wciggnietego
w obieg pradu, i odpowiada prawdopodobnie typowi chemicznemu
organizmu. Wielko$¢ tego odchylenia oznacza liczba poczatkowa
krzywej, umieszczona w przecieciu linij poziomej i pionowe;j.
Wszelkie odchylenia pozytywne, t.j. odpowiadajgce wiekszej skali
niz poczatkowa, sa wyrazone podnoszeniem sie krzywej nad linig
pozioma; odchylenia sie negatywne, t. j. odpowiadajgce mniejszej
skali niz poczagtkowa, wyrazajg sie krzywa pod linjg pozioma.
Z otrzymanych w ten sposob diagram podaje tutaj charaktery-
styczniejsze, przedstawiajace rozne typy reakcyi szeregowej, za-
burzonej lub proste;j.

3. ROznice indywidualne.

Tablica | przedstawia odchylenia organiczne o0s6b badanych
przed rozpoczeciem kazdego z trzech gtéwnych doswiadczen po-
siedzenia. Widzimy tu przedewszystkiem ogromne réznice indy-
widualne tego odchylenia, zawarte w granicach 25 (p. Clap.) i 160
(p. Kam.). To samo odchylenie poczatkowe spotyka sie dos¢ rzad-
ko. Mamy tylko 4 osoby majace ten sam wskaznik poczatkowy
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60 m. na skali; 2 osoby dajgce tak samo 70 odchylenia i 2 po 45.
Po za tem spotykamy wszedzie réznice.

Widzimy nastepnie, ze odchylenie organiczne”wszedzie pra-
wie staje sie wieksze po odbyciu pierwszego i drugiego doswiad-
czenia; po trzeciem za$, t. j. przy samym Kkoncu posiedzenia, za-
chowuje sie rozmaicie: w 9 wypadkach jest mniejsze niz w po-
czatku posiedzenia; w 8 wypadkach jest wieksze; raz zas$ tylko jest
takie same jak z poczatku. Na to zwiekszanie sie odchylenia orga-
nicznego, wskutek odbytych przezy¢ psychicznych, nalezy zwrdcic
specyalng uwage, jako na zjawisko powszechne, powtarzajgce sie
u wszystkich prawie os6b. Dowodzi ono bowiem, ze reakcya gal-
wanometryczna odpowiada jakiej$s trwalszej zmianie, zasziej w or-
ganizmie pod wptywem spraw psychicznych, jezeli po uptywie 15
a nawet i wiecej minut, miedzy jednem a drugiem dosSwiadcze-
niem zachowywato sie jeszcze podniesienie skali nabyte pod wpty-
wem otrzymanych wrazen lub wzruszeri. Taka nabyta i przecho-
wywana zmiana organizmu daje sie najtatwiej poja¢ jako zmiana
chemiczna tkanek (limfy miedzykomérkowej), zmiana zaszia
wskutek przezytych proceséw mézgowo-nerwowych, i ktdrg do-
piero po pewnym dtuzszym czasie obieg krwi usungé moze.

Odwrotne zjawisko — opadania skali przy spoczynku (braku
nowosci i wrazen) obserwowat Veraguth (L c. str. 12). Krzywa spo-
czynku, ktéra podaje, przedstawia szybkie zmniejszanie sie skali
w ciagu 3 pierwszych minut, nastepnie coraz powolniejsze.
Zmniejszenie sie odchylenia organicznego przy koricu posiedzenia,
ktore, jak widzimy w tab. I, wystepuje bardzo czesto, jest zapew-
ne innej natury zjawiskiem niz owa spadajgca krzywa spoczynku;
w naszych doswiadczeniach odpowiada ono raczej znuzeniu, ktére
byto wyczuwane przez wiele os6b po paru godzinnem siedzeniu
w pracowni. Sag to fakty nie dajace sie jeszcze objasni¢ przy dzi-
siejszym stanie wiedzy o reakcyi galwanometrycznej.

W reakcyach psychicznych réznice indywidualne wystepuja
réwniez. Widzimy to wyraznie w podanych diagramach reakcyi
na szeregi stéw, zaburzone rachunkiem lub rachunkiem i hata-
sem. Ro&znice dotyczg wysokosci odchylen i ich czestosci w ciggu
doswiadczenia. Spotykaja sie takze, chociaz rzadko, typy os6b
o reakcyi przewaznie negatywnej (jak np. pani Roz. diagr. XVIII).
Ciekawy jest fakt, ze reakcya negatywna wystepuje bardzo czesto
pod wptywem alkoholu, i to utych osob, ktére w stanie normal-
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nym nie maja jej wcale. Widzimy to w diagramach pana Jun.
(1), pani Kam. (VI), panny Mac. (I1X), panny Lip. (XX).

Réznice indywidualne krzywych zalezg gtéwnie od typu
wzruszeniowosci osobnika. Im wzruszeniowos6 jest wieksza, tem
odchylenia sg czestsze i wieksze; przy stabej wzruszeniowosci
jest odwrotnie. W doswiadczeniach naszych wystepujg dwa ro-
dzaje wzruszeniowosci: idejowo-wspomnieniowe, zwigzane ze sto-
wami, i aktualne — ztaczone z rachunkiem lub wrazeniem stucho-
wem niespodziewanem. Reakcya galwanometryczna pokazuje, ze
nie zawsze wspotistniejg one u tego samego osobnika; ze moga by¢
typy o rozwinietej wzruszeniowosci wrazen i wysitku umystowego
a przytepionej wzruszeniowosci stow, jakkolwiek wspotistnienie
obu rodzajow jest typem bardzo czestym. Tak np. diagramy pana
Nar. (1), pani Jun. (I11), panny Lew. (IV), pana Clap. (VII), pan-
ny Grod. (X) pokazujg typ o stabej wzruszeniowosci idejowej (brak
reakcyj przy stowach) a dos$é¢ silnej wzruszeniowosci aktualnej
(reakcyi rachunku i hatasu). Diagramy za$ X1V, XV, XVII, XIX,
pokazujg typ silnej wzruszeniowos$ci idejowej i aktualnej; obok te-
go widzimy typy posiadajgce obie wzruszeniowosci w jednako-
wym prawie stopniu, jakkolwiek stabszego napiecia (diagramy
XX, XI, X1, XIII).

Na wyglad diagramy indywidualnej wptywa jeszcze inny
czynnik, mianowicie dtugosé czasu zatajenia reakcyi, ktéry réw-
niez zmienia sie zaleznie od oséb, chociaz bardziej od natury psy-
chicznego bodzca reakcyi. Wplyw ten zaznacza sie wskutek spe-
cyalnego zjawiska reakcyi galwanometrycznej szeregbéw, zjawiska,
ktore mozna nazwac interferencya odchylen. Oto6z, jezeli szereg
bodzcéw psychicznych zmienia sie w odstepach czasu mniejszych,
niz czas zatajenia reakcyi, natenczas odchylenia odpowiadajgce im
zlewajg sie za sobg, a wskutek tego zlewania sie jest znoszenie sie
wzajemne i zmniejszenie odchylenia, ktére zamiast przedstawiac
sume dwoch odpowiednich reakcyj, jest znacznie od niej mniejsze,
a bywa nawet, ze jest mniejsze od reakcyi pojedynczej. Wyglad
krzywej zmienia sie oczywiscie wskutek tego. Jest to zjawisko
pierwszorzednego znaczenia w badaniach nad psychogalwanome-
trem i jak zobaczymy dalej, stanowi nieraz klucz do analizy do-
Swiadczen.

Juz z tego ogo6lnego przegladu roznic indywidualnych ty-
pow reakcyi galwanometrycznej widzimy, ze stuzyé ona moze nie
tylko do og6lnego wskazywania, gdzie sie kryje wzruszeniowos$o,
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lecz takze do okresSlenia jej niektérych rodzajow; jest to reakcya
analizujaca. Mozna byto tylko teoretycznie przypuszczaé, ze dwa
gtébwne rodzaje wzruszeniowosci — aktualna i idejowo-wspomnie-
niowa — moga istnie¢ oddzielnie i stanowi¢ typ wzruszeniowy in-
dywidualny. Stwierdzenie tego faktu stato sie dopiero mozliwem przy
pomocy reakcyi galwanometrycznej. Zadna inna bowiem reakcya
dostepna dla obserwacyi, jak np. oddechowa lub naczynio-ruchowa,
nie zaznacza sie przy wzruszeniach idejowo-wspomnieniowych
normalnych i stabych, ktore towarzyszg stowom; reakcya zas$ gal-
wanometru daje moznos¢ poréwnania u kazdego osobnika, w tym
samym czasie, wzruszen pochodzacych od wrazen i wysitkéw ze
wzruszeniami pochodzacemi od stdw, t. j. od idei i wspomnien,
a przez to pozwala analizowa¢ wzruszeniowo$¢ danego cztowieka
i odrézniac rézne jej typy.

4. Stany bez wzruszenia i wzruszeniowe.

Na potwierdzenie tezy poprzednich eksperymentatoréw, ze
reakcya galwanometryczna jest wylgcznie prawie reakcyg wzru-
szenia, przytocze Kilka nastepujacych faktdéw z przerobionych do-
Swiadczen. Mamy trzy rodzaje poréwnan miedzy reakcyg wzru-
szeniowg i reakcyg obojetna: reakcya wysitku umystowego przy ra-
chunku z pamieci, reakcye stéw i reakcye wrazen zewnetrznych.

Poréwnujac wielko$¢ reakcyi rachunku samego i rachunku
przy czytaniu stow (dwie pierwsze rubryki tablicy Il1) widzimy, ze
w wiekszosci wypadkéw reakcye galwanometryczne rachunku to-
warzyszgcego stowom sg wieksze niz rachunku samego. Na 18
doswiadczen jest ona w 13 wypadkach ivieksza, w 3 wypadkach—
mniejsza, w 2-ch—ta sama. Przewaga ta wystgpi jeszcze wyra-
zniej, jezeli weZmiemy pod uwage wplyw interferencyi. W do-
Swiadczeniach gdzie rachunek towarzyszy czytaniu stéw, zdarza
sie bowiem czesto, ze odchylenie pochodzace ze stéw wzruszenio-
wych zbiega sie z poczatkiem rachunku i z odchyleniem odpowia-
dajacem tej chwili; zetkniecie sie za$s to wywoluje najczesciej
zmniejszenie odchylenia, a niekiedy nawet jego zanik. Musimy
wiec przypusci¢, ze wielko$¢ reakcyi rachunku towarzyszacego
stowom byloby jeszcze wieksze, gdyby nie wspétczesne reakcye
wzruszeniowe stéw; i mozemy takze przypuscié¢, z wielkiem praw-
dopodobienstwem, ze zaznaczone w tablicy Il wypadki mniejszego
odchylenia rachunku ze stowami niz rachunku samego nie sg wy-
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TABLICA L

Odchylenia indywidualne, organiczne, poczatkowe i korcowe.

Osoby Odchylenia Odchylenia
p. Nu. 1 dosw. — 60 m. pani Gor. 1 dosw. — 60
§ dosw. — 60 m. 2 dosw. — 70
3 dosw. — BO 3 dosw. — 67
4 dosw. — 67
pani Lu. 1 dosw. — 70
2 dosw. — 100 o
3 dosw. — 60 pani Pis. 1 dosw. — 56
2 dosw. — 65
p. Ju. 1 dosw. _ 60 3 dosw. — 70
2 dosw. — 70 4 dosw. — 75
3 dosw. — 90
4 dosw. — 110 pani Mi. 1 dosw. — 94
pani Lew. 1 do$w. — 60 g dosw. — 110
2 do$w. — 50 dosw. — 80
3 dosw. — 60 4 dosw. — 69
4 dosw. — 60
) pani Wr. 1 dosw. — 51
p. Gru. 1 dos:w. — 50 2 dosw. — 69
2 dOS,W' — 50 3 dosw. — 77
3 dosw. — 60 4 dosw. — 55
4 dosw. — 70
p. Kam. 1 dosw. _ 160 pani Gun. 1 dosw. — 57
2 dosw. — 170 2 dosw. — 85
8 dosw. — 220 3 dosw. — 62
4 dosw. — 150 4 dosw. — 40
p. Clap. :ZL ggzzvv _ gg pani Lut. 1 dosw. — 54
' 2 dosw. — 74
pani. Hen. 1 dosw. _ 42 3 dosw. — 67
2 dosw. — 55
8 dosw. — 60 pani Lei. 1 dos$w. — 70
4 dosw. — 50 2 dosw. — 95
3 dosw. — 94
pani Ma. 1 dosw. — 44
; ggzx : gg pani Roz. 1 dosw. — 45
2 doéw. 20 2 dosw. — 47
T 3 dosw. — 34
pani Gro. 1 do$w. _ 45
2 do$w. — 62 pani Su. 1 dosw. — 67
3 dosw. — 53 2 dosw. — 70
4 dosw. — 40 3 dosw. — 60
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TABLICA Il

Reakcje galwanometryczne rachunku, stéw i hatasu.

Reakcya rachunku Reakcya rachunku
Reakcya rachunku

Osoby Reakcya przy czytaniu przy czytaniu przy czytaniu
samego rachunku stow stow -j- hatas nie- stéw -f* hatas
Swiadomy Swiadomy
1 p. Nur. 60— 70= 10 60 - 70= 10
Il pani Lub. 70- 8= 15 105 — 120=15
H p. Ju. 70— 70= 0 90 - 100= 10 90- 90= 0
IV pani Lew. 60— 60= 0 55- 60= 5 60— 70= 10
V p. Gru. 55— 60= 5 60— 65= 5 60 - 70 = 10
VI p. Kam. 160 — 170 = 10 190 — 205 = 15 230 — 225 = -5
VIl p. Clap. 25— 30= 5 25— 35= 10
VIl pani Hen. 54- 49= -5 60 — 55= -5 60— 64= 4
IX pani Mac. 44- 55= 11 36— 41= 5 60— 65= 5
X pani Gro. 50— 55= 5 54- 60= 6 62— 64= 2
X1 pani Gor. 64— 66= 2 67 — 75= 8 73— 76= 3
X1l pani Pis. 58 - 63= 5 67 - 75= 8 67 - T74= 7
X1 pani Mi. 104-110= 6 85— 90= 5 108 — 114= 6
X1V pani Wr. 60— 65= 5 79— 90= 11 72— 77= 5
XV pani Gun. 72 - 77= 5 64— 77= 13 86- 101= 15
XVI pani Lut. 61— 62= 1 71— 79= 8 74— 80= 6
XVIl pani Lei. 81— 84= 3 101 — 107 = 6 101 — 106= 5
XVIIl pani Roz. 41 - 44= 3 28 - 27=—1 48 — 86= 38
XIX pani Su. 68— 71= 3 63— 70= 7 77— 83= 6

XX pani Lip. 73—72—75=—1+3 77— 83= 61 80 — 86= 6
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jatkami od reguty, lecz wypadkami silnego zmniejszenia odchyle-
nia wskutek interferencyi.

Ta przewaga reakcyi rachunku przy czytaniu stéw nad reak-
cya rachunku samego odpowiada w zupetnosci wiekszemu napie-
ciu wzruszeniowemu w doswiadczeniach pierwszego rodzaju. Za-
czynanie rachunku w oznaczony i oczekiwany moment, na gtos,
jest zawsze chwilg pewnego wzruszenia; rzadko kiedy takie przy-
stosowanie uwagi do majgcego sie odbyé zadania umystowego
przychodzi obojetnie; zaréwno introspekcyjne swiadectwa osobni-
kow, jak i zachowanie sie ich podczas tego, zmiany oddechu
i ruchy nieswiadome, potwierdzajg to zupetlnie. Wzruszenie takiej
chwili jest jednak o wiele silniejsze, jezeli rachunek zapowiedzia-
ny odbywa sie podczas odczytywania seryi stdw, jak w naszych
doswiadczeniach drugiego typu. Uwaga nie moze wtenczas przy-
stosowaé sie zawczasu do zadania, poniewaz jest zajetg odczyty-
waniem i zapamietywaniem stéw. Grdy zjawia sie sygnat zaczecia,
wtedy dopiero zwykle przypomina sie sobie co ma by¢; ta nowa
sytuacya wtarga do swiadomosci jak intruz, szczegoélnie jezeli od-
czytywanie stdw byto uwazne; jest to zmiana niespodziewana
nagta, zanim osobnik opamieta sie i przypomni sobie co miato
by¢. Juz to samo podnosi o wiele stopien napiecia wzruszeniowe-
go. Wazruszenie to nie mija jednak zaraz, gdyz podczas catego ra-
chunku uwaga jest zwykle rozdwojong do pewnego stopnia, z po-
wodu odczytywania dalszych stéw zmieniajacych sig, ktorych wi-
dok przed oczami dokucza i przeszkadza w rachowaniu. Osoby
bardziej wrazliwe, o typie uwagi wybitnie wzruszeniowym, bronig
sie przed natarczywoscia tych wrazen i przed rozdwojeniem, za-
mykajg oczy,\odwracajg giowe, pochylaja sie w tyt catem ciatem,
i t.p.; wzrnszeniowos$¢ wysitku umystowego jest wtedy bardzo wi-
doczng. Podczas catego trwania rachunku jest niepokéj, stan do-
kuczliwy i przykry walki o zachowanie pewnego kierunku mysli
i o utrwalenie uciekajgcych z pamieci obrazéw liczb. W ogéle,
wzruszeniowos¢ tego doswiadczenia jest silng i bardzo wyrazna,
zaréwno dla introspekcyi osobnika jak i dla obserwatora. Temu
tez odpowiada przewaga reakcyi galwanometryczne;j.

Jezeli za$ zdarza sie typ uwagi spokojnej i tatwos¢ odbywa-
nia rachunku pamieciowego, t.j. warunki usuwajace wszelkie
wzruszenie z pracy umystowej, natenczas reakcyi galwanome-
trycznej niema wcale, chociaz wysitek umystowy ma miejsce i za-
danie jest wykonane. Widzimy to u osoby III, 1V i XVI w do-
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Swiadczeniach, z samym rachunkiem. Tez same osoby wykazujg
reakcye dos¢ duze (10, 5 i 8) gdy rachunek pamieciowy, tej samej
trudnosci, odbywa sie przy czytaniu stéw, t. j. gdy wysitkowi
umystu towarzyszy pewne wzruszenie. Pakt ten wystepuje takze
w zachowaniu sie galwanometru podczas rachunku. W tekstach
doswiadczen znajdujemy, jako rzecz powszechng niemal, ze tylko
pierwsza chwila zaczynania rachunku (w doswiadczeniach bez czy-
tania stdw) daje reakcye; w ciggu za$ jego odbywania, az do same-
go konca, t.j. wtedy gdy odbywa sie wkasciwa praca umystowa,
galwanometr zachowuje sie bez zmiany, poniewaz wzruszenie
pierwszej chwili przeszto. U typdw skupiajacych uwage spokojnie
i przedstawiajagcych matg wzruszeniowo$¢ na stowa (jak np. 111,
IV, VII) ten sam brak reakcyi daje sie widzie¢ takze w rachunku
przy czytaniu, gdzie, jak pokazuja ich diagramy, w doswiadcze-
niach bez hatasu dodatkowego, po reakcyi poczatkowej przy za-
czynaniu rachunku niema juz potem zadnego odchylenia.

Mozemy wiec stwierdzi¢, ze wysitek umystowy sam jeden
nie daje reakcyi galwanometrycznej; zjawia sie ona natomiast
zawsze, gdy wysitkowi temu towarzyszy wzruszenie, 1ijest tem
wieksza, im wzruszenie to jest wieksze.

Réwniez zwyczajny akt mysli lub obraz pamieciowy, zjawia-
jacy sie przy percepcyi stowa, nie daja zadnej reakcyi jezeli im
nie towarzyszy wzruszenie. Fakt ten zaznacza sie wyraznie we
wszystkich doswiadczeniach ze stowami, zaréwno przy percepo-
waniu szeregow jak i przy skojarzeniach. W diagramach widzimy,
ze tylko pewne stowa majg odchylenie; stowa te mogty by¢ po-
tem, w wielu doswiadczeniach, stwierdzone za pomoca skojarzen
jako wzruszeniowe, jako obudzajgce pewne wspomnienia konkret-
ne, osobiste; podczas gdy stowa bez reakcyi dawaly skojarzenia
obojetne, automatyczne. Jako przyktad podaje szereg skojarzen
prostych u osoby X1X, z oznaczeniem reakcyi stowa wywotujgce-
go i wywotanego, czasu skojarzen i czasu zatajenia reakcyi stowa
wywotujgcego (Tablica Il1).

Z tablicy tej widzimy, ze stowa umysinie podane jako wzru-
szeniowe (pocatunek, pan .. .cki) wywotaty najsilniejsza reakcye,
jak réwniez ich skojarzenia, podczas gdy inne, z natury swej obo-
jetne, wykazujag reakcye mate lub zadne. Wyjatek stanowig dwa
pierwsze stowa obojetne (obiad i Sniadanie) dajgce stosunkowo
duze reakcye; tutaj jednak objawia sie wzruszeniowos¢ niezalezna
od stéw, wzruszenie zaczynania nowego doswiadczenia, nieznane-
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go jeszcze tej osobie; w zwigzku z tem odpowiedzie sg dawane
niepewnie i po dtugim namys$le. Stowo ,dzwonu dato reakcye
wiekszg, poniewaz obudzito wspomnienie osobiste. Zestawienie re-
akcyj galwanometrycznych z czasem skojarzenn potwierdza w jed-
nym wypadku teze Junga X, ze czas reakcyi skojarzeniowej, przy
stowach wzruszeniowych, jest dtuzszy; czas ten przy ,pocatunku*
wynosi az 120 sekund! Widzimy jednak takze i stowa zupetnie
obojetne majace dtugi czas skojarzenia (np. miasto, dom, Brzesc),
co daje sie tatwo objasni¢ ubdstwem tresci stowa i brakiem jego
automatyzmu skojarzeniowego. Natomiast czas zatajenia reakcyi
nie znajduje sie w zadnym stosunku do wielkosSci reakcyi galwa-
nometrycznej.

Doswiadczenia nad reakcya wrazen zmystowych — wzroku,
stuchu i dotyku — przerobione z 5 osobami (patrz tablice 1X) wy-
kazujg réwniez wzraszenioiuy charakter reakciji wrazeniowej.
Tak np. u osoby XVI zgaszenie lamp w pokoju daje reakcye 3;
wzruszenie byto stabe; akord fisharmonji silny daje reakcye 6;
wzruszenie byto znacznie wieksze. Poréwnujemy tutaj reakc3E ze
Swiadectwami introspekcyjnemi. Wzruszeniowo$¢ wrazen obo-
jetnych pochodzi tylko ztad, ze sg niespodziewane; inne za$ maja
swoj charakter specyalny. U osoby XXI1 (p. R. ktéry w innych
doswiadczeniach udziatu nie bral) silny hatas nad uchem daje re-
akcye 10; za$ dotkniecie jego czota przez obecna przy doswiad-
czeniu panny X. daje reakcye 60; jest to specyalna reakcya wzru-
szenia natury piciowej, wedtug Swiadectwa osoby experymento-
wanej. U os. XV II zgaszenie Swiatla, ktére przeszto bez wrazenia,
daje reakcye !; akord fisharmonji—!10; niespodziewane dotkniecie
kolana—?9; za$ dotkniecie spodziewane do gtowy daje tylko 1. By-
waja jednak wypadki, ze Swiadectwo osoby badanej nie zgadza sie
z wielkoscig reakcyi; nie zawsze jednak na Swiadectwie takiem
mozna polegaé, szczegdlnie gdy chodzi o wzruszenie.

5. Interferencya odchylen.

Jak wiemy, reakcya psycho-galwanometryczna nie zjawia sie
nigdy natychmiastowo po wrazeniu otrzymanem; miedzy wraze-
niem a reakcya uptywa zawsze pewien okres zatajenia. Okres ten

* Ueber das Verhalten der Reaktionszeit bei Associationsexperimen-
ten. 1905.

Badania dos$wiadczalne. Tom III.
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TABLICA Il

Stowo obojetne i stowo wzruszeniowe.

Jego Czas Czas
Stowo Stowo
reakcya zatajenia skojarze-
wywotujace wywotane
galwanom. tej reakcyi nia
Obiad 8 mil. 5 sek. 9 sek. Zupa
Sniadanie 6 5 4 mieko
wieczor 2 ? 3 Swiatto
dzien 4 5 4 dhugi
pokoj 3 6 6 ciemno
pocatunek 8 5 120 pozegnanie
szafa 0 ? 3 duza
komoda 2 ? 3 gfeboka
krzesto 4 4 3 wygodne
okno 0 ? 5 widne
ramy 4 8 6 nic
pan . cki 14 7 3 monolil
miasto 4 ? 9 wieczne miasto
wies 1 7 4 pole, las
dom 1 7 10 widok domu
kosciot 3 4 3 Swiece, Spiew
dzwon 0 5 7 wesele
Brzesé 3 5 12 ulica, stacja
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odpowiada prawdopodobnie zmianom chemicznym zachodzacym
w tkankach organizmu, zmianom, ktérych zewnetrznym objawem
jest wlasnie reakcya galwanometru. Okres zatajenia zmienia sie
w granicach dos$¢ duzych, w stosunku do indywidualnosci osobni-
ka i w stosunku do procesu psychicznego ktory reakcye wywotuje.
Najmniejszy jaki znalaztem w doswiadczeniach omawianych tutaj
wynosi okoto 5 sekund; najwiekszy—okoto 14 sekund. Okres wiek-
szy niz 10 sek. nalezy do wypadkow rzadkich.

Otéz, jezeli wrazenia nastepuja po sobie w odstepach czasu
mniejszych niz przecietny okres zatajenia reakcyi, natenczas od-
chylenia im odpowiadajgce zbiegaja sie ze soba. Rezultatem zas
tego zbiegania sie nie jest suma wielkosci dwoch odchylen kolej-
nych, lecz albo odchylenie mniejsze od tej sumy, albo mniejsze od
kazdego z odchylen poszczegélnych, jakieby byty gdyby zjawiaty
sie w odosobnieniu, albo nawet, w rzadkich wypadkach, zupetne
zniesienie sie wzajemne, zero reakcyi. Jest to whasnie zjawisko
interferencyi.

Tablica 1V, V i VI pokazuja to zjawisko wyraznie. W tablicy
1V zestawiliSmy ilos¢ i wielkos¢ reakcyj zjawiajacych sie przy od-
czytywaniu szeregu 10-ciu stdw zmieniajacych sie co 5 sekund
(czas mniejszy od przecietnego czasu zatajenia) z reakcyg tych
samych stéw, podawanych osobnikowi jako stowa wywotujace
skojarzenia, zatem kazde osobno, nie w szeregu. W pierwszym ra-
zie mamy warunki zbiegania sie odchyleri pochodzacych od stéw
nastepujacych po sobie kolejno; w drugim — reakcya stowa jest
zupetnie odosobniona od innych. Tablica IV pokazuje wyraznie,
ze szeregi stdw zmieniajgcych sie co 5 sekund przedstawiajg mniej-
szg ilo$¢ odchylen i mniejszg ich wysokos$¢, niz te same stowa re-
agujace osobno, przy skojarzeniach. Ten wzgledny zanik jest wy-
nikiem interferencyi, nie za$ braku wzruszeniowosci w stowach
percepowanych jako szereg. Przekonywa nas o tem tablica V,
przedstawiajaca reakcye stow w szeregu zmieniajgcych sie co 10
sekund i reakcyi tych samych stéw w odosobnieniu. Reakcye stow
w szeregu sg tutaj o wiele czestsze i wieksze, doréwnywajg pra-
wie reakcyom stéw odosobnionych, zaréwno pod wzgledem cze-
stosci jak i wielkoSci, a niekiedy nawet przewyzszajg te ostatnie,
W czem wyraza sie wplyw powtérzenia tego samego stowa, kto-
re, jako powtdrzone, ma zawsze mniejsza reakcye niz po raz
pierwszy, odpowiednio do mniejszej wzruszeniowosci. Zmiane te
powoduje tutaj tylko wigksza przerwa czasu miedzy stowami,
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przerwa 10 sekundowa, w wiekszosci wypadkéw przewyzszajaca
czas zatajenia reakcyi i z tego powodu niesprzyjajgca pojawieniu
sie interferencyi.

To samo potwierdzito sie w tablicy VI, gdzie podajemy ze-
stawienie odchyleh poszczeg6lnych stéw, raz w szeregu 5-cio se-
kundowym, drugi raz w szeregu 10-sekundowym i w odosobnie-
niu. W pierwszym wypadku widzimy ogromng przewage reakcyi
odosobnionej, pomimo powtérzenia stowa; na 37 reakcyj mamy
tylko 6 takich, ktore sg prawie jednakowe w szeregu i w odosob-
nieniu. W drugim za$ wypadku reakcye stdw w szeregu 10 sekun-
dowym ro6znig sie¢ bardzo mato od reakcyi tychze stéw odosobnio-
nych, za$ w 25 wypadkach (na 51 reakcyi) sa prawie te same.
Wptyw interferencyi wystepuje wiec bardzo wyraznie. Przypusc-
my nawet, ze w doswiadczeniach ze skojarzeniami wzruszenio-
wos¢ stowa wystepuje silniej niz przy czytaniu szeregu, wskutek
samego poszukiwania skojarzen, to i wtenczas roznicy miedzy
dwoma szeregami 5 i 10-sekundowymi musimy przypisaé¢ wytgcz-
nie interferencyi, gdyz te same warunki psychologiczne powtarza-
ja sie w obu razach.

6. Reakcya wrazen nieswiadomych.

Veraguth badatl reakcye stanéw nieSwiadomych patologicz-
nych, u osobnikéw dotknietych hemianestezyg histeryczna, i do-
szedt do wynikow, ze dotyki lub uktucia czesci znieczulonych dajg
reakcye galwanometryczng nawet wiekszg niz to same pobudzenie
Swiadome, t. j. okolic czujacych skéry. W przeciwienstwie do tego
znieczulenia organiczne (jak np. znieczulenia wystepujgce w tabe-
sie lub po wstrzyknieciu Nowokain-Andrenalin) znoszg zupetnie
wszelkg reakcye pobudzen skérnych (L c. str. 54, 68, 70).

Doswiadczenia Prince’a i Peterson"h *) robione z osobnikiem
u ktérego wytworzyto sie i wspétistniato ze sobg kilka osobowosci
niezaleznych od siebie i nieznanych jazni normalnej, potwierdzajg
ten sam wynik. Doswiadczen tych byto kilka rodzajéow. W pierw-
szem, jako bodzce do reakcyi galwanometrycznej wybrane sg sto-
wa skojarzone z dwoma snami emocyonalnymi i z jednym wypad-

* Experimentelle Untersuchungen uber psycho-galvanische Reactio-
nen von mitbewussten Vorstellungen, etc. (Journal f. Psychologie u. Neu-
rologie, 1908).
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Vi

VIl

VII

Xl

X1

X

Szeregi 10 slow ze zmiang 5 sekundowa.

Doswiadczenie

N -

N

w N

w N

w N

[

w N

w N

w

doswiad.
doswiad.

doswiad.
doswiad.

doswiad.
doswiad.

doswiad.
doswiad.

koniak

doswiad.
doswiad.

koniak

doswiad.
doswiad.

koniak

doswiad.

doswiad.
doswiad.

koniak

doswiad.
doswiad.

koniak

doswiad.
doswiad.

doswiad.
doswiad.

koniak

doswiad.
doswiad.

doswiad.
dos$wiad.

koniak
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TABLICA IV

Reakcya slow

Rcakcya stow przy skojarzeniach

W szeregu
5 1, 10
0 1,5
10, 10, 5 —10, 15
10, 5, 5, 5 10, 30, 40, 30, 20
15 0
10, 10, 5 10, 10, 20
0 10, 10
5 —10, 10
-5 (—10 -+ 20), (-10-1-20)
5 5 25, 10
o) 5, 10
0 0
10, 10 —10, -15, 30
10, 10 —10, 10, 20
—10 —10, 40
0 0
4, 3 -2, 8,5, 3
3 2,10, -5,-2, (-3+8+25),
0 4, 2
2 2,5
0 3 1
0 0
0 5
0 0
—2, 4,3 -2, 5 1,3,3, 2
0 5 4,6, 9 3,4, 4
7, 5 0
*
1 4, 5- 29 50), 5, 2, 2, 2
4, -4 10, -4, 10, 5, 5, 7
4, -6 5
2, 6 2
5 2,1, 2
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XV

>XV

XVI

XVII

XVII

XX

XX

102

TABLICA V.

Szereg 10 stéw ze zmiang 10 sekundowa.

Dos$wiadczenie

2 doswiad
3 doswiad.
koniak

2 doswiad.
3 doswiad.
koniak

2 doswiad.
3 doswiad.
koniak

2 doswiad.
3 doswiad.
koniak

2 doswiad.
3 doswiad.
koniak

N

doswiad.
doswiad.
koniak

w

N

doswiad.
doswiad.
koniak

w

Reakcye stow przy skoja-

Reakcye stéw w szeregu .
rzeniach
3,35 12, 3, 2, 3, 12, —9, -3
5 09 4,9 4 3,5 7
7 6
6, 5 7, 18, 6 5 B 7
3, 4 9, 14
3 0
2,2 2 3,2 3 3
4, 3 8, 5
3,3 3 2, 2
2,5 3,2 2 2
2, 4 2, 2
3 3
2 0
-3, -4 0
-5 —2
—6,5 4,3,8,3,3, 3 3 -4, -2, -2,7,7,6,3 3
3,3 4 3 5 9, 2 3,2, 3,2, 6
13, 4 0
—3 3,3 4, 2
-2, 3 24,0 2, 4
8, 13, 14, 14, 9 7

TABLICA

IVa.

Reakcye stéw w szeregu 5 sekundoiuej zmiany i w odosobnieniu.

Osoba

VI

% % Reakcya
Stowo w odoso- Osoba
gy
<« £ nieniu
Mitos¢ 10 Vi
Mitosc 9 -10
Warszawa 10 30
Kapusta 4 20
Dzban 5 20
VIHI
Marja 10 10
Mickiewicz 10 20
Jozef 5 10
Marja 5 —10 X
Sojusz —5 -10-1-20
Mieki 5 -25-1.30 <M
Dtugi 5 10
Dobry 10 -15
Kwasny 10 30

=)
Stowo M D
[0 33 N
Biaty 15
Marja 10
Bebel 10
Pewnos¢ —10
t6zko 30
Stony 4
Dtugi 3
Mitos¢ 3
Bebel 3
Jozef 0
Anna 1
Katamarz 5
Blekitny 4
Mieki -4
Sumienie 5
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Reakcya
w odoso-
bnieniu

-10

-10
20
40
40

8
5
6
13

5

5+50
-5+10+23

10

10

11
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TABLICA Vib.

Reakcye stow w szeregu 10 sekundowej zmiany i w odosobnieniu.

— gD i 'S %E §>_§
Osoba Stowo ° %78% Osoba Stowo % 2 g
gs 9§ 8w g3
*  x & 0 * %
& 2
A\ Katarzyna 3 12 Tepy 3 8
Kazimierz 5 12 Gniew 3 8
Kominek 0 8 Antoni 3 2
Marjan 4 5
Kwasny 7 7 XVII Anna 2 3
Mitos¢ 1 6 Helena 3 2
Sumienie 1 4 Bebel 2 2
Mieki 1 2
XV Mickiewicz 5 B Gteboki 1 2
Helena ! S xvin Mickiewicz 1 -4
s:tt;el 13 ; Balbina 1 —
Kochanek 3 14 Sztuka 1 2
Biaty 1 9 XIX Marja 578 4
Smier¢ 3 2 Jozef 4 4 7
Estella 8 7
XVI Jan 3 Jan 3 3, 6
Mickiewicz 2 3 Bebel 3 3
Kazimierz e <2 3 Btekitny 1, -4 10
Mdty 2 2 Mieki 3 6
Rysunek twarzy 2 4 Paszkwil 3 2

kiem emocyonalnym, ktore mialy miejsce u panny B. podczas jej
osobowosci C i B (C-osobowo$¢ normalna, B-osobowos$é nowa ale
pamietajaca C.) Doswiadczenie zas$ odbywa sie przy osobowosci A.,
ktéra nic nie wie o innych, tak iz owe sny i owo zdarzenie sg
wtenczas catkowicie nieswiadomymi dla panny B., zyja tylko w jej
podswiadomosci. Mimo tego, stowa odnoszgce sie do tych wspom-
nien wywotuja silne odchylenia galwanometru; reakcya jest nawet
wieksza niz dla wspomnienn emocyonalnych swiadomych.

To samo zaznaczyto sie takze, gdy osobowos$¢ B. opowiadata,
Zza pomocag pisma automatycznego, swoje zdarzenie, silnie emocyo-
nalne dla niej, o ktérem osobowo$¢ normalna nic nie widziata;
galwanometr wykazywal wtenczas silne reakcye. Albo tez, gdy
osobowos$¢ A, znajdujaca sie takze w zupetnie dysocyacyi, widzi,
pod wplywem sugestyi, w kuli szklanej i przezywa powtornie
swoj dawny sen emocyonalny; albo gdy widzenie w kuli odtwarza
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sceny z dziecinstwa ktorych swiadomos¢ normalna nic nie pamieta;
wszystkie te ,nieSwiadomie” przezywane wzruszenia zaznaczajg
sie wyraznie w reakcyach galwanometru.

Stany nieswiadome normalne, o ile mi wiadomo, nie byty ba-
dane. Azeby je otrzymaé jako przedmiot doswiadczen, musielisSmy
wprowadzi¢ czynnik silnego roztargnienia — potgczenie rachunku
z czytaniem stdw—i korzysta¢ z momentu najwiekszego skupienia
sie uwagi w nowym Kierunku, t. j. z pierwszej chwili zaczynania
rachunku, bezposrednio po powiedzeniu mnoznika; wrazenie ha-
tasu lub dzwieku, ktére sie wtedy pojawiato, jakkolwiek bardzo
silne, stawato sie w wiekszosci wypadkéw wrazeniem zupetnie
nieSwiadomem dla osobnika, o ktdrem on nic nie wiedziat, gdy sie
go o to wypytywano, nawet wtedy, gdy zachowaniem sie swojem,
rzuceniem sie na krzeSle lub krzyknieciem, zdradzat wzruszenie
przestrachu chwilowego.

Lecz te same warunki, ktére stwarzajg nieswiadomos¢ wra-
zenia, mianowicie wspoétczesnos¢ kilku spraw duchowych, zacie-
mniajg z koniecznosci rzeczy zewnetrzng strone doswiadczenia,
reakcye galwanometryczna, wprowadzajgc interferencye odchy-
len. Z ukiadu samego doswiadczenia wynika, ze trzy reakcye gal-
wanometryczne muszg zjawi¢ sie jednoczesnie: reakcya stowa od-
czytywanego w szerego (10-go lub 11-go); reakcya ustyszenia
mnoznika, czyli rozpoczecie rachunku z pamieci; i reakcya hatasu
lub dZzwigku, zjawiajacego sie w tejze samej chwili. Poniewaz obok
doswiadczen odczytywania szeregu z rachunkiem i hatasem lub
dzwiekiem, byly przerobione takze identyczne doswiadczenia od-
czytywania z rachunkiem lecz bez hatasu i dzwieku, przeto mo-
glisSmy zestawi¢ poréwnawczo reakcye samego rachunku przy od-
czytywaniu z reakcyg tegoz rachunku, z dotgczeniem sie wrazenia
stuchowego niespodziewanego lub nieSwiadomego, zaleznie od wy-
padku.

Tablica Il pokazuje to zestawienie. Liczby podane tutaj by-
tyby zupetnie niezrozumiate lub fatszywie interpretowane, gdyby
nie bra¢ pod uwage zjawisko interferencyi. Widzimy bowiem, ze
na 16 doswiadczen jest 5 wypadkdw, gdzie reakcya rachunku
z hatasem lub dzwiekiem nieswiadomym jest taka sama, jak re-
akcya rachunku bez wrazenia stuchowego; 7 wypadkéw' gdzie
jest mniejsza, i 4 gdzie jest wieksza niz rachunek bez wrazenia
dodanego. Za$ w 14 doswiadczeniach z hatasem lub dzwiekiem
Swiadomym jest 1| wypadek, gdzie reakcya rachunku -f- wrazenie
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stuchowe jest taka sama jak rachunku bez tego wrazenia;, 5 wy-
padkéw gdzie jest mniejsza i 7 gdzie jest wieksza. WypadKki
zmniejszenia sie reakcyi wskutek dotgczenia sg silnego wrazenia
dzwiekowego, nieswiadomego lub $wiadomego, zmniejszenia sie
ktore dochodzi nawet do zera (jak u osoby I11) bytyby zupetnie
paradoksalne, wobec tego co wiemy o reakcyi galwanometrycznej
jako o bardzo czutym wspotrzedniku wzruszenia, gdybySmy pomi-
neli interferencye. Interferencya ta, jak widzimy z tablicy Il, daje
wyniki rozmaite: wspo6tczesne odchylenia znoszg sie, dajac odchy-
lenia albo znacznie mniejsze niz odchylenia samego rachunku,
albo wieksze oden, lecz mniejsze od sumy obu reakcyi mnoznika
i hatasu, gdyby dziataty oddzielnie (co tatwo sprawdzi¢ poréwnu-
jac z reakcyg rachunku i z reakcyg wrazen stuchow}th samych);
albo wreszcie dajgc odchylenie takie same, jakie byto przy ra-
chunku bez hatasu i dZzwieku, co pozornie wyglada tak, jak gdyby
wrazenie dodane nie wptywato na reakcye, w rzeczywistosci zas
jest tylko pewng wypadkowg interferencyi, zachowujgcg te sama
wielko$¢ odchylenia. Na te rozmaitos¢ wynikéw interferencyi
wpltywa zapewne moment, Kkiedy zjawia sie druga reakcya, jej
wspotczesno$¢ z poczatkiem pierwszej reakcyi, lub krétsza albo
dtuzsza przerwa czasu miedzy obiema.

Wedtug tych danych ktére tablica Il przedstawia reakcya
galwanometryczna wrazen nieswiadomych wystepuje bardzo wy-
raznie. Pomijajagc nawet wypadki jednakowej reakcyi rachunku
bez wrazenia i rachunku z wrazeniem nieswiadomem (ktére jednak,
jak juz mowiliSmy, nie przedstawiajg wyjatku lecz tylko jedng
z przypadkowos$ci interferencyi) musimy uznaé, ze réznice, jakie
zachodza miedzy wielkosciami obu reakcyj poréwnywanych, rézni-
ce niekiedy bardzo znaczne (np. 15i —5, 8 i3, —1 i 38) dowo-
dza, ze wrazenie stuchowe nieswiadome wyrazito sie sobie wtasci-
wem i do$¢ silnem odchyleniem. Poréwnujgc zas reakcye tych
wrazen $wiadomych i nieSwiadomych widzimy, ze jest nawet pew-
na przewaga reakcyi nieswiadomych nad $wiadomemi, gdyz te
ostatnie wykazujg na ogét mniej jaskrawe réznice w stosunku do
reakcyi rachunku bez wrazenia niz pierwsze. Dochodzimy wiec do
wyniku tego samego, do jakiego doszedt Veraguth, badajgc reak-
cye wrazen nieswiadomych przy znieczuleniu histerycznem, oraz
Prince i Peterson, badajac reakcye wzruszen w podswiadomosci
patologicznej zatajonych. Dowodzi to réwniez blizszego powino-
wactwa psychologicznego obu tych rodzajéw nieswiadomosci: te-
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go, ktore pochodzi z roztargnienia trwatego, chorobliwej natury,
i tego — ktére pochodzi z roztargnienia chwilowego i normalnego.

Jezeli teraz wezmiemy pod uwage zasadniczg ceche reakcyi
galwanometrycznej, jako reakcyi wylacznie wzruszeniowej, to
musimy doj$¢ do wniosku, ze wrazenia nieSwiadome, tak normalne
jak i patologiczne, dziatajg jako stany wzruszeniowe, i ze ich
napiecie wzruszeniowe jest wieksze niz tych samych wrazen
swiadomych. Wynik ten zgadza si¢ zupetnie z tem, co otrzyma-
lismy jako rezultat doswiadczen nad reakcya oddechowa wrazen
nieSwiadomych (patrz rozdziat Il), gdzie réwniez mozna byto
stwierdzié¢, ze typ tej reakcyi zbliza sie najbardziej do typu reak-
cyi oddechowej wzruszenia. Potwierdza sie zatem teorya, ktorg
wtenczas rozwinatem, ze t. z. stany nieSwiadome, wrazenia przyj-
mowane bez uwagi, wolne od intelektu, sa stanami psychicznymi
wzruszeniowego typu i jako takie dziatajg na organizm.

7. Stosunek emocyonalnosci i pamieci.

Jak mowiliSmy wyzej, stosunek wzruszeniowosci idejowo
wspomnieniowej do pamieci jest stosunkiem zasadniczym; sg to
dwie dziedziny zjawisk znajdujgce sie ze sobg w zwigzku przyczy-
nowym statym i bezpoSrednim, w tem znaczeniu, ze owa wzru-
szeniowos$¢ jest rodnikiem jedynym i wytgcznym wspominania, we
wszelkich jego postaciach: przypominania dowolnego, poszukiwa-
nia, wspomnien samorodnych skojarzeniowych, rozpoznawania,
zludzenn pamieciowych, oraz twoérczosci odbywajacej sie w war-
stwach podswiadomego. Inaczej méwiac, cata nasza pamie¢ utajo-
na, kryptomnezya, zyje psychicznie jako wzruszeniowos$¢ pewnego
rodzaju, skladajaca sie z niezliczonej ilosci czué rodzajowych za-
pomnianego, zrézniczkowanych i przechowujacych swa indywidu-
alnos¢ jako réwnowazniki wzruszeniowe przesztosci.

Twierdzenie to, oparte na badaniach rozpoznawania, ztudzen
pamieciowych, i oporu zapomnianego, chcieliSmy sprawdzi¢ takze
przy pomocy reakcyi galwanometrycznej, uwazajgc wzruszenio-
wos$¢ stow za bardzo zblizong do wzruszeniowosci zapomnianego
i poréwnujac zywos¢ zapomnianego réznych osobnikéw, dajaca sie
obserwowaé szczeg6lnie przy rozpoznawaniu, ze stopniem ich
wzruszeniowosci objawiajacej sie przy mysleniu stéw tych samych,
ktore stanowity materyat dla czynnosci pamieciowej.
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TABLICA VIL

Stosunek wzruszeniowosci i pamieci.

g j; 5 E £ éi ;E > %} i» Oé’ o Wzruszeniowo$¢
(23 [} " > —
&j ; e g ¢ 20 g 0 g g <0 aktualna
c < © c
owy Boh EE pag 200 55
3 8% H <g 9720 §J %
¢ 3 %5 § 'S. 2 £ Bho B Rachunek Wrazenia
&l% N 2 S a by &
N tn g (] 8 £
X1 0,75 0,60 0,83 2,35 3 2- 8
X1V 0,60 0,70 0,78 4,25 3 5-11
VI 0,80 0,50 0,73 9,03 ? 10 — 15
X 0,35 0,40 0,68 6,51 4 5- 8
XV 0,55 0,65 0,68 4,00 3 5—15 9— 14
XVII 0,60 0,60 0,64 1,24 0 3— 6 1-10
XVIII 0,30 0,20 0,51 0,90 0 3-38 13-41
XVI 0,35 ' 0,55 0,47 4,00 12 1- 8 2— 6
X1 0,55 0,70 0,46 0,39 1 6- 5
IX 0,35 0,35 0,40 0,91 0 11-5
X 0,55 0,40 0,35 0,60 0 5— 6
XIX 0,65 0,60 0,33 3,68 24 3— 7 8-16
XX 0,30 0,65 0,14 3,54 13 3- 6 2- 7
1
Zestawienie to przedstawia tablica VII. Pierwsza kolumna

przedstawia zakres pamigci bezpos$redniej 20 stow (przymiotniki
i rzeczowniki abstrakcyjne), ktdrych percepowanie byto zaburzone
przez rachunek z pamieci. Druga kolumna przedstawia zakres pa-
mieci bezposredniej 20 stéw (imion i rzeczownikéw konkretnych)
ktérych czytanie bylo zaburzone przez rachunek i przez hatas,
Swiadomy lub nieSwiadomy. Trzecia kolumna przedstawia stopien
rozpoznawania zapomnianego wyrazony procentem stéw rozpozna-
nych w stosunku do pokazywanych z obu szeregéw stéw poprze-
dnich. Czwarta kolumna przedstawia stopienn wzruszeniowosci
idejowo-wspomnieniowej, ktéry byt obliczony w nastepujacy sposob.
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Bierzemy za podstawe reakcye galwanometryczng stéw odczyty-
wanych w obu szeregach pamieciowych; stosownie do tego stopien
wzruszeniowosci wyraza¢ musi trzy dane: liczhe stéw dajacych
reakcye galwanometryczna, procent tych stéw, t. j. stow wzrusze-
niowych w stosunku do og6lnej liczby stow badanych, i wreszcie
wielko$¢ reakcyj galwanometrycznych. Dla wyrazenia w jednej
liczbie tych trzech danych, odbywamy nastepujace dziatanie aryt-
metyczne: 1) obliczamy °/0 stéw wzruszeniowych — a; procent ten
jest brany w stosunku do ogétu stéw badanych pod wzgledem re-
akcyj galwanometrycznej w obu szeregach pamigciowych; badanie
to odbywato sie w taki sposob, ze moéwitem kolejno stowa zapa-
mietane, na ktore osobnik odpowiadat skojarzeniem, jakie mu
przychodzito do gtowy, bedac jednoczesnie w zetknieciu z galwa-
nometrem; stowa, ktorych ustyszenie i skojarzenie dawato odchy-
lenie notowaly sie jako wzruszeniowe. 2) Nastepnie obliczaliSmy
sume tych odchyleri galwanometrycznych, a dzielac te sume przez
liczbe stéw dajgcych odchylenie, otrzymywaliSmy reakcye galwa-
nometryczng przecietng = b. 3) Mnozgc teraz °/0 stébw wzrusze-
niowych przez reakcye przecietng otrzymywalismy iloczyn a X b,
ktéry zawieral w sobie wszystkie trzy dane i wyrazat przeto sto-
pien wzruszeniowosci idejowo-wspomnieniowej u danego osobnika.

Pigta kolumna tablicy przedstawia wzruszeniowos¢ zapo-
mnianego bezposrednio obserwowana. Liczby podane tutaj wyra-
zajg sume odchylern galwanometrycznych, ktére zachodzity pod-
czas przypominania stow zapomnianych z obu szeregéw, wten-
czas gdy pamie¢ bezposrednia byla juz spisang i gdy osobnik,
w milczeniu, czynit wysitek uwagi aby przypomniec jeszcze inne,
ktorych brak wyczuwat do pewnego stopnia. Reakcye takiego
przypominania sg zawsze bardzo mate, rzadko kiedy wynoszg 4 m.,
najczesciej 3, 2 lub 1 m. tylko. Poniewaz sam wysitek uwagi, na-
wet bardzo silny, nie daje, jak wiemy, zadnej reakcyi galwano-
metrycznej, wysitek zas w tych warunkach psychologicznych jest
zupetnie spokojny i pozbawiony charakteru wzruszeniowego, trze-
ba wiec przypuscié, ze odchylenie zjawiajgce sie wowczas sg reak-
cya tych bezimiennych, stabych wzruszen, w jakich objawia sie
zapomniane, stojace blisko progu Swiadomosci.

Dwie ostatnie kolumny tablicy, przedstawiajgce wzruszenio-
wos¢ aktualna, zawieraja liczby wyrazajgce najmniejsze i najwiek-
sze odchylenie jakie byto przy rachunku i przy wrazeniach ze-
wnetrznych (wzroku, stuchu i dotyku), spodziewanych do pewne-
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go stopnia, lecz nieznanych pod wzgledem rodzaju. Odchylenia
w tych wypadkach wyrazaja, jak wiemy, tylko wzruszeniowo$¢,
ktéra towarzyszy rachunkowi lub wrazeniu. Przytem, pierwsze
cyfry kolumny rachunku przedstawiajg zawsze odchylenie rachun-
ku samego, drugie zas—rachunku odbywanego wspotcze$nie z czy-
taniem stow.

Otéz, jak widzimy z tej tablicy, zakres pamieci bezposred-
niej podany tutaj, nie znajduje sie w zadnym stosunku okreslo-
nym do stopnia wzruszeniowosci idejowo-wspomnieniowej. Bywa-
ja wypadki gdzie najwiekszy stopien wzruszeniowosci odpowiada
najmniejszemu zakresowi pamieci (jak np. osoba V1), albo tez od-
wrotnie, gdzie najmniejszy stopien wzruszeniowosci odpowiada
najwiekszemu zakresowi pamieci (np. osoba XI11). Obok tego sg
takze osoby, u ktdrych wieksza wzruszeniowo$¢ zgadza sie z wiek-
szym zakresem (np. X1V, X1X), lub odwrotnie (1X, X). Wogole
liczby zmieniajg sie tutaj bez zadnego prawidia, jako zjawiska nie
potaczone ze sobag zadng zaleznoscia.

Wynika to z dwoch powoddw: przedewszystkiem ztad, ze
liczby zakresu pamieci przedstawiajg tutaj pamie¢ zaburzong
przez rachunek, albo przez rachunek i hatas niespodziewany; za-
burzenia za$ takie, natury wzruszeniowej przewaznie, zmieniajg
w znacznym stopniu zakres pamieci bezposredniej, dotykajgc na-
wet jej podstawe, t.j. samo ,zapomniane“ tylko co stworzone
i czekajgce u progu Swiadomosci na swoje odtworzenie sie; dowo-
dzi tego wyraznie wzrost ztudzenn pamieciowych i zmiany w opo-
rze zapomnianego, zachodzace pod wpltywem zaburzenia szeregu
percepowanego®). Powtére — szeregi stdw, ktérych zakres pamie-
ciowy tablica przedstawia, sa to szeregi mate, z 20 stéw zlozone;
wiemy za$, ze przy matych szeregach odtwarzanie si¢ pamigciowe
odbywa sie przewaznie drogg automatyzmu skojarzeniowego, przez
czynnik stycznosci w czasie, rzadziej za$ przez powinowactwo we-
wnetrzne stéw i odczuwanie ich tresci, ktére odegrywa za to gtow-
na role w przypominaniu z wysitkiem poszukiwania i w odtwa-
rzaniu szeregéw dtugich 2. Z tych powodéw podane tutaj zesta-
wienie zakresu pamieci i stopnia wzruszeniowosci, nie moze nam
pokazaé¢ zadnej wspotzaleznosci.

Wspobtzaleznos¢ zjawisk pamieci i wzruszeniowosci wystepu-

'Y Zob. tom | Badan do$. nad pam. roz. Il i tom Il Badan, roz. II.
2 Zob. tom | Badan dos$. roz. II.
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je natomiast, gdy sie poréwnuje te ostatnig ze stopniem rozpo-
znawania. Utfozenie tablicy wedtug malejgcego stopnia rozpozna-
wania pozwala nam dojrzeé¢ odrazu stosunek jaki zachodzi. Szes¢
pierwszych oso6b, wykazujgcych najwyzszy stopien rozpoznawa-
nia, powyzej 0,51, przedstawiajg zarazem najwyzsze stopnie wzru-
szeniowosci; liczby ponizej jednosci nie spotykaja sie tu ani razu;
za$ 7 0s6b wykazujgcych mniejszy stopien rozpoznawania, ponizej
0,51, majg zarazem najmniejsze wykladniki wzruszeniowosci:
wszystkie cztery liczby mniejsze od jednostki znajdujg sie w tej
czesci tablicy. Wspotrzednos¢ nie wystepuje tutaj z zachowaniem
ciggtosci, gdy sie poréwnuje dane kazdego osobnika oddzielnie;
spotykamy np. osoby o wiekszym stopniu wzruszeniowosci przy
mniejszem rozpoznawaniu jak XIX, XX i XVI w poréwnaniu
z X1 i XVII; lecz zboczenia te sg zrozumiate gdy sie wezmie pod
uwage, Ze rozpoznawane stowa byty czesto percepowane przy za-
burzeniu wzruszeniowem, podczas rachunku lub rachunku z towa-
rzyszeniem hatasu; zaburzenie za$ takie percepcyi wplywa row-
niez bardzo silnie na zaburzenie tych sladéw pamieciowych, ktére
po percepcyach pozostajg, i wypacza czucia rodzajowe zapomnia-
nego ). Pomimo jednak tego czynnika zamagcenia—wspotrzednosc
wzruszeniowosci i pamieci wystepuje tu dosy¢ wyraznie: wiekszej
wzruszeniowosci idejowo-wspomnieniowej odpowiada wiekszy za-
kres rozpoznawania, t.j. wieksza czutos¢pamieci. Rozpoznawa-
nie przedstawia zjawisko pamieci bardziej istotne, niz zakres od-
twarzania bezposredniego, gdyz nie dotacza sie tutaj czynnik au-
tomatyzmu ruchowego, ktoéry przy odtwarzaniu stéw odegrywa
duza role. Stopieh rozpoznawania odpowiada Scisle stopniowi zy-
wotnosci zapomnianego, jego wiekszemu lub mniejszemu oddale-
niu sie od progu $wiadomosci i przechowaniu sie w kryptomnezyi
jego zindywidualizowanych czu¢ rodzajowych, ktére wytacznie de-
cydujg o prawdziwosci sagdu przy rozpoznawaniu. Z tablicy zas$ wi-
dzimy, ze ta podstawa pamieci —czucie zapomnianego—zweza sie
lub rozszerza odpowiednio do tego, czy dany osobnik przedstawia
mniejszy czy tez wiekszy stopienn wzruszeniowosci idejowej stow.

Jezeli przypuscimy, ze osoby XVI, XIX i XX zawdzieczajg
swo6j maly procent rozpoznawania zbyt wielkiemu tylko zaburze-
niu podczas percepowania stéw, zaburzeniu, ktdre uniemozliwito
widzenie, co jest bardzo prawdopodobne, natenczas i kolumna

* Zob. tom I, roz. Il Badan do$. nad pamiecia.
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przedstawiajgca bezposrednig wzruszeniowos¢ zapomnianego wy-
kaze nam te samg wsp6trzedno$é. Widzimy tu bowiem (za wy-
jatkiem owych trzech osob), ze tylko w czesci wiekszego rozpo-
znawania spotykamy reakcye galwanometryczne odpowiadajace
przpominaniu; za$ w czeSci mniejszego rozpoznania — zero tych
reakcyj, prawdopodobnie zbyt matych aby mogty by¢ zanotowa-
ne. Natomiast kolumny przedstawiajace aktualng wzruszeniowos$¢
nie wykazujg zadnego stosunku okreslonego do rozpoznawania.

8. Wplyw alkoholu na pamiecC i wzruszeniowosSc.

Wspétrzednos$é pamieci i wzruszeniowosci wystepuje z calg
wyrazistoscig dopiero wtenczas, gdy sie porownuje normalne do-
Swiadczenia psycho-galwanometryczne z takiemiz samemi odby-
wanemi pod wptywem alkoholu. W badaniach tych alkohol oka-
zuje sie znakomitem narzedziem doswiadczalnem dla psychologii
wzruszen, narzedziem analizujgcem, za pomoca ktérego mozna
rozdzieli¢ wyraznie dwie rdzne wzruszeniowosci: idejowg i aktu-
alna. Jest to jedna z ciekawszych zdobyczy psychologii doswiad-
czalnej, ktérg ona zawdziecza psycho-galwanometrowi.

Tablice VIII i IX pokazujg bardzo wyraZznie 6w wplyw wy-
borczy i analizatorski alkoholu w dziedzinie wzruszeh. Tablica
VIl przedstawia wptyw alkoholu na wzruszeniowos$¢ idejowa,

wyrazong w reakcyach galwanometrycznych stéw, i na wzrusze-
niowos¢ aktualng wyrazong w reakcyi rachunku z pamieci, a wia-
Sciwie zaczynania tego rachunku po ustyszeniu mnoznika. Pierwsze
dwie kolumny tablicy pokazujg odchylenie organiczne danej oso-
by bez alkoholu (ostatnie odchylenie przed napiciem sie koniaku)
i odchylenie organiczne w 5 minut po wypiciu. Zmiany stalej
niema: 7 0s6b ma odchylenie wieksze po wypiciu, 7 za$ odchylenie
mniejsze; u niektérych réznica odchylen jest bardzo duza (15, 30,
25), u innych bardzo niewielka (5, 3, 2, 1). Rd&znica jest prawie
zawsze.

Reakcye stéw czytanych w szeregu (10 stéw przed mnoze-
niem) pokazuje zmiang bardzo charakterystyczng. Na 14 szeregéw
(doswiadczenia z 14 osobami), t.j. na 140 stéw jest bez alkoholu
31 reakcyj galwanometrycznych, zas$ pod wptywem alkoholu jest
tylko 19 (nie biorac w rachube osobe XX, u ktérej reakcye sa
ustawiczne i nie pochodzag od stoéw).

Reakcyi stdw przyjmowanych w odosobnieniu, przy skoja-
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rzeniach, jest 75 na 131 stéw, t. j. 0,57 bez alkoholu; za$ 27 na 75
stow, t.j. 0,36 pod wpltywem alkoholu. Wielkos¢ tych reakcyj
jest réwniez mniejsza pod wptywem alkoholu. Reakcyj wyno-
szgcych 10 mil. lub przewyzszajgcych te norme jest bez alkoholu
16 na 131 stéw (u 14 oséb) czyli 0,12; za$ pod wptywem alkoholu
jest ich tylko 6 na 75 stow czyli 0,08. Z tego widzimy, ze alkohol
stepia w znacznym stopniu wzruszeniowo$¢ idejowa.

Natomiast reakcya mnoznika, ktéra przedstawia wzruszenio-
wos¢ przy zaczynaniu rachunku z pamieci na dane hasto, zwieksza
sie pod wptywem alkoholu. Na 14 poréwnan mamy 10 wypadkdw,
gdzie jest wieksza po wypiciu koniaku, 2 gdzie jest ta sama i 2
gdzie jest mniejsza. Poniewaz jednak zachodzi tutaj zjawisko in-
terferencyi ze wspodtczesng reakcyg hatasu lub dZzwieku, przeto da-
ne te nie wykazuja nam jasno, jaki jest wptyw alkoholu na wzru-
szeniowos$¢ aktualng, ktérg wyraza reakcya mnoznika. Kwestye te
rozstrzyga natomiast tablica 1X, przedstawiajgca reakcye na wra-
zenia zewnetrzne przed i po wypiciu koniaku.

Wrazenia zewnetrzne dotyczyly wzroku, stuchu i dotyku.
Byly one do pewnego stopnia oczekiwane przez osobnika, ale nie-
znane mu jakie majg by¢. Osobnik wiedziat tylko, ze jakie$ do-
Swiadczenie ma sie odby¢. Wrazenia podawane byto to nagte za-
palenie lamp elektrycznych lub zgaszenie, dotkniecie niespodzie-
wane do gtowy, kolana lub nogi, dZwiek silny i melodyjny fishar-
monjum lub fatszywy akord. W tablicy I X zestawiamy takze z te-
mi reakcyami najwiekszg reakcye wzruszeniowg stowa, jaka zna-
lazta sie u danej osoby, w doswiadczeniach przed i po wypiciu ko-
niaku. Obok tego podajemy czas zatajenia reakcyi na wrazenie
zmystowe w obu seryac¢h doswiadczen.

Jak widzimy w tej tablicy, reakcya wzruszeniowa stowa, za
wyjatkiem jednej osoby X1X, jest wszedzie znacznie mniejsza po
wypiciu koniaku. Natomiast reakcya wzruszeniowa wrazeh ze-
wnetrznych (za wyjatkiem reakcyj dotykowej u tej samej osoby
X1X) jest wszedzie wieksza po wypiciu koniaku, czesto nawet
przewyzszajgca znacznie takg samg reakcye przed wypiciem. Przy-
tem, czas zatajenia reakcyi skraca sie po wypiciu koniaku; sg
tylko dwa wyjatki pod tym wzgledem: reakcyi wzrokowa os. XV I
i stuchowa os. X1X.

Wptyw alkoholu zaznacza sie wiec bardzo wyraznie: zjednej
strony stepia wzruszeniowos¢ idejowa, z drugiej strony zwieksza
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wzruszeniowo$¢ aktualna, skracajac zarazem czas zatajenia
reakcyi.

Wynik ten jest podwdjnie interesujacy. Po pierwsze — dla
psychologii ogolnej, gdyz wykazuje odrebnos¢ wzruszeniowosci
idejowej i aktualnej, nie znang dotychczas teoretycznie; jak row-
niez wykazuje mozliwo$¢ doswiadczalnego rozigczenia ich, za po-
moca specyalnego ,reaktywu” psychicznego —alkoholu. Po wtdre—
przedstawia interes dla psychologii alkoholikéw, objasniajac wiele
znanych z obserwacyi faktéw, a mianowicie, ich stepienie moral-
ne, pewng zwyrodniatos¢ etyczng, tak czesto wystepujgca u tych
ludzi, a ktdra jest bezposrednim objawem stepienia sie wzrusze-
niowosci idejowo-wspomnieniowej; oraz ich nadmierng wrazliwosé
zyciowa, tatwos¢ z jakg wchodzg w stany gniewu, wesotosci, roz-
paczy, sentymentu, co pozornie wydawacé sie mogto sprzecznem
Z teposcig moralna, a co jest tylko objawem spotegowania sie pod
wptywem alkoholu innego rodzaju wzruszeniowos$ci, zachowujacej
sie niemal antagonistycznie w stosunku do wzruszeniowosci
idejowe;j.

Ten wptyw alkoholu — zmniejszajacy wzruszeniowos¢ idejo-
wa stébw ma szczegblng wartos¢ dla zagadnienia obchodzgcego nas
tu specyalnie, a dotyczacego stosunku wzruszeniowosSci i pamieci,
albowiem wiemy, ze alkohol, uzyty nawet w dozie bardzo malej,
stepia pamie¢. To jednakowe dziatanie na obie dziedziny zjawisk
potwierdza jeszcze bardziej wspo6trzednosé pamieci i wzruszenio-
wosci idejowej, o ktoérej moéwiliSmy wyzej jako o rezultacie badan,
i kaze przypusci¢, ze miedzy jednem a drugiem zjawiskiem zacho-
dzi przyczynowy zwigzek, ze wilasnie alkohol dlatego stepia pa-
mie¢, ze stepia owg wzruszeniowosé, ktora jest jej zrodiem.

Tablica X przedstawia zmiany pamieci zachodzace pod wpty-
wem alkoholu u 14 o0séb badanych, zaréwno w pamieci bezpo-
Sredniej jak i w rozpoznawaniu. Dla ufatwienia poréwnania zesta-
wiliSmy te dane z odpowiedniemi liczbami doswiadczern normal-
nych, ktdére przedstawiajg zakres pamieci bezposredniej 20-stu
stéw, [czytanych od potowy szeregu przy rachunku i hatasie chwi-
lowym, procent rozpoznawania stdw zapomnianych, oraz stopien
wzruszeniowosci idejowej. Dane po wypiciu koniaku otrzymane
byty zupetnie w tych samych warunkach co i normalne: odczyty-
wany byt szereg 20 stdw (rzeczowniki abstrakcyjne i konkretne,
w réwnej prawie liczbie), odczytywany cicho, na kartkach, a po-
czgwszy od 10-go stowa szeregu, po ustyszeniu mnoznika, zaczy-

Badania doswiadczalne. Tom III. 8
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nat sie rachunek z pamieci i w tejze samej chwili rozlegat sie
dzwiek gtosnego akordu fisharmonjum, czesto nie styszany przez
osobnika, zajetego wtenczas najbardziej mnozeniem.

Jak widzimy z tablicy, pamieé¢ bezposrednia jest wszedzie
prawie zmniejszona pod wptywem alkoholu; w jednym tylko wy-
padku jest wieksza niz normalna (os. XVIII), i w jednym taka sa-
ma (os. XI11). Procent rozpoznania jest w 6 wypadkach mniejszy
po wypiciu; w5 za$ wiekszy. Stopien wzruszeniowosci w 6 wy-
padkach jest mniejszy, w 4—wiekszy. U niektorych osdb zaznacza
sie wyraznie wspotrzednos$¢ pamieci i wzruszeniowos$ci: zmniejszo-
nemu stopniowi wzruszeniowosci pod wptywem alkoholu odpo-
wiada zmniejszenie zakresu pamieci bezposredniej i procentu roz-
poznawania. Widzimy to mianowicie u osoby XI, XIV, XV i XVI.

Ogolnie wiec biorgc, w danych ktére nam dostarczyto zbada-
. nie 11-stu 0s6b mozna juz dostrzedz wptyw alkoholu zmniejsza-
jacy wspotrzednie zakres pamieci bezposredniej i rozpoznawania
oraz stopien wzruszeniowosci stbw. Wzruszeniowosé przypomina-
nia jest takze zmniejszona, jezeli nie wiaczymy do rachunku wy-
jatkowych zupelnie reakcyj galwanometrycznych u osoby XX;
wzruszeniowos¢ ta bez alkoholu przedstawia sume 22, pod wpty-
wem alkoholu — 17.

Dane, ktore przedstawia tablica X, zawierajg w sobie jednak
dwa czynniki, ktére zaciemniajg problemat stosunku pamieci
i wzruszeniowosci idejowej: jeden wynika z samej natury do-
Swiadczen, jest to zaburzenie pamieci przez rachunek, ktére wpro-
wadza nie nalezgce do tej kwestyi wptywy zaburzenia uwagi i od-
ruchowosci, zmuszajace osobnika odwraca¢ oczy od stébw podczas
rachunku, i wptyw wzruszenia chwili zaciemniajgcy percepowanie
stéw. Ztad rdznice liczb przed i po koniaku wyraza¢ moga nie
tylko wptyw alkoholu na pamigé, lecz takze i na te czynniki do-
datkowe, w antagonistycznym stosunku do pamieci bedace. Szcze-
gélnie wzruszeniowosé¢ rachunku, wzmagajgca sie pod wptywem
alkoholu, moze tu odegrywaé wybitng role jako czynnik amnezyi.
W ogole kwestya wspo6trzednych zmian pamieci i wzruszeniowosci
idejowej pod wptywem alkoholu wymaga jeszcze innej seryi do-
Swiadczen do zupelnego rozwigzania.

Drugi czynnik zaciemniajacy dane liczbowe doswiadczen,
jest to czynnik przypadkowosci. Zdarzaja sie niekiedy stowa,
w tym samym matym szeregu, ktére przedstawiajg ogromnie duza
wartos¢ osobista dla pewnej jednostki, czego nie podobna przewi-
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dzie¢. A taki zbieg przypadkowy podnosi odrazu niestychanie
liczbowy wyraz wzruszeniowosci tej osoby i nie moze stanowié
prawidtowej ilosci dla poréwnania z drugim wyrazem, gdzie takie
wyjatkowo emocyonalne stowa nie zdarzyly sie. Taki wypadek za-
chodzi np. u osoby VI, u ktérej na 4 stowa zapamietane z szeregu
dwa sa silnie wzruszeniowe, na mocy jakich$ specyalnych skojarzen
(L6zko i Pewnos¢) i dajg reakcye wyjatkowo wielkie, po 40 m.
dla kazdego, wskutek czego i wyraz wzruszeniowosci st6w=20,00
jest o wiele wiekszy, niz jakiekolwiek inne otrzymane w dos$wiad-
czeniach. U tej samej osoby w doswiadczeniu bez koniaku na 10
stow zapamietanych spotyka sie tylko 4 wzruszeniowe ze stabszag
reakcya, a stopien wzruszeniowosci wynosi tylko 6. Trudno byto-
by w danym razie przypuszczaé, ze to podniesienie sie wzrusze-
niowosci jest skutkiem wptywu alkoholu; jest ono tylko rezulta-
tem wypadku, ze w jednem doswiadczeniu pojawity sie stowa
o silnie emocyonalnych wspomnieniach, w drugiem za$ nie.

Dlatego tez o wptywie alkoholu na wzruszeniowos¢ sadzic¢
mozna tylko z sumy rezultatéw indywidualnych, z ogdlnego wy-
gladu tablicy poréwnawczej, nie za$ z poszczegélnych wypadkoéw,
narazonych zawsze na miozliwy wptyw przypadku. Ogdlne zas$ re-
zultaty tablicy VII, VIII, IX i X przemawiajga wyraznie za tem,
ze pomiedzy pamiecig i wzruszeniowoscig idejowg istnieje
wspotrzednos¢ przyczynowa Scista, i ze alkohol, stepiajac wzru-
szeniowos¢ idejowa, stepia przez to samo i pamiec.

9. Whnioski.

Otrzymane z doswiadczen rezultaty streszczajg sie w naste-
pujacy sposob:

1) Odchylenie organiczne galwanometru (bez reakcyi psy-
chicznej zmienia sie w duzych graniach, zaleznie od osobnika.

2) Reakcya psycho-galwanometryczna zmienia sie réwniez
w duzych granicach, zaleznie od typu psychicznego osobnikdw,
przyczem typ wzruszeniowosci indywidualnej wyraza sie przede-
wszystkiem, zaréwno pod wzgledem stopnia natezenia wzrusze-
niowosci, jak i pod wzgledem jej charakteru — przewagi wzrusze-
niowosci aktualnej lub idejowo-wspomnieniowej.

3) Stany bez wzruszenia, zaréwno wrazenia i percepci®
jak i wysitek umystowy nie dajg zadnej reakcyi; reakcya zjawia

http://rcin.org.pl



— 116 -

TABLICA VIIL
Wptyw alkoholu na wzruszeniowos$¢ idejowag stéw i aktualng rachunku

Z pamieci.
Odchylenie or- Reakcye 10 stéw Raekcye stéw w odoso- Reakcye
ganiczne W szeregu bnieniu zaczynania rachunku
1S £ £ 1S
Yoge 3 3d i g I 33 i
s 8¢ I8 8¢ i o 8 ¢ § = 8 ¢
®5 g %% g =5 g 25 g
g ~ 2 2 g
v 60 55 0 —5 Na 10 stow Na 5 stow 5 10
10+10 (-10+20)
+(-10+20)
\Y, 70 55 5+5 0 Na 10 stéw Na 8 stow 5 10
(—25+30)+10 10
\| 170 200 10 —10 Na 6 stbw Na 4 stowa 15 30
10 -10 _ 10+30+30 -10+40+40
+(—15)+30
VIl 60 45 4+3 0 Na 9 stow Na 6 stéow Z hatasem Z dzwiekiem
B+5+3+6+ 4+2 4 5
(-8)-t-10+10
1X 60 55 0 0 Na 7 stébw Na 4 stowa 5 3
3+2 0
Xl 55 58 3 2+5+5 Na 15 stbw Na 7 stow 3 10
5+4+6+9 7
+4+5+4
X1 70 65 2+ 6 5 Na 11 stéow Na 14 stéw 6 5
2+3 2-K—2)+5
X1V 80 82 5+9+4 74(—3) Na 12 stbw Na 7 stow 5 15
+9-1-4 3+16+8+4+3 3+6+ (- 3
+12+5+7+3
XV 40 46 3+4 3 Na 13 stow Na 4 stowa 15 15
2+(—5)+4+ 2+2+2
4+2+3+2+9
+7+14+3+5
XV1 75 74 2+2+3 3+3+3 Na 7 stow Na 6 stow 6 8
3-t-3+8+8+ 6+2+2+2
5+3+8
Xvilr 106 108 2+4 2 Na 12 stéw Na 5 stow 5 7
2+4+2+2+ 3
2+2
XV 32 33 2+ 2) -5 Na 6 stébw Na 6 stow —1 —1
0 —2
XX 65 80 (—4)+3+3 2412+ Na 13 stow Na 8 stow 6 17
+4+3 -6 13+4 9+2+3+2+ ?
+3+2+3+5
+5+6
XX 72 66 -2+3 4+8+13+ Na 6 stow Na 5 stow 6 8

+7+13+9 23+14+2+ 7+9+3
+13+(-29) +4+4
+9+9

http://rcin.org.pl



— 117 —

sie natomiast zawsze gdy stanom tym towarzyszy chocby naj-
mniejsze wzruszenie i jest tem wieksza im wzruszenie jest sil-
niejsze.

4) Reakcya psycho-galwanometry czna zjawia sie po czasie za-
tajenia, ktdry zmienia sie¢ w granicach od 5 do 14 sekund, zaleznie
od osobnika i od rodzaju psychicznego reakcyi. Jezeli stany psy-
chiczne reagujgce zachodza wspdtczesnie lub w przerwach czasu
mniejszych niz czas zatajenia, natenczas wystepuje interferencya
odchylen galwanometrycznych, ktére znosza sie hawzajem czescio-
wo lub catkowicie.

5) Wrazenia nieSwiadome normalne daja reakcye galwa-
nometryczng i wykazujg wieksze napiecie wzruszeniowe niz te sa-
mo wrazenia $wiadome; przemawia to za tezg ze stany psychiczne
nieSwiadome sg stanami typu wzruszeniowego.

TABLICA IX
Wptyw alkoholu na wzruszeniowo$¢ aktualng wrazen zmystowych.

Najwieksza Real_(cya Reakcye Reakcya Czas zatajenia
wrazenia wzro- wrazenia stu- wrazenia do- reakcyi w se-
reakcya stowa
kowego chowego tykowego kundach
Osoby ¢ £ £ £ -
52 %238 ., 3% .4 3¢ 5§ 0
e g¢ Oz Q¢ Ns 24 Os d¢& gy o
Q g (o] o g % o g (,% o c % Q = (B\
X X ¢ 2 g ¢ §
XV 14 2 14 9 st. 6
dot. 8
XVI 8 6 3 ? 6 10 2 7 wr. 10 W. ?
st 9 s. 6
dot. 5 d 4
XVII 4 3 1 13 10 13 9 10 W. 8 w. 11
5 14 s, 7
d 10 d 9
XV -4 -2 13 30 41 45 34 41 w. 13 w. 9
s. 10 s. 9
d 8 d 8
XX 10 13 10 22 7-3+8 16 16 11 w. 8 w. 8
S 6 s. 7
d 6 d 4
tak
XX 23 14 2 5 4 szybkie 7 0 w 3 w 6
7€ nie zatrzy- 6 ?
mozna mane d 6
jnotonac pola @ <
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TABLICA X

Wptyw alkoholu na stopienn pamieci, rozpoznawania i wzru-
szeniowosci idejowej.

Przed wypiciem koniaku Po wypiciu koniaku

Mo o Sim N S Sis

Osoby gg-g E ST m gt‘% gg-g gm ‘%'EG gE%

£55 on® ERE NOE £5T <3t BaEg Nl

8,0.: o't o v 0o 0 = xam O\QQ ow o 1% =

T .25 o £33 3SgE < .25 NS R2J2 29wE

Ngg S &g :go Ng_o 8 2 ;go
X 0,60 0,85 1,80 3 0,35 0,46 0,98 0
XV 0,70 1,00 2,90 3 0,35 0,91 1,45 0
Vi 0,50 0,80 6,00 ? 0,20 0,68 20,00 0
X1 0,40 0,58 5,80 0 - — — —
XV 0,65 0,85 3,45 2 0,20 0,40 1,00 0
XVII 0,60 0,62 1,06 0 0,25 0,73 1,20 1
XVII 0,20 0,50 1,75 0 0,30 0,42 0,16 0
XVI 0,55 0,55 2,60 12 0,30 0,38 2,32 4
X1 0,70 0,50 0,35 ? 0,70 0,66 0,84 7
IX 0,35 0,15 9,80 0 0,20 0,81 0,00 0

1

X 0,40 =« 0,27 1,25 0 _ — — —
X1X 0,60 0,25 3,64 2 0,40 0,58 ? 5
XX 0,65 0 1,00 6 0,25 0,26 3,76 59

6) Wozruszeniowos¢ idejowa, ktdrej stopienn indywidualny
w pewnej dziedzinie stéw daje sie obliczy¢ na zasadzie reakcyi
galwanometrycznej, wykazuje stosunek wspé6trzednosci ze zja-
wiskami pamiegci, a szczeg6lnie z rozpoznawaniem; osobnik przed-
stawiajacy mniejsza wzruszeniowos$¢ stéw wykazuje réwniez na
0906t mniejszy procent rozpoznawania zapomnianego.

7) Podczas przypominania stow zapomnianych, nastepujg-
cem po odtworzeniu bezposredniem, gdy zapomniane stowa sg
jasne odczuwane jako brakujgce i zapomniane, zjawiajg sie czesto
reakcye galwanometryczne stabe, ktore odpowiadajg by¢é moze
wzruszeniowosci zapomnianego, stojgcego przed progiem Swia-
domosci.
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8) Wozruszeniowos¢ idejowo wspomnieniowa, najbardziej
zblizona do wzruszaniowosci podswiadomej zapomnianego, jest
Z natury swej czem$ innem niz wzruszeniowo$¢ aktualna, czynna.
Alkohol rozdziela je wyraznie: stepia idejowg a poteguje aktualna,
towarzyszgcg wrazeniom i wysitkom.

9) Wspobtrzednie ze stepieniem wzruszeniowosci idejowej
objawia sie takze pod wptywem alkoholu stepienie pamieci bezpo-
Sredniej i rozpoznawania, co prawdopodobnie jest rdwniez objawem
wspotrzednosci przyczynowej jaka istnieje miedzy wzruszenio-
woscig zapomnianego a pamiecia.

0Og6lny wynik teoretyczny, jako odpowiedZz na postawione
z poczatku zagadnienia, streszcza sie zatem w nastepujgcy sposob:
badanie reakcyi psycho-galwanometrycznej, ktéra pozwala wyra-
zi¢ w liczbach wzgledne stopnie wzruszeniowosci idejowej, z natu-
ry swej zblizonej najbardziej do wzruszeniowos$ci zapomnianego,
potwierdza teze, ze u podstawy zjawisk pamieci lezy wzrusze-
niowos¢ zapomnianego, jako psychiczny rodnik wspominania we
wszelkich jego postaciach i jako psychiczna rzeczywisto$¢ pamieci
utajonej. Wynik ten zgadza sie z poprzedniemi badaniami jakie
prowadzitem nad zjawiskami pamieci i kryptomnezyi, a ktére nam
pozwolity wykazaé, ze zaréwno w lukach pamieci czynnej, jak
i w pamieci utajonej, w podswiadomem #ormalnem, zachowuje sie
intensywne i dostepne badaniom zycie psychiczne.

10. Teorya reakcyi psycho-galwanometrycznej.

Reakcya galwanometru, nawet w czysto psychologicznych
badaniach, pozwala nam odgadng¢ pewne wiasciwosci swej natury.
Szczegdlnie trzy fakty wystepujg stale i w sposob wyrazny: 1) Scisty
zwigzek reakcyi ze stanem psychicznym, ktéry osobnik przezywa
w danej chwili; reakcya rézniczkuje sie nieskonczenie pod wzgledem
swej wielkosSci u tego samego osobnika, zaleznie od zmian psy-
chicznych jakie w nim zachodzg, jezeli tylko zmiany te sg chocby
troche wzruszeniowe. 2) Reakcya nie objawia sie natychmiast
lecz wymaga pewnego czasu, zmiennej wielkosci w granicach
matych, ktéry nazywamy czasem zatajenia reakcyi; ten czas za-
tajenia jest wiasciwoscig wylkaczna reakcyi psychicznej; pomiedzy
chwilg zmiany w doznawaniu subjektywnem a chwilg skrecenia
zwierciadetka galwanometru zachodzi wiec pewien proces fizyolo-
giczny, ktory wymaga pewnego czasu zanim dopetni sie i objawi
w przyrzadzie. 3) Proces ten powoduje w organizmie zmiang
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trwalszg, ktora pozostaje czas jakis, gdyz nabyte odchylenie gal-
wanometru nie znika zaraz, lecz przechowuje sie czas pewien, a na-
stepnie ustepuje stopniowo. Przytem, przyjecie do organizmu
obcej substancyi (jak np. alkoholu) zmienia wielko$¢ odchylenia.
W ogdle wiec mozna powiedzie¢, ze reakcya galwanometryczna za-
chowuje sie tak, jak gdyby to byta zmiana chemiczna zachodzaca
w organizmie.

Z drugiej strony wiemy, Zze odchylenie galwanometru, przy
danym uktadzie jaki jest uzywany w doswiadczeniach psychologicz-
nych, zjawi¢ sie moze tylko albo wskutek zmiany oporu tkanek
organizmu, albo wskutek zjawienia sie w organizmie newych zro-
det pradu; obie te przyczyny moga zresztg wspotistnie¢ ze soba;
jak jedna za$ tak i druga zjawia sie jako rezultat bezposredni
zmiany chemicznej; zmieniona jakos$¢ ptynéw tkankowych zmienia
natychmiast ich przewodnictwo i opdr, co musi wyrazi¢ sie odchy-
leniem galwanometru.

Najprostsza hypotaza objasniajaca reakcye psycho-galwano-
metryczng bytaby wiec nastepujaca: kazdemu stanowi psychiczne-
mu toioarzyszy odpowiednia mu, jakosciowo charakterystyczna,
zmiana chemiczna limfy miedzy - komérkowej, chemiczny wspdt-
rzednik zmiany $swiadomosci.

Hypoteza ta daje sie uzasadni¢ ogromng iloscig znanych fak-
téw biologicznych, $ScisSle powigzanych ze sobg. Postaramy sie
stresci¢ je pokrotce.

Wiemy przedewszystkiem, ze rozpatrywanie zjawiska ducho-
wego ze stanowiska przyczynowosci czyli prawa zachowania
energii doprowadza niezbednie do pojecia wspétrzednika fizyolo-
gicznego jako pewnego przeobrazenia substancyi nerwowej, zacho-
dzgcego wspdiczesnie ze stanem Swiadomosci i tworzacego z nim
wytaczng pare rodzajowa dwdéch wyrazéw, nie dajaca sie ujaé
w stosunek przyczynowy. Wiemy takze, ze wedtug danych bio-
logii, przeobrazenie, ktére zjawia sie pod wptywem podniety w ele-
mentach nerwowych, jest najprawdopodobniej aktem odzywiania
sie tych elementéw, ktora to sprawa pocigga za sobg takze odzy-
wianie sie a zarazem funkcyonowanie innych elementéw orga-
nizmu, potaczonych z tamtemi anatomicznie. Pobudzenie jest
niezbednym warunkiem zycia pierwiastkowego wszelkich ele-
mentow.

Skutek dziatania podniety na organizm przybiera wigec dwo-
jakg wartos¢ dla umystu naszego: jest on pewnym stanem Swia-
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domosci, jezeli go rozwazamy bezposrednio, jako doswiadczenie
wewnetrzne; za$ zyciem pierwiastkowem pewnych grup elemen-
téw, jezeli rozwazamy go ze stanowiska przyczynowosci, jako ze-
wnetrzne do$wiadczenie. Swiadomo$é i zycie [utozsamia sie wiec
ze sobg, a réznica pomiedzy niemi zalezy wytacznie od dwdch
réznych i zasadniczych sposobéw poznawania naszego.

Z roli pobudzenia jako niezbednego warunku odzywiania sie
elementéw wynika, ze przeobrazenie sie substancyi nerwowej pod-
czas jej funkcyonowania nie jest to przenoszenie sie¢ ruchu udzie-
lonego przez podniete, lecz ruchu wyzwalajgcego sie w samej sub-
stancyi, jako jej reakcya chemiczna ze $rodowiskiem limfy. Na-
tura tej reakcyi zalezy tylko od gatunku protoplazmy elementu,
a odbywanie sie jej kaze przypusci¢, ze w Srodowisku istniejg sub'
stancye pokarmowe, wilasciwe dla danego gatunku protoplazmy
t. j. mogace wchodzi¢ z nia w wymiane czasteczkowa, ktorej re-
zultatem jest przyswajanie czyli odtwarzanie sie czgstek danej
protoplazmy. Pobudzenie zewnetrzne wptywa tylko na wyzwo-
lenie sie powinowactwa chemicznego i spetnia¢ moze te role bez
wzgledu na swojg jakos$é, jezeli tylko udziela danemu uktadowT
histologicznemu dostateczng ilos¢ energii pomocniczej dla prze-
prowadzenia go ze stanu potencjalnego w stan czynny.

Z drugiej strony, z faktéw znanych pod nazwa ,energii
specyficznej“ neurondéw wiemy, ze czynnos¢ elementéw nerwowych
jest niezalezng od jakosSci pobudzenia; okresla ja nie natura podniety
lecz natnra powinowactwa chemicznego, ktére ona wyzwala. Ten
sam gatunek elementu reaguje tak samo pod wptywem réznych
podniet i daje to samo zjawisko introspekcyjne. Podnieta mecha-
niczna lub elektryczna wywotaé moze, jak wiemy, ten sam skutek
co Swiatto i dzwiek dla oka i ucha, lub ten sam co substancye sma-
kowe i zapachowe dla jamy ustnej i nosa. Doswiadczenie za$
Goldscheidera, Kiesowa, Alrutza, Freya, przekonywujg ze mozna
za pomocg tej samej podniety mechanicznej lub elektrycznej wy-
wotywacé w skorze i w blonie jamy ustnej rozmaite czucia zimna,
ciepta, bolu, dotyku, zaleznie tylko od tego, jakie grupy elementéw
nerwowych pobudza sie.

Otrzymywanie tej samej sprawy nerwowej przy réznych po-
dnietach jest zupetnie zrozumiatem, jezeli przyjmiemy, ze podnieta
dziata tylko jako energia wyzwalajgca powinowactwo chemiczne,
i ze reakcya danego elementu nerwowego jest zawsze tym samym
procesem odzywiania sie, tag sama wymiang czgsteczkowg pomie-
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dzy nim a $rodowiskiem. RoOwniez otrzymywanie réznych spraw
nerwowo-psychicznych za pomoca tej samej podniety wynika
z tego samego podstawowego faktu biologii, poniewaz rézne ele-
menty przedstawiajg zarazem rozmaite uktady powinowactwa che-
micznego, a co za tem idzie i rézne typy reakcyi odzywiania sig,
zaleznie od gatunku protoplazmy elementu.

Zrdzniczkowanie reakcyi przyswajanie i rozktadu, odpowia-
dajace zrézniczkowaniu histologicznemu i zrézniczkowaniu funkcyj
nerwowych daje sie wyprowadzi¢ zreszta z wielkiej ilosci faktow
fizjologicznych. Wymienimy tylko kilka wazniejszych. 1) Krew
zylna, odptywajgca z réznych okolic tkanek, ma r6zny skfad che-
miczny, pomimo ze krew tetnicza jest wszedzie jednakowg, co do-
wodzi rozmaitej reakcyi pomiedzy elementem a ich Srodowiskiem
limfy. 2) Zmieniajg sie proporcye substancyi wydzielanych z or-
ganizmu, zaleznie od tego, czy przewaza praca miesni czy tez na-
tezona praca umystu. (Doswiadczenia Byasson'a, Thorion'a, Wood’a,
Cazenave'a, Speck’a, Mairefa). 3) Wyborcze dziatanie trucizn,
ktére wptywajg na pewne tylko elementy nerwowe oszczedzajac inne,
jak kurara, strychnina, santonina, atropina, nikotyna, jodothyrina,
it d Wplyw ten, bedacy albo pobudzeniem czasowem pewnych
tylko neuronéw, albo ich sparalizowaniem, dotyczy¢ musi reakcyi
chemicznej zycia pierwiastkowego neurondéw, ktérg pobudza lub
tamuje; roéznice za$ spostrzegane w objawach funkcjonalnych za-
trucia dowodzg ze ta sama substancya trujgca, w réznych grupach
elementéw, ma do czynienia z r6znymi warunkami chemicznymi.
4) Produkty chemiczne znuzenia nerwowego przedstawiajg takze
dzialanie wyborcze i nie wptywajg jednakowo na wszystkie neuro-
ny kory lub nizszych o$rodkéw. Dowodem tego jest wyborcze nu-
zenie sie uwagi i percepowania, jak réwniez dosrodkowych ele-
mentéw wzroku (barwy dopetniajgce) i wechu.

Wobec tego mozna przyja¢, ze warunki fizyologiczne odpo-
wiadajace zmianom S$wiadomosci nie zasadzajg sie na roznych
przeobrazeniach tej samej substancyi nerwowej, lecz na tworzeniu
sie réznych grup neuronéw funkcyonujgacych t. j. wyzwalajgcych
swoje powinowactwo chemiczne ze S$rodowiskiem w podwoéjnej
sprawie przyswajania i rozktadu. Tej samej grupie dynamicznej
odpowiada zawsze ten sam stan $wiadomosci. Jezeli on znika to
znaczy, iz dana grupa przeszta w stan spoczynku, w faze zycia
utajonego. Jezeli zmienia sie na inny stan $wiadomosci to znaczy,
ze nowa grupa neuron6w zostata pobudzong do odbywania swej
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reakcyi ze srodowiskiem. Cata wiec zmiennos¢ jakosciowa stanow
duchowych, ciagnaca sie bez przerwy przez caty czas czuwania,
przedstawia sie ze strony fizyologicznej jako wyzwalanie sie po-
winowactiua chemicznego w coraz to innych grupach neuronow,
pod wptywem pobudzerh zewnetrznych lub centralnych, pochodza-
cych z funkcyonowania grup poprzednich.

Wspédtrzednik fizyologiczny $wiadomosci nie ogranicza sie
jednak do funkcyonowania neuronéw. Wiemy bowiem, ze pobu-
dzenia nerwowe warunkujg zycie pierwiastkowe wszystkich in-
nych elementéw organizmu, miesniowych, wydzielinowych, na-
btonkowych i t. d. i ze funkcyonowanie jakiejkolwiek grupy ner-
wowej, pocigga za sobg niezbednie funkcyonowanie a zarazem
akt odzywiania sie, assymilacyi i desassymilacyi, zlgczonych z nig
innych grup histologicznych. Wszystko co zachodzi w ukiadzie
modzgo-rdzeniowym, wyraza sie zarazem S$cis$le w réznogatunko-
wych tkankach organizmu, w typie funkcyonowania narzadéw
wewnetrznych, w napieciu i skurczach miesniowych, w zmianach
wydzielinowych, jak réwniez w zmianach stanu skory i bton Slu-
zowych. Caty organizm staje sie zawsze wyrazem zewnetrznym
Swiadomosci danego momentu, wcieleniem sie tej ,duszy“ jaka
wtedy istnieje. A poniewaz w warunkach normalnych niema funk-
cyonowania neuronéw bez reakcyi odpowiednich tkanek organiz-
mu, ani tez tej ostatniej bez odpowiedniej czynnosci nerwowej,
przeto nic nas nie upowaznia do tego, abySmy ograniczali wspét-
rzednik stanu $wiadomosci jedynie do nerwowej grupy dynamicz-
nej. Catkowita formuta jego obejmowaé powinna i to wszystko, co
pod wpltywem tej grupy zyje w organizmie, a co bez jej dziatania
znajduje sie w stanie zycia utajonego, i przechodzi w stan $mierci
pierwiastkowej, jezeli owo dziatanie pobudzajace grupy nerwowej
nie istnieje wcalel).

Y Nowe zdobycze biologii upowazniaja do twierdzenia ogoélnego, ze
zadna tkanka organizmu, zadna grupa elementéw histologicznych nie moze
zy¢ bez pobudzern idacych od stykajacych sie z niga grup nerwowych.
Elementy nablonkowe wydzielinowe sa w bezposredniej zaleznosci od po-
budzen nerwowych i zwyradniaja sie, gdy sa odiagczone od tego wptywu;
sprawa za$ wydzielinowa jest tylko czescig ogdélnej sprawy odzywczej tych
komoérek. Stwierdzaja to doswiadczenia dotyczace roli nerwéw w gruczo-
tach potowych, Slinowych, mlecznych, zotadkowych, i t. d. Elementy na
blonicowe zewnetrzne, oprécz pobudzen idacych z zewnatrz, wymagajg tak-
ze pobudzen nerwowych dla zachowania swego uzdolnienia do zycia; gdyz
przecigcie odpowiednich drég nerwowych wywotuje w nich zwyradnianie
sie i zaburzenia odzywcze. Obserwowano to w rogdéwce i spojéowce oka
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Przy kazdym wiec stanie Swiadomosci organizm dzieli sie na
dwie rozne czesci: jedna obejmuje wszystkie czynne w danym mo-
mencie elementy nerwowo i zalezne od nich elementy innych tka-
nek: jest to cze$¢ zyjaca organizmu, czes¢ w ktérej odbywa sie
reakcya pierwiastkowa przyswajania i rozktadu. Druga za$ czes¢,
pozostata, obejmuje wszystkie inne elementy ukiadu nerwowego
i organizmu, ktére w danej chwili nie sg czynne i pozostajg w sta-
nie zycia utajonego; jest to czes$¢ uspiona organizmu, ktorej zdol-
nos¢ funkcyonalna i psycho-fizyologiczna pozostaje w zawiesze-
niu, dopdoki nie wyzwoli jej nowy uktad pobudzen. Gdy stan Swia-
domosci zmienia sie, wtedy zmienia sie takze wspoétrzednosé jego
i owo rozdwojenie organizmu: czesS¢ uprzednio zyjgca przechodzi
czesSciowo w stan spoczynku, czes¢ za$ dopetniajgca przebudza sie
czesciowo, by wzigs¢ udziat w nowej grupie dynamiczne;j.

Nieprzerwana zmiennos¢é Swiadomosci jest wiec zarazem
zmiennoscig w przenoszeniu sie zycia pierwiastkowego z jednych

(Mageudie), w blonach $luzowych ust i nosa, w skérze, a szczegbélnie w jej
warstwie gitebokiej nie wystawionej na bodzce zewnetrzne (Beaunis, La-
borde, Leven, Baldi). Wpiyw pobudzen nerwowych na odzywianie sie
mieéni jest faktem najlepiej ustalonym, jeszcze od czasu badan Piiugera
i Cl. Bernard’a. Po przecigciu korzeni ruchowych miesn zwyradnia sie juz
po 6 tygodniach, pomimo ze warunki state odzywiania — doptyw krwi —
pozostaja te same, a nawet staja sie bardziej sprzyjajace z powodu roz-
szerzenia naczyn. Przeciecie neuronu ruchowego centralnego powoduje
bezwlad i atrofje umiarkowang, wskutek bezczynnosci; zwyrodnienie wia-
Sciwe nie wystepuje w tym razie, gdyz brak pobudzen jest tylko czescio-
wy. Natomiast przeciecie neuronu ruchowego obwodowego, t. j. zatamowa-
nie wszelkiego dostepu pobudzen nerwowych, sprowadza wiasciwe zwy-
rodnienie mies$ni; protoplazma jego wiékien dezorganizuje sig, a w koncu
zanika (Vulpian, Erb, Goltz, i t. d.). Tkanki #aczne wymagaja réwniez
pobudzen nerwowych dla zachowania zycia. Gdzie odzywianie sie jest stab-
sze tam i unerwienie jest ubozsze; przeciecie za$ nerwéw sprowadza zabu-
rzenie odzywcze, jak np. w spojowce oka, albo zwyrodnienie np. kosci
(Brown-Séquard).

Mozna wiec ogdllnie powiedzie¢, ze zycie pierwiastkowe tkanek orga-
nizmu, jako akt chemiczny—assymilacyi i desassymilacyi—jest uwarunko-
wane nie tylko przez cato$¢ protoplazmy i $rodowisko odzywcze, lecz tak-
ze i przez pobudzenie, nerwowe Ilub zewnetrzne, dochodzace do nich-
Uktad, ktory tworzy protoplazma z limfa przedstawia, tak samo tutaj jak
i w neuronach, uktad potencyalny, mozno$¢ reakcyi chemicznej, czyli zy-
cie utajone, ktdére dopiero wskutek pobudzenia staje sie uktadem Kkine-
tycznym, reakcya chemiczng odtworzenia i rozktadu, czyli zyciem ujaw-
nionetn.
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okolic elementoéw histologicznych do drugich, ustawicznie roznem
dwojeniem sie organizmu na cze$¢ zyjaca i uspiong, tak iz wiasci-
wym, normalnym typem zycia kazdego ze sktadnikéw biologicz-
nych ciata ludzkiego jest to forma, ktérg Cl. Bernard nazywa ,zy-
ciem wahajgcem sie“ (vie oscillante), a ktora polega na kolejnem
przechodzeniu od czynnosci do spoczynku, od zjawiska rzeczywi-
stego do jego mozliwosci utajonej—i odwrotnie.

Poniewaz za$ stan czynny elementu nerwowego, jak i kazde-
go elementu organizmu, jest to reakcya przyswajania i rozkitadu,
jaka on odbywa ze swojem S$rodowiskiem, rézna pod wzgledem
chemicznym dla kazdego rodzaju elementoéw, przeto wynika ztad,
ze wraz ze zmiang grupy dynamicznej organizmu, odpowiednio do
zmiany Swiadomosci, zmienia¢ sie musi takze skltad chemiczny
wspoélnego Srodowiska elementéw—krwi i limfy. Najpierw dlatego
ze rozne grupy funkcyonujace zabierajg ze srodowiska w niejedna-
kowych proporcyach potrzebne im do przyswajania substancye.
Powtére — ze oddajga mu roézne produkty rozktadu, pochodzace
Z rozmaitego typu reakcyj odbywanych. Potrzecie—ze zaleznie od
sktadu grupy funkcyonujacej nerwowej, zmieniaé¢ sie moze takze
jakosé i ilos¢ wydzielin, wptywajacych bezposrednio na ustosun-
kowanie réznych skfadnikéw krwi. Kazdy zatem stan $wiadomo-
$ci posiada w organizmie swojg charakterystyke chemiczng, tak
samo jak posiada swa charakterystyke ruchowa.

Ztad pochodzi i reakcya psycho-galwanometryczna. Jest ona
niczem innem jak zaznaczeniem sie w galwanometrze, wskutek
zmiany przewodnictwa tkanek organizmu, tej zmiany chemicznej
jaka zachodzi we krwi i limfie wskutek psychicznej zmiany. Nale-
zy ona do tej samej kategoryi zjawisk, co zmiany zachodzace
w moczu pod wptywem zmienionego zycia duchowego (Hammond,
Byarson, Mairet, Thorion, etc.) lub patologiczne zmiany potu
(Parrot), mleka (Kellog, Verrier), sliny (Van Swieten, Bichat,
Trousseau), krwi (Hunter), obserwowane jako rezultat silnych
przezy¢ moralnych. To za$ ze reakcya psychogalwanometryczna
jest wylgcznie prawie reakeyg wzruszen moze znaczy¢ to tylko, ze
potrzeba silniejszego stanu psychicznego i silnie zaakcentowanej
zmiany chemicznej, azeby ona mogta objawi¢ sie w odchyleniu
galwanometru; wzruszeniowo$¢ za$ stanu jest jednoczes$nie jego
intensywnoscia, jego wieksza konwersyg organiczng, zaréwno
w dziedzinie ruchowej jak i zmian chemicznych.

Widzimy wiec, ze reakcya psycho galwanometryczna obja-
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$nia sie bardzo iatwo, jezeli zamiast pojecia nieznanego nam ,ru-
chu nerwowego“, jako wspétrzednika standw Swiadomosci, przyj-
miemy za ten wspotrzednik akt odzywiania sie, zwykla, czynnos$é
metabolizmu elementéw — tworzenie sie grup neuronéw i zalez-
nych od nich elementéw histologicznych, ktdre to grupy ze stanu
zycia utajonego przechodzg wtedy do aktu zycia, do chemicznej
reakcyi przyswajania i rozktadu ).

'Y Rozwiniecie szczeg6towe tej teoryi wspo6trzednikéw fizyologicz-
nych Swiadomosci znajda czytelnicy w mej ksiazce p. t. ,Dusza i Ciato“,
Warszawa 1903.
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Diagramy psychogalwanometryczne.

W diagramach linja pozioma jest zawsze linjg czasu doswiad-
czen, a zarazzm linjg szeregu stéw odczytywanych w liczbie 20.
Linja pionowa jest zawsze linjg Odchylen galwanometru, czyli
wielkosci reakcji mierzonej w milimetrach.

Od | osoby do X1Y-tej, stowa czytane podczas doSwiadczenia
zmieniajg sie co 5 sekund. Poczgwszy od X1V osoby—stowa zmie-
niaja sie co 10 sekund. Poréwnanie tych dwdéch rodzajow diagram
pokazuje dziatanie interferencji. Pozatem diagramy przedstawiaja
rézne typy wzruszeniowosci indywidualnej, przewage aktualnych
lub idejowych wzruszen, wptyw hatasu i dZzwieku nieswiadomego
i Swiadomego, oraz wptyw alkoholu, wystepujacy w diagramach
bardzo wyraznie.

Osoba I. Doswiadczenie 2. Z poczatku percepuje spokojnie stowa—

potem oczekiwanie mnozenia sprawia, ze stowa czyta w roztargnieniu.

Mnozy spokojnie, ze skupieniem. Hatasu nie styszy. Stowa widzi odczas
tego jako same znaki.
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Osoba 111. Doswiadczenie 2. Oczekiwanie przeszkadzato czytaniu;

powtarzat mnozna. Mys$l byta zajeta S3tuacja, doswiadczenia. Skupienia

nie byto. Wstrzasnienie przy ustyszeniu mnoznika. Mnozenie nie byito
nuzace ani przykre. Czytat stlowa w czasie tego, ale zaraz zapominat.

Osoba Ill. Doswiadczenie 3. Uwaga wiecej skupiona na stowa, niz

w doswiadczeniu 2-em. Mysli jednocze$nie o mnoznej. W chwili ustysze-

nia mnoznika doznaje wstrzasnienia. Przykrzejsze byto niz poprzednio.
Hatas styszal—to przeszkadzato mnozy¢.
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Osoba IV. Doswiadczenie 2. Zzapomniata, ze ma byé mnozenie i nie

czekata na to. Z poczatku odczytuje stowa z wieksza uwaga; potem z roz-

targnieniem. Przy ustyszeniu mnoznika przykros¢ i niepokdj. Mnozy tatwo
i spokojnie; jednoczesnie czyta stowa.

Osoba IV. Doswiadczenie 4. Po wypiciu koniaku. Roztargnienie
przez caty czas. Oczekiwania niema. Przykro$¢ pewna przy ustyszeniu
mnoznika. Mnozy¢ nie mogta, prébuje bez skutku; stan zametu w glowie.
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Osoba VI. Dos$wiadczenie 2. Oczekiwanie napiete. Mnozy z trudno-
Scia i wysitkiem.

Osoba VI. Doswiadczenie 3. Z poczatku uwaga spokojna. Przy usty-
szeniu mnoznika wstrzaénienie znacznie silniejsze niz poprzednie. Hatasu
nie styszat. Stowa odczytuje bez rozumienia. Rozdwojenie uwagi przykre.
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Osoba VI. Doswiadczenie 4. Po wypiciu koniaku. Uwaga mniej
skupiona niz przedtem. Oczekiwanie mniej dokucza. Mnozenie przyjmuje
obojetnie. Mnozenie idzie znacznie trudniej.

Osoba VII. Doswiadczenie 2. Mnozy tatwo i spokojnie. Hatas styszy.
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Osoba VIII. Doswiadczenie 3. Oczekiwanie spokojne. Przy ustysze-
niu mnoznika wstrzasnienie. Hatasu nie styszy.

Osoba VIII. Doswiadczenie 4. Po wypiciu koniaku. Stowa czyta
z pewnem roztargnieniem. Przy ustyszeniu mnoznika zamet. Dzwieku
nie styszy.
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Osoba IX. Doswiadczenie 2. Oczekiwanie niespokojne. Stowa prze-
szkadzajg mnozyé. Hatasu nie styszy.

Osoba IX. Doswiadczenie 4. Po wypiciu koniaku. Oczekiwania nie-
ma wecale. Czuje sie bardzo upita. Dzwigk styszata; byt bardzo przykry.
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Osoba X. Doswiadczenie 2. Czyta stowa spokojnie. Przy mnozniku
wstrzasnienie, zapomina mnoznag, oczy odwraca; mnozy szybko z wielkim
wysitkiem. Hatasu nie styszy. Stowa widziata tylko jako znaki.

64
62. n 63.
10 25 w 15 611 la 16 2p
¢>3*6
uftaSaA

Osoba XI. Doswiadczenie 3. Oprécz mnoznika zaznacza sie wpiyw
jednego stowa z poczatku i jednego w koncu.
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Osoba XII. Doswiadczenie 2. Czeka spokojnie. Czyta stowa i mnozy
wspotczesnie. Hatas styszy.

Osoba XII. Doswiadczenie 3. Czekanie niespokojne i mnozenie réw-
niez. Nie moze czyta¢ stéw wspotczesnie.
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Osoba XIIl. Doswiadczenie 2. Czekanie spokojne. Stowa czyta
z uwaga. Mnoznik wstrzasa. Hatas styszy. Mnozenie przez chwile za-
ciemnia stowa.

Osoba XIIl. Doswiadczenie 3. Czekanie mniej spokojne. Ustyszenie
mnoznika wywotuje zaklopotanie. Mnozenie niespokojne. Stowa czyta
podczas mnozenia lecz nie chwyta ich sensu.
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Osoba XIIl. Doswiadczenie 4, Po wypiciu koniaku. Uwaga wiecej

skupiona na stowa. Mnoznik wywotuje maty niepokodj. Styszata jakis

dziwny hatas. Przy mnozeniu maty niepokéj, ale stowa mogta odczytywac.
Wieksze skupienie i panowanie nad soba.

5)iw i-jK
Osoba XI1V. Doswiadczenie 2. Stowa zmieniajg sie co 10 sekund.

5 stowo—wzruszeniowe specjalnie wybrane. Czekanie spokojne. Wstrza-
S$nienie przy mnozniku, Hatas styszy.
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Osoba XI1V. Doswiadczenie 3. Mniej spokojna niz poprzednia. Nie-
pokéj wzrasta podczas czytania stéw. Mnoznik wstrzgsa. Stowa przeszka-
dzaja mnozy¢. 5 stowo wzruszeniowe —wybrane.
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Osoba X1V. Doswiadczenie 4. Po wypiciu koniaku. Oczekiwanie

spokojne. Stowa czytane bez uwagi. Male wstrzgsnienie przy mnozniku.

Styszata jaki$s hatas. Mnozenie idzie trudniej niz poprzednio. Stowo 5-te
wzruszeniowe—wybrane.
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Osoba XV. Doswiadczenie 2 Mnozenie odbywa sie niespokojnie. Ha-
tasu nie styszy. Stowo 5—jest wzruszeniowe, wybrane umyslnie.
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Osoba xVv. Dos$wiadczenie 4. Po wypiciu koniaku. Oczekuje spo-

kojnie. Na stowa uwaza. Mnoznik wstrzasa. Dzwieku nie styszy. Pod-

czas mnozenia odczytuje stowa. Mnozenie przykre, trudne, gorzej idzie niz

przedtem. Uwage znacznie trudniej bylo skupia¢. 5 stowo wybrane umysl-
nie jako wzruszeniowe.

62

http://rcin.org.pl



— 142 —

Osoba XVII. Doswiadczenie 2. Mnozenie niespokojne. Stowa prze-
szkadzaja bardzo. Hatas styszy. 5 stowo wzruszeniowe, wybrane umyslnie.
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Osoba XVII. Doswiadczenie 4. Po wypiciu koniaku. Czeka spokoj-
nie. Mnoznik wstrzasa. Mnozy z wieksza trudnoscia. Dzwieku nie styszy.
Na 5 miejscu pokazuje sie rysunek twarzy.

Osoba XI1X. Doswiadczenie 2. Czeka niespokojnie. Mnoznik nie robi
wrazenia. Mnozy predko. Kaze dwa razy sprawdzi¢ rezultat — stad ztosc¢.
Hatasu nie styszy. 5 stowo wybrano jako wzruszeniowe.
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Osoba XX Doéwiadczenie 2 Czeka spokojnie. Ustyszenie mnoznika
spokojne. Mnozac patrzy na stowa, ale nie rozumie. Mnozy z trudnoscia.
Hatasu nie styszy. 5 stowo wzruszeniowe wybrane.

65*6

Prof.Dr. £ Twardonski
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DO NABYCIA WE WSZYSTKICH KSIEGARNIACH

NASTEPUJACE DZIELA,
WYDANE Z ZAPOMOGI KASY POMOCY
DLA OSOB, PRACUJACYCH NA POLU NAUKOWEM,

IMIENIA M~ JOZEFA MIANOWSKIEGO,

LUB OFIAROWANE NA RZECZ KASY,

DZIELA FILOZOFICZNE, HISTORYCZNE | FILOLOGICZNE.

Biiblioteka filozoficzna, wydawana pod redakcya, prof. Hinryka Struvego, aod r. 1906

prof. Henryka Goldberga.

*'Gotuchowski J. Filozofia i zycie. Przelozyt z niemieckiego Piotr Chmielowski.
Warszawa, 1903, str. XXV, 128. Cena kop. 50.

*James W. Pragmatyzm. Przelozyt z angielskiego W. M. Koztowski z dotaczeniem
wyktadu: Dylemat Determinizmu, tegoz autora oraz szkicow W. James i Pra-
gmatyzm przez ttomacza. Warszawa, 1911, w 8-cestr. XLVII, 207. Cenarb. 1.

*JEant Im. Krytyka praktycznego rozumu. Z orygiratu przetozyt, oraz wstepem
i przypisami zaopatrzyt Benedykt Bornsiein. Warszawa, 1911, w 8-ce, str. XXI,
214. Cena rb. 1 kop. 20.

*jKondyllak. Traktat O wrazeniach zmystowych. Przetozyt z francuskiego Antoni
Lange. Warszawa, 1887, w 8-ce, str. XXXVII, 220. Cena kop. 6C
*iLoize Herman. Zarys metafizyki. Upowazniony priektad wediug 3-go wydania
oryginatu, sporzadzit oraz przedmowa zaopatrzyt dr. Adam Stdgbauer. War-

szawa, 1910, 8-ka, str. 141. Cena kop. 50.

*jPlaton. Fedon. Dyalog o niesmiertelnosci duszy. Przelozyl z greckiego Stefan
Okotéw. Warszawa, 1907, w 8-ce, str. 104. Cena kop. 50.

*iPlaton. Biesiada (Symposion). Dyalog o mitosci. Przelozyt z greckiego Stefan
Okotéw. Warszawa, 1909, w 8-ce, str. XXXII, 85. Cena kop. 50.

*iSchopenhauer A. 0 wolnoéci ludzkiej woli. Przelozytl z oryginatlu oraz wstepem,
objasnieniami i stowniczkiem filozoficznym zaopatrzyt dr. Adam Stigbauer.
Warszawa, 1908, w 8-ce, str. VIII, 296. Cenaib. 1.

*Abrarnowski Ed. Badania do$wiadczalne nad pamiecig. Tora |I. Warszawi, 1910,
w 8-ce, str. 107. Cena rb. 1. Tom II. Podéwiadomos¢. Warszaw*, 1911.
str. 134, 13 tablic i 8 ryaunkow. Cena rub. 1.

*Abramowski Ed. Pierwiastki indywidualne w socyologii. Warszawa, 1899, str. 136.

Cena kop. 50.
*Bieganski Wt.  Zasady logiki ogélnej. Warszawa, 1903, 8°, str. 406, VII. Cena

rb. 1 kop. 50.

*Bieganski W+ Traktat O poznaniu i prawdzie. Warszawa, 1910, str. 230. Cena k.80.

Bormstein Benedykt. Zasadniczy problemat teoryi poznania Kanta. Wa-Szawa,
1910, str. 234. Cenarb. 1 kop. 60.

*Gtaupp Otton. Herbert Spencer. Przetozyt z niemieckiego dr. A. Grosglick. War-
szawa, 1898, w 8-ce, str. 113. Cena kop. 50.

*Gromperz H. Uzasadnienie filozofii neosokratycznej. Przetozylt z upowaznienia
autora Antoni Krasnowolski. Warszawa, 1900, str. 147, V. Cena koj. 75.

*BTeinrich W. Teorje i wyniki badan psychologicznych Cze$¢ pierwsza. Badania
wraz,enn zmystowych. Warszawa, 1902, str. VI, 307. Cena kop. 50.
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1903, str. BU. Cenarb. 1
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Czes¢ . Warszawa, 1910, str. 243, 8-ka. Cena rb. 1 kop. 30.

*Lutoshwski W. Platon jako twoérca idealizmu. Warszawa, 1899, w 8-ce, str. 95.
Cena kop. 50.

*Potoclri J. K. Oeiergii spotecznej. Rzecz z powodu ,Logiki Ekonomii“ Heryng;a.
Warszawa. liOO, str. 138. Cena kop. 50.

Przeglad Filozoficzny, kwartalnik, pod redakcyg wiadystawa Weryho wraz z Ruc;heim
Filozoficznym. Cena roczna w Warszawie rb. 7.

*Ribot Th. Wspbhzesna psychologia niemiecka. Przeklad Koztowskiego i Barto-
szewicza. Warszawa, 1901, str. 318. Cenarb. 1-
*Mibot Th. Psychilogia uczué. Przetozyt z drugiego wydania francuskiego Kazn-
mierz Okuszk). Warszawa, 1901, str. 1V, 508, V. Cena rb. 2 kop. 50.
Silberstein Ada. Wstep do estetyki nowoczesnej. Cze$é I. Warszava, 1911, str. 15i9.
Cena rb. 1kep. 20.
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tycznym.  Wirszawa, 1909, str. 171. Cena kop. 75.
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Jeng a Tylzg przez Macieja Loreta. Warszawa, 1902, str. XV, 165. <Cxm
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tyk. 1715—.788, przez Kazimierza Rudnickiego. Krakéw i Warszawa, 190>6,
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